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Yasna 38, which is the middle Yasn of the Haft (seven) Ha(t), is devoted to the praise 

of waters and women/goddesses. In the third and fifth paragraphs of this Yasna, some 

attributes are used for waters that are either unique or have a very low degree of 

repetition in the Avesta, and for this reason there is ambiguity about their meaning; 

Especially Ahurānῑ, which some have interpreted as "Ahura’s Wives". By comparing 

Zand of Yasna 38 and other Pahlavῑ religious texts, it seems that this text is the basis 

for dividing the types of water in that texts which increases the importance of its 

investigation. However, Zand's review does not help much to resolve the ambiguity in 

the meaning of this verse, because in most cases, they have repeated the Avestan word 

and only added a commentary to it. In some cases, the meaning or interpretation of  

Pahlavῑ, in terms of etymology and appearance, is not similar to the Avestan word, 

and it seems that there was no consensus about these words and their meaning at the 

time that Zand was compiled. The aim of this research was to compare the attributes 

and phrases expressed in the Avestan text and Zand. These words were translated and 

found their roots, and the extent of their adaptation was checked in two periods, and an 

attempt was made to answer these questions: to what extent were the interpretations of 

the author of Zand. How much were they loyal to the Avestan text, and to what extent 

has the trustworthiness of the translation been observed in their work, and to what 

extent have the thoughts and opinions of Sassanid Mobads in influenced this 

translation and interpretation. 
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ها)ت( است، به ستایش آبها و زنان/ایزدبانوان اختصاص دارد. در بندهای که یسن میانی هفت 38یسنای 
ی هستند یا در اوستا درجه فردسوم و پنجم این یسن صفاتی برای آبها به کار رفته است که یا منحصربه

ابهام وجود دارد؛ به ویژه صفت اهورانی که  شانی معنایتکرار بسیار پایینی دارند به همین دلیل درباره
رسد ی میانه به نظر میو متون دوره 38ی زند یسن اند. با مقایسهتعبیر کرده« زنان اهورا»برخی آن را به 

ا در متون مذهبی دوره میانه است که اهمیت بررسی آن را افزایش بندی انواع آبهاین متن مبنای تقسیم
کند زیرا در بیشتر موارد دهد؛ اما بررسی زند نیز کمک زیادی به رفع ابهام در معنی این یسن نمیمی

اند. در برخی موارد معنی یا تفسیر پهلوی از و تنها تفسیری بدان افزوده شدهی اوستایی عینا تکرار کلمه
رسد در زمان تدوین زند نیز ی اوستایی ندارند و به نظر میشناسی و ظاهری، شباهتی به واژهشهنظر ری
ی با مقایسهکه  نظر وجود نداشته است. هدف این پژوهش این استها و معنای آنها اتفاقی این واژهدرباره

یابی شده و میزان انطباق شده در متن اوستایی و زند آن، این کلمات ترجمه و ریشهصفات و عبارات بیان
ی ها پاسخ داده شود که تفسیرهای موبدان نویسندهسعی شده به این پرسش .آنها در دو دوره بررسی شود

داری در ترجمه تا چه حد رعایت شده و زند تا چه حد با متن اوستایی همخوانی دارد و در کار آنها امانت
 اند.وی این ترجمه و تفسیرشان تاثیر گذاشتهتفکرات و عقاید موبدان ساسانی تا چه حد بر ر
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  . مقدمه1

 آمدههایی برای آبها است توصیفات و ویژگی (هاییتیهپتنگ)ها که یسن میانی یسنای هفت 38در یسن 
ی میانه ی انواع آبها در متون زرتشتی دورهگانهبندی هفدهبع اصلی تقسیممن ،رسداست که به نظر می

 . است های زادسپرمگزیدهو   بندهشنمانند 
تنها به آب اشاره ندارد و تمام مایعات را شامل  ābکه شویم می متوجه 38بررسی زند یسن پهلوی  با

ه به مایعاتی مانند خون، بزاق، عرق و شیر راستی برای اشاری بهواژهاین شود؛ اما مشخص نیست آیا می
استفراغات تن یعنی  ،برخی از این تفاسیر. انددانستهرفته یا مفسران این مایعات را با آب مرتبط به کار می

پرسش  پنجمدینکرد  مثلاً ،مانند خون، عرق، ادرار، آب دهان و ... هستند که در سنت زرتشتی یمایعات
ی رسد. با مقایسهمی نظرآنها دور از ذهن به ایشناپاک تلقی شده و ست (52: 1386، )آموزگار، تفضلی دوازده

منظور از آنها احتمالا  خوانی ندارند وآنها دقیقا با یکدیگر هم ،واژگان اوستایی و ترجمه و تفسیرهای زند
اند. صفت اهورانی هموبدان این تفسیرها را به معانی واژگان افزودو در متن اوستایی مایعات بدن نبوده 

د. نظر وجود دارمعنای اصلی آن اختلاف یبرانگیزترین صفات این یسن است که دربارهیکی از بحث
 ها اختصاص یافته، متمرکز است. که به آب 38پژوهش حاضر بر بندهای سوم و پنجم یسن 

 

 . پیشینه پژوهش2
( Hintze, 2007)هینتزه آلموت و ( Narten, 1986)نارتن یوهانا ، (Humbach, 2010) هومباخهلموت 

 هاپژوهشگفتار از آن این  واند کرده پژوهشاین متن  هایواژهتفسیر معانی و بیش از دیگران بر روی 
در مواردی که ابهام وجود داشته از ( Kellens, 1988 & 1990 & 1991)کلنز ژان است.  بسیار بهره برده

 است.نیز به زند این متن پرداخته ( Zeini, 2020)نی خودداری کرده است. آرش زی واژهترجمه 
ها در پزشکی های این یسن و زند آن را با بار معنایی طبی واژه، سنجش معنای واژهپیشِ رو پژوهش

که از اصول  ایران پیش و پس از اسلام )خصوصا در مکتب خوزیان(، به ویژه در بحث احتباس و استفراغ
های این و پازندنویس برای واژههای مفسران و موبدان زندنویس یابیادلو نیز مع بوده« سته ضروریه»

اما به سبب پیشگیری از تطویل این گفتار، آن داند، در دیگر متون زردشتی )میانه و نو( بایسته میمتن را 
 گذارد. میدو سنجش و پیشینه پژوهشی آن دو را به گفتاری دیگر وا

 

 ؟امزداهوره / همسرانزنان. 3
شود و با ذکر نام چند ایزدبانو و واژگان مونث دیگری در بند دوم با ستایش زمین و زنان آغاز می 38یسن 

 یابد. بهتر است دو بند نخست همراه با یکدیگر در نظر گرفته شوند.ادامه می
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Y.38.1: imąm. āat̰. ząm. gənābῑš. haϑrā. yazamaidē. yā. nā̊. baraitῑ. yā̊scā. tōi. gənā̊. ahurā. 

mazdā. ašạ̄t̰. hacā. vairiiā̊. tā̊. yazamaidē.1 

، به مزدااهورهکند. ]آنانی[ که ای ستاییم. ]آنانی[ که ما را حمل میپس این زمین را همراه با زنان می     
 ستاییم.تو ]هستند،[، آنان را می یهزنان برگزید ،اشه (براساس=)حق 

Y.38.2: ῑžā̊. yaoštaiiō. fəraštaiiō. ārmataiiō. vaŋuhῑm. ābῑš. ašῑ̣m. vaŋuhῑm. ῑšə̣m. vaŋuhῑm. 

āzūitῑm. vaŋuhῑm. frasastῑm. vaŋuhῑm. parəṇdῑm. yazamaidē. 
ها را همراه با اشی نیک )پاداش نیک(، خواهش اندیشیها، درستها، همپرسگیها )برکات(، پاکیافزونی

 ستاییم.و پارندی نیک می ی نیک)قدرت( نیک، چربی )پیه( نیک، آوازه
. (201: 1382دارمستتر، )است  آمدهعنوان دعایی برای تطهیر زمین به وندیدادبند اول این یسن در 

در بند سوم، باعث ابهام شده و برخی آن  -ahurānῑکنار صفت در  بند این در tōi. gənā̊ …vairiiā̊ ترکیب
 اند.دهکراهورا مزدا تعبیر همسرانرا به ایزدبانوان و 

بار دوم به صورت  و )همراه با زمین( Ipfاست: ابتدا با صرف  آمدهبا دو صرف در بند اول  -gənāی واژه
apf اینسلر این واژه را به آبهایی که در .Y.38.3-5 ما کاملا این »شوند تفسیر کرده است: ستایش می

. کلنز و پیرار (Insler,1975: 124)« ها(کند و آن زنان تو را )=آبستاییم که ما را حمایت میزمین را می
به معنی زن است ولی  -gənāاما معتقدند در گاهان  ،اندمعنی کرده« زن دربرابر مرد )انسانی(»این واژه را 

 و آمدهبه معنی ایزدبانو  -gənā و (Y.35.6)استفاده شده  -nāirῑدر یسن هفت ها)ت( برای زن انسانی از 
هومباخ این  .(Kellenz & Pirart, vol.I, 1988:37 & vol.II, 1990: 239) است« زنان الهی»به معنی 

هینتزه  .(Humbach,2010:108) داندواژه را بار اول اشاره به زنان انسانی و بار دوم اشاره به ایزدبانوان می
او و نارتن چهار  .اندواژه در نهایت آنها را ایزدبانوانی دانسته که در بند بعدی ذکر شده این بررسی کاملبا 

 اندنام ایزدبانوان دانسته و اولبند  ینها را ادامهآدر نظر گرفته و  Ipfی ابتدایی بند دوم را با صرف واژه

(Hintze,2007: 196-209 & Narten,1986:194-210 ) . علیرغم این که هینتزه و نارتن این کلمات

که مترجم زند این واژگان را با ایزدبانوان  نیست اینشانهد، اما هیچ نداناوستایی را نام ایزدبانوان می
 شانرسد در نظر گرفتنبه نظر می -armaitiویژه برای به ،مرتبط دانسته باشد. با توجه به صرف جمع آنها

ورده آهای مونث ایزدبانوان در اینجا دلیل مونث بودن و تناسب آنها با نامبه ی کهعنوان اسامی مجردبه
 .تر باشددرست ،اندشده

در نظر گرفت  -gənā مضافبرای  gsm، ضمیر شخصی با صرف صفت ملکیرا به جای  tōiتوان در اینجا می
 .ašạ̄t̰است که با « ی گزینشبرگزیدنی، شایسته»یک صفت لیاقت به معنی  -vairiiaستاک  از vairiiā̊ صفتو 

                                                      
یابی واژگاان بار اسااس فرهناگ بارتلماه و . ترجمه و ریشهبه روش هوفمان استآوانویسی  بااز سایت تیتوس  برگرفتهاوستای  متون  1

 .اندهه شدگرفت از تصحیح دابارزند  متونو  شدهدیگر منابع انجام 
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hacā اشه لایق و شایسته  مطابق کردن ل رفتارزنانی که به دلی»توان آنرا به ارتباط دارد. در مجموع می
 ،اندشناسان نیز تایید کردهو دیگر ایران (Ibid, 197)معنی کرد. همانطور که هینتزه اشاره کرده است « هستند

به معنی زنان انسانی به  -gənāنیز  Y.46.10است. در بند گاهانی  یمعمولاً به معنی زنان انسان -gənāی واژه
سن هفت ها)ت( به گاهان نزدیکتر است تا اوستای نو. ارتباط بین زنان )انسان( و زمین که کار رفته است و ی

. شودهای هندواروپایی نیز فراوان دیده میسازی آنها در سنتارمئیتی هستند و قرینههر دو تحت حمایت سپنته
  ت.معنی زنان باردار در نظر گرف بهشود می را« کنندزنانی که ما را حمل می»

برای سپندارمد به کار رفته  Y.31.8,9آورده شده است. این عبارت در زند  kū tō xwēšدر متن زند تفسیر 
، Y.44.6) های نیکوکار استبرای اشاره به انسان ōhrmazd xwēšیا  tō xwēšاست اما در بقیه موارد 

Y.30.39 ،Y.28.1  ترجمه« مزدااهورهو پیروی متعلق »تواند به معنی و می (اندرز پوریوتکشان اولو بند 
 Y.46.10اند مرتبط دانست و آن را همانند شده ذکرشاید بتوان این واژه را با زنانی که در همین بند  شود.

ی برگزیده شدن کنند و درنتیجه شایستهکه بر طبق قوانین اشه رفتار می مزدااهورهآورنده به زنان ایمان
 هستند معنی کرد.

3-1 :ahurānῑš 

که در زند نیز به جای  است یواژگان کلیدی منحصر به فرد و دارایترین بندها سوم یکی از پرابهام بند
 اند.ترجمه، تفسیر شده

Y.38.3: apō. at̰. yazamaidē. maēkaiṇtῑšcā. hə̄buuaṇtῑšcā. frauuazaŋhō. ahurānῑš. ahurahiiā. 

hauuapaŋhā. hupərəϑβā̊scā. vā̊. huuōγžaϑā̊scā. hūšnāϑrā̊scā. ubōibiiā. ahubiiā. cagəmā. 

]ساخته شده[ با خلاقیت/هنر اهورا  ،رونده(، اهوراییستاییم: روان )پیشآبهای تراونده و شیرین را می
؛ ]هستید[ مناسب( برای راندن، خوب برای شناکردن=آسان( برای عبور، خوب )=)مزدا(. شما ]که[ خوب )

 .(ای برای هر دو جهان )هستیدکه هدیه
 است -ahurānῑستاک  ahurānῑšی تعبیر شده است واژه مزدااهورهبه همسران  همهای که بیش از واژه
در سنسکریت ودایی  -ānῑ- در این بخش بررسی خواهد شد. هرچند صفات ساخته شده با پسوند که

ه نام یک فرد یا معمولاً ب -ānῑ-. در سنسکریت پسوند رودکارمیندرت بههستند، در اوستا بهپرکاربرد 
سازد که همسر/زن متعلق به آن فرد یا خدای مذکر است، مانند خدای مذکر اضافه شده و نام مونثی می

Indrānῑ  همسرIndra  یاvarunānῑ  همسرvarūna. 
داند می ی یک صفت پدرتبارو سازنده --anaو  --ānaرا معادل مونث پسوند  -ānῑ- جکسون پسوند

(Jackson, §832) دانل در سنسکریت آن را به معنی کرده است. مک« مزدااهورهدختر »ین صفت را و ا
شود و همسر یا استفاده می a-پسوندی که برای تشکیل ستاک مونث از ستاک مختوم به »صورت 
 مثلاً دانسته است« دهد، یا بیانگر یک تشخص زنانه است.ی یک موجود مذکر را نشان میوابسته
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araṇy.ānῑ- « و « جنگلحوریūrj.ānῑ- «است  «نیرو، قدرت(MacDonell,1968:135).  با توجه به
 ،این پسوند ثانویه با ی ساخته شدهواژه معتقدندرسد هر دو نفر می نظرشده بهها و توضیحات ارایهمثال

 الزاما به معنی همسر نیست. 
سم خاص نبوده که با اضافه در هندوایرانی کهن، یک ا -asuraیا فرم کهن آن  -ahuraاز سوی دیگر 
نیز  در سنسکریت ای از آن ساخته شود و در اصل صفت استنام مونث وابسته -ānῑ-شدن پسوند 

Sk.asurῑ- که معادلOIr.ahurῑ-  ذکر شده « مونث و همسر یک اسوره ایاسوره/اهور»است به معنی
 :Monier Williams,1899)معنی شده است  Asuras and Rῑkshasasاسم جمع به  asurẳniاست و 

121/1 .) 

که در متن یونانی به  (A.n.45)ی خانتوس زبانهی سهدر کتیبه ʼhwrnyšرا با لغت ارمنی  هومباخ واژه
nymphai معنی کرده است « آبها، بانوان»مقایسه کرده و آن را با احتیاط  ،)نیمف/حوری آب( ترجمه شده

از ترکیب  را کپی Y.68.10در  ahurānῑš ahurahe (āpō)شود. او ترکیبکه هر دو معنی را شامل می
ahurānῑš ahurahyā دانددر این بند می (Humbach,2010: 180.)  

هرچند اهوره در اوستا یک اسم  گویدمیو با مقایسه با سنسکریت  داندمیزرتشتی نارتن این واژه را پیش
در نظر گرفته شده است و این واژه به ی اهورانی به صورت یک اسم خاص عام است، در ساخت واژه

همسر »ی پیشازرتشتی تعلق دارد که در سیستم زرتشتی معنای آن تغییر یافته و به معنی ایزدکده
هرچند اهوره در اوستا یک اسم عام است، »همین تاکید او بر این که  .است« اهوره/زن متعلق به اهوره

دهد این ساخت نشان می« در نظر گرفته شده استی اهورانی به صورت یک اسم خاص در ساخت واژه
 )اسوره( ایزد به بارانِ -ásuraصفت  RV5.83.6کند در با موارد مشابه سنسکریت تفاوت دارد. او اشاره می

Pajanya  چون در بخش نخستین واشاره دارد که در آن سرود ستوده شده است Y.38.3  آبهای موجود در
ند، صفت اهورانی به آب باران اختصاص دارد که با مایای اهوراها از آسمان استوده شده (-faruuazah) جو

این . شوندها جمع میکه در رودها، دریاها و دریاچه گیردمیآید و در مقابل آبهای زمینی قرار فرود می
هینتزه ضمن اشاره به سنسکریت  (.Narten,1986: 212-18)مفهوم با دو واژه بعدی نیز هماهنگی دارد 

داند های اوستا میودایی، تعبیر آبهای اهورانی به همسران اهورا را رد کرده و آن را مغایر با دیگر بخش
و  RV5.83.6با ارجاع به دو بند ودایی  نیزاند. او دانسته شده مزدااهورهکه در آن آبها یکی از آفریدگان 

RV5.63.3  در آن صفاتásuraḥ  وásurasya  اند و نیز صفت هترفبرای باران به کارfrauuazah  که پیش
ی قدرت داند که از آسمان به واسطهاز این صفت آورده شده است، اهورانی را به معنی آبهایی می

 (.Hintze,2007:230-2) دناند تا حیات را حفظ کن)اهورا( الهی فرستاده شده« سرور»
 -پاداش -مزدااهورهستایش »ت با در نظر گرفتن ساختار کلی هفت ها )با اندکی اغماض( به صور

 -ستایش آفریدگان نیک )جانوران( -ستایش آبها -ستایش آفریدگان نیک )گیاهان( -ستایش آتش
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 متنرسد آتش و آب در این نظرمیبه ،در ستایش آتش 36یسنویژه و به« مزدااهورهستایش  -پاداش
-اهورهآذر پسر »  .ātrəm… ahurahe. mazdā̊. puϑrəm با  -ahurānῑشاید  پس .اهمیت کلیدی دارند

های و یشت( ;Y.2.4,12; 6.3,11,18; 16.4; 17.3,11; 19.2,4 هایکه در اوستای نو )نظیر یسن« مزدا
آب را دختر و آتش  بتوانپذیر است و رود مقایسهمیکاربرای آذر به زامیاد یشتو  آبان یشت مانندکهنی 

ی آب( ی آتش و مونث بودن واژهباتوجه به مذکر بودن واژه ،)در معنای مجازی آن مزدااهورهرا پسر 
 معنی کرد.

است که با نظر نارتن و « مزدااهورهمتعلق/منسوب به »ترین ترجمه، معنی نگارنده، مناسب یعقیدهبه
« منسوب/متعلق به اثفیان» -āϑβyānayن را با صفت آتوان هینتزه و تا حدی هومباخ مطابقت دارد و می

/ مزدااهورهآبهای متعلق به »شود مقایسه کرد و به معنی می دیده Yt.13.131; Yt.5.33,17.35که در 
 ترجمه کرد.  « اهورایی

 čāhῑgدانند، برای تفسیر این صفت، معانی در زند برخلاف نظر نارتن و هینتزه که اهورانی را آب باران می
 یادآورآورده شده است که « آبهای بدون نامدیگر » anāmčištῑgو « آب راکد» armēšt« چاهی/آب چاه»

 ،برای توصیف آبها در برابر همین صفت 68اما در زند یسن هستند. آبهای شیرین مناسب برای آشامیدن 
دهد میکار نرفته که نشانآورده شده است و این تفاسیر نیز به« اهورایی»به معنی  ahurānῑ/ēشکل 
 است. نظر در معنی آن وجود نداشته  اتفاق

د که آب یآکنیم، این پرسش پیش می ترجمهدر صورتی که بخواهیم این صفت را به آبهای اهورایی 
آبها اهوراآفریده هستند، آیا آبهای غیراهورایی نیز وجود دارند که  یهمهاگر  ؟اهورایی به چه معناست

 شده در این بند متمایز باشند؟ بخواهند از آبهای توصیف
در آب  دادهرخ یهامرگ یحت هستند.و پاک  مزدااهورهآبها متعلق به  یهمه یسانسا یسنت زرتشت در
 کیدر  یآنها از نظر پاکی همه رسدیم نظراما به ؛شودیمدر آبها دانسته  منانینفوذ اهر یجهینت زین

 ینوی. مفراز برد ی[ بر آب آمد. ... او آب را بدمزگمنیپس ]اهر»آمده است:  بندهشن در .ستندیسطح ن
آمد)ه است(، آن  ارهیاکنون که پت رایرا که به من رساند؛ ز وریو شهر بهشتیدهش بهمن و ارد"آب گفت: 

مار، ... آنگونه  ،چون اژدها ن،یهِشت. خرفستران گزنده و زهرآگ نیاو خرفستران را بر زم "مزه کجاست؟
در  ،در ادامه .(52: 1397)بهار،« ها نشد.از خرفستران ر نیزم یسوزن غیآمدند، که )به اندازه( ت دیاز او پد

ده شب  ...( شتری)که ت ندیگو نیپس، چن»گفته شده است:  منیاهر یبه مقابله یتیگ دگانینبرد کردن آفر
آن آب را  خت،یامیبود، همه در آن آب ب نیباران آورد. آن زهر خرفستران را که در زم نییو روز بدان آ

 نیزم یسو یسه روز، به سو دنیتا به سر رس ن،یین آب را به همان آتر شور بکرد. ... پس، باد آمه
در   نی( مشابه هم64)همان: ...« آمد.  دیکوچک از ان پد یایدر یبزرگ و س یای. سه درزنشاندبا
 یکه در کشت یکس»آمده است:  ستینشا ستیشافصل نهم  دراست.  آمده زین زادسپرم یهایدگیوز
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او  یکه دخمه دیگو نیهست که چن <یاست. قول> زیدر آب جا <او>دن عفونت، افکن میاز ب رد،یبم
 یدر برخ حداقل گرفت که جهینت نیتوان چنمی( پس 112: 1369)مزداپور، !« <است>خود، آب 

ساخته، کاملا پاک منیآلوده شدن به زهر خرفسترانِ اهر لیدلشور و تلخ به یآبها یزرتشت یهاسنت
مجاز  زیارزان است، نمرگ یگناه یزرتشت نیه انداختن نسا در آن، که در دک یطورهب ،شوندینم یتلق
 . شودیم یتلق
 

 Y.38.3نخست  بخش. 4

: 1382)دارمستتر، است  پاک کردن آبها یبرا ییدعا Vd.11.5در  سوم ) با سه صفت اول( بخش اول بند

در  ید. پنج صفت بعدش یبررس نیشیدر بخش پ ahurānῑšآبها  یشش صفت نخست برا نیب از. (201
 .خواهد شد لیبخش تحل نیا

4-1 :maēkaiṇtῑšcā 

 نیتنها در هم و (Bar,1104)ت اس -maēkaṇt-/fem. maēkaiṇtῑاز ستاک  apfصرف  maēkaiṇtῑšصفت 
ان را به فرم  نتزهیصورت آورده اما هومباخ، نارتن و ه نیکاررفته است. گلدنر آن را به ابه بند

maēkaiiaṇtῑš از  نتزهیه واند. نارتن کرده حیتصحmaēkaiia-(< *moḭkā-ḭe/o)  مشتق ازmaēka- ای 
-maēkā یرانیپروتوا یشهیدارد که واژه را از ر یواژه بستگ ی. معندانندیم -kḭma* «ای میبدان« مزه دادن 
-kḭma* به  انهیم یدر دوره شهیهر دو ر .«ی کردنحرکت ناگهان» یبه معن-mēz ارتلمهباند. شده لیتبد 

ارتباط دارد و  یامروز دنیگرفته که با فعل مک «ختنیر رونیب» یبه معن -maēk شهیدوم ر یآن را از معن
مزه دادن مرتبط دانسته و  یعنیاول  یآن را به معن گرانیکرده است. اما د یمعن« کنندهتراوش»

 .(Humbach, 2101: 109; Narten, 1986: 210-11;Hintze 2007:228-29)اند کرده یطعم معنخوش

و در  اندآورده شده ča-دو صفت با ادات ربط  نیشده و ا یمعن «نیریش» یکه صفت بعدنیتوجه به ا با
باشد و بتوان آن را  یتراونده ترجمه مناسب یعنینظر بارتلمه  دی، شامدهآ (آب باران) faruuazahادامه بند 

دانست. اگر آن را از  «کنندیو تراوش م جوشندیم نیزم زها( که اها )و چاه( چشمهنیریآب )ش» یبه معن
گوارا  نیریآب ش یهم به معن میکنیطعم معنو خوش میداشتن بداندادن و مزهطعم یبه معن -maēzفعل 

 یبه معن paššing ῑ pad urwar abar ēstēd, miznēزند در آن را به  در است. دنینوش یو مناسب برا
 و Y.10.3در زند  .ندارد ییاوستا یشهیبا ر یکه تناسب اندکرده ریتفس« شبنم ند،ینش اهیکه بر گ یاقطره»

Y.57.28 یهاواژه paššing  وmiznē  در برابرmaēγ-  است.آورده شده 

4-2 :hə̄buuaiṇtῑšcā 

-hə̄است. بارتلمه ستاک را  -hə̄buuaṇt-/fem.hə̄buuaiṇtῑاز ستاک  apfصرف  hə̄buuaiṇtῑšصفت 
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buuaṇt- گرفته و با  در نظرSk.sam-bhávant- یمعن« به دور هم گردآمده/جمع شده»کرده و  سهیمقا 
 یبه معن -Ved.sabرا با  -habدانسته و  hab-va- >hə̄bvaنارتن آن را از (. Bar.1807)کرده است 

 تهرفینظر را پذ نیهم زین نتزهیکرده است. ه سهیمقا «کردندیتول رهیش ایگاو  ریش دنیدوش ای ردادنیش»
 .((Narten, 1986:211; Hintze 2007:229ت کرده اس حیتصح hə̄buuaṇtῑščaواژه را به  یاست ول

« و خوش طعم نیریش» رسدی. به نظر م(Humbach, 2101: 109) کرده است یمعن «نیریش»هومباخ 
« هاهاز کو یجار» یکرده است که به معن ریتفس garān tazišnزند آن را  درباشد.  یترمناسب یمعنا

 رودخانه است. ای( 812: 1396،ی)منصور

4-3 :frauuazaŋhō 

هومباخ  (.Bar.991) است« و روان تازندهشیپ» یبه معن -frauuazahاز ستاک  frauuazaŋhōصفت 
 *uuazah- ای« کردنسفر» *uuazah-همراه با  fra- شوندیر ا از پ کرده است. نارتن آن یمعن« روان»

»  ای« است یسفرش عال هک ییاو» ،( دانستههینقل یلهیوس -Ved.vẳhasبا  سهی)در مقا «هینقل لهیوس»
کرده است. اما خود او اشاره دارد که  یمعن« روزیت»و در کل « است شتازیپ اشهینقل یلهیکه وس ییاو

fra-vaz کندیم فینو معمولاً حرکت در آسمان را توص یدر اوستا (Narten,2007: 229.) بیترت نیبه ا 
که همراه  ča-باران دانست. اما با توجه به ادات  بآ یعنی کندیکه در آسمان حرکت م ین را آبآ توانیم

داشته باشد. مفسر  زیها نبودن آب چشمهبه روان یاشاره ضمن تواندیآورده شده است، م یدو صفت قبل
 ییاوستا یکه با معنا است یاز موارد یکیکرده است و  یمعن «یآب( باران») wārānῑgزند هم آن را 
 مطابقت دارد. 

4-4 :ahurahiiā. hauuapaŋhā. 

زند در  ری. در تفسمیریدر نظر بگ -ahuraاز ستاک  gsmصرف  میتوانیرا م aurahiiāنخست  یواژه
شدن، روان» -xšud یشهیاز ر -Av.xšudra-,xšuδraکه از  آمده استو نطفه  یمن یبه معن šuhr شبرابر
بارها در  ییاهورا یندارد. واژه ییاوستا یواژه با ی( و ارتباط916: 1400،ی)منصور است« شدنیجار

 اند.کامل داشته ییزند با آن آشنا سندگانیاوستا آورده شده و قطعا نو

 ییآن مدخل جدا یمده است و بارتلمه براآ 37 سنیبند و در  نیصرف در ا نیبا هم hauuapaŋhā یواژه
کرده است  سهیمقا -hvapahن را با اسم آدر نظر گرفته است و  -huuapaηha عنوان صفت با ستاکبه

(Bar.1785.)  نارتن ستاک راhauuapah-  با صرف گرفته وIp «کرده  یمعن« اهورا یهابا هنر/مهارت
 ;Narten, 1986: 210-11, Hintze 2007: 235-36)با نظر او موافق هستند  زیو کلنز ن نتزهیو ه ؛است

Kellens and Pirart, 1990, Vol. II: 327.) 

مضاف  میریدر نظر بگ Ipبا صرف  (Bar.1847)« کار خوب/هنرمندانه» -huu-apahستاک را اسم  اگر
 یبا ترجمه« اهورا ی/کار هنرمندانهتیبا خلاق» معنایو  شودی( مهیال/مضافیاهورا )با صرف اضاف یبرا
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 نیریش یچهار صفت نخست را درمجموع آبها توانیم بیترت نیا بهو کلنز مطابقت دارد.  نتزهینارتن، ه
اند و با زهر خرفستران شده دهیاهورا آفر ییکه با هنر و توانا دانست ها و باران(ها و چاهی )چشمهدنیآشام

 اند.آلوده نشده

که  ی(لوپه) انهیم یواژه فارس نیآورده شده است. ا «شابیادرار و پ» یبه معن mēšagزند در برابر آن  در
شباهت  شه،یاز نظر ر ییاوستا یبا واژه (747: 1398،یگرفته شده است )منصور -Av.maēsmaاز اسم 

 تناسب ندارد. ییمعنا ای یظاهر
 

 Y.38.3دوم  بخش. 5

ترجمه یاند ولذکر نشده یی عیناواژگان اوستا نیدر زند اکه  وجود داردسه صفت  Y.38.3 بخش دوم در
در این  .ه استمدآ یفیعبارت توص کی زیپس از آن ن و آورده شده است ریبا تفسهمراه  انهیم یفارس ی

 د:بخش این صفات به ترتیب بررسی خواهند ش

5-1 :hupərəϑβā̊scā 

کردن، گذر یخوب برا»-hupərəϑβa است. بارتلمه آن را از ستاک  hupərəϑβā̊sصفت  نینخست
را ذکر « عبور یآسان برا»مشابه  یمعان زین انسشنارانیا گرید (.Bar.1827)کرده است  یمعن« گذرآسان
  وجود ندارد. یآن اختلاف یاند و دربارهکرده

-a ریمعنا را دارد. اما در ادامه تفس نیآورده شده است که هم hu-widaragῑh یدر برابر آن معنا زیزند ن در

mān dahēd kū-mān nam andar tan rawāg bawēd و  بندهشنآن با  سهیاآورده شده است که با مق
 haštom āb ῑ andar pōst ῑ gōspandān ud mardōmān: میمعنا را دار نیآن ا ی، برازادسپرم یهادهیگز
 یبافتانیآب م حیتوض نیمنظور از ا دیشا .«که اندر پوست گوسفندان و مردان است یهشتم، آب»

عبور آن از  یندارد و حت یرک چندانآب ساکن است و تح نیا زیصورت ن نیاما در ا ،موجودات زنده است
 دارد دانست. انیجر یکه به راحت یبآ یآن را به معن توانیو نم ستیراحت و آسان ن هم یسلول یغشا

5-2 :huuōγžaϑā̊scā 

 دانسته« شنا یبرا مناسب یمکان» یبه معن -hvō.γžaϑaرا بارتلمه از ستاک  huuōγžaϑā̊s صفت
(Bar.1857) ه از اسم مذکر و آن را از ساخته شدγžaϑa- یشهیر زا zgad-, zgaϑ-, žgar- «کردن، شنا

 شهیر ندو معتقد دندانیم *vaγž- شهیآن را از ر نتزهیه و. نارتن داندیم (Bar.1698)« داشتنانیجر
IIr.ṷagh- «که در است « داشتنانیجرVed.ogha-,augha- آن  جهیمانده است. در نت یباق لیس یبه معن
است که هرگز خشک  ییرودها یبه معن نیا اندداده حیترجمه کرده و توض« روان یآسانبه» یرا به معن

 (Narten, 1986:218-22; Hintze,2007:237)ددارن یمناسب انیو سرعت و جر کنندینم انیطغ ،شوندینم
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 به است. واژه را ترجمه نکرده نیکلنز ا.  (Humbach,2010:109) موافق است یمعن نیبا ا زیهومباخ ن .
 «قیو قا یراندن کشت یمناسب/آسان برا»بتوان  دیشا یو بعد یبا صفت قبل سهیو در مقا بیترت نیا

آب  یا آنها حرکت کرد یرو یدارند تا بشوند به راحت یکه عمق و سرعت مناسب ییآبها یعنی ،کردیمعن
به   huǰāgῑدارد و آن را حیتصحبه  ازیکه در زند برابر آن آمده است ن یاواژه. گرفتها در نظر رودخانه

( 284: 1398،یاند )منصوردانسته« داشتن انیجر» -žgarاند و از خوانده« روانخوب ان،یجر خوب»یمعن
زند  ،خود یرساله 16.3.3در بخش  ینیآن آورده شده است. ز ریتفس یاشک برا یبه معن arsاما در ادامه 

 یهایسیآوانو یترجمه کرده است ول« منفعت»وانده و خ hudahagῑکرده و آن را  یواژه را بررس نیا
 .(Zeini,2020: 16.3.3) بررسی کرده است زیمختلف را ن

5-3 :hūšnāϑrā̊scā 

ترجمه کرده است « مکان مناسب شستشو و حمام یدارا»دانسته و  -snā شهیصفت را بارتلمه از ر نیا
(Bar.1841) دانرفتهیرا پذ یمعن نیهم زیمحققان ن گریو د. 

 ینیزرا آمده است.  hu-šnāyēnagῑh [kū-mān xwēh az tan bē-āyād] تعبیر در زند اما
ذکر  زیرا ن گرانید یهاداده است اما خوانش حیترج «یسپاسگزارخوب» hušnāyišnagῑhبه صورت 
شنا » hišnāyasnikῑh( به شکل 1949:48)، دابارhūšnāyešnῑh( به صورت 1905:110)لزیم»کرده است: 

اند و آورده« خوب یحمام، شنا» hušnāsenagῑh( 50،139: 2010)ایچاپوریمالاندرا و ا« حمام خوب ای
مشتق  یگریبا لغت د مرتبط با حمام کردن داشته است اما بعداً ییاند که احتمالا در ابتدا معناداده شنهادیپ

 یمنصور .(Zeini,2020: 16.3.3)« شده است. اهاشتب« دادن صیشناختن، تشخ» -šnāxtan, šnās شهیاز ر
 .(372: 1398منصوری،ترجمه کرده است ) «خوب یشناگر»

 یزرتشت نیاز آن، در د یکردن آلودگخارج یورود به آب، مگر براو  یکردن در آب جارکردن و شناحمام
اشاره شده که  یبه مجازات کسان رافنامهیارداو  41حداقل کراهت داشته است. در فصل  ایممنوع بوده 

)چرک(  خرینها هآبه گرمابه شدند.  اریاست که بس یوندروان آن مردم در نیا: »رفتندیبه گرمابه م اریبس
: 1372)آموزگار، « آمدند. رونیبردند و ]مردمان[ اهلو به آن شدند و دروند ب نیو نسا به آب و آتش و زم

 شیاندموبدان جزم یآب مناسب شنا و استحمام برا شیستا یعنی hūšnāϑrā̊ صفت دی( لذا شا73
کرده و  ریتفس یگریکردند آن را طور د یسع اند،افتهیرا اشتباه در ینکه معنیتصور انبوده و به یرفتنیپذ

 .ابندیب یشمتناسب با آنچه در ذهن داشتند برا ییمعنا

5-4 :ubōibiiā. ahubiiā. cagəmā. 

. آمده است« هر دو جهان یبرا یاهیهد» .ubōibiiā. ahubiiā. cagəmā توصیفی بند عبارت نیا انیپا در
. کندیم فیتوص یرزق اله کیاحتمالاً آبها را به عنوان  -cagǝmanاسم  Y38.3در »معتقد است:  نتزهیه
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عدم وجود آب  ایوجود  رایرا داشته باشد، ز یضرور یماده کیمفهوم خاص  تواندیم تر،قیبه عبارت دق
 یآب نیسودمند چن تیه. ... ماستیممکن ن نیزم یبر رو یزندگخارج از کنترل انسان است و بدون آن 

 یروز کی یبه معنا «هیهد» کی شود،یخلاصه م cagǝmanشده با صفات بالا( در اسم آخر  فی)توص
 (.Hintze,2007: 238).« یو ماد یهر دو وجود، اعم از معنو یبرا یو اله یضرور

است  یآن که در هر دو جهان خواستن» ān ῑ andar har dō axwān kāmag [rōγn]مترجم زند آن را به 
و  یپهلو تیروا 23 فصل ، ینیدادستان د امیکرده است. فصل س ریبه روغن تفس، برگردانده« ]روغن[

در هر  ریمطلوب و دلپذ ی( را به عنوان خوراکیکره )بهار ای( روغن 157تا  150) خرد ینویمپرسش اول 
زند  نیدر نظر مفسرپس طبیعی است که . کندیم یدر بهشت معرف زگاریارواح پره یدو جهان و غذا

 بوده است. هکر ایروغن  ی ایزدی است،که هدیهمطلوب در هر دو جهان  عیما
 

 چهارم و پنجم بند. 6

هستند. به شیاین نیمخاطب ا یچه کسان ستیمشخص ن قاً یاختصاص دارد اما دق شیچهارم به ستا بند
 :دانذکر شده نیشیکه در بند پ است ییخطاب به آبها رسدینظرم

Y.38.4: ūitῑ. yā. və̄. vaŋuhῑš. ahurō. mazdā̊. +nāmąm. dadāt̰. vaŋhudā̊. hiiat̰. vā̊. dadāt̰. tāiš. 

vā̊. yazamaidē. tāiš. friiąnmahῑ. tāiš. nəmax́iiāmahῑ. tāiš. šụ̄idiiāmahῑ. 

 شیها که داد، شما را ستا)نام( نینام داد. پس با ا کانیبه شما ن ر،یخ یاهورا مزدا، اعطاکننده نیبنابرا
 .میدهیم روین نهایبا ا م؛یکنیاحترام م یادا نهای. با امیکنیخشنود م نهایبا ا م؛یکنیم

Y.38.5: apascā. vā̊. azῑšcā. vā̊. mātərąšcā. vā̊. agəniiā̊. drigudāiiaŋhō. vῑspō.paitῑš. 

+āuuaocāmā. vahištā̊. sraēštā̊. auuā. və̄. vaŋuhῑš. rātōiš. darəgō.bāzāuš. nāšụ̄.  +paitῑ. 

+viiādā̊. paitῑ.sə̄ṇdā̊. mātarō. jῑtaiiō⸪ 

،  شانی( درومرگی)ب ینشدنکشته یهاهیشما مادران، شما دا ردهنده،یرا، شما ]گاوان[ ش آبها
به  ی[ رادیازدست )توانا( از ]رورا، ]من[ در نیو بهتر نیباتری: زمیهمگان، را فرا بخوان یکنندهرابیس

 [.دی]هست یزندگ ریبر سهم ]تان[؛ ]که[ مادران دلپذ افتنیکنم در دست  یاری کان،یشما، ن

 ییاوستا یواژه م دوبارهدر بند پنج، اما نیایش آورده شده است یعنی به همین صورت بند چهارمدر زند 
ترتیب بررسی صفات این بخش نیز به .ه شده استاضاف دانموردنظر مترجم زند ب ریذکر شده و تفس عیناً

 .خواهند شد

6-1 :azῑš 

ن را آبارتلمه  رودیمکارگاو و گوسفند به یاست که معمولاً برا ردهیش یبه معن -azῑاز ستاک   azῑš صفت
در چند بند  های متفاوتبا صرف واژه نیموافق هستند. ا زین گرانیو د (Bar.228) دهیسنج -Ved.ahắبا 
 gāw ῑ azدر زند  یکه همگ Y.34.14; 38.4; 44.6; 46.19ازجمله  ،به کار رفته است زین ییاوستا گرید
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بند آن را  نیگاو درک کرده است. اما به ناگاه در ا یبرا یاند و مترجم آن را به عنوان صفتترجمه شده
xayūg یکه واژه یگرید یجا. کرده است ریتفس« بزاق» یعنی xayūg ه کار رفته است، ب یدر پهلو

 یعیستودن ما ای یفراخوان است. ذکر کرده هایناپاک یاست که آن را در زمره 12پرسش  پنجم نکردید
 .رسدیم نظربه بیذکر شده است عج هایناپاک یصراحت در زمرهکه به

6-2 :mātarǝš 

برداشت  یگرید ینامع چیآن را به ه توانیآشنا است که نم یقدربه   mātarǝšدر صفت -mātar ستاک
/به وندیکه در پ یآب»  āb andar hambawišnῑh ῑ narān-mādagān-tōhmagکرد اما مترجم زند آن را به 

« گاوان مادر» یمعن بهو هومباخ آن را  نتزهیکرده است. ه ریتفس« زن و مرد است ینطفه ختنیهم آم
 فت بعدی ارتباط دارد.که با ص (Hintze,2007:243 & Humbach,2010: 109)اند. دانسته

6-3 :agəniiā̊ 

دانسته است  «ردهیگاو ش» -agǝnyāصفت را بارتلمه از ستاک  نیاست. ا agəniiā̊صفت  نیسوم
(Bar.49).  بخش را  نیا یصفت و ادامه نیکرده است اما ا یمعن «ی/کشته نشدنینکشتن»هومباخ آن را

 یدنیهمه نوش یو برا کنیددستگیری میاز فقرا  د،یکشته شو دینبامادر،  یگاوها ،شما» :داندیم گاوان شیردهمربوط به 

از  -a- + √gan- + -yaآن را صفت مونث از  نتزهینارتن و ه  (Humbach,2010: 109). .«دیکنیم تامین
گاو  زین یفراوان و گاه ریش ایگوساله  یدارا یگاو ماده یو به معن دانسته« زدن و کشتن» -gan شهیر

و پرورش  یریگنتاج یاز کشته شدن معاف شده و برا و آوردیبه وجود م یخوب یهاهلکه گوسا ینر
/ یگاو عال»آن را  لیدل نیبه هم .دانندیم شودیم یدارنگه ادیز ریبه دست آوردن ش ایخوب  یهاگوساله

  (Hintze,2007: 249-50 & Narten,1986:235)اند. کرده یمعن« شدهگاو انتخاب

دارد.  نهیرید یاسابقه ییو زنان و مادران در سنت هندواروپا شیردهبه گاوان  یباران یابرها آبها و هیتشب
 یباران یمسدودشده و ابرها یزاد کردن گاوها/زنان که نماد آبهاآو  یخشکسال ویسنت نبرد پهلوان با د

 یو هست نیبر زم یمنیو اهر بیمه یغول ای اژدها» است: ییهندواروپا ریاز اشتراکات اساط یکی ،هستند
 یلی ایورجاوند  یزدیکه ا نیتا ا شودیم داریدر جهان پد یو خشکسال یو در اثر آن، قحط گرددیم رهیچ
و آبها را  ابدییسخت ظفر م یدر نبرد د،یزیم ییشگفت و جادو یدژ ایبر آن اژدها که در کاخ  مانینر

یو در بند اژدها گرفتارند، آزاد م اندافتهیام تجسم اندو به بایز یبانوان ای ردهیگاوان ش یکه به صورت گله
 ریاساط در»: وبه بعد(.  237، 221: 1378،ی)سرکارات.« گرداندیبازم انیرا به جهان و جهان یو بارور کند
 یباران یو مظهر ابرها شودیظاهر م ردهیش یچه در هندوستان به اسم گاوهاآن ،یرانیهندوا یقیتطب

برابر  ردیگیم دونیکه فر دهاکهیاژ یرنشدنیو پ بایز یهازن شود،یرت زن آشکار مبه صو رانیاست در ا
 (.226: 1386)بهار، .« ستاندیم شوروپهیدر وداها از و هیآپتتهیکه تر اندییهمان گاوها
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به جنگ  دونیفر»هستند:  رییجوان و بدون تغشهیو ضحاک شهرناز و ارنواز هم دونیدر داستان فر
 تیهستند و قابل بایز اریرا که بس دیجمش یخواهرها ایو دخترها  کندیم ریضحاک را اس د،رویضحاک م

. خلاصه زن، کندیو با آنها ازدواج م کندیکرده، آزاد م یدارند و ضحاک انها را زندان یابد یوربار
 کندیت مبودند، هزار سال هم ضحاک حکوم دیاولا هزار سال با جمش دیجمش یآور است. خواهرهاباران

یزنها را آزاد م نیا باز رودیسال که تازه از هند آمده، مجوان و بچه دونیاند. بعد فرزن ضحاک هانیو ا
آور است که مظهر بارورشونده و در واقع باران یهانشدن زن ری. مسئله، پکندیو با آنها ازدواج م کند

در  یگریصفت کاربرد د نیدانسته است. ا خون xōnمفسر زند آن را  (.12-311: 1376)بهار،.« اتندیح
( که با صفت 562: 1400 ،یاست )منصور -Av.vohuni شهیاز ر  xōnشود اما واژه  سهیاوستا ندارد که مقا

 تناسب ندارد. ییو آوا یشناسشهیاز نظر ر اوستایی

6-4 :drigudāiiaŋhō 

است که به  یاز صفات یکی «انشیدرو یهیدا» یبه معن -drigu.dāyahاز ستاک  drigudāiiaŋhō صفت
 āb andar pusyān ریترجمه شده است. اما تفس driyōš-dāyagānēnῑdār یعنیآن  یانهیم یمعادل فارس

و  ندارد نیبا جن یارتباط ازمندیو ن ریفق یبه معن driyōšبه آن افزوده شده است. « آب درون رحم/زهدان»
 زین  Phl.Vd.3.31; Phl.Vd.15.8; Dk7.3.17از جمله انهیم یفارس یدر متون زرتشت یگیو دا هیدا یواژه

او را پرورده است  ایداده  ریکه به کودک ش یبه جز مادر تن یفرد یمعمولاً به معن یامروز یمانند فارس
 هم یمتون پهلو گرید دراست.  یکیولوژیمادر ب ادآوریحال آن که مفهوم زهدان  است؛ به کار رفته

 نشد. دایشت پبردا نیا یبرا یانهیقر

6-5 :vῑspō.paitῑš 

کرده و بخش دوم  یمعن« همگان یکنندهرابیس» -vῑspō.pitayرا بارتلمه از ستاک  vῑspō.paitῑš صفت
 یمعن« همگان یبرا یدنینوش یکنندهنیتام»هومباخ  (.Bar.1468)دانسته است  -pā(y) شهیآن را از ر
 رفتهینظر را پذ نیهم زین نتزهیه .(Humbach,2010: 180)کرده است  سهیمقا -Ved.Sk.pῑtíکرده و با 

 āb ῑ pad ریه و تفسمدآ wῑspōpitبه صورت  ییبه همان صورت ستاک اوستا بایزند تقر در است.

urwarān ēwēn ῑ urwar padiš waxšῑhēd «آن رشد  یلهیبوس اهانیگ یاست، تنه اهانیکه در گ یآب
 انیبه پا āuuaočāmāبند با فعل  نیاول ا یصفت، جمله نیااز  پسافزوده شده است.  دانب« .کندیم
 . رسدیم

6-6 :vahištā̊. sraēštā̊ 

 لیاند، احتمالا به دلترجمه شده pahlom ud nēktar یدرستبه یکه در پهلو vahištā̊. sraēštā̊صفت  دو
 āb ῑاما در زند به  باشند. اشاره شد، آورده شده نیشیکه در بخش پ یباران یزنان و ابرها نیشباهت ب
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tan-tōhmag ῑ az urwar «نداشده ریتعب« است. اهانیبدن که از گ یآب تخمه. 

6-7 :mātarō. jῑtaiiō 

 -gay شهیرا اسم مونث از ر  -jῑtay بارتلمه. است mātarō. jῑtaiiō سنی نیصفت به کار رفته در ا نیآخر
ترجمه کرده « مادران زنده یا»آن را  نتزهیه (.Bar.609)کرده است  یمعن «یزندگ»در نظر گرفته و 

کرده  یمعن« بهره، برد، سود»را  jῑtayō یگرفته ول ییهومباخ هر دو را ندا(. Hintze,2007: 39)است 
 اند.دانسته vpصرف هر دو واژه را  محققان یهمه (.Humbach,2010: 176)است 

 توانیم  -jῑtayبا ستاک  jῑtaiiō یبرا.  (Jacson.§332)دانست زین n/apf توانیرا م mātarōصرف 
 میریرا در نظر بگ یدر نظر گرفت. اگر صرف اضاف gs (Jacson.§259) صرف ای np (Jacson.§251)صرف 

تکرار شده و  نایعبارت ع نیدر زند هم .مناسب است «ی[ زندگندی/خوشاریمادران ]دلپذ» معنای آنگاه
 دانسته است. «ریش»سپس آن را 

 

 برآیند

 دهیآنها د یو ترجمه ییاوستا یاز مطابقت نداشتن واژه هایینمونهو زند آن  38 سنی یسهیقام با
حیوانات و  نباتات،و به  هستندفراتر از بدن انسان  38یسن زند . مایعات ذکر شده در شودیم

آتش، که در کنار ی این باور است دهندهد که نشاننکنشبنم و ... اشاره می ،ت نظیر چشمهیاطبیع
 .موجود استطبیعت مظاهر آب نیز در تمام 
 نیریش یآبها Y.38.3 نخستدر بخش  رسدینظر مبه ،شود یبررس ییتنهابه ییاگر متن اوستا

ها، چشمه یآنها را آبها شودمیاند که شده شیوجود دارند، ستا عتیطب یکه در چرخه یدنیآشام
آبها  نیارتباط ا یدهنده، نشان«ده با هنر اهوراشساخته»و  ی. صفت اهوراندانستها و باران چاه

بدون آنها  اتیو ح است یعاد مردمان یبرا یلطف اله انگریو ورج اهوراها است که ب ایبا ما
که به نی، مگر انهاستبودن آو پاک یدنیدسته از آبها آشام نیبارز ا ی. مشخصهستین ریپذامکان

دانسته  ییاهورا پس ،شوندینم یباعث مرگ کس یسادگبهنیز آلوده شده باشند و  یرونیب لیدلا
اهورا  همسران یرا به معن یارایه کرده و اهوران شناسانرانیاز ا یکه برخ یریاند. تفسشده

 زیزند ن نیندارد. مشخص است مفسر یهمخوان یزرتشت میتعال یهابخش گریاند با ددانسته
 .اندافتهیرا در یمفهوم کل نیاند، اما همنبرده راخود به کدقیق  یهرچند واژگان معادل را در جا

اند که شده شیستا هاها و دریاچهایدر ها،آب رودخانه احتمالاً Y.38.3متن اوستایی  بخش دوم در
تر مردم را آسان یاند و زندگحمام و شنا مناسب بودهنیز و  قیو قا یکردن، راندن کشتعبور یبرا
ممکن است ویژه دریا( )بهو  ستندین دنیو گوارا و مناسب نوش نیریما شآبها، الزا نی. اما اکردندیم
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آلوده شده باشند و احتمال مرگ در  ،اندکه در آنها نفوذ کرده یمنانیاهر گرید ای رانبا زهر خرفست
 نخست است.  یاز دسته شیآنها ب

؛ طلب باران دانست یدعا ینوع یعنیزا، باران یابرها یفراخوان یبرا ییدعا شودرا میبند پنجم 
 ،بند نیرفته در اکارتمام صفات به رسدیبه نظر م ،شده به متن زندافزوده یرهایتفس رغمیعل زیرا

 ردهیابرها به زنان و مادران و گاوان ش نیا هیتشب ی هستند.باران یآبها و ابرها یاستعاره برا
 شد.  انیب یرانیر سنت هندوااز آن د ییهادارد که نمونه ییدر سنت هندواروپا نیرید یقدمت

 کامل باور( انسان بدن( و جهان اصغر )عتطبی) جهان اکبر نیموبدان به ارتباط ب میانه یدوره در
رو نی. از ادانستندیگوهر بدن انسان را از آب م (13)ابتدای بخش  بندهشنبراساس  داشتند و

بخش دوم  فاتیبودند و توص روبرو یعیطب یآبها ازند که در بخش نخست ب یسندهیموبدان نو
Y.38.3 آنها از  ریاعتقادات و تفاس گریبا د ندانکردن چشنا و حمام یمناسب برا یآبها ژهیوهب

خود در آن دوران به انواع  یدهیرا مطابق عقذکرشده تطابق نداشت، صفات  ینیدستورات د
انواع آبها  یبنددسته یبرا یاهیپا سنی نیکرده و از ا تفسیربدن  رونموجود در درون و ب عاتیما
آب دهان و  ،عرق ، بلغم،مانند خون یعاتیمااستفراغات تن، یعنی روست که هرچند  نی. از اختندسا

از جهان اصغر )بدن انسان( در کنار  یعنوان بخشناپاک و آلوده هستند، به یزرتشت نی... در د
 اند. شدهنام برده عتیموجود در طب یآبها

آنچه  .است دهیبه ما نرس یساسان یدوره یاوستا یهابخش گریظر داشت که ددر ن دیبا البته
 رهایتفس نیا یموبدان برا ایآ میدانیاست. نم موجود تنها براساس مطالب شودیم یو بررس لیتحل

گانه آبها براساس هفده یبنددسته نی. ممکن است اریخ ایاند داشته زین یگریمنبع و مرجع د
کهن را با آن سازگار  سنی نیاند اکرده یبوده و موبدان تنها سع یزرتشت میالاز تع یگریبخش د

 کنند.
 
 
 

 :تعارض منافع

نویسندگان متعهد می رود مقاله تعارض منافع ندارد.مسئولیت گزارش تعارض احتمالی منافع و حامیان  
 .است مسئول ۀنویسند ۀمالی پژوهش به عهد
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