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Abstract 
BACKGROUND: In free stalls, factors related to the surface and dimensions of the stall affect how the cows rest and 

comfort. The brisket board and the neck rail are the most controversial parts of the free stall in Iran's dairy farms, that 

can affect the stability of the stall and its lifespan, while improper use of these structures has led to significant 

discomfort for cows, causing substantial issues including lameness and hock, knee and withers lesions. 

OBJECTIVES: This study aims to investigate Brisket boards and neck rails usage and measures in freestall barns and 

assess its possible impact on some comfort indices in dairy cows. 

METHODS: Nine dairy farms with over 100 milk cows and freestall barns were selected using the Dairy Farmers of 

Canada protocols by a convenience sampling method. Horizontal, vertical, and diagonal distances of the neck rail, the 

presence or absence of brisket boards, and the brisket board height from the bedding were measured. The locomotion 

score based on a five-point scale as well as hygiene, knees, hocks, and withers scores were recorded. The correlation 

was evaluated using the Spearman correlation test and Pearson’s correlation test. 

RESULTS: In 68.3 % of the freestall barns, the brisket boards were at the bedding level or were not used at all; however, 

the mean brisket board height (11.2±10.8) was not significantly different from the standard height value of 10 cm 

(P>0.05). The vertical distance of the neck rail (120.4±10.4 cm) was significantly different from the standard values. 

The median of withers and locomotion scores were consistent among all farms. At the farm level, the median knee, 

hygiene, and hock scores did not show a significant correlation with the mean of neck rail measures and brisket board 

height (P>0.05). Also, the median locomotion score did not show a significant correlation with the mean horizontal 

distance of the neck rail at the individual freestall barn level (P>0.05). However, a significant correlation between the 

mean of knee scores and vertical distance of the neck rail at the farm level, and between the mean of locomotion score 

and horizontal distance of the neck rail at the individual freestall barn level were reported. 

CONCLUSIONS: An increase in the mean vertical distance of the neck rail is associated with an increase in the median 

knee scores, while an increase in the mean horizontal distance in each barn was associated with an increase in the 

median locomotion score, indicating the potential impact of these measurements on cow comfort. However, further 

research using a larger sample size is needed. 

Keywords: Brisket board height, Comfort, Freestall, Lameness, Vertical distance of the neck rail 

Copyright © The Author(s).                             Publisher: University of Tehran                          Conflict of interest: The authors declared no conflict of interest. 

Corresponding author: Ahmadreza Mohammadnia, Tel/Fax: +9851-36579430 

How to cite this article:  

 

 

Figure Legends and Table Captions 

Table 1. Brisket board usage in the study farms. 

Table 2. Freestall measures in the study farms. 

Figure 1. Different components of the stall. 

Figure 2. Relative frequency of the comfort indices at the cow level. 

Figure 3. Measured distances of the neck rail and the brisket board height in each farm (Farms are shown by an arrow). 

The mentioned variables were different in different pens. 
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 گاو یشآسا یهااز شاخص یبا برخ استال یدر فر یگردن یلهو م ینهارتباط تخته س
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                                                                                                                 چکیده

 

از  یگردن یلهو م ینهتخته س گذاردیم یراستراحت گاوها تأث یعوامل مربوط به سطح و ابعاد استال بر چگونگ استال،یفر هاییگاهدر جا :مطالعه زمینه

 یشآسا دمع یگرد یآن کمک کنند و از سو یشتربه استحکام استال و عمر ب توانندیباشند و میم یرانا هاییدر گاودار استالیفر یهاقسمت یزترینبرانگبحث

 یجدوگاه، مفصل زانو و خرگوش یروبر  یعاتیهمچون لنگش و ضا یاند، منجر به مشکلات بزرگساختارها استفاده نکرده یناز ا یکه به درست ییهاگاو در استال

 .شده است

 های آسایش گاوهای شیری.استال و ارزیابی اثر این ساختارها بر شاخصدر فری یگردن لهیم و تخته سینهها و استفاده از ارزیابی اندازه: هدف

به ، Dairy Farmers of Canadaیهااساس پروتکلبر ،دوشاگاو س أر 133 بیش از دارای واستال یفر ستمیس با یگاودار 9 حاضر مطالعه در: کارروش

د. گیری شدنگردنی، وجود و عدم وجود تخته سینه و همچنین ارتفاع تخته سینه از بستر اندازه میله و مورب یعمود ،یافقفواصل . انتخاب شدند انسروش آ

های آسایش گاو ثبت عنوان شاخصبهداشتی، مفاصل زانو و خرگوشی و جدوگاه بهای اسپرچر، اسکورهای نقطه 5اساس سیستم حرکتی گاوها بر اسکورهمچنین 

 ها با یکدیگر ارزیابی شد.ها، ارتباط آنشدند و ضمن گزارش توصیفی هریک از داده

تخته  ایتخته سینه نداشته و  هااز استال درصد 0/88 شان نداد. هرچندن یداریمعن تفاوت 13 استاندارد عدد با( 2/11±8/13) تخته سینهارتفاع  نیانگیم :نتایج

و اسکور  جدوگاهاسکور  انهیدار داشت. م( با اعداد استاندارد تفاوت معنی0/123±0/13)ی گردن لهیم فاصله عمودی نیانگی. مندسطح با بستر داشتهم یاسینه

 با یگوشخرمفصل و اسکور  یاسکور زانو، اسکور بهداشتهای یک از شاخصبرای ارزیابی ارتباط خطی بین میانه هر. ندبودها با هم برابر یدر تمام گاودار یحرکت

 فاعارت بادر سطح بهاربند  یاسکور حرکتی و همچنین برای ارزیابی همبستگی در سطح گاودار تخته سینه ارتفاع و یگردن لهیم یهااندازه از کیهرمیانگین 

شده و هریک از اسکورها همبستگی های ذکراستفاده شد. بین اندازه (Spearman)از ضریب همبستگی اسپیرمن  یگردن لهیم یهااز اندازه کیتخته سینه و هر

ابعاد  یهااندازه با یخط ارتباط یابیارز یبرا (Pearson) پیرسون یهمبستگ روش از شدهذکر شیآسا یهاشاخص نیانگیم بهتوجهباداری مشاهده نشد. معنی

 هلیم یافق فاصله نیانگیم و یاسکور حرکت نیانگیم نیب و یگاودار سطحدر  یگردن لهیم یعمود فاصله نیانگیاسکور زانو با م نیانگیم نیباستال استفاده شد. 

 (. >35/3P) شد مشاهده یدارمعنی یهمبستگ بهاربند سطح در یگردن

افقی در هر بهاربند، میانگین  گردنی میانگین اسکور زانو افزایش داشت و با افزایش میانگین فاصله عمودی میله فاصلهبا افزایش میانگین : نهایی گیرینتیجه

در  رشتیمطالعه بحال این ارتباط نیازمند اینباشد. باهای آسایش گاو میها در شاخصداد که این نشانگر امکان اثر این اندازهاسکور حرکتی افزایش نشان 

 است. بزرگتر یهااندازه

 گردنی، فری استال، لنگش آسایش، ارتفاع تخته سینه، فاصله عمودی میله :کلیدی کلمات

 .                                           ناشر: مؤسسه انتشارات دانشگاه تهران.نویسندگان © رایتیکپ
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 مقدمه

 ستمیانتخاب نوع س. (1)شود ها انتخاب میهای دامدار، دانش موجود، امکانات، باورها و سایر ضرورتی بسته به خواستهپروردامسیستم 

 ستمیس. (2)گذارد یم ریثأت دیتول زانیم نیگاوها و همچن یوربهره ،زمان استفادهمدت ،یآن بر رفتار، سلامت تیریمد و ینگهدار

ه بستر ب ازین وان،ینگه داشتن ح زیتم نی، در عستمیس نیا یاصل تیمزاست.  شدهاستفاده  1983از دهه  استالیفر ینگهدار

 گرید از (یسلامت تیو وضع شیزا شکم ،یردهی)برحسب روز ش یریگاو ش یهاهآسان گرو ی. جداسازاستهر گاو  یکمتر برا

 .(0) باشدیم آن یایمزا

 کهییآنجااز. (0) گذاردیم ریاستراحت گاوها تأث یبر چگونگ استال، عوامل مربوط به سطح و ابعاد استالفری یهاگاهیدر جا

حور م استال مدرن عموماً گاوفری یهاگاهیجا ،رساندیاکثر مگاو را به حد یبودند که راحت ییهایژگیفاقد و هیاول استالفری یهاگاهیجا

بر رفتار  استال یاجزا ریبه درک تأث ازین یریش یاز رفاه گاوها شتریب یآگاه. (5)دارند  وگا یبر راحت یادیو تمرکز ز باشندمی

 شیآسا سازیباعث بهینه استالیفر درست یطراح. (8) است بیشتر کردهرا  یورو اثرات آن بر سلامت و بهره ی داردریگاو ش

استفاده از آخور و تسهیل متفاوت،  یهاآن در محل دنیو خواب گاهیامکان گردش گاو در جا ، برقراریاستال درلنگ ریلنگ و غ یگاوها

 ییهاگاهیجا در آن از استفاده و استالدرست  یهااندازهکارگیری به. شده است رقابت حداقل رساندنِبا به  یرفتار یآزادبهبود  و یآبخور

به باتوجه آن یهااستال و اندازه یطراح یهاهیصورت توص هر انجام است. در شکل مطلوب قابل ندارند، به یادیگاوها تفاوت ز اندازه که

 . (7)منتشر شده است زا شکمشکم اول و چند یگاوها دروزن گاو  نیتخم

 رانیا یهایگاودار در استالفری یهاقسمت نیزتریبرانگبحث از( Neck rail) گردنی میله و( Brisket board) تخته سینه

مشخص کردن کل  یهر گاو، تخته سینه برا به مختص هیناح کردن مشخص یبرا یجانب یهاشنیپارت یدارا استال .باشندمی

 وانیاستراحت ح یبرا یاهیناحو  استالدر  کامل صورتبه وانیح ستادنیاز ا یریجلوگ یبرا میله گردنی، دنیخوابمنطقه 

 رد مدفوعادرار و  ختنیند تا از رنکیگاو را محدود م ستادنیو ا دنیخواب لمح بیترتبه گردنی میله. تخته سینه و است

 میله و تخته سینه یکارآمد دیبا ،گاو ینگهدار گاهیجا بهبود یبرا. (9) ماندب ترزیتم استال و (8)شود  یریجلوگ استال یانتها

 بر یطراح یمنف ریتأث نداشتن ازحال  نیع و در یابیاستال( ارز یزیتم شده )مانندفیتعر یایبه مزا یابیدر دست گردنی

 .شودحاصل  نانیاطمگاو  یراحت

مدت  ولو ط دنیخوابممکن است استفاده از استال را کاهش دهند. زمان  ،اندیکه چوب ییهاآن ژهیوبه نه،یس یهاتخته

تماس  . در این نوع تخته سینه(8) است شده ثبت تخته سینه بدون یهااستال از کمتر ،تخته سینه با ییهادر استال دنیخواب

 میزان خوابیدن با استفاده از. یابدیکاهش م دنیخواب یهااست و طول دوره نامطلوب در زمان استراحت گاواستال  یاجزابا 

 .(5) بیشتر است یچوب یهانسبت به تخته ترکوتاه ایتر، گردتر نرم یهاتخته

. دنغذا خوردن در نظر گرفته شد ای دنیخواب محلدر  مدفوعاز دفع  یریجلوگ یبرا گاهیجا یهایژگیو از یبرخ

کننده جدا یهاگردنی به حلقه میله .(13) باشندمیاستال  کنندهجدا یهالهیم یدر بالا لهیم کی یها معمولاً دارااستالفری

تال، بستر اس یمدفوع کمتر رو ختنیدرست گاو به ر ستادنیا و کندیدر محل درست کمک م ستادنیداده و به گاو در ا یاستحکام جانب

کمک  آن ماندن زیبه تم ،استالدر  اندام 0گاو با هر  ستادنیاز ا یریبا جلوگ و (7) شودمیمنجر  استفاده از استال بدون تداخل در

 دست در 2گاو با  ستادنیا امکان ،است شده گرفته کارهب یدرستکه به یاتخته سینه یبالا درست ،گردنی میله نصب با. (13)کند یم

 گاو قیتشو به مت، ای تشک یحاو یهااستال در و یابدمیکاهش  ،شودیمنجر می خطر رخداد جراحات بافت شاخ شیاستال که به افزا

 استالفری یفضا در گاو ادنتسیا نوع نییدر تع ژهیومیله گردنی به تیموقع .(7) شودیم منجر اندام 0 یرو استال سطح بر ستادنیا به

را به  یکوچکتر زمان کمتر یبا گاوها سهیبزرگتر در مقا یگاوها زیرااندازه گاو باشد،  ریکه ممکن است تحت تأث باشدیم ممه اریبس

 استالطور کامل در  که گاوها به ی رازمانمدت استال، لبهدورتر از  گردنی میله. قرار دادن دهنداختصاص می گاهیکامل در جا ستادنیا

 .(11) دهدیرا کاهش م استال یزیاست، اما تم دیم مفسلامت سُ یکه احتمالاً برا دهدیم شیافزا ،ستندیایم
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 زیبه تمنیاز  هرچند هالهیم نیا. باشندمیو مثبت  یاثرات منف یدارا یگردن یهالهیمرسد یطور خلاصه، به نظر مبه

 هاربندب گرید یهادر جا یبتن بستر از یفرار راهعنوان استفاده گاوها از استال به مانعدهند، را افزایش میکردن مکرر استال 

ا ت شود یکننده خوددارمحدود یگردن یهالهیماز استفاده از  دیبادرمجموع  بخشند.یاستال را بهبود م بهداشتد و شونیم

 ستادنیبه حداقل رساندن ا یبرا گردنی میلهاز  توانیم. خشک و راحت استفاده کنند یعنوان مکانگاوها بتوانند از استال به

 مودندر خارج از استال فراهم  ستادنیا یبرا را یبهتر زمان بسترهمو  کردها( استفاده استال ماندن زیتم جهینتدر استال )در

(13). 

ود دارد. استال وجفری ( درگردنی تخته سینه و میله) هاقسمت نیا یریکارگبه در مختلف کنندگاندیتول نیب یادیز نظر تفاوت

آن کمک  ترشیتوانند به استحکام استال و عمر بیگردنی م تخته سینه و میله ،و بهداشت گاو است شیکه مربوط به آسا ینکات از فارغ

. است دهمنجر ش یبزرگ مشکلات به ،ندساختارها استفاده نکرد نیاز ا یدرستکه به ییهاگاو در استال شیعدم آسا گرید یکنند و از سو

 یهاشاخص یبرخ بر هاآن یاحتمال ریثأت و یابیارز یگردن لهیم و تخته سینه یریکارگ به تیوضع است شده تلاش حاضر مطالعه در

 .شود یبررس گاو شیآسا

 مواد و روش کار

انتخاب . شدند ی، بررسکردنداستال استفاده میکه از سیستم نگهداری فری یدوشا در زمانگاو س أر 133از  شیب یی باهایگاودار

 یکار بر رو یهاو پروتکل ملاحظات اخلاقیتمام  مطالعه حاضردر . انجام شد یگاوداران صنعت یتعاون یهایگاودار اساس فهرستبرها گاوداری

 بود. IR.UM.REC.1400.145یشگاهی به شماره آزما یواناتحقوق ح نظارت بر یتهکم ییدمورد تأ یشگاهی رعایت شد وآزما یواناتح

از انواع  کیهر ز. اشد یریگاستال اندازه 8در هر بهاربند حداقل استال یفر ستمیس در :استال ابعاد یریگاندازه و یریگنمونه

 نیهم به ای 8، 0، 2 )مثلاً  بود زوج فیرد در موجود یهااستال تعداد اگر .شدانتخاب  فیرد کی(، واریرو به د ایهم  یروبهاستال )رو

 به ای 9؛ 7، 5، 0)مثلًا  بود فرد تعداد اگر اما ،ندشد انتخاب وسط استال 2 و آخر استال 2 اول، استال 2(؛ فیرد کی در استال بیترت

  .شد انتخاب فیرد وسط در استال 0 (فیرد کی در استال بیترت نیهم

 فاصله ،ردنی()فاصله عمودی میله گ گردنی میله ارتفاع ،)فاصله افقی میله گردنی( استال یپشت لبه تا گردنی میله فاصله یریگاندازه

 1 جدول اساسبر تخته سینه یهااندازه شود، انجام شد.دیده می 1تصویر  به آنچه درباتوجه تخته سینه ارتفاع و میله گردنی مورب

اصله ف ی دقیقریگاندازه یبرامتر لحاظ شد. و دقت در حد سانتی شدندانجام  یها با استفاده از متر فلزیریگاندازه. ندشد یبنددسته

 محکم استفاده شد.  یالهیمورب از م

( در زمان خروج کسلیمگاپ 12+12دوگانه  نی)دوربMi 6 ی ائومیش لیموبا یگوش نیگاوها با دورب تمام حرکت :یحرکت اسکور

 یسأر 53 نمونه کی حرکتتکرار، گرها و استفاده از سیستم اسکورینگ قابل منظور تأیید توافق مشاهدهبه سپس. شد ثبت یردوشیاز ش

نفر  1 را یحرکت یابیارز یباق گر،مشاهده 2 نیتوافق ب زانیم یابیپس از ارزکردند و  یتجربه اسکوردهگر بانفر مشاهده 2 رااز گاوها 

 پرونیشرکت ز را ستمیس نیشد. ا استفادهاسپرچر و همکاران  یانقطه 5 یحرکت اسکوراز روش  یاسکورده یبرا داد. انجامگر مشاهده

(Zinpro )ها گاو رفتن راه هابا آن که کرده است یمعرف ایمحمدن را پرونیشده روش ز اصلاح یهاستمیس رانیاست و در اکرده  حیتصح

 . (12)شود می یبررس حرکت نیتنها در ح

 با نیهمچن و راست ای چپ یپا یخرگوش مفصل یخارج سطح مشاهده با :گردن اسکور وو زانو  یمفصل خرگوش اسکور

 یاسکورده ستمیس از استفاده با ،یردوشیش یهافیرد در یریقرارگ هنگام در گردن هیو ناح گاو هر راست ای چپ یپا یزانو مشاهده

 . (10) شد انجام Dairy Farmers of Canadaدر پروتکل  شدهذکر

 یاحنو به دهیچسب مدفوع زانیم یبررس و یردوشیش چاله درگاو  یریقرارگ از پس گاوها، یردوشیش نیح در: یاسکور بهداشت

 .شد ثبت یبهداشت اسکور (10) 2311و همکاران در سال  Kara مطالعه در شدهذکر یاسکورده ستمیس بهتوجهبا وان،یح یخلف اندام
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 .مطالعه مورد یهایگاودار در نهیس تخته از استفاده یبنددسته. 1 جدول
 نهیس تخته ارتفاع دسته

 نهیس تخته وجود عدم 1

 (3)ارتفاع  است بستر سطحهم 2

 است بستر از بالاتر متریسانت 13 یمساو کوچکتر 0

 است بستر از بالاتر متریسانت 13 از شیب 0

 

 .مطالعه مورد یهایگاوداراستال در  یهایژگیو .9 جدول

 استال یهایژگیو

 

 

 هایگاودار کل

 معیارانحراف ± نیانگیم
)چارک سوم، چارک اول( 

 انهیم
 کمینه- بیشینه

 97، 102 123( 103، 111) 0/123±0/13 متر()سانتیگردنی  فاصله عمودی میله

 107، 208 180( 180، 115) 8/189±1/23 متر()سانتیگردنی  افقی میله فاصله

  179، 205 231( 211، 191) 0/230±10 متر()سانتی گردنی میله مورب فاصله

  178، 015 227( 252، 218) 0/200±0/29 ر(متفاصله تخته سینه تا لبه پشتی استال به )سانتی

  3، 01 10( 18، 3) 2/11±8/13 (متری)سانت نهیس تخته ارتفاع

 

 گاو سطح در اسکورها از کیهر یفراوان درصد به مربوط اطلاعات ها،داده یآورجمع از پس ی:آمار تحلیل و هاداده فیتوص

گردنی و  میله یهامربوط به اندازه یهاشد. داده محاسبهها در سطح گله همراه با چارک اول و سوم شاخص نیا انهیم سپس. شد یبررس

 عیتوز تیگزارش شد. وضع یدر سطح گاودار نهیو کم نهیشیو چارک اول و سوم و ب انهیم ار،یمعو انحراف نیانگیصورت مسینه به تخته

وگروف کولم (، با استفاده از آزمون(Central limit theorem)ی مرکز حد هیقضاساس )بر 03کمتر از  یشده با فراوانگزارش یهانرمال داده

 یهااندازه سهیمقا یبرا Wilcoxon sign rank testصورت از  نیا ریو در غ تستتی ها ازدر صورت نرمال بودن داده .شد یبررس اسمیرنف

. ندشد سهیمقا گریکدیبا  یهر گاودار یها در بهاربندهااندازه نیانگیم نیاستفاده شد. همچن، (7) شده با اعداد استاندارد منتشرشدهذکر

ال ویتنی یو و کروسکی تی، آنووا، منهاها از تستنبودن داده ایشده و نرمال بودن یریگاندازه یبه تعداد بهاربندهاتوجهکار با نیا یبرا

 .شد یابیارز 35/3 سطح در یداراستفاده شد و معنی والیس

 نیب همبستگی زانیم انجام شد. Kohen’s weighted Kappaبه هر دام با آزمون  یتوافق افراد در اختصاص اسکور حرکت یابیارز

در  رسونیپ و ضریب همبستگی اسپیرمن زبا استفاده ا ترتیببه استال شدهذکر شده و ابعادیابیارز یاهصاز شاخ کیهرو میانگین  میانه

 استفاده شد.  یمحاسبات آمار یبرا 28نسخه   SPSSافزاراز نرم حاضر مطالعه در. شد یو بهاربندها بررس یسطح گاودار

  جینتا

مطالعه گاوداری در  9تنها بودند، دوشا گاو س أر 133از  شیب شده در اتحادیه گاوداران صنعتی که دارایثبت یگاودار 18 نیب از

 از مطالعه حذف شدند.  استالنبود فری ی ولیتعط ،یمانند عدم همکار یمختلف لیبه دلاها سایر گاوداریوارد شدند.  حاضر

 233 از شیب( واحد 9 از واحد 8) واحدها نیا از درصد 87. داشتند دوشا دام سأر 1920 تا سأر 133 از استالفری یهایگاودار

 5واحدها ) نیاز ا درصد 82گزارش شد.  تریل 70/05±07/1 هایدامدار نیا روزانه متوسط دیتول نیانگیم نیآخر. ندداشت دوشا گاو سأر

 اعلام کردند.  تریل 13333از  شیروزانه را ب دیواحد( جمع تول 8از  یگاودار

 گرمشاهده 2 نیب یحرکت یابیارز توافق ی،اسکورده روش بودن تکرار قابل از نانیاطم و یحرکت اسکور در توافق یابیارز یبرا

 ،Cohen’s weighted Kappa) شد یابیارز درصد 0/82( CIدرصد : 0/98-5/88 درصد، 95) فرد 2 نیب توافق زانیم. شد یبررس

31/3P< .) 
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 .مختلف استال یاجزا .1تصویر 

 

 هیبه ناح یادیکه مدفوع ز باشدیی میدرصد گاوها دهندهبود که نشان درصد 07، 0و  0 یاسکور بهداشت 2در سطح گاو، مجموع 

 (هیاز تورم در ناح یدرجات ومو  زشیو زانو )ر یخرگوشمفاصل  0و  2های . مجموع اسکور(2تصویر بود ) دهیها چسبنآ یکپل و زانو

ثبت  درصد 15، 5و 0 هایاسکوربا  دچار لنگش یگاوها یدرصد فراوان درصد و330/3 جدوگاه 2درصد، اسکور  18درصد و  12ترتیب به

 .بودند سربهسر نوع از تعداد نیا از درصد 35/82 ند کهشد یابیارز بهاربند 09 در استال 207 مجموعدرشد. 

 0/52) 120ترتیب به 0و  0، 2، 1های دسته ازیک فراوانی )درصد فراوانی( هر ،1جدول گرفته در بندی صورتاساس دستهبر

 ،فاصله تخته سینه تا لبه پشتی استالو مربوط به ارتفاع  اطلاعاتدرصد( بود.  0/25) 83و  درصد( 0/8)15درصد(،  18) 08درصد(، 

 است. قابل مشاهده 2 جدولدر  هایگردنی گاودار میلهو مورب  فاصله عمودی، افقی
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 .گاو سطح در شیآسا یهاشاخص از کیهر یفراوان درصد .9تصویر 

 

 بحث

 ،P=220/3مشاهده نشد ) یدارمعنی( تفاوت متریسانت 13عدد استاندارد ) با نهیارتفاع تخته س نیانگیم نیبدر مطالعه حاضر 

سطح با بستر ها تخته سینه نداشتند و یا تخته سینه همدرصد از استال 0/88یابیم که درمی 1جدول نتایج حاصل از  بهباتوجه. (تستیت

 یهااستال در تخته سینه کلی میانگین ارتفاع طوربه کیلوگرم مناسب است، اما 083تا  273بود که این موارد بیشتر برای گاوهایی با وزن 

نشان دادند میله گردنی جلوتر از تخته سینه  2جدول های یافته .تاس مناسب ،شتریب و لوگرمیک 803 وزن با ییگاوها یبرا موردمطالعه

قبلاً گزارش شده بود. در  (7)گردنی درست در بالای تخته سینه لزوم قرارگیری میله  آن کهحال قرار گرفته و در محل مناسب نیست. 

 همبستگی زانیم. (2( 0/1و ) 3(3/3بودند )به ترتیب )ها با هم برابر یدر تمام گاودار یو اسکور حرکت جدوگاهاسکور  انهیمحاضر  مطالعه

اسکور  انهیم همبستگی زانیمو  یدر سطح گاوداررتفاع تخته سینه ا نیانگیم با یو اسکور خرگوش یاسکور زانو، اسکور بهداشت انهیم

نبود  داریمعن یموارد همبستگ تمامدر  وشد  یابیارز ی اسپیرمنهمبستگ بیبا ضرارتفاع تخته سینه  نیانگیم بادر سطح بهاربند  یحرکت

(35/3<P .) برده با میانگین ارتفاع تخته سینه در هر بهاربند و در سطح های نامیک از شاخصهمبستگی بین میانگین هرهمچنین میزان

 (.P>35/3)نبود  داریمعنگاوداری با ضریب همبستگی پیرسون ارزیابی شد و در تمام موارد همبستگی 

او گ و دهدیاستال را کاهش م استفاده از و گیردمیشدن گاو  را در زمان بلند ییاندام جلو یجلو به حرکت رو یجلو ،تخته سینه

. باشدمی استال در شدن بلندگاو در هنگام  ییجلو اندامبا حرکت  تداخل ،تخته سینه یمشکل طراح .(9)دوست ندارد  آن را

پا از سطح  یمتریسانت 13 حدود کردن بلنداکثر گاوها  یگام کامل به جلو بردارد، برا کی دیبا گاوبلند شدن،  لیتسه یبرا

 گردتر،  یکیپلاست یهاقالب ایها لوله ازاستفاده  دادنشان  2337در سال  Cookمطالعه  جینتا .(7)استال دشوار است 
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  باشند.میمختلف متفاوت  یبرده در بهاربندهاشده با فلش ابعاد ناممشخص یهایدر گاوداری. گاودار کیشده به تفکیریگفواصل اندازه تیوضع .3تصویر 

 

تر، نییپا لیدلبه هرچند ند.داشت یقبول ( عملکرد قابلی)فرم چوب یسنت نهیس یهاتخته یجابه یسیویپ ای گلاسبریفا

 داربیش تخته سینه»نام  به یطرح علت نیهم. به رندیبگ دهیدهند آن را نادیم حیاز گاوها ترج ی، برخبودن رتر و محدودتنرم

(Brisket slope)» خود  دستبا  دهدبه گاو اجازه  تا است نییپا یاندازه کافبه  و است شده یطراحگاو  تیموقع نییتع یبرا

 . (15) بگذارد بیش یخود را رو دست شدن بلنددارد که به گاو اجازه دهد هنگام  بیش یاندازه کاف به . همچنینبخوابد

و وجود بتن در پشت  متریسانت 20/15 زانیکه اندازه تخته سینه به مداد نشان  هااستالیفر یشده بر ساختارهاانجام مطالعات

بیش ارتفاع تخته سینه ) کردند کهزارش گ 2337در سال  Endresو  Espejo .(18)شود میمنجر  لنگش شتریب وعیتخته سینه به ش

 شیوع بین یارتباط کیولوژیدمیاپ مطالعه نیچندهرچند  .(18)لنگش است  یبرا یمتر( جدا از سطح استال عامل خطرسانتی 13از

و  شاره شدها تخته سینه ارتفاع و گاو آسایش نیب دارمعنی ارتباط ات بهمطالعاز  کمی تعداددر . نکردند دایپ سینه تخته ارتفاع با آسیب

 یگاوها آسایش تیوضع بر سینه تخته ارتفاع ریتأثاند. دانسته همراه لنگش وعیش درصدی 7/5 شیافزا بارا  سینه تخته ارتفاع شیافزا

 خوابیدن زمان ،شوندمی نگهداری سینه تخته بدون ییهااستالفری در که ییگاوها. در (17) ی شده استبررس یتجرب مطالعه دودر  یریش

 23 از) سینه تخته وارهید ارتفاع کاهش ،مقابل در. (9) است یافته شیافزا دوره در ساعت 2/3 خوابیدن دوره طول و روز در ساعت 2/1

 در گاوها دادند نشان شواهد نیهمچن نشان نداده است. یریتأث آن زمانمدت ای خوابیدن، دوره طول خوابیدن، زمان بر( مترسانتی 5به 

 .(17) افزایش یابد گردنی لهیم با هاآن تماس شدن بلند هنگام در شودو این باعث می خوابندمی جلوتر سینه تخته بدون هایاستال

وجود تخته سینه  ندنشان داد 2338در سال و همکاران  Tucker ثابت نشده است، اماو لنگش  تخته سینهارتفاع  نیارتباط ب

دهند از یم حیترجگاوها و  (8) دگذاریم یمنف ریلنگ تأثریغ یمتر بر استفاده از استال توسط گاوهاسانتی 23به ارتفاع 

 نیبه ا افتهی نیا. (9) بخوابند تختهبدون  ییهااستالو در  نندنک استفاده یمتریسانت 23 یچوب تخته سینه با ییهااستال

تخته توان یمتر(، م 00/2کوتاه )کمتر از  استال 1در بلکه  ،دنشو ساخته تخته سینهبدون  اهاستال دیکه با ستین یمعن

خته تبزرگتر به  یهااستال امامنجر شود،  استالمشاهده در استفاده از  به بهبود قابل تارا برداشت  فیضع یبا طراح سینه

 .(15)دارند  ازیگاو ن تیکمک به موقع یبرا سینه

 23هایی که دارای تخته سینه )با ارتفاعی بیش از سطح بستر( بودند ارتفاعی بیش از درصد از استال 8/15در مطالعه حاضر 

 یهااوتتف یبررس هدف باداری پیدا نشده است. های آسایش و ارتفاع تخته سینه ارتباط معنیهرچند بین شاخصمتر داشتند. سانتی

 یوالگ چه اساسبر بهاربند هر در هااندازه نیا که نکته نیا یابیارز و یگاودار کی مختلف یبهاربندها در تخته سینه یهااندازه یاحتمال

ها درصد از گاوداری 2/22(. در 0تصویر ) شد سهیمقا گریکدی با یهر گاودار در بهاربندها نیب در تخته سینه ارتفاع ،ندشد یطراح یمشخص
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های یک بهاربند ها تنها استالدرصد از گاوداری 2/22با هم تفاوت داشت و در  ارتفاع تخته سینه در بهاربندهای مختلف یک گاوداری

یری این ابزار گکارکارگیری تخته سینه شاید بیش از هر چیز نشانگر نبود دانش کافی در بهدارای تخته سینه بودند. فراوانی تنوع در به

 گزن اماهای لنگش و آسایش نبود، ها و رخداد مؤلفهاستال باشد. در مطالعه حاضر ارتباطی بین این اندازهاحی و مدیریت فریمهم در طر

ها و یافتن منظور یکدست کردن اندازهتر بههای بزرگتر و صنعتینیازمند مطالعه بیشتر در گاوداری که آوردیدرم صدا به را یخطر

 خدادهای لنگش و آسایش است. ارتباطات احتمالی با ر

، P>35/3)دار داشت شد و با تمام اعداد استاندارد تفاوت معنی سهیبا اعداد استاندارد مقا یگردن لهیم فاصله عمودی کلی نیانگیم

ها با اعداد یگاودار درصد از 0/00 هر گاوداری نیز با اعداد استاندارد مقایسه شد و در در یگردن لهیم فاصله عمودی نیانگیم .(تستتی

 ریسا در ،(تستتی ،P=3/ 050و تستتی ،P=585/3 و P=278/3)داری نداشت تفاوت معنیمتر سانتی 137و  122، 110استاندارد 

همچنین ارتباط خطی  (.Wilcoxon sign rank test، 35/3>P تست،تی)دار داشت شده تفاوت معنیهیبا ابعاد توص نیانگیم هایگاودار

 انهیم و ارتباط خطی بین یدر سطح گاودارگردنی  های میلهاندازه نیانگیم با یو اسکور خرگوش یاسکور زانو، اسکور بهداشت انهیم بین

مام موارد در ت وشد  یابیارز ی اسپیرمنهمبستگ بیبا ضرگردنی  های میلههریک از اندازه نیانگیم بادر سطح بهاربند  یاسکور حرکت

 ،یدر سطح گاودار یگردن لهیم یهااندازه با شیآسا یهاشاخص نیانگیم خطی بین بررسی رابطه در .(P>35/3) دار نبودمعنی یهمبستگ

 ی پیرسون،تگهمبس بیضر) شد مشاهده )رابطه بسیار قوی( دارمعنیمبستگی ه یگردن لهیم رتفاعا نیانگیاسکور زانو با م نیانگیم نیب

339/3=P ،802/3=r.)  لبه تا یدنگر لهیم از)فاصله  یگردن لهیم یافق فاصله نیانگیم و یاسکور حرکت نیانگیم نیبهاربند، ب سطحدر 

معنی که به این  (.P ،555/3=r=331/3 ی پیرسون،همبستگ بیضر) شد مشاهده )رابطه متوسط( دارمعنی یهمبستگ( استال یپشت

ور حرکتی افقی بیشتر، میانگین اسک اسکور زانو هم بیشتر و در سطح بهاربند هرچه فاصله هرچه ارتفاع میله گردنی بیشتر بود، میانگین

 بالاتر بود.

 یگردن لهیم یریمحل قرارگ ریینسبت به تغ ترحساس یاست که شاخص نیدر ا یگردن لهیمفاصله مورب  یریگاندازه تیاهم

فاصله از  یگردن لهیمارتفاع  رییدر صورت تغ کهیحالدر کند،یم رییتغ استال لبه از فاصله رییتغ با هم و ارتفاع رییتغ با هم رایز ،باشدیم

 و بالعکس. کندینم رییاستال تغ یلبه پشت

 اندازه اساس( بربستر به نسبت یمتریسانت 102تا  117 ارتفاع در) خود درست محل در گاو اندازه به بسته دیبا یگردن لهیم

قدم گذاشتن گاو  ریمس یو معمولاً در جلو استگاو در استال  ستادنیا نحوه کنندهنییتع ،یگردن یهالهید. مریگ قرار گاو وزن و

 باشد داشته یکاف ارتفاع دیبا یگردن لهیباشد، م شده یطراح یخوبکه به یدر استال .(13) رندیگیشدن قرار مجلو در زمان بلند  به

و به طرف  دهندیمرا با آن وفق  خود باشند، مطمئنبلند شدنشان  یعیحرکت طب یعدم وجود مانع برا از کهیدرصورت گاوها و

در  اندام 0با  ستادنیا یشده برازمان صرفنشان دادند  2335و همکاران در سال  Tucker. (18) دارندیعقب قدم برم

گاوها  ت،این فاصله بیشتر اسکه  هنگامی. در مقابل، است ترکمتر باشد، کوتاهگردنی  میلهفاصله افقی که  یزمان استال

نشان  2317و همکاران در سال  Sudolar. (13) کنندیم استالدر  ییجلو یهااندامبا  ستادنیرا صرف ا یزمان کمتر

نشان  2323و همکاران در سال   Gieseke. (18) ندارد هاسهیبر رفتار تل یتوجه قابل ریتأث گردنی میله تیموقع دادند،

. (19) است بوده همراه، شیافزا مترسانتی 13 هر درصد به ازای 3/0با افزایش فاصله عمودی  دیشد لنگش وعیش زاندادند می

 هایاستال با مقایسه در( روز در ساعت 8/3±38/3) گردنی میله بدون هایاستال در خود بدن کل با را بیشتری زمان شیری گاوهای

 یبرا استال درون اندام 0 هر با ستادنیا تریطولان زمان. (19) ایستادند( روز در ساعت 35/3±38/3) گردنی میله یدارا معمولی

 یکایدر آمر. (13) مانندمی خشک شتریب و گیرندمی قرار کود معرض در کمتر راهروهازیرا نسبت به  است، دیمف سم سلامت

 190 از شتریب موربفاصله  هر صورت با . در(19) است نشده مشاهده لنگش و یگردنفاصله عمودی  نیب یارتباط چیه یشمال

یا حرکت سر )فاصله مورب  یبرا یلنگش و وجود مانع وعیش نیبکلی  طور. به(23) شدند دهید یلنگ کمتر یگاوها ،مترسانتی

 13 هردرصد با  0معادل افزایش  دیشد لنگش گردنی میله ارتفاع شیافزا باو  (18) وجود داردداری ( ارتباط معنیافقی خیلی کم

 دارند، نرم بافت با قیعم یبسترها که ییهااستال در گردنی میله یریارگقر محل. (19) یافت کاهش این فاصله شیافزا مترسانتی

گردنی مشخص شد،  که محل میله ی. وقتشودیم تردهیچیپ ستد،یآن با یرو خواهدیکه گاو نم یعقب وارهید شدن تربلند علتبه

https://jvr.ut.ac.ir/
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 دفوعم و ادرار با را بستر و ستدیایم استراحت محل یرو یعرض شکل به گاو ،شد گزارشبا تشک  یهاکه درمورد استال یاگونهبه

ر حدود د گردنی میلهفاصله افقی  دارند، بلند یپشت یهالبه با قیعم یبسترها که ییهااستال در منظور، نیا یبرا. کندیم آلوده

. شودیموادار استال  در دست 2 با ستادنیطرف عقب استال و ا به حرکت بهگاو  بیترتبدین  تر شود وباید کوتاه متریسانت 15

متفاوت،  یگمارتیموقع نیا .مرتفع باشد دیبا نیبه گاو در زمان بلند شدن از زم یگردن بیآس از یریمنظور جلوگبه میله گردنی

 .(7)شود  گرفته نظر درتر یجد دیبا شود،یاستفاده م قیکه از بستر عم یدر زمان

گردنی )افقی، عمودی و مورب( در سطح گاوداری با اعداد استاندارد  های میلهدر مطالعه حاضر میانگین اندازه نکهیابه توجهبا

گردنی، اسکور  گردنی اسکور زانو افزایش یافته است و با افزایش فاصله افقی میله داری داشتند و با افزایش ارتفاع میلهتفاوت معنی

های مناسب میله گردنی در رغم اهمیتی که اندازهتوان نتیجه گرفت علیحرکتی نیز در سطح بهاربند افزایش یافته است، می

های وزنی گاو به محدودهتوجهلعه طراحی این اجزا بامطاهای موردهای آسایش و بهبود رفاه و سلامت گاو دارد، در گاوداریشاخص

 یطراح پروران کمک کند تا درو دام گله رانیبه مد دنتوانیم جیتادرستی صورت نگرفته است و نیاز به توجه بیشتری دارد. این نبه

 د.نکمک کن گله یلکرد و سودآوربه بهبود عم قیطر نیو از ا کنندخود، به سلامت و رفاه گاوها توجه  یهااستال یسازنهیو به

 نیا که نکته نیا یابیارز و یگاودار کی مختلف یبهاربندها در میله گردنی یهااندازه یاحتمال یهاتفاوت یبررس هدف با 

 بهاربندها نیب در یگردن لهیم یافق و مورب ،های عمودیفاصله ،اندشده یطراح یمشخص یالگو چه براساس بهاربند هر در هااندازه

درصد فاصله افقی و در  8/88ها فاصله عمودی، در درصد از گاوداری 0/00در . (0تصویر ند )شد سهیمقا گریکدی با یهر گاودار در

 وT test  ،31/3= P)گردنی در بهاربندهای مختلف یک گاوداری با هم تفاوت داشت  ها فاصله مورب میلهدرصد از گاوداری 5/55

U- Mann-Whitney ،35/3>P و ANOVA ،331/3>P  ،Kruskal-Wallis ،331/3= Pو ANOVA ،332/3= P ،Kruskal-

Wallis ،331/3= P و ANOVA ،331/3> Pو Kruskal-Wallis ،35/3>P.) 

او گ به اندازهها باتوجهاستال مطالعه الگوی خاصی برای تعیین اندازههای موردرسد در بهاربندهای مختلف گاوداریبه نظر می

دامداری و تعداد رأس گاو قرار بگیرد، اما این الگوی متفاوت، نشان از داشتن  شود. این امر ممکن است تحت تأثیر اندازهدنبال نمی

برنامه  ودزایی این فواصل گفته شد، شاید بتوان گفت نبتر درمورد احتمال بیماریبه آنچه پیشبرنامه مشخص نیست. باتوجه

 مشخص برای طراحی هر یک از این عوامل، مؤلفه جدی در عدم توانایی در مدیریت لنگش و آسایش در گله باشد.

هایی گذار دیگر آورده شده است که بدون تردید لنگش و آسایش، پدیدهشده در غیاب بررسی عوامل تأثیرهای گزارشیافته

های حاضر نیز گواه بر این ها باشد و یافتهکننده وجود یا عدم وجود آنتواند تعیینیباشند که تنها یک عامل نمعاملی میچندین 

ها ممکن است به رخدادی مشخص، بنابر آنچه در شود تنها تغییرات اندازهها مشخص میای که در این یافتهگونهمدعا است. به

های استال بر اندازهاسکورها مثل اسکور زانو و غیره علاوهآورده شده است، منجر نشود و اسکور حرکتی یا سایر  مطالعاتسایر 

 توانند تحت تأثیر سایر عوامل نیز باشند.می

بر رخداد  یریگچشم ریأثت کهبود  مطالعهمورد یهامعمول در استال نسبتاً یاافتهی نهیس تخته نبودنهایی:  گیرینتیجه

بر هااستال در یگردن یهالهیم. شدینم متأثراز آن  یاسکور حرکت نیو زانو نداشت و همچن یمتفاوت مفاصل خرگوش یاسکورها

 لهیم یعمودکه ارتفاع  یاگونهبه. بودند نشده یطراح هایگاودار یازهایگاوها و ن اندازه بر یمبتن درست یمطالعات یمبنا اساس

زانو و  ،یمفاصل خرگوش یبا اسکورها یگردن لهیم یهااندازه نیب یهمبستگ نبود. دادیم نشان استاندارد با دارمعنیتفاوت  یگردن

اندازه برعلاوه کنندیم رییتغ هاافتهی نیا که یهنگام در و دارد هاشاخص نیبر ا یگردن لهیاندازه م تنها ریتأثنشان از عدم  یبهداشت

مثل  متناقض، یهاافتهی گرید یسو از. شود توجه زین باشند گذارریتأث آن بر توانندیم که یعوامل گرید به دیبا یگردن لهیم یها

 اسیمق در و شتریب یمطالعات انجام ضرورت بر یگرید لیدل تواندیم خود یگردن لهیم یفاصله افق شیبا افزا یاسکور حرکت شیافزا

  .باشد یحرکت یاسکورها بر گذاراثرعوامل  ریاز سا یریگبا بهره گاو سطح درو  بزرگتر
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