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 چکیده
ميایی در و بيوشي شناسیخونی هاشاخص برخی و رشد عملکرد بر ایپودر قارچ سفيد دکمه با جيره سازیمکملثير أهدف این مطالعه بررسی ت

با  مخزن 3گرم در  87/78±33/0ماهی ایرانی جوان با وزن تاس قطعه 513منظور، تعداد ( بود. بدینAcipenser persicus)جوان  یایران تاسماهی
ودر قارچ درصد پ 1/0 حاوی ،پایهجيرة و با  شدندصورت تصادفی توزیع هتکرار ب 3تيمار با  3در  ليتر 300ليتر و حجم آبگيری  100حجم کلی 
هفته تغذیه شدند. پس از  هشتشاهد( طی تيمار )پودر قارچ فاقد جيرة ( و 2ای )تيمار درصد پودر قارچ سفيد دکمه 5(، 5ای )تيمار سفيد دکمه

 شناسینخوی هاشاخص(. بررسی P>01/0مشاهده نگردید )تيمارها در بين ی رشد و تغذیه ماهيان هاشاخصداری بين پایان تغذیه، اختلاف معنی
تر از گروه شاهد بود داری پایينطور معنیبهمکمل پودر قارچ  درصد یکحاوی جيرة های سفيد در ماهيان تغذیه شده با نشان داد که تعداد گلبول

(01/0P<تعداد نوتروفيل .) طور معنیبهدرصد پودر قارچ  1/0حاوی  5ها در تيمار( 01/0داری بالاتر از گروه شاهد بودP< .)داری بين تفاوت معنی
در  غلظت هموگلوبينميانگين  ،، هموگلوبين، هماتوکریتگلبول قرمز تعدادو ميانگين هموگلوبين در سلول ، حجم متوسط گلبول قرمزی هاشاخص

در  سرم و کورتيزول 2در تيمار  سطح گلوکز(. P>01/0مشاهده نشد ) شده و گروه شاهدسازی مکملهای بين تيمار ها، لنفوسيت و مونوسيتسلول
موجب ای به جيره، درصد پودر قارچ سفيد دکمه 5و  1/0تتایج این تحقيق نشان داد که افزودن  (.>01/0Pبالاتر از گروه شاهد بود ) 2و  5تيمار 
نقش پودر قارچ  نييتع یبرا که رسدینظر مبه گردد. بنابراین،ی خونی و استرس در تاسماهی ایرانی جوان میهاشاخصمنفی در برخی از  اثرات

  است. ازين مورد یشتريمطالعات ب یاریخاو انيماه هیدر سلامت و تغذ یادکمه ديسف

، استرسسازیمکمل ای،، قارچ سفيد دکمهپروریآبزی، ماهيان خاویاری :یدیکل واژگان
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Abstract 
This study aimed to evaluate the effect of diets containing the white-button mushroom powder (WBMP) on 

growth performance and some hematological and biochemical indices of juvenile Persian sturgeon 

(Acipenser persicus). For this purpose, one hundred fifty-three juvenile of Persian sturgeon (47.78 ± 0.39 g) 

were distributed into nine experimental fish culture tanks with a total volume of 500 liters, filled with 300 

liters of water. The fish were fed with diets containing 0.5% white-button mushroom powder (T1), 1% 

white-button mushroom powder (T2) and 0% white-button mushroom powder (control) as experimental diets 

for eight weeks. At the end of the experimental period, no significant differences were observed in growth 

and feed utilization parameters between treatment and compare to the control diet (p>0.05). Hematological 

parameter such as number of white blood cells was significantly lower in the fish fed with the diet containing 

1% WBMP compared to the control diet (p<0.05). The neutrophil percentage was significantly higher in the 

fish fed with the diet containing 0.5 % WBMP compared to the control diet (p<0.05) as well. MCV, MCH, 

RBC, Hb, Hct, MCHC, lymphocyte, and monocytes were not different among the treatments (p>0.05). 

WBMP supplementation significantly increased serum glucose and cortisol in T1 and T2 (p<0.05). The 

current study results reveal that supplementation of diet with 0.5 and 1% WBMP causes negative effects on 

some blood and stress indices in juvenile Persian sturgeon. It seems that more studies are needed to 

determine the role of WBMP in sturgeon health and nutrition.  
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 مقدمه. 1
 یاقتصاد دگاهیارزشمند از د هاییگونه ،انماهيتاس

از  یکی .(Hung, 2017) هستند پرورییآبز یبرا

 ر،یذخا یپرورش و بازساز ةنيزممورد توجه در  یهاگونه

است که  (Acipenser persicus) یرانیا یتاسماه اریخاو

 Poorbagher) باشدیرح ممط رانیا اریعنوان برند خاوهب

et al., 2017)رانیدر ا یرانیا یپرورش تاسماه زاني. م 

و  (Huso huso) یماهليف رينظ انيتاسماه رینسبت به سا

کمتر است.  اري( بسAcipenser baerii) یبريس یتاسماه

 یماه نیلارو ا نیيپا یریپذامر، عادت نیا ليدل نیمهمتر

کمتر آن  یمانرشد و زنده جهيو در نت یمصنوع ةريجبه 

 ;Shakouri, 2016) استپرورش  يةاولدر مراحل 

Efatpanah et al., 2021). داشت که  توجه دیبا نيهمچن

 لياز قب یبا موانع و مشکلات زين انيتاسماه پرورییآبز

ورود عوامل مهاجم در  ،یو مواد مغذ رهيج تيفيعدم ک

و بروز تلفات  یآب طيبه مح یطيمح یهابروز استرس یپ

 نیمزارع بهتر حيصح تیریمدهرچند،  .رو استبهروبالا 

محسوب می  زایمارياز عوامل ب یريجلوگ یروش برا

از  یکی. گرددیمحقق نم شهيامر هم نیا یول ،شود

موارد، استفاده از  نیکنترل ا ةنزمي در هاروش نیترعیسر

انواع  ةرنديدربرگها درمان نیاست. ا ییايميش هایدرمان

بوده که  کنندهعفونیضد مواد و هاواکسن ها،کيوتيبیآنت

ها و و علم به استفاده از آن یدر صورت فقدان آگاه

به  یریناپذسبب بروز خسارات جبران ،هیرویمصرف ب

  خواهند شد یرورشپ یهاو گونه یآب یطيمح

(Ringo andStrom, 1994; FAO, 2006) . برای در نتيجه

کنترل  هایروشاستفاده از  ،و سالم داریپا یديتول داشتن

 ةدور یط هایدر مواجهه با عوامل مهاجم و کاست یستیز

کننده دواريام جینتاکسب  رو،ایناز . است ضروری یپرورش

مانند  یمنیا ستميمحرک س ییافزودن مواد غذا قیاز طر

 ییغذا هایلمکم گریو د هابيوتيکپریها، کيوتيپروب

 ازيمورد ن ییايميمواد ش نیگزیجا هایعنوان روشبه

 باتيها و ترکقارچ ،یعملکرد باتيترک انياست. در م

 پرورییدر آبز یو تجار علمی لحاظ از هاجداشده از آن

. در (Hoseinifar et al., 2019) اندکرده دايپ تياهم

نشان داده است که  یادیمطالعات ز ر،ياخ هایسال

دارند که از  یسلامت یبرا یادیز دیفوا یخوراک هایقارچ

 ،یضد سرطان ،یروسیتوان به اثرات ضد ومی هاجمله آن

حفاظت  ،یمنیا ستميس تیتقو ،یضد چاق ،یضد التهاب

 اشاره نمود یدانياکسیآنت ستميس تیتقوو  یکبد

(Rathore et al., 2017; Feng et al., 2020) . خواص

طور عمده به به توانمی را هااز آن یاريبس یاهیتغذ

 5هاديترپنوئتری ها،گلوکانبتاچون  یفعالستیز هایمولکول

  داد نسبت هاآن یدانياکسیآنت باتيو ترک

(Rathore et al., 2017)و هاقارچ ر،ياخ هایل. در سا 

 ستميس تیبهبود عملکرد رشد، تقو برای هاآن باتترکي

 یدر پرورش برخ هایماريو مقاومت در برابر ب یمنیا

 ;Baba et al., 2015) اندگزارش شده انیآبز هایگونه

Bilen et al., 2016; Uluköy et al., 2016; Hoseinifar 

et al., 2019)ایدکمه ديفس قارچ ها،قارچ اني. در م 

(WBM)2 ،Agaricus bisporus نتریجیاز را یکی 

از  یاريدر جهان است که در بس یخوراک هایقارچ

 دايپ تياهم یو از لحاظ اقتصاد شودمی کشت هاکشور

 ليدلبه ییدارو اهانيگ ةحوزدر  ن،یعلاوه برا .کرده است

 ها،لوفنیپلهمچون  یستیفعال زستیز تبايترک

 هادساکارییو پل ی، مواد معدنهانيتامیو ،3نيئونارگوتي

  ;Dubost et al., 2007) مورد توجه قرار گرفته است

Tian et al., 2012)قارچ  ريثأمطالعه ت نی. تاکنون چند

 پروریی( را در آبزAgaricus bisporus) ایدکمه ديسف

  ;Zou et al., 2016) اندمورد مطالعه قرار داده

Dawood et al., 2020). 

 (Clarias gariepinus) ییقایآفر زدندانيت ماهیگربه در

 یهاشاخصبر  ایدکمه دياثرات افزودن پودر قارچ سف

و همکاران  Harikrishnan توسط شناسیخونرشد و 

و  Hoseinifar ةمطالعدر  ن،ي( مطالعه شد. همچن2057)

بر  ایدکمه دياثرات پودر قارچ سف ( به2053همکاران )

 یو رشد کپور معمول یداناکسيیو آنت یوسموک یمنیا

 
1 Triterpenoids 
2 White button mushroom  
3 Ergothioneine  
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(Cyprinus carpioپرداخته شد. هم )طور،ني Habib  و

 ایدکمه دياثر پودر قارچ سف ی( به بررس2025همکاران )

 لين یايلاپيت یخون یهاشاخصو  یمنیبر ا

(Oreochromis niloticus.پرداختند )  درکنار عملکرد

ی خونی و استرس در بررسی هاشاخصرشد، بررسی 

 ,.Ellis et al) وضعيت سلامت ماهيان حائز اهميت است

2012; Esmaeili, 2021) .Esmaeili (2025 بررسی ،)

ی خونی را در سلامت ماهی مهمتر از هر هاشاخص

 شاخصی عنوان نمودند.

در  ایتوجه به موارد اشاره شده و عدم وجود مطالعه با

 یپروریدر آبز ایدکمه ديقارچ سف اثرات ةنيزم

بر  ایدکمه ديقارچ سف ريثأحاضر، ت ةمطالعدر  ان،ماهيتاس

بچه سترس در و ا یخون یهاشاخصو  عملکرد رشد

 قرار گرفت. یجوان مورد بررس یرانیا انيماهتاس

 

 هاروش. مواد و 2

 و شرایط پرورشی آزمایشطراحی  .2.1
 يقاتتحق يتوانست یپروریآبزمطالعه در بخش  ینا

واقع در جوار سد سنگر  یاریخاو يانماه المللیينب

هفته انجام  هشت( در طول یرانا يلان،شهرستان رشت )گ

 یقمطالعه از طر ینجوان مورد استفاده در ا يانهشد. ما

 يانماه یندست آمد. اهب یجفت مولد پرورش یک يرتکث

از  پس گرم 87/78±33/0 یوزن يانگينعدد( با م 513)

 يرةجبا  یهو تغذ یپرورش یطبا شرا سازگاری هفته دو

متر، يلیم سه)فرانسه( با قطر  يوماراستاندارد شرکت ب

 8/7درصد، خاکستر  57 یچربدرصد،  78 ينپروتئ

 يلوگرم،مگاژول برک 7/20خام  یو انرژ 7/3درصد، سلولز 

 3در  رارتک سهو  يمارت سهدر  یتصادف صورت کاملاًبه

متر و  یک)با قطر و ارتفاع  يتریل 100 یبرگلاسمخزن فا

در هر  یقطعه ماه 58( و با تراکم يترل 300 يریحجم آبگ

 يمارشامل: ت یشیماآز يمارهایشدند. ت یعمخزن توز

: 5يمارتدر طول دوره،  يومارب یةپا يرةجبا  یهشاهد: تغذ

 1/0 يزانقارچ به م با افزودن پودر یهپا يرةجبا  یهتغذ

با افزودن پودر قارچ  یهپا يرةجبا  یه: تغذ2يمارتدرصد و 

در  سه وعده در هر روز یدرصد بود. غذاده 5 يزانبه م

و  (56:00و 52:00، 7:00فواصل زمانی منظم در ساعات ) 

آب  .(Darafsh et al., 2020) انجام شد يریتا حد س

 ليتر در دقيقه 7/3دبی با  چاه مورد نياز مخازن از آب

دو سنگ هوا جهت تزریق اکسيژن  مخزنمين و در هر أت

آب شامل دما )با  يفیک یهاشاخصکنترل  قرار داده شد.

محلول )با استفاده  يژن(، اکسایيوهاستفاده از دماسنج ج

سنج(  اچ-پی از)با استفاده  يدیته( و اسمتراکسيژناز 

. در یدثبت گرد یپرورش ةدور یصورت روزانه در طبه

 C5±˚ آب پرورش یدما يانگينهفته، م هشتطول 

ميلی  30/8±20/0 محلول يژن، اکسدرجه سانتيگراد58

 .بود 72/7±22/0برابر با  اچپی نگينياو مگرم در ليتر 

 آزمایشیجیرة ساخت  .2.2
 ,.Şevik et al) يدمطالعه از پودر قارچ سف یندر ا

منظور قارچ مورد نظر پس از ینبداستفاده شد.  (2013

صورت طولی و سپس از وسط به شدتميز  ،از بازار یداریخر

در  مذکورهای نمونه، به قطعات نازک برش داده شدند

توسط ساعت  27مدت بهگراد سانتیدرجة  10دمای 

در سطوح  چر. پودر قاشدندو سپس پودر خشک دستگاه 

 کنواختیصورت به ییغذا یهاپلت یدرصد رو کیو  1/0

 روغن کانولا وسيلةبه رهيج هر سهبعد  ةمرحلشد. در  عیتوز

 شد یدهپوششازای یک کيلوگرم جيره( بهليتر ميلی 10)

 C˚7 یدر دما یشتا زمان آزما بندیو بسته ینو پس از توز

 .(Merrifield et al., 2011)شدند  ینگهدار

 ایغذیهتی رشد و هاشاخصسنجش  .2.3
 یش،آزما ةدوردر طول  يه،اول ینپس از توز

انجام شد.  ایهفته چهاردر فواصل  يانماه یسنجیستز

روز  یک غذادهی گوارش، دستگاه داشتننگه یخال یبرا

 ياتو عمل یدمتوقف گرد یسنجیستزاز  يشپ

 یوزن یهاشاخص يييراتتغ یابیمنظور ارزبه یسنجیستز

بدن، نرخ رشد  نوز یشو رشد شامل وزن کسب شده، افزا

 بازدهی یی،غذا یلتبد یبضر يت،فاکتور وضع یژه،و

و  یجيتالد یتوسط ترازو ينپروتئ ییو نرخ کارا اییهتغذ
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 یکگرم و  05/0با دقت  يبترتبه یسنجیستزتخته 

محاسبه شدند  یرانجام و با استفاده از روابط ز متريلیم

(Falahatkar, 2012): 

ده=)گرم( وزن کسب ش نهایی وزن( گرم) – یی)گرم( وزن ابتدا  

وزن بدن یش=)درصد( افزا  

/ )گرم( وزن کسب شده ییگرم( وزن ابتدا× ) 005  

 =)روز/درصد( نرخ رشد ویژه

 )Ln وزن نهایی –  Ln تعداد روزها / )وزن ابتدایی × 005   

يت( طول کل / )گرم( وزن =فاکتور وضعمتریسانت× ) 005  

ییغذا یلتبد یب=ضر  

یخشک مصرف ی)گرم( وزن کسب شده / )گرم( غذا  

ينپروتئ یی=نرخ کارا  

/ )گرم( وزن تر اضافه شده یمصرف ينمقدار پروتئ )گرم(  

 

 و بیوشیمیایی شناسیخونی هاشاخصسنجش  .2.4
 یخون یهاشاخص گيریمنظور اندازهبهدوره  یاندر پا

انتخاب و  یصورت تصادفبه یقطعه ماه سه يماراز هر ت

بر  گرمیليم 510با دوز  يخکسپس توسط پودر گل م

 .(Mohammadi Arani, 2006) شدند هوشيب تريل

 انجام شد. یدم ةساقاز  يزن گيریخون

دست آمده به هاز خون ب یمرحله بخش ینا در

و شمارش  یافتانتقال  یلاستر ینههپار هایيکروتيوبم

شمارش  يتومتر،توسط لام هموس يدقرمز و سف یهاگلبول

و  یگسترش خون يةتهپس از  يزن يدسف هایگلبول یافتراق

 ,.Ghiasi et al) يمساگل محلوبا  آميزیبا استفاده از رنگ

 یتوسط روش اسپکتروفتومتر بينهموگلو يزان، م(2010

(Drabkin and Austin, 1935) ،از  یتدرصد هماتوکر

 یهاشاخص یرسا یرمقاد ةمحاسبو  يکروهماتوکریتروش م

 يانگينحجم متوسط گلبول قرمز، م يلنظر از قب مورد

در  ينغلظت هموگلوب يانگيندر سلول و م ينهموگلوب

 Kumari)انجام شد  یرز هایسلول با استفاده از فرمول

and Sahoo, 2006; Hoseinifar et al., 2011): 

( =MCVحجم متوسط گلبول قرمز ) 
50  [ ×(mm3106×)(RBC) یهاتعداد گلبول ()%( / قرمزHctهماتوکر )یت] 

( =MCHم )در گلبول ينهموگلوب يانگين 
50 [ ×(mm3106×)( RBC) قرمز /  یهاتعداد گلبول(g/dl)(Hb) ينهموگلوب] 

(=MCHCم )در گلبول ينهموگلوب غلظت يانگين 

500 ()%([ ×Hct )یتهماتوکر  /(g/dl)(Hb) ينهموگلوب ] 

 

به  ياناز خون گرفته شده از ماه یگرید قسمت

و سپس  یافتانتقال  يرهپارینهغ یلاستر هایيکروتيوبم

)مدل  یفيوژسانتر يقهدق 50مدت به rpm 3000با دور 

Labofuge  ساخت شرکتHeraeus Sepatch، آلمان )

سنجش  یو برا شد ی. سپس سرم جداسازیددگر

 يزولخون شامل گلوکز و کورت يوشيمياییب یهاشاخص

. (Siwicki et al., 1994)شد  ینگهدار -ºC70 یدر دما

 يصتشخ يتدستورالعمل ک از طریقکز سرم وسطوح گل

 وشبا استفاده از ر و( یرانگلوکز شرکت پارس آزمون )ا یکم

 گيریاندازه ينشد. همچن انجام یک،فتومتر یمیآنز

 تيبراساس دستورالعمل ک الایزا روش بهسرم  يزولکورت

 .(Olsen et al., 1995) ( انجام شدکای)آمر ندیشرکت مونوبا

 هاداده آماری تجزیه و تحلیل .2.5
 تجزیه آزمون از هاداده دارییسطوح معن یبررس یبرا

همراه تست به( One way ANOVAطرفه )یک یانسوار

 هانرمال بودن داده یمنظور بررسبهو  % 1در سطح  یتوک

 یهمگن یبررس یو برا فاسميرنوفوکولموگر آزمون از

و  یهتجز يةکلتفاده شد. اس Leveneاز آزمون  هایانسوار

 SPSS افزارنرم از استفاده با هاداده آماری هایيلتحل

نسخة  Excelافزار و رسم نمودار توسط نرم 56 ةنسخ

 انجام شد. 2056

 

 . نتایج3
 ی رشد و تغذیههاشاخص .3.1

 یدوره پرورش یاندر پا يانماه سنجییستز یجنتا
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 ،یجبراساس نتاشده است.  ارائه 5 هفته( در جدولهشت )

جوان  یرانیا ماهيانرشد تاس یهاشاخصاز  یک يچدر ه

و نرخ  يتور وضعت، فاکییغذا یلتبد یبضر يلاز قب

هفته با  هشتبه مدت  یهپس از تغذ ينپروتئ ییکارا

 ایدکمه يدپودر قارچ سف یحاو يرةجسطوح مختلف 

و گروه شاهد  یشیآزما يمارهایت ينب دارییتفاوت معن

 (.P>۵۰/۵) مشاهده نشد

 مختلف  سطح دو یحاو ةریج شده با هیجوان تغذ (A. persicus) یرانیا انیتاسماه هیرشد و تغذ یهاشاخص (± SD) نیانگیم ةسیمقا .1جدول 

 .هشت هفته یط یادکمه دیپودر قارچ سف
 

 ی رشد و تغذیههاشاخص
 های آزمایشیجيره

 2تيمار  5تيمار  شاهد

 36/78±50/0 32/77±32/0 16/76±77/0 وزن اوليه )گرم(

 37/575±70/7 30/571±01/2 15/537±17/3 وزن نهایی)گرم(

 65/37±75/7 38/36±00/3 37/35±73/3 وزن کسب شده )گرم(

 86/533±22/50 65/537±77/3 73/538±07/8 )درصد( افزایش وزن بدن

 31/5±06/0 31/5±01/0 37/5±07/0 )درصد در روز( نرخ رشد ویژه

 36/0±006/0 37/0±003/0 37/0±05/0 فاکتور وضعيت

 30/0±03/0 30/0±03/0 30/0±03/0 ضریب تبدیل غذایی

 88/2±55/0 86/2±55/0 87/2±03/0 )درصد( نرخ کارایی پروتئين

غذا.  لوگرميهر ک یازابه ديسف یاگرم پودر قارچ دکمه 50 ی، حاو2 ماريغذا. ت لوگرميهر ک یازابه ديسف یاپنج گرم پودر قارچ دکمه یحاو ییغذا ةري، ج5 ماريت

 (.P<01/0مشاهده نشد ) مارهايت نيب یآمار داریمعن اختلاف

 

 و بیوشیمیایی شناسیخونی هاشاخص .3.2
 يوشيمياییو ب شناسیخون یهاشاخص یبررس یجنتا

 5و شکل  2 در جدول يبترتبهجوان  یرانیا ماهيانتاس

 یهانشان داد که تعداد گلبول یجنتا این. اندشده ارائه

کاهش  يمارهات یگربا د یسهدر مقا 2 يمارخون در ت يدسف

نشان داد  یجنتا ين. همچن(P<01/0) داشت دارییمعن

 يماربا ت یسهدر مقا 2 يمارقرمز در ت هایلبولکه تعداد گ

 يماراما ت ،(P<01/0)رد دا یداریمعنکاهش  5 آزمایشی

تفاوت  ،یرغم کاهش عددیشاهد، عل يماربا ت 2

را در خصوص شاخص ذکر شده نشان نداد  یداریمعن

(01/0<P). هایدر تعداد سلول داریمعن یشعلاوه، افزاهب 

مشاهده  يمارهات يةبقبا  یسهمقا در 5 يماردر ت يلنوتروف

 یر. لازم به ذکر است که در سا(P<01/0) یدگرد

سط گلبول قرمز، شامل حجم متو یخون یهاشاخص

غلظت  يانگيندر سلول، م ينهموگلوب يانگينم

درصد  ين،هموگلوب يزاندر سلول، م ينهموگلوب

در  يتو مونوس يتلنفوس یهاو تعداد سلول یتهماتوکر

مختلف  يمارهایت ينب یآمار داریخون اختلاف معن

افزودن پودر قارچ  يجهنت در .(P>01/0) یدمشاهده نگرد

سطح  يزانم ایرانیماهیتاسيرة جبه  ایدکمه يدسف

 یششاهد افزا يماربا ت یسهدر مقا 2 يمارگلوکز خون در ت

 يزانم يشترین. ب(P<01/0) نشان داد یداریمعن

و شاهد  5، 2 يمارهایدر ت يبترتبهسرم  يزولکورت

 يزولکورت يزاندر م یشافزا رغمیشد که عل يریگاندازه

 از هااختلاف ینانسبت به گروه شاهد  يمارهات یدر تمام

 .(P>01/0)نبود  داریمعن آماری لحاظ
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دو سطح  یحاو ةریجشده با  هی( جوان تغذA. persicus) یرانیا انماهیتاس شناسیخون یهاشاخص( نیانگمی±SD) نیانگیم ةسیمقا .2جدول 

 هشت هفته. یط ایدکمه دیمختلف پودر قارچ سف

 

 اسیشنخونی هاشاخص
 های آزمایشیجیره

 2تیمار  1تیمار  شاهد

 a387/0±33/7 a55/5±66/7 b30/0±36/1 مکعب( متریليبرم 350تعداد ضربدر ) ديگلبول سف

 ab58/0±05/1 a36/0±60/1 b22/0±63/7 (مکعب متریليبر م 150ر تعداد ضربد)گلبول قرمز 

 a21/0±73/7 a36/0±1/7 a21/0±76/7 (تريلیگرم بر دس) نيهموگلوب

 a15/2±33/21 a07/2±66/26 a12/5±33/23 (درصد) تیهماتوکر

 a57/32±107 a23/1±106 a75/50±103 (تريفمتول)حجم متوسط گلبول قرمز 

 a65/5±26/36 a78/0±33/37 a75/0±33/36 (در سلول کوگرميپ)در سلول  نيهموگلوب نيانگيم

 a53/53±30/0 a83/57±55/0 a36/57±32/0 (رتيلیدسگرم بر)در سلول  نيغلظت هموگلوب نيانگيم

 b77/2±66/51 a12/5±66/25 b07/2±66/51 (درصد) لينوتروف

 a25/3±66/87 a11/7±33/82 a12/5±33/83 (درصد) تيلنفوس

 a18/0±66/7 a07/2±33/1 a18/0±33/7 (درصد) تيمونوس

غذا.  لوگرميهر ک یازابه ديسف یاگرم پودر قارچ دکمه 50 ی، حاو2 ماريغذا. ت لوگرميهر ک یازابه ديسف یاپنج گرم پودر قارچ دکمه یحاو ییغذا ةري، ج5 ماريت

 (.P<01/0) باشدیم مارهايت نيب یآمار داریمعن تفاوت ةدهندنشان فیمتفاوت در هر رد ني)حروف کوچک لات

 

 

 ی مورد آزمایشهادر بین تیمار( A. persicus) یرانیا انیماهتاس زولیکورتو  گلوکز( نیانگیم±SD) نیانگیم ةسیمقاو ب  الف یهانمودار. 1 شکل

 .(P<50/5) است مارهایت نیب یدار آماریمعن تفاوت ةدهندنشان هابالای ستونمتفاوت در  نیحروف کوچک لات

 

  بحث .4
عنوان هافزودن پودر قارچ ب ريثأت یدر بررس

 در یآمار داریف معناختلا یعيطب بيوتيکپری

و  یشیآزما یمارهايت نيب یاهیرشد و تغذ یهاشاخص

و  Amiri. در همين راستا دیگروه شاهد مشاهده نگرد

 یماه ةريج یسازینشان دادند که غن (2057)همکاران 

و  5، 1/0 هفته با سطوح هشت یکمان طنيرنگ یآلاقزل

رشد  یهاشاخصبر  یداریمعن ريثأدرصد پودر قارچ ت 2

با این  .استنداشته با گروه شاهد  سهیدر مقا مارهايت

ثيرات مثبت افزودن پودر قارچ أمطالعه ت نچندی ،وجود

اند. ماهيان را گزارش کردهجيرة ای در سفيد دکمه

 ريثأت (2053)همکاران  و Hoseinifarعنوان مثال به

یک و دو ، 1/0 با سطوح یکپور معمول ةريج یسازیغن
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 قراری ابیرا مورد ارز ديسف یادرصد از پودر قارچ دکمه

 یهانشان داد که در گروهها آنمطالعة  جینتا .دادند

وزن کسب شده و شاخص  ،ییشده وزن نها یسازیغن

است،  کرده دايپ شیافزا یداریمعن طوربه ژهیرشد و

 ةهمدر  ییغذا لیتبد بیدار ضریکاهش معن نيهمچن

 قابل مشاهده بود. با گروه شاهد سهیمقا در مارهايت

بر  هابيوتيکپریترکيبات حاوی اثرگذاری  سميمکان

 اما است، مشخص نشده یدرستبه انيعملکرد رشد ماه

ریختی و  یگوارش یهامیآنز تيفعال بهبود نامحقق یبرخ

 دانندیمثر ؤمرشد  یهاشاخصود روده را در بهب

(Guerreiro et al., 2018) .که  یوجود گزارش متعدد با

بر  بيوتيکپری ترکيبات حاوی مثبت ريثأدر مورد ت

 نیدر ا یول گزارش شده است هیرشد و تغذ یهاشاخص

 .دیذکر شده مشاهده نگرد یهاشاخصدر  یرييمطالعه تغ

 جینتا باورند که تفاوت در نیبر ا نامحققاز  یبرخ

اوت در از جمله تف یبه عوامل متعدد تواندیمطالعات م

 ،یمصرف دوز ش،ینوع گونه، مدت زمان آزما ه،یپا ةريج

 یهاو تفاوت ییجذب غذا زانيم ،یمصرف بيوتيکپرینوع 

 زبانيروده م ییایباکتری هاتيروده و جمع کیمورفولوژ

 Dalmo and Bøgwald, 2008; Hoseinifar) مربوط باشد

et al., 2015; Dawood andKoshio, 2016). 

نشان داد که تعداد  شناسیخونمطالعات  جینتا

 یشیآزما ماريبا ت سهیدر مقا 2 ماريدر ت ديسف یهاگلبول

 نياست. در هم ی داشتهداریگروه شاهد کاهش معن و 5

اند کرده گزارش (2055)و همکاران  Hoseinifarراستا، 

جيرة  که ماهیفيل در  تيو لنفوس تيکوسوتعداد لکه 

با  ،را مصرف کرده است گوفروکتوزيدرصد از ال سه حاوی

بسياری از مطالعات کاهش  .همراه بوده است کاهش

  از جملهماهيان برخی از های سفيد در خون گلبول

تيلاپيای ، (Oncorhynchus mykissکمان)آلای رنگينقزل

در را  (Ctenopharyngodon idellaکپور علفخوار ) و نيل

از . (Esmaeili, 2021) اندزا گزارش کردهوارد استرسم

 هابيوتيکپری ريثأکه در مورد ت یمطالعات شتريب طرفی،

ماهيان  اغلبمختلف گزارش شده است، در  یهایبر ماه

 ديسف یهادر تعداد گلبول رييعدم تغ ماهیفيلاز جمله 

 Ta’Ati et al., 2011; Razeghi) اندکرده را گزارش

Mansour et al., 2012)از  یتعداد ،حال ني، در ع

-را گزارش نموده ديسف یهاگلبول تعداد شیمطالعات افزا

 Akbary and Jahanbakhshi, 2018; Morshedi et) اند

al., 2018). یهاتعداد گلبول شیافزا نامحققاز  یبرخ 

 یمنیسطح ا شیرا به افزا بيوتيکپریدر اثر مصرف  ديسف

 Ebrahimi (2052) کهیاند، در حالموجود نسبت داده

را به استرس  یدر ماه ديسفی هاگلبولمقدار  شیافزا

نسبت دادند.  منوژنیبا ا رهيج یسازیغناز  یناش

 یهاتعداد گلبول اگرچه نشان دادند که جینتا نيهمچن

 یعدد ظبا گروه شاهد از لحا سهیدر مقا 5 ماريقرمز در ت

دار نبوده یمعن شیافزا نیا یکرده است ول دايپ شیافزا

 0/ 1در سطح  یعنی 2و  5 ماريت نيحال ب نياست، در ع

وجود دارد.  داریمعن اختلاف درصد از پودر قارچ یکو 

را در  نيقرمز و هموگلوب گلبول شیافزا هاگزارش یبرخ

 هاتيتروسیار یرهاساز شیبا افزا بيوتيکپریاثر مصرف 

دو  یهاونيجذب بهتر کات ایخونساز و  یهابافت قیاز طر

. از (Yar Ahmadi et al., 2014) دانندیممرتبط  یتيظرف

 یهاو کاهش تعداد گلبول شیافزا گریمطالعات د ،یطرف

اند گزارش کرده هایزا در ماهاسترس موارد قرمز را در

(Fazio et al., 2015).  ،همچنينEsmaeili (2025 ) با

تعداد زیادی از مقالات پژوهشی در مورد های داده تحليل

ه در معرض ی کنشان داد که ماهيان ی خونیهاشاخص

از متفاوتی های ر اکثر مواقع پاسخاند داسترس قرار گرفته

با  .دهندقبيل کاهش، افزایش و عدم تغيير را نشان می

های برای فهم پاسخ گلبول که پيشنهاد نمودند ،این وجود

قرمز در شرایط استرس مطالعات بيشتری لازم است. 

در  5 یشیآزما ماريدر ت هالينوتروف تعداد نيهمچن

را  یداریمعن شیافزا 2مار يتبا گروه شاهد و  سهیمقا

 لينوتروف تعداد شی، افزااًعموم نکهیا با توجه به نشان داد.

در  ديسف یهادر استرس حاد و کاهش تعداد گلبول

 .(Grzelak et al., 2017) شودیم گزارش استرس مزمن

را در کاهش  هابيوتيکپریمثبت  ريثأت قاتيتحق

و گلوکز خون در پستانداران  دیسريگلیکلسترول، تر

 Delzenne, 2003; Roberfroid)اند نموده اثباتی خوببه
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et al., 2010)ريثأها در مورد تگزارش ،وجود نی. با ا 

ضد و  ماهيانعوامل ذکر شده در  یرو هابيوتيکپری

 قيتحق نیا جی. نتا(Guerreiro et al., 2018)است  ضينق

طور به 2 یشیآزما ماريگلوکز خون در ت زانينشان داد که م

و همکاران  Guerriro. است بالاتر از گروه شاهد یداریعنم

 ميس یماه ةريج یسازینشان دادند که غن( 2051)

درصد از  5/0با سطوح  (Sparus aurata) ییسرطلا

 (scFOS) رهيکوچک زنج دیگوساکاريفروکتوال بيوتيکپری

پرورش منجر به  طيآب مح گرادیسانتة درج 57 یدر دما

در  کهیدر حال ،دیگردخواهد خون  گلوکز سرم شیافزا

مشاهده  یداریمعن رييتغ گرادیسانت ةدرج 21 یدما

 ريثأدرمورد ت هاپژوهش بيشتر ،حال نيدر ع. دینگرد

 یو در موارد رييتغ ها بر گلوکز خون، عدمبيوتيکپری

طور مثال هاند. بکاهش سطح گلوکز خون را گزارش کرده

توربوت  یو ماه (Diplodus sargus) ديسف ميس یدر ماه

(Scophthalmus maximus) گلوکز خون در اثر  رييعدم تغ

 ,.Guerreiro et al) شده است گزارش بيوتيکپریمصرف 

2015; Guerreiro et al., 2018). زانيم ،گریاز طرف د 

دار نیمع شینسبت به گروه شاهد افزا مارهايدرت زوليکورت

اثرات مثبت یک مکمل بر ماهی به عوامل  داشته است.

ماهی، سن، دوز مصرفی، شرایط گونة مختلفی همچون 

صورت، مصرف یک محيطی بستگی دارد، در غير این

مکمل، ممکن است اثرات نامطلوبی روی ماهيان داشته 

. نتایج این مطالعه برخلاف (Guerreiro et al., 2018) باشد

آلای قزل، (Zou et al., 2016) کپور معمولی رویها گزارش

 تيلاپيای نيل و (Amiri et al., 2018) کمانرنگين

(Dawood et al., 2020)  ابطه با ربوده است. تاکنون در

، در مورد ماهيان خاویاری گزارشی اثرات مصرف پودر قارچ

هنوز سازوکار دقيق پودر قارچ سفيد در و  موجود نيست

ها مشخص نشده است، ولی مطالعات در مورد ماهی

موجودات دیگر در این ارتباط، نشان داده است که قارچ 

عنوان هتواند بهای روده میسفيد با تغيير جمعيت ميکروب

 ;Giannenas et al., 2011) عمل نماید بيوتيکپری

Varshney et al., 2013; Hess et al., 2018; Tian et al., 

از طرفی، ارتباط بين استرس و اختلال در جمعيت  .(2018

 Uren)گزارش شده است  هاميکروبی روده در ماهی

Webster et al., 2020) ،شاید . با توجه به مطالب ذکر شده

حاضر را به مطالعة بتوان افزایش کورتيزول و گلوکز در 

جمعيت ميکروبی روده در اثر مصرف پودر قارچ  اختلال در

لبته شناخت دقيق سازوکار آن به مطالعات نسبت داد. ا

اند که مطالعات نشان دادههمچنين،  بيشتری نياز دارد.

 ارتباط وجود دارد زوليگلوکز خون و کورت شیافزا انيم

(Martínez-Porchas et al., 2009). له با ئمس نیکه ا

بتوان با توجه به  دیشا نیراببنا .دارد ییحاضر همسو ةمطالع

، 2و  5 یشیآزمای مارهايدر مورد ت شناسیخون جینتا

 یک و 1/0استنباط نمود که پودر قارچ در سطوح  نيچن

جوان  یرانیا انياسماهدر ت یاهیموجب استرس تغذدرصد 

پودر قارچ سطح  شیبا افزا سطح کوزتيزولشده است و 

ذکر است که اکثر مطالعات  انیالبته شا یافته است. شیافزا

 در حاد را یهااز استرس یصورت گرفته، اثرات ناش

که  یاند و مطالعاتقرار داده یمورد بررس یماه شناسیخون

 یبررس مورد یماهرا در  فيمزمن و خف یهااسترس ريثأت

. همچنين (Grzelak et al., 2017)قرار دهد اندک است 

اثرات منفی  سفانه در موردأباید خاطر نشان نمود که مت

ولی این اثرات منفی  ،اندک استها گزارشی امکمل تغذیه

را نباید نادیده گرفت چراکه بسياری از عوامل همچون سن، 

نوع گونه، شرایط محيطی، دوز مورد استفاده و غيره در 

 گذار باشند.ثيرأایجاد این شرایط ممکن است ت

 

 نهایی یریگجهینت
مبنی بر اطلاعاتی رچه اگنشان داد  يقتحق ینا یجنتا

 ،اثرات مثبت پودر قارچ در چند گونه گزارش شده است

دورة ولی مصرف آن در تاسماهی ایرانی جوان در طی یک 

ی هاشاخصدر برخی  نامطلوبی ای تغييراتهفته 7

کرد. بنابراین مصرف خواهد و استرس ایجاد  شناسیخون

هر گونه  یبرا یادکمه يددوز پودر قارچ سف سازیينهبه و

و... متفاوت خواهد  يطیمح یطبا توجه نوع گونه، سن، شرا

 يقاتهر گونه به تحق یمثبت آن برا اثرات یيدأبود و ت

 یهااستفاده از دوز ،با توجه به موارد فوق دارد. يازن دقيقی
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 .گرددینم هيتوص یرانیا انيتاسماهبچه  هیدر تغذ یادکمه ديقارچ سف پودر %5و  1/0
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