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های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور واکاوی دستاوردها و چالش

 دانشگاه تهران یعیبطو منابع یدانشکدگان کشاورز دانشجویان کشاورزی
 

 

 چکیده
مندی از فرصت المللی شدن آموزش عالی اعزام دانشجویان دکتری جهت بهرههای کلیدی در راستای بیناز جمله برنامه
های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان در کشور است. لذا، بررسی دستاوردها و چالش تحقیقاتی خارج
بدیلی برخوردار است. بر همین اساس، پژوهش حاضر با های منتج به نتیجه از اهمیت بیریزیگیری و برنامهراستای تصمیم

دانشکدگان  یدکترآموختگان تن از دانش 23ها با ی گردآوری دادهرویکرد کیفی و برای دستیابی این هدف انجام گردید و برا
های . برای پاسخ به سوالگرفت صورتتا رسیدن به نقطه اشباع نظری مصاحبه عمیق طبیعی دانشگاه تهران کشاورزی و منابع

افزار رمو با استفاده از ن مفاهیم و هاکلمه قالب ها درگذاریروش تحلیل محتوا استفاده شد و کداز ها پژوهش و استخراج مولفه
MAXQDA دستاوردهای استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان کشاورزی ها نشان داد شدند. یافته مشخص

سازی؛ و فردی توسعه دانش و تجارب علمی و آموزشی؛ توسعه و اجرای پژوهش؛ فرهنگی، ارتباطات و شبکه گروه:چهار  شامل
های استفاده های مرتبط با کشور مقصد سه دسته چالشهای مرتبط با کشور مبدا؛ و چالشهمچنین، چالش فردی؛ چالش .بود

با توجه به دستاوردهای کلیدی و ارزشمندی که از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان کشاورزی بودند. در نهایت، 
 رو،های پیشکنندگان از چالشمراه دارد و با توجه به تجارب مشارکتبه ه یاستفاده از این فرصت برای دانشجویان دکتر

صورت یک مجموعه منتشر به فرصت تحقیقاتی فرایند و شرایط علمی و اجراییدانشجویان از زیسته شود تجارب پیشنهاد می
 د.نگردمند بهرهفرصت  این ازی تراثربخشگونه قابل دسترس باشد تا متقاضیان فرصت تحقیقاتی خارج کشور بتوانند بهشود و 

 

 ، توسعه پژوهشالمللی شدن، آموزش عالیکشاورزی، بینی فرصت تحقیقاتی خارج کشور، دانشجو ها:کلیدواژه

 

 مقدمه
المللی حرکت های علمی بینالمللی شدن و گسترش همکاریهای سراسر جهان به سمت بیندانشگاه ،های گذشتهطی دهه

. در این راستا، یکی از (Kato & Ando, 2017)مند شوند تا از مزایای بسیار آن در رشد علمی و توسعه ملی بهره اندکرده
های گذراندن دوره برایهای معمول نهادهای آموزش عالی انتقال و تبادل دانشگاهیان اعم از استادان و دانشجویان برنامه

 ,Asghari) استدیگر است که تحت عنوان برنامه تحرک آکادمیک مطرح  مدت تحصیل در کشورمدت و کوتاهبلند

2021) . 
 ;de Wit & Altbach, 2021) استالمللی شدن آموزش عالی در بین عامل مهمعنوان یک تحرک دانشجویی به

Pouratashi, 2018شامل:شودالمللی شدن آموزش عالی، دو نوع تحرک دانشجویی متمایز می(. در ادبیات حوزه بین ، 
دست آمده معنی که مدرک تحصیلی حاصل از تحصیل فرد در یک کشور خارجی به)الف( تحرک مدرک تحصیلی، بدین

 باشد. 
 مدت، بدین معنی که فقط بخشی از برنامه تحصیل در خارج از کشور انجام شود. )ب( تحرک کوتاه

های گذشته و همراه با افزایش تعداد دانشجویان در آموزش عالی افزایش یافته است هر دو نوع تحرک آکادمیک طی دهه
(Rodrigues, 2013) .مطالعاتیکه با عنوان فرصت ) المللی دانشگاهیان با هدف استفاده از فرصت تحقیقاتیتحرک بین 

عنوان یک بهو  (Kehm & Teichler 2007المللی شدن آموزش عالی است )بخش مهمی از بین (شودنیز نامیده می
کننده دانشجو و دانشگاه میزبان های تحقیقاتی بین دانشگاه اعزامها و همکاریسکوی استراتژیک برای تقویت مشارکت

های و به گسترش دیدگاه گذارد،میای در اختیار های توسعه حرفهکند، فرصتمیکند، تعامل بین فرهنگی ایجاد میعمل 
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( اهمیت 2014) Shimmi. (Leite & Gaia, 2017)نماید میالمللی در یاددهی و یادگیری و دانش پژوهش کمک بین
ای توانند مزایای بالقوهکند که در نتیجه آن افراد میتوصیف می 1مدت مغزهافرصت تحقیقاتی را در قالب چرخش کوتاه

 ایجاد کنند. « المللی، انتقال و تبادل دانش، و افزودن سرمایه انسانیهای علمی بینتوسعه شبکه»مانند 
دت افزایش یافته است و شبه  اندکردههای تحقیقاتی خارج از کشور استفاده تعداد افرادی که از فرصتهای اخیر طی سال

 Zhao & Liuست )المللی تبدیل کرده اهای آموزش عالی بینبرنده در مشارکتاین موضوع را به عامل مهم و پیش

2022a, 2022b بر اساس گزارش .)Open Doors (2021تقریباً سه میلیون تحرک بین ،)هیان، شامل المللی دانشگا
برای مقاصد  وجود دارد که J-1 Exchange Visitorجوان دارای ویزای برنامه  پژوهشگران، استادان و دانشجویان

 روند.آکادمیک به ایالات متحده می

که و ضمن این است کردهالمللی شدن آموزش عالی توجه ایران نیز همچون بسیاری کشورهای جهان به ضرورت بین
المللی شدن اقدامات ینهای آموزش عالی در راستای بنظاماین مهم در اسناد بالادستی کشور به صراحت بیان شده است؛ 

مندی از فرصت تحقیقاتی نماید که یکی از آنها اعزام دانشجویان دکتری جهت بهرهمختلفی را هدف قرار داده و اجرا می
ان و تخصیص رتقای محققاصلاح سازوکارها و قوانین استخدام، ا"حد است که خارج کشور است. اهمیت این موضوع تا بدان

المللی های بینریها برای افزایش همکاهای مطالعاتی و پژوهانههای( تحصیلی، فرصتهای )بورسها، راتبهمشوق
رین اسناد بالادستی، تعنوان یکی از مهمنقشه جامع علمی کشور، به 9از جمله راهبردهای ملی راهبرد کلان  "محققان

ارج از خاز فرصت تحقیقاتی  یدکترمندی دانشجویان بهره .(Iran’s Comprehensive Scientific Map) باشدمی
مدت داخل و خارج وتاهکنامه اجرایی فرصت تحقیقاتی گیرد. مطابق با شیوهنامه و ضوابطی صورت میکشور براساس آیین

قت نوبت اول وتمام (، دانشجویان شاغل به تحصیل در مقطع دکتری تخصصی حضوری 1401تیرماه  7از کشور )مصوبه 
جش آموزش کشور و بدون متمرکز سازمان سنمحور )قبولی آزمون مقطع دکتری نیمه)دوره روزانه( و یا دانشجویان پژوهش

  مدت ارایه نمایند.تی کوتاهتوانند تقاضای استفاده از تسهیلات فرصت تحقیقاپرداخت شهریه( در صورت دارا بودن شرایط می
مقرری  سهیلاتتاز  ،در صورت وجود اعتبارشود، ایشان موافقت میتحقیقاتی خواست فرصت دانشجویانی که با در

ه ریالی بابت بیمه و کمک هزینو  ارزی )متناسب با مقرری دانشجویان بورسیه( در کشور محل تحقیق یا معادل ریالی آن
ور دانشجویان )به مصوبه سازمان امهمچنین، مطابق با . شوندبلیط رفت و برگشت به کشور محل تحقیق برخوردار می

ی از جمله انجام شروط مدت خارج کشور با توجه به( انتخاب متقاضیان اعزام به فرصت تحقیقاتی کوتاه1/6/1401تاریخ 
استاد و اخص بودن ش، و دکتری بر مبنای نقشه جامع علمی کشور و در راستای رفع یکی از نیازهای اساسی کشور رساله

 .(Organization of Student Affairs, 2022) گیردبه لحاظ علمی صورت می دانشگاه میزبان
( در پژوهشی دریافتند 2022) Zhao and Liuبه انجام رسیده است.  دانشگاهیانالمللی مطالعاتی در حوزه تحرک بین

که از فرصت مطالعاتی خارج  دانشگاهیانیو  ای پایدار دانشگاهیان مفید استالمللی برای توسعه و رشد حرفهکه تجربه بین
المللی اند. همچنین، تجربه آکادمیک بینهای تدریس و پژوهش خود را مورد بازبینی قرار دادهاند، شیوهکشور استفاده کرده

( در مطالعه و بررسی تجربیات بازدید 2020) .Hu et al رگذار بوده است.اثیدهی حوزه پژوهشی دانشگاهیان نیز تبر جهت
های بیان شده، افرادی که از فرصت رغم چالشهای آمریکا دریافتند که علیای دانشگاهیان چینی در دانشگاهو رشد حرفه

 ترین چالش( در پژوهشی دریافتند عمده2020) Lanای دست یابند. استفاده کرده بودند توانستند به رشد حرفه تحقیقاتی
 Ersan and. استهای خارج از کشور شامل چالش فرهنگی و چالش تحصیلی دانشجویان شاغل به تحصیل در دانشگاه

Khalil (2019مهم ) ترین مشکلات دانشجویان خارجی را مسایل زبانی همچون عدم مهارت کافی زبان انگلیسی، تفاوت
ارتباط کافی و مشارکت با دیگر دانشجویان کلاس بیان های تدریس استادان کشور خود و کشور میزبان، و عدم در روش

استفاده کرده بودند در چند گروه  تحقیقاتیروی دانشگاهیانی که از فرصت ب( چالش پیش2018)  .Zhao et al. کردند

                                                           
1 Short-term brain circulation 
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شامل امور قبل از عزیمت، فقدان همکاری علمی مؤثر بین دانشگاهیان چینی و دانشگاه میزبان، و پیگیری ضعیف بورسیه 
المللی را مورد مطالعه قرار دادند الف( مزایا و اثرات مثبت بازدیدهای دانشگاه بین2018) .Zhao et al. کردندبندی دسته

( در 2016) .Le et alای بود. سازی حرفهالمللی و شبکهاثر بر نگرش، درک و ارتباطات بین مانندمل مواردی که شا
های فرهنگی مواجه میهایی مانند موانع زبانی و شکافالمللی با چالشای بیان داشتند که اکثر دانشجویان بینمطالعه
های دریافتند که تجربه فرصت تحقیقاتی و بازدید سبب ارتقای فعالیتای ( در مطالعه2015) Jiang and Liuشوند. 

شود. همچنین، افرادی که از این فرصت استفاده کنند مزایای شناختی، پژوهشی و همکاری آکادمیک فرامرزی افراد می
 آوردند.دست مینگرشی و اجتماعی بسیاری به

Asghari (2022 در پژوهشی از تجربه زیسته )هایی مانند المللی، چالشعنوان دانشجویان بیندانشجویان ایرانی به
-های فرهنگی را از جمله چالشناکافی بودن دانش زبانی دانشجویان و همچنین تفاوت ،تفاوت نظام آموزشی مقصد و مبدا

( در تحلیل 2018) Shirbagi and gholamyکه دانشجویان ایرانی در کشور مقصد با آن مواجه بودند.  کردهایی بیان 
بندی های فرصت مطالعاتی را در دو مضمون مشکلات فردی و مشکلات سازمانی دستهچالش ،تجارب فرصت مطالعاتی

 یهاها شامل مشکلات خانوادگی و عدم تسلط به زبان انگلیسی بود و زیرمضمون. در مشکلات فردی زیرمضمونکردند
( در بررسی 2010) et al Haghdoost.ولانی بودن روال اداری بود. های مالی و طشامل محدودیتمشکلات سازمانی 

عوامل موثر بر موفقیت تحصیلی دانشجویان اعزام به خارج موارد مهم را شامل داشتن تسلط به زبان انگلیسی و زبان کشور 
های آموزشی ویژه قبل از اعزام دانشجو به خارج، تاثیر عوامل اجتماعی، محل تحصیل، عوامل دموگرافیک، وجود برنامه

 .کردنداقتصادی، شخصیتی و خانوادگی، و داشتن توانایی برقراری ارتباط با استاد راهنما بیان 
ترین فعالیت تولیدی، در روند توسعه کشورهای مختلف در ادوار زمانی عنوان کهنبخش کشاورزی بهاز سوی دیگر، 

این بخش نقش استراتژیک در نظام اجتماعی و اقتصادی کشورها و پیشبرد اهداف فاوت از اهمیت برخوردار بوده است. مت
و  و رقیب و برای تضمین موفقیت لذا، همراه با گسترش بازارهای پیچیده. (Haji et al., 2022)توسعه ملی برعهده دارد 

است نیروی کار ماهر در بخش کشاورزی مشغول به فعالیت شود تا قادر باشد تولیدات این بخش را همراه  بایسته، پیشرفت
های سیاستگزاری، تولید، فراوری و بازاریابی به موفقیت و کارآیی های بخش افزایش دهد و نیز در بخشبا اصول و پیشرفت

و  داریاشتغال، توسعه پا جادیا ،ییغذا تیامن نیدر تام یاتیقش حن با داشتن رانیا یعیطبمنابعکشاورزی و  لازم دست یابد.
 Irannejad)د شویم محسوبی مهم اقتصاد یهابخش جمله از ینفت ریغ صادرات از یدارا بودن سهم قابل توجه

Rankoohi et al., 2022). های دانش کشاورزی نقش مهمی در توسعه و انتشار دانش، اطلاعات و از آنجا که نظام
های نظام دانش کنند و آموزش عالی کشاورزی یکی از مولفههای مناسب برای ارتقای امنیت غذایی جهان ایفا میفناوری

آموزش کشاورزی در هزاره سوم و برای توسعه پایدار صرفاً یک گزینه ؛ ) ,.2021Baradaran et al( کشاورزی است
امری و  (Pazoki et al., 2022)المللی های بینمورد تاکید سازمانهای توسعه پایدار عنوان یکی از رکنبه نیست، بلکه

 . (Shagholi & Alimirzae, 2022)گذاری مطمئن قابل طرح است عنوان سرمایهضروری است که به
ای وظایف آموزشی و پژوهشی خود را به طور شایستههکه برود ضمن ایناز نظام آموزش عالی کشاورزی انتظار می

 Karimi Etemad)های نوین در بخش کشاورزی حرکت کنند رسانند، در جهت تولید و اشاعه دانش و فناوریانجام می

et al., 2022) . ،های تحقیقاتی خارج از کشور برای دانشجویان این رشته و در جهت مندی از فرصتبهرهدر این راستا
از ها و شایستگی افراد این بخش توسعه و ارتقای مهارت روزرسانی دانش و اطلاعات،، بهالمللیبین و تجربه کسب دانش

 تحقیقاتیالمللی و تعداد دانشگاهیانی که از فرصت رغم اهمیت مبادلات دانشگاهی بیناهمیت بسیاری برخوردار است. علی
ی استاد های بسیار محدودی در مورد تجربیات این گروه از فرایند شروع جستجوشوند، پژوهشمند میخارج کشور بهره

and در بخش آموزش عالی کشاورزی، مطالعاتمیزبان، روندها و فرایندهای اعزام به فرصت تا برگشت به کشور وجود دارد. 

 Sharifzadeh Abdollahzadeh (2008و ) .Sharifzadeh et al (2012 ) درخصوص اثرات و دستاوردهای فرصت
های است. بر همین اساس و با توجه به ضرورت واکاوی عمیق برنامهمطالعاتی اعضای هیات علمی کشاورزی انجام گرفته 
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ای پیرامون فرصت تحقیقاتی دانشجویان رشته کشاورزی از سو و عدم انجام مطالعهالمللی شدن آموزش عالی از یکبین
های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان واکاوی دستاوردها و چالش سوی دیگر، هدف این مطالعه

 .استکشاورزی 

 

 روش پژوهش
. به انجام رسیده است، از روش تحلیل محتوای تماتیک، پژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی است و با رویکرد کیفی

گردآوری برای دستیابی به هدف پژوهش و  های کیفی است.ها( در بطن دادهها )مقولهاین تحلیل، فرایند شناسایی تم
پژوهش شوند، بهره گرفته شد. کننده نامیده میهای کیفی مشارکتکه در پژوهش عمیق با گروه نمونه، ها از مصاحبهداده

طبیعی دانشگاه تهران آموختگان دانشکدگان کشاورزی و منابعکنندگان را دانشمشارکت د وبه انجام رسی 1401در سال 
ترتیب، روند مند شده بودند؛ تشکیل دادند. بدیناز فرصت تحقیقاتی خارج کشور بهره یزمان تحصیل در مقطع دکتر که در

مصاحبه صورت گرفت.  یآموختگان دکترتن از دانش 23ها تا رسیدن به نقطه اشباع ادامه یافت و با انجام مصاحبه
 .است (1جدول )صورت کنندگان در پژوهش بهمشخصات مشارکت

 
 کنندگان در پژوهشمشخصات مشارکت -1جدول 

 تعداد مشارکت کنندگان جنسیت رشته تحصیلی
 2 مرد مهندسی آبیاری و آبادانی

 1 مرد علوم خاک
 1 زن علوم خاک

 2 مرد زراعت و اصلاح نباتات
 3 مرد گیاه پزشکی

 2 مرد علوم دامی
 2 مرد زراعت و اصلاح نباتات
 2 زن زراعت و اصلاح نباتات

 1 مرد ترویج و آموزش کشاورزی
 1 زن ترویج و آموزش کشاورزی

 2 مرد علوم و صنایع غذایی
 2 زن علوم و صنایع غذایی

 2 مرد های کشاورزیمهندسی ماشین

 

های چالش بررسی دستاوردهای فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان کشاورزی و )ب(دو سوال اصلی مطالعه )الف( 
قبل از شروع مصاحبه، اطلاعات مورد نیاز به استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان کشاورزی بودند. 

کنندگان با توجه به اطمینان بخشی نسبت به محرمانگی اطلاعات و گفتگوهای کننده ارایه شد و رضایت مشارکتمشارکت
آوری گردید. مصاحبه تر، اطلاعات کافی جمعهای عمیقبا طرح سوال صورت گرفته جلب شد و در حین انجام مصاحبه نیز

کنندگان و با ملحوظ داشتن زمان مناسب، به صورت حضوری و مجازی از طریق گفتگوی تلفنی با هماهنگی مشارکت
 دقیقه بود.  45تا  30صورت گرفت و میانگین زمان هر مصاحبه در حدود 

ها و اطلاعات گرداوری شده از کدگذاری استفاده گردید تا مفاهیم شناسایی یل داده، به منظور تحلهاپس گرداوری داده
 Clarke and Braun (2006)ای منظور، از روش شش مرحلهبدینها کشف گردد. ها و ابعاد آنها در دادهشده و ویژگی

ها، و گذاری تمها، تعرف و نامبازبینی تمها، تمی ، کدگذاری اولیه، جستجوی گردآوری شدههاآشنایی با دادهکه شامل: 
افزار ابزاری این نرم انجام گرفته است. MAXQDAافزار نرمتحلیل به کمک مراحل  است؛ استفاده شد.نویسی گزارش

ها از طریق اعتباریابی یافتهدست آورد. ها بههای کیفی است تا بتوان نتایج دقیقی از تحلیل دادهقدرتمندد برای تحلیل داده
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ها و پرهیز از سوگیری در فرایند مصاحبه و استخراج یافتهنظر با همتایان، خودبازبینی پژوهشگر، تبادلتطبیق توسط اعضا، 
 صورت گرفت.

 

 هایافته

  کنندگان پرسیده شد در خصوص دستاوردهای استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشوریکی از سوالاتی که از مشارکت
کد در قالب چهار مقوله )الف( توسعه و اجرای پژوهش، )ب( توسعه  24گذاری حکایت از استخراج بود. نتایج مربوط به کد

ها هریک از مقوله ،سازی، و )د( فردی داشت. در ادامهدانش و تجارب علمی و آموزشی، )ج( فرهنگی، ارتباطات و شبکه
 تشریح گردیده است.  

ارب علمی و آموزشی: این دسته شامل دستاوردها و بروندادهای حوزه علمی و آموزشی فرصت )الف( توسعه دانش و تج
عنوان شده در این  ی. از جمله دستاوردهااستخارج کشور است که ماموریت و کارکرد مهم نظام آموزش عالی  تحقیقاتی

تا قبل از زمان فرصت در همایش خارج : »11کننده شماره المللی بود. از نظر مشارکتهای بینمقوله، شرکت در همایش
شد و دانشکده هیچ حمایت مالی در این خصوص نداشت. کردم، چون هزینه ثبت نام و سفر برایم زیاد میکشور شرکت نمی

در زمان فرصت مطالعاتی استاد دانشگاه میزبان بخشی از هزینه کنفرانس را تقبل کرد و باعث شد در یک همایش معتبر 
سازی که در همان همایش با چند استاد کشورهای دیگر آشنا شدم و به گسترش ارتباطات و شبکهلب اینشرکت کنم. جا

مندی از فرصت مطالعاتی یک تیر و چند نشان است. یکی از بهره» کردچنین بیان  7کننده شماره مشارکت«. کمک کرد
المللی است. وقتی این همه های بینایشمواردی که شاید در غیر از فرصت خیلی کم مورد توجه است شرکت در هم

همایش داخل کشور وجود دارد برای چی یک دانشجو باید کلی هزینه سفر به کشور دیگر را بنماید. اما فرصت مطالعاتی 
شویم و فرصت شرکت در آنها را پیدا های معتبر و خوبی در حوزه تحصیلی آشنا میاین مزیت را دارد که با همایش

کسب تجربه همکاری با استاد در تدریس بخشی از درس در کشور دیگر از دیگر مزایا و دستاوردهایی بود که «. کنیممی
)مشارکت کننده « افزار آماریکردم در تدریس چند ساعت نرمبه استاد کمک می»کنندگان در قالب توسط برخی مشارکت

« ارب تحصیلی در قالب تدریس یک جلسه از کلاسارایه تج»(، 5کننده )مشارکت« کمک استاد در آزمایشگاه»(، 11
 ( بیان شد.18کننده )مشارکت

کنندگان از های صورت گرفته با استفاده)ب( توسعه و اجرای پژوهش: بیشترین فراوانی کدهای استخراج شده از مصاحبه
فرصت مطالعاتی به  در دوران» کردبیان  5کننده شماره فرصت تحقیقاتی به موضوع پژوهش اختصاص داشت. مشارکت

من نام کاربری و پسورد داده شد که دسترسی به کتابخانه دانشگاه را برایم ممکن ساخت و کمک کرد مطالب بسیار خوب 
از دیگر موارد مطرح شده در این حوزه  .«نامه را ارتقا دادمآوری کنم و فصل دوم پایانام جمعو کاربردی در راستای رساله

ام دو مقاله استخراج من از رساله»( چنین بیان شد 3کنندگان )شماره ستاد بود. تجربه یکی از مشارکتویرایش مقاله توسط ا
ام ارسال کردم که یکی در زمان فرصت مطالعاتی بود و یکی بعد از اتمام درس. هر دو مقاله را برای استاد دانشگاه خارجی

گرفتم را به دقت برایم نوشتند. این موضوع در تکمیل مقاله درنظر میکردم و ایشان مقاله را ویرایش کردند و نکاتی که باید 
المللی چاپ کنم که اگر کمک ایشان نبود  به احتمال زیاد مقاله یا کمک کرد تا بتوانم هر دو مقاله را در مجلات معتبر بین

به این مورد  9کننده شماره موضوع، مشارکتدر همین «. شدشد و یا برای ارتقا زبانی بازگشت داده میدر همان ابتدا رد می
توانیم دهیم که بخاطر ترجمه نه چندان خوب به انگلیسی نمیهای کاربردی و خوبی انجام میما پژوهش»اشاره کرده است 

 «. ادام را کاملا ارتقا ددر مجله معتبر مقاله را چاپ کنیم. استاد خارجی من به زبان نیتیو مسلط بود و سطح زبانی مقاله
های گروهی و مشترک با استادان را موقعیتی برای انجام پژوهش تحقیقاتیفرصت  12، 2، 1کنندگان شماره مشارکت

 تحقیقاتیو فرصت  کردنیز به این موضوع اشاره  21کننده شماره . مشارکتکردندخارجی و دیگر دانشجویان آن استاد بیان 
های ود به توانمندی علمی و پژوهشی فرد توجه شود و او را در پژوهششرا موقعیت ارزشمندی بیان کرد که باعث می
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اش را متوجه شد، های پژوهشیهای تحقیقاتی همسو با اولویتاستادم وقتی علاقمندی من به حوزه» دیگرمشارکت دهند:
یان کرد که این امکان عنوان همکار با او همکاری نمایم. حتی بپیشنهاد داد تا در طرح دیگری که در دست اجرا داشت به

عنوان پسادکترا در طرح در حال انجام مشارکت داشته باشم. این موضوع برایم خیلی ارزشمند هبرایم وجود دارد که بتوانم ب
 «. بود چون استاد برای توانمندی من اهمیت قایل شد

زی با دانشگاهیان و متخصصان ساسازی: این دسته ناظر بر گسترش ارتباطات و شبکه)ج( فرهنگی، ارتباطات و شبکه
در دوران فرصت مطالعاتی در جلسات دانشکده و »: کردچنین مطرح  3کننده خارجی و ایرانیان مقیم خارج است. مشارکت

کردم و از این طریق با چند استاد دیگر که در حوزه علاقمندی و پژوهشی من فعال بودند، های آموزشی شرکت میکارگاه
عنوان ای دارد بهماه بعد از برگشت از فرصت، با یکی از استادان مکاتبه کردم تا در صورتی که پروژه آشنا شدم. حتی چند

پرسند و برای برخی دانشجویان از ملیت یکدیگر سوال می معمولاً: »7از نظر مشارکت کننده «. پسادکترا درخواست نمایم
من در مدت فرصت : »2کننده مشارکت«. گر جذاب هستآشنا شدن با فرهنگ و مسایل آموزشی و اجتماعی کشورهای دی

ها های فرهنگی و آداب و رسومی که برخی فرهنگمطالعاتی در خوابگاه دانشگاه اقامت داشتم. همین امر باعث شد با تفاوت
عجیب  های مرسومی که ما داریم برای خیلی دانشجویان خارجی موضوع غیرمنطقی ودارند، تا حدی آشنا شوم. مثلا تعارف

 «.آیدبنظر می
)د( فردی: در این مقوله بیشترین پاسخ که فراوانی بیش از پنجاه درصد را نیز کسب کرد، مربوط به کسب تجربه زندگی  و 

این اولین تجربه زندگی تنها و دور از خانواده بود. »چنین بیان داشت:  9تحصیل در کشور خارجی بود. مشارکت کننده 
 ،همچنین«. ه با چالش بود، اما از نظر کسب تجربه در یک محیط دیگر برایم ارزشمند بوداگرچه خیلی سخت و همرا

های زندگی از طریق کسب تجربه زندگی در کشوری دیگر و دور از خانواده را مطرح به افزایش مهارت 22مشارکت کننده 
توان مختلف تجربه مهمی است که کمتر می هایها و ملیتنحوه برقراری ارتباط با افراد دارای فرهنگ»و بیان داشت  کرد

 «.از طرق دیگر کسب کرد
 دهد.( فراوانی کدهای استخراج شده مرتبط با دستاوردهای استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور را نشان می2جدول )

 
 فراوانی کدهای استخراج شده دستاوردهای استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور -2جدول 

 درصد فراوانی کد مقوله فرعی مقوله اصلی

دستاوردهای 

استفاده از فرصت 

تحقیقاتی خارج از 

 کشور

توسعه دانش و تجارب 
 علمی و آموزشی

 1/8 5 انتقال دانش و فناوری از خارج به داخل

 4/19 12 المللی در حوزه تخصصیهای بینشرکت در همایش

بخشی از درس در کشور کسب تجربه همکاری با استاد در تدریس 
 دیگر

8 9/12 

 1/16 10 روز رسانی دانش و تجاربفرصت یادگیری و به

المللی شدن آموزش عالی از طریق همکاری بین کمک به بین
 دانشگاه ایران و خارج

10 1/16 

 9/12 8 آشنایی با شیوه های تدریس اساتید در خارج کشور

تخصصی کوتاه مدت در دانشگاه های آموزشی شرکت در کارگاه
 خارجی

9 5/14 

 0/100 62 جمع

گیری از آزمایشگاه و امکانات دانشگاه خارج کشور و بهبود کار بهره توسعه و اجرای پژوهش
 پژوهشی رساله دکترا

11 2/12 

آشنایی با موضوعات پژوهشی جدید مرتبط با رشته تحصیلی و 
 کسب ایده های جدید پژوهشی

12 3/13 

 7/16 15 دسترسی به منابع علمی و مقالات برای پیشبرد رساله دکترا

اجرای پژوهش های مشترک با همکاری استادان و دانشجویان 
 خارجی

9 0/10 
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 2/12 11 المللی معتبرارسال و انتشار مقاله در مجلات بین

 1/11 10 عضو تیم پژوهشی بودن و انجام کار گروهی و تیمی 

 8/7 7 آشنایی با مدیریت و راهبری پژوهش اساتید خارج کشور

 4/14 13 ویرایش مقاله تدوین شده توسط استاد دانشگاه خارجی

 3/2 2 همکاری در تدوین فصلی از کتاب با کمک استاد خارجی

 0/100 90 جمع

فرهنگی، ارتباطات و شبکه 
 سازی

 3/9 4 تحصیلی و پژوهشی مشابهارتباط با ایرانیان خارج کشور در رشته 

 3/23 10 ارتباط با متخصصان و استادان خارجی در رشته تحصیلی

 9/27 12 مندی از دوره پسادکترامذاکره جهت بهره

 6/25 11 آشنایی با فرهنگ های مختلف

های کشور در معرفی و شناساندن فرهنگ کشور و جایگاه دانشگاه
 المللیسطح بین

6 9/13 

 0/100 43 جمع

 1/62 18 کسب تجربه زندگی و تحصیل در کشور خارجی فردی

 3/17 5 تقویت سطح زبان انگلیسی

 6/20 6 های زندگی، تحصیلی و شغلیافزایش مهارت

 0/100 29 جمع

 

بیشترین  ( در مقوله توسعه دانش و تجارب علمی و آموزشی1های صورت گرفته، طبق جدول )با بررسی متن مصاحبه
درصد(. در مقوله توسعه و اجرای 4/19بود ) "المللی در حوزه تخصصیهای بینشرکت در همایش"فراوانی مربوط به کد 

درصد(، در 7/16) "دسترسی به منابع علمی و مقالات برای پیشبرد رساله دکترا"پژوهش بیشترین فراوانی مربوط به کد 
 "مندی از دوره پسادکترامذاکره جهت بهره"ترین فراوانی مربوط به کد سازی بیشمقوله فرهنگی، ارتباطات و شبکه

 "کسب تجربه زندگی و تحصیل در کشور خارجی"درصد(، و در مقوله فردی بیشترین فراوانی مربوط به کد 9/27)
 درصد( بود.1/62)

ت. همانطور که در جدول ( نشان داده شده اس3های فرعی شناسایی شده در جدول )فراوانی و درصد مربوط به مقوله
کنندگان، رتبه اول دستاوردهای فرصت تحقیقاتی خارج کشور مربوط به دستاورد توسعه شود، از نظر مشارکتمشاهده می

 درصد( است. 2/40و اجرای پژوهش )
 

 کشور های شناسایی شده دستاوردهای استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج ازفراوانی و درصد مربوط به مقوله -3جدول 

 درصد فراوانی تعداد کد مقوله
 7/27 62 7 توسعه دانش و تجارب علمی و آموزشی

 2/40 90 9 توسعه و اجرای پژوهش
 2/19 43 5 سازیفرهنگی، ارتباطات و شبکه

 9/12 29 3 فردی

 

بود.   از کشور های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارجکنندگان پرسیده شد در خصوص چالشسوال دیگری که از مشارکت
های مرتبط با کشور مبدا، و )ج( گذاری حکایت از استخراج سه مقوله )الف( چالش فردی، )ب( چالشنتایج مربوط به کد

 ها تشریح گردیده است.  هریک از مقوله ،های مرتبط با کشور مقصد داشت. در ادامهچالش
گی، و جستجوی استاد و دانشگاه در حوزه پژوهشی متقاضی های زبانی، فرهن)الف( چالش فردی: این دسته ناظر بر چالش

ماه اقامت خارج از کشور داشتم  6یکی از مهمترین سختی هایی که طی »: کردچینن بیان  9کننده شماره است. مشارکت
واده بود و دوری از خانواده بود. در دوران تحصیل همیشه کنار خانواده بودم و این اولین تجربه زندگی تنها و دور از خان

پیدا کردن استاد خارجی مناسب برای » 14از نظر مشارکت کننده «. باعث شد بعد از دو ماه تصمیم بگیرم که برگردم
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«. شودگذراندن فرصت فرایندی زمان بر هست و کمک و راهنمایی از طرف استاد راهنما و دانشکده در این مورد نمی
باید تعداد زیادی ایمیل ارسال کنیم تا تعداد محدودی پاسخ دریافت »ان داشت نیز تجربه خود را چنین بی 22مشارکت کننده 

من دو کشور را هدف قرار دادم و جستجوها را برای آن کشورها »گونه بود: بدین 23همچنین، تجربه مشارکت کننده «. کنیم
ند. درنتیجه با توجه به زمان کمی محدود کردم که متاسفانه هیچکدام از چند دانشگاه هدفم به ایمیل درخواست پاسخ ندا

گذراندن فرصت مطالعاتی  یکه در اختیار داشتم مجبور شدم با راهنمایی دوستم کشوری که خیلی در اولویت نبود را برا
 «.انتخاب کنم
یی هایی که فرد در فرایند درخواست و امور اجراها و دشواریهای مرتبط با کشور مبدا: این دسته کلیه چالش)ب( چالش

شود. از نظر ها  و مسایل برون دانشگاهی با آن مواجه شده است را شامل میفرصت در دانشگاه محل تحصیل و هماهنگی
برای این که حمایت مالی فرصت استفاده کنم باید بازه زمانی اقامت در کشور خارجی رعایت شود. من : »9مشارکت کننده 

شدم حمایت مالی ماه به کشور برگردم که در اینصورت مجبور می 6دتر از بخاطر سختی دوری از خانواده تصمیم داشتم زو
پروسه درخواست به استاد راهنما و موافقت دانشکده و »: کردتجربه خود را چنین بیان  17مشارکت کننده «. را برگردانم

به این که فرصت باعث  با توجه: »10کننده همچنین، از نظر مشارکت«. شودوزارت علوم با کندی فرسایشی انجام می
شود سنوات تحصیلی افزایش پیدا کند مردد بودم که در صورت استفاده از فرصت مطالعاتی و تمدید آن نتوانم در فراخوان می

 «.و مصاحبه جذب هیات علمی شرکت کنم و فرصت جذب در دانشگاه مدنظرم را از دست بدهم
کنندگان مطرح شد موضوع حمایت مالی فرصت بود. از نظر شارکتهایی که به تعداد قابل توجهی توسط میکی از چالش

میزان حمایت مالی از دانشجویانی که بورسیه نیستند ناکافی است و با توجه به این که باید بخشی : »4کننده مشارکت
از نظر  «.توان در اولویت فرصت مطالعاتی قرار دهیمصورت شخصی پرداخت کنیم، بعضی کشورها را نمیههزینه را ب
های تحصیل و به همراه بردن همسر و اقامت و اجاره خانه را حمایت مالی ناچیز وزارت علوم هزینه: »12کننده مشارکت

بر بودن نوبت اخذ روادید بود. تجربه کنندگان مطرح شد، زمانچالش دیگر که توسط برخی مشارکت«. دهدپوشش نمی
های امریکا را برای فرصت مطالعاتی پذیرش گرفته ه این که یکی از دانشگاهبا توجه ب»چنین بیان شد:  3کننده مشارکت

های پرداخت شده از کمک مالی کمی های سفر به کشور دیگر را متحمل شدم. در مجموع هزینهبودم، برای اخذ ویزا هزینه
مالی از دانشجویان بورسیه و  تفاوت حمایت: »8از نظر مشارکت کننده  «.که وزارت علوم از دانشجویان دارد، بیشتر است

 «.دانشجویان غیربورسیه بنظرم عادلانه نیست و نباید تفاوتی بین دانشجویان از این نظر گذاشته بشود
های فرد مرتبط با کشور و دانشگاهی که فرصت ها و دشواریهای مرتبط با کشور مقصد: این دسته چالش)ج( چالش

مهمترین دغدغه و سختی که در خارج کشور برایم وجود : »1کننده از نظر مشارکت شود.گذراند، شامل میتحقیقاتی را می
ها یکساله طرف رووم  نمیخواستم اجاره کنم و ازطرف دیگر اجاره اکثر خانهداشت پیدا کردن محل اقامت مناسب بود. از یک

سایتی به من »: کردنیز چنین بیان  11مشارکت کننده «. ماه میخواستم 6ای برای و سه ساله بود، درحالی که من خانه
بتوانم خانه مناسب اجاره کنم اما با توجه به مدت اقامتم پیدا کردن یک خانه با قیمت مناسب  آنمعرفی شد که از طریق 

 «.ای بودگیر و ناامیدکنندهواقعا کار وقت
 دهد.های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور را نشان میه مرتبط با چالش( فراوانی کدهای استخراج شد4جدول )

 
 های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشورفراوانی کدهای استخراج شده چالش -4جدول 

 درصد فراوانی کد مقوله فرعی مقوله اصلی

های چالش

استفاده از فرصت 

تحقیقاتی خارج از 

 کشور

 3/8 7 انطباق با تفاوت فرهنگی در خارج کشوردشواری  فردی

 1/19 16 ضعیف بودن سطح زبان انگلیسی و زبان اول کشور هدف

 7/16 14 دوری از خانواده و احساس دلتنگی

 9/11 10 دشواری به همراه بردن همسر و فرزند

 3/14 12 دشواری انتخاب کشور و دانشگاه مناسب برای گذراندن فرصت
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 5/15 13 زمان طولانی پیدا کردن استاد و دریافت پاسخ به درخواست

 3/8 7 دشواری تطبیق با محیط دانشگاهی جدید

 تحقیقاتیهای اقامت و زندگی برای فرصت دشواری پرداخت هزینه
 تمدید شده

5 9/5 

 0/100 84 جمع

های مرتبط با چالش
 کشور مبدا

 1/11 12 تحقیقاتیمحدودیت در زمان شروع فرصت 

 9/13 15  تحقیقاتیکوتاه بودن دوره فرصت 

الزام به گذراندن مدت زمان مشخص فرصت برای دریافت حمایت 
 مالی وزارت علوم

11 2/10 

 8/15 17 فرایند اداری زمان بر و بروکراسی دانشگاه و وزارت علوم

 6/16 18 تحقیقاتیناکافی بودن میزان دریافتی حمایتی برای فرصت 

 3/9 10 ارتباط محدود دانشجو و استاد راهنمای دانشگاه ایران در طی دوره

 6/4 5 نگرانی از دست رفتن فرصت جذب به عنوان هیات علمی 

 7/3 4 تحقیقاتیعدم موافقت استاد راهنما با تمدید دوره فرصت 

 3/8 9 فرصتمحدودیت ظرفیت در تعداد دانشجویان فرستنده به 

 5/6 7 بر بودن گرفتن نوبت اخذ روادید زمان

 0/100 108 جمع

های مرتبط با چالش
 کشور مقصد

برقراری ارتباط با استادان دیگر دانشگاه که در حوزه تحقیقاتی فرد 
 فعال هستند

6 1/13 

 9/23 11 مندی از امکانات درمانی در زمان فرصتهای بهرههزینه

ارتباط موثر و کافی با استاد راهنمای خارج کشور پذیرنده عدم 
 دانشجو

5 8/10 

انتخاب استاد راهنمای خارجی در حوزه غیرمرتبط با موضوع پژوهشی 
 دانشجو

3 5/6 

 3/28 13 دشواری جستجو و اجاره محل اقامت در طی دوره فرصت

 4/17 8 دشواری و موانع اخذ روادید برخی کشورها

 0/100 46 جمع

 

 

ضعیف بودن سطح زبان انگلیسی و زبان اول کشور "(، در چالش فردی، بیشترین فراوانی مربوط به کد 3مطابق جدول )
ناکافی بودن میزان دریافتی "های مرتبط با کشور مبدا، بیشترین فراوانی مربوط به کد درصد(. در چالش18بود ) "هدف

های مرتبط با کشور مقصد بیشترین فراوانی مربوط به کد درصد( و در چالش 6/16بود ) "تحقیقاتیحمایتی برای فرصت 
 درصد(.3/28بود ) "دشواری جستجو و اجاره محل اقامت در طی دوره فرصت"

( نشان داده شده است. همانطور که در جدول 5های فرعی شناسایی شده در جدول )فراوانی و درصد مربوط به مقوله
های مرتبط های فرصت تحقیقاتی خارج کشور مربوط به چالشکنندگان، رتبه اول چالشمشارکتشود، از نظر مشاهده می

 درصد( است. 4/45با کشور مبدا )
 

 های استفاده از فرصت تحقیقاتی خارج از کشورهای شناسایی شده چالشفراوانی و درصد مربوط به مقوله -5جدول 

 درصد فراوانی تعداد کد مقوله
 3/35 84 8 چالش فردی

 4/45 108 10 های مرتبط با کشور مبداچالش
 3/19 46 6 های مرتبط با کشور مقصدچالش
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های فرصت تحقیقاتی خارج کشور توان الگوی دستاوردها و چالشهای پژوهش میبندی کلی از یافتهدر یک جمع
 .کرد( ارایه 1صورت شکل )دانشجویان دکتری را به

 

 
 

 های فرصت تحقیقاتی خارج کشور دانشجویان دکتریالگوی دستاوردها و چالش –1شکل 

 

 گیری و پیشنهادهانتیجه
المللی دانشجو اهمیت بسیاری داشته و تجربه زندگی و تحصیل در خارج عنوان یکی از انواع تحرک بینبه تحقیقاتیفرصت 

ای به ، تجربهتحقیقاتیمدت مانند فرصت گذراندن دوره کوتاهکشور، خواه تحصیل برای دریافت مدرک تحصیلی و یا 
های استفاده برانگیز نیز باشد. این مطالعه با هدف واکاوی دستاوردها و چالشتواند چالشحال مییادماندنی است که در عین

ز آن است که توسعه های مطالعه حاکی ااز فرصت تحقیقاتی خارج از کشور دانشجویان کشاورزی به انجام رسید. یافته
سازی؛ و فردی از دستاوردهای دانش و تجارب علمی و آموزشی؛ توسعه و اجرای پژوهش؛ فرهنگی، ارتباطات و شبکه

شرکت فرصت تحقیقاتی دانشجویان است. در بعد توسعه دانش و تجارب علمی و آموزشی بیشترین درصد فراوانی مربوط به 
ها و مجامع دهد شرکت در کنگرههای مطالعات پیشین نشان مییافته صصی بود.المللی در حوزه تخهای بیندر همایش

بندی شده بود. همچنین، موارد مهم اولویت جزءSharifzadeh et al (2008 ).علمی از مواردی بود که در پژوهش 
طریق همکاری بین دانشگاه المللی شدن آموزش عالی از های مطالعه در همین بعد حاکی از آن است که کمک به بینیافته

 Bucknerها با بیشترین فراوانی همراه بود. این یافته با مطالعات ایران و خارج نیز از دیگر مواردی بود که در میان پاسخ

et al. (2020که بیان می )المللی المللی دانشجو مزایای بینهای تحرک بینالمللی و ارایه فرصتهای بیندارد همکاری
 .استدهد؛ همسو ش عالی را در بر دارد که انتقال دانش را در سطح جهان گسترش میشدن آموز

دسترسی به منابع علمی و مقالات برای پیشبرد رساله توسعه و اجرای پژوهش بیشترین درصد فراوانی مربوط به در بعد 
ها فرصت تحقیقاتی را گسترش ترین مزایای برنامهنیز در مطالعه خود مهمAmmigan and Caro (2021 )دکترا بود. 

سازی بیشترین درصد فراوانی مربوط به مذاکره . در بعد فرهنگی، ارتباطات و شبکهکردنددانش و تجربه آکادمیک بیان 
( نیز حاکی 2021) Pedróهای مطالعه های مختلف بود. یافتهمندی از دوره پسادکترا و سپس، آشنایی با فرهنگجهت بهره

های مختلف و المللی و آشنایی با فرهنگهایی را برای کسب تجربه بینالمللی دانشجو فرصتک بیناز آن است که تحر
گذارد. در بعد فردی بیشترین درصد فراوانی مربوط به کسب تجربه زندگی های بین فرهنگی در اختیار میارتقای صلاحیت

های ذکر شده توسط رت زبان انگلیسی از جمله چالشو تحصیل در کشور خارجی بود. نتایج مطالعات پیشین نشان داد، مها
( نیز 2013) Yan & Berliner. (Leong, 2015)المللی کشورهای آسیای شرقی در امریکا بوده است دانشجویان بین

های زبانی مواجه المللی که زبان اول آنها انگلیسی نیست، در حین تحصیل با مشکلات و چالشبیان داشت دانشجویان بین
 شوند.می
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گشاید. های بسیاری را برای دانشجویان میخارج از کشور افق تحقیقاتیهای های مطالعه، بدون تردید، فرصتبراساس یافته
با اینحال، گذراندن مدت زمانی در خارج از کشور برای انجام مطالعات و پژوهش، یک تجربه چالش برانگیز برای دانشجویان 

های ه از فرصت تحقیقاتی خارج از کشور، نتایج برآمده از مصاحبه در سه دسته چالشهای استفاددر خصوص چالشاست. 
های فردی، بندی شد. در طبقه چالشهای مرتبط با کشور مقصد طبقههای مرتبط با کشور مبدا، و چالشفردی، چالش

موانع زبان اختصاص داد. ضعیف بودن سطح زبان انگلیسی و زبان اول کشور هدف بیشترین درصد فراوانی را به خود 
بیان شده است که با  (Ersan & Khalil, 2019; Le et al., 2016; Asghari, 2022) انگلیسی در مطالعات پیشین

نامه اجرایی فرصت تحقیقاتی شایان ذکر است برای رفع این مساله، مطابق با شیوه. استهای این مطالعه همسو یافته
، برای اعزام به فرصت تحقیقاتی در کشورهای 2ماده  5، در بند 1401تیر  7مورخ  مدت داخل و خارج از کشورکوتاه

، MSRT ،IELTS ،TOLIMOهای انگلیسی زبان ارایه گواهی معتبر زبان انگلیسی مبنی بر احراز نمره در یکی از آزمون
از سوی دانشجو الزامی است و برای کشورهای غیرانگلیسی زبان، چنانچه نمره مربوط به آزمون زبان انگلیسی  TOEFLو 

 ,Organization of Student Affairs) ارایه نگردد ارایه گواهی معتبر مبنی بر تسلط به زبان آن کشور الزامی است

ها داشت، دوری از خانواده و احساس دلتنگی بود. بین پاسخچالش دیگر در بعد فردی که بیشترین فراوانی را در . (2022
 .است( همسو 2019) Garcia & Soremiاین یافته با مطالعات 

بیشترین درصد فراوانی تحقیقاتی های مرتبط با کشور مبدا، ناکافی بودن میزان دریافتی حمایتی برای فرصت در طبقه چالش
( در مطالعات خود بیان داشتند هزینه بالای اقامت و 2017) Zou( و 2017) Leite & Gaia را به خود اختصاص داد.

های مرتبط با کشور مقصد، های افرادی بود که از فرصت تحقیقاتی استفاده کرده بودند. در طبقه چالشنگرانی جزءزندگی 
تصاص داد. این یافته با دشواری جستجو و اجاره محل اقامت در طی دوره فرصت بیشترین درصد فراوانی را به خود اخ

( نیز در مطالعه خود 2012) Sharifzadeh & Abdollahzadeh .استهمسو Ammigan and Caro (2021 )مطالعه 
 تحقیقاتیدر میان اعضای هیات علمی رشته کشاورزی بیان داشتند عدم تخصیص ارز و اعتبار مالی کافی برای دوره فرصت 

رساند که برای این که افراد بیشتری میانگین قابل توجهی را به خود اختصاص داده است. این موضوع، این نکته را می
مند شوند، لازم است تمهیدات لازم برای حمایت های تحقیقاتی داشته باشند و از مزایای آن بهرهتمایل به استفاده از فرصت

 صورت گیرد.مالی کافی و تامین ارز با قیمت مناسب 
هایی در کشور و دانشگاه شوند سبدی از نقاط قوت و ضعف دارند و با فرصتاعزام می تحقیقاتیدانشجویانی که به فرصت 

تواند ای و تخصصی است که میمندی از دانش و مهارت رشتهترین نقاط قوت دانشجویان بهرهشوند. مهممقصد روبرو می
المللی با استادان خارج کشور های بینلمی و پژوهشی آتی فرد و انجام پژوهشعامل موثری برای گسترش ارتباطات ع

گیرد، سطح نه های علمی قرار میعنوان سدی پیش روی گسترش ارتباطات و فعالیتنقطه ضعفی که به ،باشد. در مقابل
برخی  ،. از سوی دیگررجسته بودهای این مطالعه نیز این مورد بکه در یافته چندان مناسب زبان انگلیسی برخی افراد است

را شامل تحقیقاتی های حین و بعد از فرصت است و برخی دیگر چالش تحقیقاتیها مربوط به قبل از اعزام به فرصت چالش
افزایی کافی برای دانشجویان صورت گیرد تا افراد از دستاوردها و پیامدهای مثبت می شود. لذا، لازم است آگاهی و مهارت

ها راهنمایی و نکات ضروری که الملل دانشگاهشود دفاتر بینپیشنهاد میبراساس نتایج مطالعه، مند گردند. بهرهبیشتری 
 های آموزشی و توجیهی، ارایه دهند.که در کشور خارجی اقامت دارند را از طریق کارگاه یدانشجویان به هنگام مدت کوتاه

سفرهای خارج از کشور و دراختیار گذاشتن آن برای دانشجویانی که به ای در خصوص امنیت در انتشار کتابچههمچنین، 
آنچه که برای سفری امن و ایمن نیاز  از شود دانشجویانشوند عامل مهمی است که سبب میفرصت تحقیقاتی اعزام می

 .دارند، آگاهی یابند و بتوانند به خوبی ارتباطات و اسناد خود را حفاظت نمایند
های آموزشی مکالمه زبان انگلیسی برای افزایش شود دورهپیشنهاد می سطح زبان انگلیسی دانشجویان، منظور ارتقایبه

تا دانشجویانی که تمایل به استفاده  اندیشیده شود ایویژه تمهیداتتسلط دانشجویان توسط دانشگاه برگزار گردد. همچنین، 
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از  اکز معتبر آموزشی معرفی گردند تا بتوانند با استفاده از تخفیفهای آموزشی پیشرفته دارند، توسط دانشگاه به مراز دوره
 مند گردند.هایی بهرهچنین دوره

شود کارشناسان خبره و ماهر اطلاعات و  های پیدا کردن استاد و دانشگاه مناسب پیشنهاد میبرای از میان برداشتن چالش
های درجه الف که در حوزه کشاورزی ارایه دهند و اسامی دانشگاهتحقیقاتی راهنمایی لازم را به متقاضیان استفاده از فرصت 

مکاتبه با استاد دانشگاه نگاری و نامه اصولهای برگزاری کارگاهنیز رتبه خوبی دارند را در اختیار دانشجویان قرار دهند. 
شود دفاتر لذا، پیشنهاد می مدعو مفید باشد.در تسریع فرایند درخواست برای پذیرش از استاد و دانشگاه تواند خارجی نیز می

های الملل دانشگاه از خبرگان و استادانی که تجربه علمی و عملی کافی در این حوزه دارند، برای برگزاری کارگاهبین
 عمل آورند.آموزشی دعوت به

روی متقاضیان استفاده از فرصت تحقیقاتی های پیشها و چالشکاهش نگرانی منظوربه، این پژوهشهای با توجه به یافته
خارج کشور پیشنهاد تحقیقاتی رفع دغدغه دانشجویان جهت تامین مخارج سفر و زندگی در طول فرصت خارج از کشور و 

گیری مناسب برای حمایت مالی بیشتر از دانشجویان صورت گیرد؛ تمهیدات ریزی و تصمیمشود علاوه بر این که برنامهمی
 ها را پوشش دهد.های با بهره کم و بازپرداخت بلندمدت صورت گیرد تا بتواند هزینهی ارایه واملازم برا

گیری از تجارب زیسته افرادی است ها بسیار کمک کننده است، بهرهریزیها و برنامهگیرییکی از مواردی که در تصمیم
و به صورت شود تجارب دانشجویان از استاد و دانشگاه میزبان اخذ اند. پیشنهاد میمند شدهبهرهتحقیقاتی که از فرصت 

اند، در اختیار هایی که از منظر پذیرش دانشجو همکاری خوبی داشتهشود و اسامی اساتید و دانشگاهیک مجموعه منتشر 
ها برخوردار بود، ان پاسخدیگر دانشجویان قرار گیرد تا چالش پیدا کردن استاد و دانشگاه که از فراوانی قابل توجهی در می

به  یگیری اخیر سازمان امور دانشجویان در خصوص شروط اعزام دانشجوی دکتربا توجه به تصمیمهمچنین، حداقل یابد. 
 های برتر دنیا )نوع الف( و انتخاب استاد برجسته در حوزه تحقیقاتی فرد، لذافرصت تحقیقاتی از قبیل حضور در دانشگاه

 گیری بسیار مفید خواهد بود. دی که از این فرصت استفاده کرده اند، در راستای این تصمیمتجربه نگاری افرا
المللی دانشجو در کنار تحرک فیزیکی موضوعی به رسمیت شناخته شده است و در های مجازی تحرک بینشکلامروزه 

آموزش عالی دارد، نیاز به هزینه اندکی  المللی شدن آموزش عالی و ارتقای کیفیتکنار مزایای بسیاری که در راستای بین
کنندگان در هایی که مشارکتالمللی دارد. بر همین اساس، با توجه به چالشهای مرسوم تحرک بیندر مقایسه با شکل

ها و دوری از خانواده، بیان داشتند از جمله محدودیت ظرفیت اعزام دانشجو به فرصت، هزینهتحقیقاتی خصوص فرصت 
تحقیقاتی های ریزی برای ارایه فرصتشود تا بررسی کارشناسانه، دقیق و عمیق و موشکافانه این موضوع، برنامهپیشنهاد می

تا دانشجویان بیشتری  کردهای مجازی تمهید مندی از فرصتخارج از کشور به صورت ترکیبی از اعزام به فرصت و بهره
 مند گردند. ری همراه خواهد بود؛ بهرهبتوانند از این فرصت ارزشمند که با دستاوردهای بسیا
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Analyzing the Outcomes and Challenges of Sabbatical Leave Abroad of Agricultural 

Students, College of Agriculture & Natural Resources, University of Tehran 
 

 
Abstract 

One of the key programs for the internationalization of higher education is sending doctoral students to 

Sabbatical Leave abroad. Therefore, examining the outcomes and challenges of using students' 

Sabbatical Leave abroad for decision-making and planning is of key importance. So, this research was 

conducted with a qualitative approach and to achieve this goal. To collect data, an in-depth interview 

was conducted with 23 PhD graduates of College of Agriculture & Natural Resources until the 

theoretical saturation point was reached. To answer the research questions and extract the components, 

the content analysis method was used and the codes were determined in the form of words and concepts, 

using MAXQDA software. The findings showed the outcomes of agricultural students using Sabbatical 

Leave abroad could be divided in four categories: knowledge development and scientific and 

educational experiences; development and implementation of research; cultural, communication and 

networking; and individual. Also, individual challenge; challenges related to the country of origin; and 

challenges related to the destination country were the three categories of challenges of using Sabbatical 

Leave abroad of agricultural students. Finally, considering the key and valuable outcomes that the use 

of this opportunity brings for PhD students and considering the participants' experiences of the 

upcoming challenges, it is recommended that students' lived experiences of the process and conditions 

of sabbatical leave be published as a booklet and be accessible so that applicants for sabbatical leave 

abroad can benefit from this opportunity in a more effective way. 

 

Keywords: Sabbatical leave abroad, agriculture student, internationalization, higher education, 

research development 
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Extended Abstract  
 
Objectives  
During the past decades, universities around the world have moved towards internationalization and the international 

scientific cooperation in order to benefit from its many advantages in scientific growth and national development. In 

this regard, one of the usual programs of higher education institutions is the exchange of academicians, both professors 

and students, in order to complete long-term and short-term courses of study in another country. So, one of the key 

programs for the internationalization of higher education is sending doctoral students to sabbatical leave abroad. 

According to Shimmi (2014), international visiting scholars who temporarily visit host countries and return to their 

home countries are considered one form of short-term brain circulation. Brain circulation has the potential benefits for 

both the sending and receiving countries such as knowledge transfer and exchange, the development of international 

scholarly networks, and the addition of human capital through return mobility. The number of students who send to 

sabbatical leave abroad has greatly increased in recent years, made this issue an important factor in international higher 

education partnerships. Therefore, examining the outcomes and challenges of using students' sabbatical leave abroad 

for decision-making and planning is of key importance.  

On the other hand, the agricultural sector was important in the development process of different countries. This sector 

has a strategic role in the social and economic system of countries and is in charge of advancing national development 

goals. In this regard, it is very important to take advantage of research opportunities abroad for the students of this field 

in order to acquire international knowledge and develop and improve the skills and competence of the people of this 

sector. So, this research was conducted with a qualitative approach and to achieve the aim of outcomes and challenges 

of agricultural students' sabbatical leave abroad. 
 
Methods 
The current research done with a qualitative approach. To collect data, an in-depth interview was conducted with 23 

PhD graduates of College of Agriculture & Natural Resources until the theoretical saturation point was reached. The 

two main questions of the study were investigating (a) the challenges of the agricultural students' sabbatical leave 

abroad and (b) the outcomes of the agricultural students' sabbatical leave abroad. Before the start of the interview, the 

required information was provided to the participant and the participants' consent was obtained regarding the assurance 

of the confidentiality of the information and during the interview, by asking deeper questions, enough information was 

collected. To answer the research questions and extract the components, the content analysis method was used and the 
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codes were determined in the form of words and concepts, using MAXQDA software. In this regard, Clarke and Braun’s 

(2006) six step data analysis process was used, including: familiarization of data by reading and re-reading transcripts, 

Generation of codes to represent important features of the data, combining codes into themes, reviewing themes, 

determine significance of themes, and reporting of findings. 

 

Results 
The findings showed the outcomes of agricultural students’ sabbatical leave abroad could be divided in four categories: 

knowledge development and scientific and educational experiences; development and implementation of research; 

cultural, communication and networking; and individual. According to the participants’ views, the first rank of the 

outcomes of the sabbatical leave abroad is related to the outcome of development and implementation of research (40.2 

%). Knowledge development and scientific and educational experiences (27.7%), cultural, communication and 

networking (19.2), and individual (12.9%) are placed in the next ranks, respectively. 

Also, individual challenge; challenges related to the country of origin; and challenges related to the destination country 

were the three categories of challenges of agricultural students’ sabbatical leave abroad of. According to the 

participants, the first rank of the challenges of the sabbatical leave abroad is related to the challenges related to the 

country of origin (45.4%). Individual challenge (35.3%) and challenges related to the destination country (19.3%) are 

placed in the next ranks, respectively. 

 

Discussion 
The sabbatical leave abroad is very important as one of the types of international student mobility, and the experience 

of living and studying abroad, whether it is studying for a degree or completing a short-term opportunity, is a memorable 

experience that at the same time, it can be challenging. According to the findings and considering the key and valuable 

outcomes that the use of this opportunity brings for PhD students and considering the participants' experiences of the 

upcoming challenges, recommendations to reduce the challenges and to benefit from this opportunity as much as 

possible were offered. 
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