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The effect of different levels of β-alanine on performance, egg quality, yolk 

cholesterol and blood parameters of laying hen  

 
ABSTRACT  
The aim of this research was to study the effect of β-alanine levels on performance, quality characteristics of eggs and 

blood parameters of laying hens. In this research, 180 laying hens of "Hy-Line -W36" at the age of 78 to 86 weeks were 

used in five treatments and six replication (six hen in each replication). Experimental treatments included 5 level of 0, 

400, 800, 1200 and 1600 mg of β-alanine per kg of diet. The results of this experiment showed that the addition of β-

alanine at any level of the diet caused an increase in feed consumption in the whole period (P˂0.05). The addition of 

400 mg of β-alanine per kg of the diet had more shell weight per surface area in the whole period (P˂0.05). The β-

alanine treatments at any level of the diet caused an increase in VLDL concentration at the age of 84-86 week compared 

to the control treatment. The concentration of cholesterol in the yolk at the age of 82-84 week was higher in hens feed 

with a diet containing 800 mg per kg β-alanine than control birds (P˂0.05). In general, the results of this research 

showed that 800 mg of β-alanine per kg of diet can increase feed consumption, VLDL concentrations and egg yolk 

cholesterol.  
Keywords: Egg quality traits, Performance, Blood parameters, Laying hen, β-Alanine, Yolk cholesterol 
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های خونی کلسترول زرده و فراسنجه، مرغکیفیت تخم بر عملکرد،  بتاآلانینتاثیر سطوح مختلف 

 گذارمرغ تخم

 دهیچک

 180گذار بود. در این تحقیق از تعداد های تخمخونی مرغ هایفراسنجهبر عملکرد، خصوصیات کیفی تخم مرغ و  بتاآلانینهدف تحقیق حاضر مطالعه اثر سطوح 
تیمار های فاده شد. است (قطعه مرغ در هر تکرار )ششتکرار  ششتیمار و  پنجدر هفتگی  86تا  78سن  از "W36 -های لاین"گذار سویه قطعه مرغ تخم

در هر سطحی از  بتاآلانیننتایج این آزمایش نشان داد افزودن  در هر کیلوگرم خوراک بود. بتاآلانین گرممیلی 1600و  1200، 800، 400، 0آزمایشی شامل سطوح 

در هر کیلوگرم از جیره بیشترین  بتاآلانینگرم میلی 400افزودن . (P˂05/0) سبب افزایش مصرف خوراک در کل دوره در مقایسه با تیمار شاهد شد کیلوگرم جیره

هفتگی در مقایسه با  84-86در سن  VLDLبتاآلانین در هر سطحی از جیره سبب افزایش غلظت  تیمارهای .داشتوزن پوسته به ازای واحد سطح در کل دوره 
از پرندگان  شتریشدند ب هیتغذ نیبتاآلان لوگرمیگرم در کیلیم 800 یحاو رهیکه با ج یدرمرغ هائ یهفتگ 82-84غلظت کلسترول زرده در سن  تیمار شاهد شد.

مصرف تواند منجر به افزایش گرم بتاآلانین در هر کیلوگرم خوراک میمیلی 800افزودن که کلی نتایج این پژوهش نشان داد طور به. (P˂05/0) شاهد بود

 مرغ شود.کلسترول زرده تخمو VLDL، غلظت خوراک
 ، کلسترول زردهبتاآلانین گذار،های خونی، مرغ تخمفراسنجهعملکرد،  ،صفات کیفی تخم مرغ :ژه هاکلید وا

   مقدمه
تولید، هزینه تمام شده در هر کیلو خوراک را  با بهبود راندمانتا بتواند  دارداهمیت بالایی استفاده از مواد خوراکی  راندمان طیوردر صنعت 

-میطیور  هدر تغذی آرژنین و اسید آمینه متیونین، لیزین مانند، اسید های آمینه سنتتیک استفاده از  جهحصول این نتی برای کاهش دهد.

یک اسید آمینه غیر ضروری است که نقش مهمی در سنتز کارنوزین دارد.  بتاآلانین. داشته باشد پرندهتواند نقش موثری در عملکرد 
شود و نقش اسکلتی یافت می عضلاتشود. کارنوزین به وفور در میو ال هیستیدین ساخته  بتاآلانینکارنوزین از دو اسید آمینه به نام 

تواند به و یا می (Matthews and Traut, 1987)شود  تولیددر کبد  تواندمی بتاآلانین. (Mannion et al.,1992)در پرندگان دارد  موثری
-سبب تغییر در روند عملکرد حیوان می ،به جیره بتاآلانیندهد که افزودن ینشان م العاتطم. برخی از طور مستقیم از جیره تامین شود

 .) 2010et alBoldyrev ,.( دارد چربی تولید شده در بدن نقش مهمی در متابولیسم کارنوزین همچنین شود. 

روزگی در مقایسه  53و  33ن نیسکاهش مصرف خوراک روزانه در  منجر به ،های گوشتی جوجه در جیره بتاآلانیندرصد  5/0 افزودن
در  پپتیددیدر نتیجه غلظت این  شودمیکارنوززین  منجر به تولید بیشترافزایش بتاآلانین،  .)et al Lackner(2021 ,. شد با گروه شاهد

های  ل پیامهای آنتی اکسیدانی و انتقا کارنوزین از طریق فعالیت . et al(Tomonaga,. (2006یابدمیافزایش  گوشتی هایجوجهمغز 
است اما زرده تخم مرغ  نیاز پروتئ یتخم مرغ منبع خوب دهیسف .) 2004et alMolchanova ,.(تواند عملکرد مغز را بهبود دهدعصبی می

که مشکلات  افراد بزرگسال ن،یعلاوه بر ا . et al(Spence(2021 ,. انسان مضر باشد یتواند برایکلسترول است که م یادیمقدار ز یحاو
 که گزارش کردند (2012) و همکاران et al(Spence . Fallahi(2010 ,.از زرده تخم مرغ مصرف کنند  هیرو یب دیدارند نبا یعروق یبقل

و  گلیسیریدتریکل، سطح کلسترول  دارمعنیکاهش  خون نداشت اما منجر به سرم 1HDL و گلوکز بر غلظت داریمعنیتاثیر کارنوزین 
2LDL  طبق نتایج به .را تغییر دهد گذارتخمخونی مرغ  هایفراسنجهمسیر متابولیسمی  ن استممکیجه این امر در نت شدخون سرم -

ییر موجب تغ در حالی کهفاقد اثر محسوس بر گلوکز سرم و فشار خون سیستولی بود  هاموش جیرهبه  نکارنوزنی افزودنآمده،  دست
ممکن است این کاهش به دلیل  .(Fallahi et al., 2012) سرم شد  LDL   لو کلسترو گلیسریدتری، کلسودمند در سطح کلسترول 

 توسط کارنوزین نیز وجود HDL این، احتمال کاهش اندازه ذرات کلسترول باوجود (Fonseca, 2005) باشدA 1مهار سنتز آپولیپوپروتئین 
 (Zieba, 2007) شودو کاهش بازجذب کلسترول صفراوی  دارد که کارنوزین، مانع جذب گوارشی کلسترول دارد بعلاوه، این احتمال وجود

 کاهش چربی خوناثر  گزارش شده است که همچنین  .باشد داشته دنبال را بهLDL گلیسیرید و کاهش سطح سرمی تری درنتیجه،و 

                                                 
1. High density lipoprotein cholesterol 

 
2. Low density lipoprotein 
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افزایش  نتیجه، و در B ئیندر بافت کبد و همچنین اتصال به آپولیپوپروت LDL های کلسترولتواند از طریق افزایش گیرندهکارنوزین می
-با توجه به نقش و اهمیت عملکرد مرغ تخم بنابراین .(Zieba, 2007) باشد  شده از خون اعمال LDL توانایی کبد برای حذف کلسترول

ختلف بررسی اثرات مصرف سطوح مسبب در طی فرآیند تولید و به دلیل نقش بسیار مهم ترکیب نام برده در بروز تغییرات مذکور، گذار 
 شد.های خونی مرغ و فراسنجهبر عملکرد، خصوصیات کیفی تخم بتاآلانین

 

 هامواد روش

سالن مرغداری مرکز تحقیقات طیور دانشکده علوم دامی و شیلات دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی ساری به مدت در این پژوهش 
های لاین به صورت مکمل در جیره مرغ تخمگذار سویه تجاری  بتاآلانینافزودن بررسی اثر این آزمایش  هدف. شدهفته انجام  هشت

(W-36)  قطعه  180کاملا تصادفی با تعداد کل  یک طرح به صورتاین آزمایش  .بود مرغآن بر صفات کیفی و عملکردی تخم تاثیرو
ن استفاده شده در این پژوهش از بتا آلانی. انجام شدتخمگذار در هر تکرار مرغ قطعه ششتکرار و  ششتیمار و  پنجدر تخمگذار مرغ

 400 جیره حاوی( 2شاهد تیمار به عنوان  بتاآلانین مکمل( جیره بدون 1های آزمایشی شامل تیمار .خریداری شده بودبولین چین شرکت 
 1200 یره حاویج( 4 هر کیلوگرم جیرهدر  بتاآلانین مکمل گرممیلی 800 جیره حاوی( 3 در هر کیلوگرم جیره بتاآلانین مکمل گرممیلی
سن گله مورد بود. هر کیلوگرم جیره در  بتاآلانین مکمل گرممیلی 1600 جیره حاوی( 5 هر کیلوگرم جیره بتاآلانین مکمل گرممیلی

 .م شدتنظی ((3UFFDAو با نرم افزار  W)-(36لاین سویه تخمگذار بر اساس جداول استاندارد نژاد هایمرغ و جیره  بودهفته  78 آزمایش
شد. مواد مغذی  اقتباس  (NRC, 1994) کایامر قاتیتحق یاز جداول انجمن مل ییغذا هایرهیموجود در ج یاقلام خوراک شیمیایی رکیبت

 بیمورد استفاده و ترک یشیآزما هایرهیاختلاف داشتند. ج بتاآلانینو فقط در سطوح  ددنبو کسانی شیآزما هایرهیموجود در تمام ج
 14به مدت  یبه منظور عادت ده شیقبل از شروع آزمابه جز تیمار شاهد، پرندگان همه است.  شدهنشان داده  1ل آنها در جدو ییایمیش

 یساعت خاموش هشتو  ییساعت روشنا 16انجام پژوهش به صورت  در طول یبرنامه نورده شدند. هیتغذ بتاآلانینحاوی  رهیروز با ج
 هایعامل یتمام ،یشیمازآ هایداده ازبهتر  یمندبهره ی. براندشد نیو سپس توز یرآوجمعروزانه  یدیتول یها مرغتخم. شدانجام 
 .شدند یابیو ارز یبردارنمونههر دو هفته  انیدر پا شده یریگاندازه

                                                 
3. User Friendly Feed Formulation Done Again 
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ر خوراک باقی مانده از کم کردن مقدا(W-36)  های لاین محاسبه میزان مصرف خوراک بر اساس جداول استاندار و نیاز سرانه سویه
هر  انتهایدر های تولیدی مرغمرغ از تقسیم تعداد کل تخم. درصد تولید تخمشده بدست آمد دادهمقدار خوراک هر دو هفته از  انتهایدر 

مصرفی مقدار خوراک  تقسیماند )روز مرغ( محاسبه شد. همچنین ضریب تبدیل خوراک با تخم گذاشته موجودهایی تعداد مرغبر  دو هفته
در میانگین وزن  مرغتخمنیز از حاصل ضرب درصد تولید  مرغتخمتوده مرغ تولیدی در انتهای هر دو هفته محاسبه گردید. بر توده تخم

وزن نسبی زرده و پوسته  ،شامل ارتفاع و قطر سفیده و زرده مرغتخمصفات کیفی بدست آمد.  هر دو هفته انتهایدر های تولید  مرغتخم
 وزن گیریاندازه برای .شدندگیری با استفاده از ریزسنج و ترازو دیجیتال اندازه شکل و وزن مخصوص شاخص، ضخامت پوسته و سفیده،

  شد استفاده مربع مترسانتی هر ازای بهتقسیم بر سطح پوسته  پوسته وزن گرممیلی شاخص از سطح واحد ازای به پوسته
(Nordstrom and Ousterhout 1982). گیری کیلوگرم نیرو بر واحد سطح به وسیله دستگاهبر اساس واحد اندازه مرغتخمام پوسته استحک 

 (Robotmation Co. Ltd., Tokyo, Japan) واحد سطح پوسته و شد.  گیریاندازه شدهای که به پوسته وارد و پس از وارد کردن ضربه
  :(Carter, 1975)شد محاسبه  کمک رابطه یک و دوبه نیز  ها مرغتخم هاو

(1رابطة   0/7056)وزن تخم مرغ( ×9728/3 = )سانتیمتر مربع( سطح پوسته 

(2رابطة   )0.371.7 W .  –H.U. = 100 LOG (H + 7.57   

 
به منظور مطالعه . است گرم برحسب مرغتخم وزن  W:متر.  میلی ارتفاع سفیده برحسبH:  .هاو واحد  H.U: رابطه این در

 ،و غلظت گلوکز، کلسترول شدخونگیری  هاآناز هر قفس دو قطعه پرنده انتخاب و از سیاهرگ بال در هر دو هفته  های خونیفراسنجه

یشیآزما رهیمواد مغذی ج بیو ترک مواد خوراکی  .1جدول   

جیره اجزای  درصد   

45/55  ذرت  
00/2  سبوس گندم  
79/27   سویا کنجاله  

14/2  روغن سویا   
32/2  دی کلسیم فسفات   
97/8  کربنات کلسیم   
42/0  نمک  
23/0 ال متیونین-دی    

18/0 لیزین  -ال    

25/0  مکمل ویتامینه1  
25/0  مکمل معدنی2  

 مقادیر مواد مغذی محاسبه شده  
م(انرژی قابل متابولیسم )کیلو کالری/ کیلوگر  2620  

50/16 خام )درصد( پروتیئن    

00/4  کلسیم )درصد(  
53/0 )درصد( دسترسفسفر قابل     
19/0  سدیم )درصد(  
48/0  متیونین )درصد(  
80/0  متیونین + سیستین )درصد(  
00/1  لیزین )درصد(  
38/3  فیبر خام )درصد(  

 ویتامین: گرممیلی B12 018/0 ویتامین گرممیلی E 22 ویتامین: 3D ,IU2400 ویتامین: IU,A11000 تامین: ویکندمیمکمل ویتامینه مورد استفاده مقادیر فوق را در هر کیلوگرم جیره فراهم  1

K  0/3 تیامین: گرممیلی (B1 )5/2 گرم.ميلي 5/7 ریبوفلاوین: گرممیلی 25/0 بیوتین: گرممیلی 0/2 اسید فولیک:  گرممیلی 1600 کولین گرم:میلی 
میلی 2/1گرم: ید میلی 3/0گرم: سلنیوم میلی 16گرم: مس میلی 20گرم: آهن میلی 110گرم: روی میلی 120کند: منگنز ه مقادیر فوق را در هر کیلوگرم جیره فراهم میمعدنی مورد استفاد ملمک 2

 .گرم
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4و  HDL، تری گلیسرید
VLDL  شد گیریاندازهرا با استفاده از کیت شرکت پارس آزمون و به وسیله دستگاه اسپکتروفتومتر  

(Friedewald et al., 1972;  Sahu et al., 2005).   شدسفیده و زرده جداسازی  وها توزین مرغابتدا تخم کلسترول زرده گیریاندازهبرای ،
تا یک دست  مخلوط شدسپس نمونه با زرده با دستگاه ورتکس  دشاضافه  زردهیک گرم به  دو به یکنسبت متانول با /محلول کلروفرمو 

 گرفتدور در دقیقه قرار  2500دقیقه در دستگاه سانترفیوژ با سرعت  پنجت و به مد شدمیلی لیتر آب مقطر به آن اضافه   پنجشود مقدار 
مقدار کلسترول با  et al., 1957) .(Folch  شدرا استخراج شفاف جدا شده و آن مایعتا فاز جامد و مایع از هم جدا شود سپس فاز رنگ زرد 

 شد. گیریاندازه  (1953)و همکاران  Zlatkisسنجی به روش روش رنگ
 

 های آماری انجام پژوهشروش

 ندگرفتقرار  آنالیز آماریمورد SAS (2002)  نرم افزار آماری مدل خطیو سپس با رویه  شدندهای آزمایش ابتدا وارد نرم افزار اکسل داده
(Dai et al., 2009)مدل طرح قایسه شد. م پنج درصدداری در سطح معنی دانکن ایدامنهچند  دار بین تیمارها با آزمون. تفاوت معنی

                                                                           :شد تعریفرابطه سه  با استفاده ازآماری 
(3رابطة   ij+e i= µ + T ijY      

  .خطای آزمایشی است =ij e، اثرتیمارها =iT، جامعه میانگین =µ، مقدار هر مشاهده = ijY:در این مدل

 

 نتایج و بحث

 گذارعملکردی مرغ تخم هایو فراسنجه مرغتخمو شاخص شکل عرض ، اندازه طول

 ،آزمایش این در. ندشد ارائه 3و  2در جدول عملکردی  هایو همچنین فراسنجه مرغتخمعرض و شاخص شکل ، طولبه  مربوط نتایج
در مرغ ترین عرض تخمو کمبود  هر کیلوگرم جیرهدر بتاآلانین گرم لیمی 400مرغ در کل دوره مربوط به تیمار حاوی بیشترین طول تخم

هائی گرم در کیلوگرم بتاآلانین تغذیه شدند مشاهده شد و از این نظر با مرغمیلی 800هائی که با جیره حاوی در مرغهفتگی،  84-86سن 

میلی 400از  بتاآلانینبا افزایش مقدار  (.P˂05/0) اوت داشتگرم در کیلوگرم بتاآلانین را دریافت کردند تفمیلی 1600که جیره حاوی 

هایی که  تیمار افزایش یافت.در مقایسه تیمار شاهد و هفتگی و کل دوره  82-84در سن  مرغتخمشاخص شکل  گرممیلی 1600به  گرم
هفتگی افزایش یابد. همچنین  84-86سن  مقایسه با تیمار شاهد در مرغ درتخمو توده تولید بودند سبب شد که درصد  بتاآلانینحاوی 

و کل  یهفتگ 84-86، 82-84 نیدر سن گرم سبب افزایش مصرف خوراکمیلی 1200به  400ره از به جی بتاآلانیناضافه کردن مقدار 
 بیتخم مرغ و ضرو توده  دتولی که است توانسته گذارتخم مرغ رهیدر ج نیدرصد گلوتام 8/0افزودن  در مقایسه با تیمار شاهد شد. دوره
کردند که افزایش مقدار  گزارش  (2018) و همکاران Qiدر توافق با این نتایج  .(Shakeri et al., 2014)خوراک را بهبود دهد  لیتبد

بر کیلوگرم خوراک منجر به افزایش مصرف خوراک و کاهش ضریب تبدیل خوراک در دوره آغازین  گرممیلی 2000به  250بتاآلانین از 
هورمون شد. افزایش مصرف خوراک ممکن است به خاطر وجود بتاآلانین در نقش انتقال دهنده عصبی و همچنین تنطیم گوشتی جوجه 

سازی مازاد بتاآلانین در جیره اثر سوء مصرف خوراک -مکملبرخی محققین نشان دادند که . (Tiedje et al., 2010) وابسته به رشد باشد
گرم بتاآلاین بر کیلوگرم میلی 600( گزارش کردند با افزودن 2023و همکارن ) Wang در مقابل. (Zhang, 2008)در جوجه گوشتی دارد 

بنابراین سطح مناسب بتاآلانین در جیره پرندگان  در جیره خوک ها در مقایسه با تیمار شاهد نتوانسته است مصرف خوراک را افزایش دهد.
  اشد.تواند نقش مهمی در عملکرد پرنده داشته بمی

 

  

                                                 
4. Very low density lipoprotein 
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بتاآلانین باگذار تغذیه شده مرغ تخم مرغتخماندازه طول، عرض و شاخص شکل . 2جدول   

داریمعنی سطح ینخطای استاندارد میانگ   
(گرم/ کیلوگرم خوراکمیلی) بتاآلانینمقدار   

 صفت هفته
1600 1200 800 400 0 

2012/0  032/0  95/5  06/6  03/6  20/6  07/6  80-78  

متر(مرغ )میلیمطول تخ  
 

3727/0  036/0  15/6  06/6  06/6  26/6  10/6  82-80  

2014/0  035/0  06/6  15/6  14/6  31/6  07/6  84-82  

6649/0  035/0  15/6  18/6  03/6  16/6  12/6  86-84  

0209/0  016/0  6/08b 6/11b 6/06b 6/24a 6/09b کل دوره 

4732/0  030/0  35/4  43/4  28/4  41/4  43/4  80-78  

متر(مرغ )میلیض تخمعر  

2030/0  020/0  45/4  46/4  43/4  43/4  30/4  82-80  

5996/0  026/0  43/4  38/4  32/4  41/4  45/4  84-82  

0326/0  019/0  4/45a 4/40abc 4/28c 4/43ab 4/30bc 86-84  

0774/0  011/0  42/4  42/4  33/4  42/4  37/4  کل دوره 

2970/0  419/0  13/73  11/73  99/70  24/71  61/72  80-78  

(مترمیلی) مرغتخمشاخص شکل   

0870/0  398/0  43/72  65/73  08/73  78/70  49/70  82-80  

0389/0  381/0  73/09a 71/27ab 70/39b 69/96b 73/22a 84-82  

4245/0  363/0  39/72  17/71  99/70  97/71  19/70  86-84  

0459/0  190/0  72/76a 72/30ab 71/49ab 70/99b 71/62ab کل دوره 
  b-a : دیف معنیرها با حرف غیر مشترک در هر تفاوت میانگین( 05/0دار است˂P.) 
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گذارهای عملکردی مرغ تخمبر فراسنجه بتاآلانیناثر . 3جدول   

-معنی سطح

 داری

خطای استاندارد 

 میانگین

(گرم/ کیلوگرم خوراکمیلی) بتاآلانینمقدار   
تصف هفته  

1600 1200 800 400 0 

8091/0  615/1  30/60  52/59  53/57  34/56  49/62  80-78  

مرغ )درصد(تولید تخم  
 

1745/0  744/1  98/76  74/81  82/71  52/84  59/75  82-80  

8229/0  005/2  74/81  12/84  75/79  70/75  16/79  84-82  

0207/0  896/1  84/78a 83/85a 82/13a 91/39a  67/25b 86-84  

2449/0  198/1  95/75  31/77  81/72  49/79  12/71  کل دوره 

2847/0  835/0  88/59  57/61  81/59  77/63  79/64  80-78  

مرغ )گرم/مرغ(وزن تخم  
 

1433/0  555/0  15/62  37/65  11/61  06/63  60/64  82-80  

5975/0  895/0  11/65  99/66  30/64  27/68  98/64  84-82  

9063/0  606/0  07/65  70/63  56/64  43/65  89/64  86-84  

5054/0  546/0  28/63  34/64  45/62  13/65  82/64  کل دوره 

6882/0  155/1  27/37  51/36  57/34  96/35  23/40  80-78  

مرغ تولیدی )گرم/ مرغ /روز(توده تخم  
 

0518/0  125/1  67/47  76/53  93/43  22/53  92/48  82-80  

3387/0  304/1  10/53  24/56  99/50  44/58  63/51  84-82  

0286/0  340/1  55/21a 53/43a 53/08a 59/81a 43/44b 86-84  

1223/0  812/0  91/48  76/49  64/45  86/51  05/46  کل دوره 

0001/0  261/0  123/73ab 124/66a 119/48d 122/75bc 121/52c 80-78  

 مصرف خوراک )گرم/روز(
 
 

0146/0  459/0  124/43c 125/77bc 128/52ab 129/14a 126/14abc 82-80  

0001/0  278/0  118/01ab 117/02b 118/59ab 119/86a 113/18c 84-82  

0001/0  297/0  119/04b 127/96a 129/46a 129/46a 112/50c 86-84  

0001/0  317/0  121/30b 123/85a 124/01a 125/30a 118/33c کل دوره 

6934/0  101/0  32/3  41/3  45/3  41/3  02/3  80-78  

خوراک )گرم مصرف  ضریب تبدیل
 خوراک/گرم توده تخم مرغ(

 

0762/0  069/0  61/2  33/2  92/2  42/2  58/2  82-80  

5176/0  067/0  22/2  08/2  32/2  05/2  19/2  84-82  

2055/0  071/0  16/2  39/2  43/2  16/2  59/2  86-84  

3098/0  051/0  48/2  48/2  71/2  42/2  57/2  کل دوره 
 d-a : حرف غیر مشترک در هر ردیف معنیها با تفاوت میانگین( 05/0دار است˂P.) 
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 وزن مخصوص تخم مرغ ،صفات کیفی پوسته 

ارائه شده است. بررسی  4 در جدول مرغتخموزن مخصوص و  در جیره بر صفات کیفی پوسته بتاآلانینهای مربوط به اثر افزودن داده
و وزن  مقاومت پوسته گذار بر صفاتی همچون وزن نسبی پوسته، ضخامت پوسته،در جیره مرغ تخم بتاآلانینها نشان داد که افزودن داده

تغذیه  بتاآلانینگرم میلی 800حاوی  هائی که با جیرهمرغ .(P>/05نبود ) دارمعنیمایش زآ هایهفته هیچ کدام ازدر  مرغتخممخصوص 
 400تیمار حاوی  همچنین ،داشت تیمارها سایردر مقایسه با آزمایش دوره آن در کل  حمترین وزن پوسته به ازای واحد سطک، شدند
 یحاو ماریبا ت سهیدر مقاجیره توانست بیشترین وزن پوسته به ازای واحد سطح در کل دوره آزمایش در هر کیلوگرم از  بتاآلانینگرم میلی
درصد گلوتامین در جیره  1شاهده کردند که اضافه کردن م . برخی محققین(P˂05/0) به خود اختصاص دهد نیگرم بتا آلان یلیم 800

و کاهش عناصر مانند روی، پتاسیم و مس شد ولی  مرغتخمگذار سبب بهبود ضخامت پوسته و افزایش محتویات کلسیم پوسته مرغ تخم
درصد کلسیم  94حاوی  مرغتخمه . پوست(Muszyński et al., 2022)نداشت  داریمعنیکربنات کلسیم تاثیر  هایکریستالبر اندازه شکل 

. کلسیم جیره و بازچرخش کلسیم در (Athanasiadou et al., 2018)آید به حساب می مرغتخمفاکتور در کیفیت  ترینمهماست و 
تواند سطح کلسیم  داخلی استخوان دو منبع مهم در تشکیل پوسته تخم مرغ است. برخی پژوهشگران گزارش کردند که کارنوزین می

+لولی را تنظیم کند و همچنین در تبادل انتشار پمپ س
/H2+Ca  2013 ,.دخالت دارد)et al., 2013; Swietach et alBoldyrev ( .

Zapata-Sudo  میزان کلسیم در ریتیکولوم سارکوپلاسمیک سلول می نشدگزارش کردند که کارنوزین سبب آزاد  (2004)و همکاران-

در  شودمیساخت کارنوزین سبب افزایش نرخ متابولیسم کلسیم در اندام تناسلی پرنده در  آن د نقش موثربا وجوبتاآلانین  بنابراینشود. 
با این حال اطلاعات محدودی در رابطه با  .شودبهبود وضعیت پوسته تخم مرغ  سببدر این شرایط این احتمال وجود دارد که نتیجه 

 د. وجود دار گذارنخمدر جیره مرغ  بتاآلانینافزودن 

 
  مرغتخمهای کیفی فراسنجه

هائی که با جیره مرغارائه شده است.  5در جدول  مرغهای کیفی تخمفراسنجهدر جیره بر  بتاآلانینهای مربوط به اثر افزودن داده
همچنین تیمار  ،تتیمارها داش سایر، بیشترین قطر سفیده در کل دوره آزمایش در مقایسه با تغذیه شدند بتاآلانینگرم میلی 400حاوی 
در مقایسه با سایر تیمارها جیره توانست کمترین قطر زرده در کل دوره آزمایش هر کیلوگرم از در  بتاآلانینمیلی گرم  1600 و 800 حاوی

تفاع (. ارP>05/0قرار نگرفت ) بتاآلانینهر چند در این آزمایش ارتفاع سفیده تحت تاثیر سطوح مختلف  .(P˂05/0) به خود اختصاص دهد
درجیره نتوانست ارتفاع سفیده و واحد  بتاآلانین. با افزودن آیندمیبه حساب مرغ تخمفاکتور بر کیفیت داخلی ترین مهمسفیده و واحد هاو 

شود را نامیده می 5IRIبه اختصار  خون مجدد کهرسانی کمآسیب تواند از در مقایسه با گروه شاهد افزایش دهد. کارنوزین می راهاو 
همراه با کارنوزین می  Eکرد که افزودن ویتامین  گزارش Sarac (2018) راستا در همین et al., 2011)  .(Dobrotvorskaya هش دهدکا

میلی گرم بر  2000و  1000مجدد در تخمدان محافظت کند. تزریق وریدی کارنوزین به مقدار  خونرسانی کمهای آسیبتواند از 
گرم  20افزودن . (Rajanikant et al., 2007)شد  هاموشن اثر سمی سبب کاهش مرگ سلولی در روزگی بدو 14کیلوگرم در سن 

ی بودند در مقایسه با گروه بدون کارنوزین سبب افزایش اندازه و قطر الکترومغناطیسهایی که در میدان کارنوزین همراه با موش 
و کارنوزین به جیره در مسیر تولید مثلی  بتاآلانینمحدودی با افزودن با این حال اطلاعات   (Arslan et al., 2022).شد هافولیکول

و کارنوزین سبب بهبود روند تولید  بتاآلانینگذار وجود دارد بنابراین این احتمال وجود دارد که افزودن تخمدان از زرده و سفیده مرغ تخم 
 شود.  مرغتخممثلی فولیکول زرده 

 

                                                 
5. Ischemia Reperfusion Injury 
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مرغهای کیفی پوسته و وزن مخصوص تخمنجهبر فراس بتاآلانیناثر . 4جدول   

داریمعنیسطح   

خطای 

استاندارد 

 میانگین

(خوراک گرم/ کیلوگرم)میلی بتاآلانینمقدار   

 صفت هفته
1600 1200 800 400 0 

8341/0  137/0  46/9  89/9  88/9  69/9  78/9  80-78  

مرغ موزن نسبی پوسته تخ
 )درصد(

 

6529/0  094/0  44/9  02/9  22/9  14/9  37/9  82-80  

9808/0  098/0  77/9  69/9  57/9  71/9  72/9  84-82  

3678/0  095/0  24/9  57/9  59/9  56/9  94/8  86-84  

9678/0  070/0  49/9  55/9  56/9  53/9  40/9  کل دوره 

6135/0  007/0  56/0  58/0  57/0  54/0  56/0  80-78  

 مرغضخامت پوسته تخم
(مترمیلی)  

 

0781/0  008/0  52/0  75/0  52/0  58/0  57/0  82-80  

9965/0  008/0  40/0  40/0  39/0  39/0  40/0  84-82  

7762/0  007/0  32/0  34/0  35/0  34/0  35/0  86-84  

4469/0  003/0  45/0  47/0  46/0  46/0  47/0  کل دوره 

0712/0  738/0  36/73  42/76  95/71  22/78  93/76  80-78  
 وزن پوسته به ازای واحد

 گرم/سطح آن )میلی
متر مربع(سانتی  

 

6363/0  805/0  07/76  62/77  41/76  53/78  27/74  82-80  

3189/0  792/0  83/74  55/76  79/74  85/78  37/73  84-82  

0302/0  492/0  76/81a 76/23a 71/76b 76/38a 75/70a 86-84  

0424/0  441/0  75/27ab 76/70ab 73/94b 78/24a 75/81ab کل دوره 

0971/0  095/0  98/0  00/1  60/0  38/1  53/0  80-78  

)نیرو/ مقاومت پوسته 
(سانتی متر مکعب  

 

7191/0  070/0  52/0  30/0  40/0  54/0  60/0  82-80  

5071/0  046/0  46/0  65/0  70/0  53/0  50/0  84-82  

4916/0  046/0  0/34 0/60 38/0  0/45 0/42 86-84  

4048/0  037/0  60/0  67/0  51/0  69/0  49/0  کل دوره 

1617/0  001/0  083/1  087/1  087/1  086/1  082/1  80-78  

مرغ وزن مخصوص تخم
عب(متر مک)گرم بر سانتی  
 

3066/0  001/0  082/1  084/1  080/1  081/1  083/1  82-80  

5334/0  001/0  082/1  084/1  080/1  083/1  085/1  84-82  

5396/0  001/0  080/1  084/1  083/1  081/1  080/1  86-84  

1785/0  001/0  082/1  085/1  083/1  083/1  083/1  کل دوره 
 b-a: ها با حرف غیر مشترک در هر ردیف معنیفاوت میانگینت( 05/0دار است˂P.) 
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مرغهای کیفی تخمبر فراسنجه بتاآلانیناثر . 5جدول   

داریمعنی سطح  

خطای 

استاندارد 

 میانگین

(گرم/ کیلوگرم خوراکمیلی) بتاآلانینمقدار   

 صفت هفته
1600 1200 800 400 0 

7480/0  538/0  92/02 91/00 07/91  89/89 90/02 80-78  واحد هاو 
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 گذارهای خونی مرغ تخمفراسنجه

ها نشان داد که بررسی دادهارائه شده است.  6های خونی در جدول گذار بر فراسنجهبه جیره مرغ تخم بتاآلانیننتایج مربوط به اثر افزودن 
مورد  بتاآلانینو همه سطوح  80-82سن هر کیلوگرم از جیره در گرم در میلی 1200، 800، 400در سطوح  بتاآلانینهای حاوی تیمار

-مرغهمچنین  .(P˂05/0) در مقایسه با تیمار شاهد شد VLDLو  HDLهفتگی به ترتیب سبب افزایش غلظت  84-86در سن آزمایش 

0569/0  283/1  09/88  99/90  02/83  66/79  55/89  82-80   

0762/0  941/0  32/89  63/84  03/85  75/80  10/87  84-82  

2372/0  768/0  85/60 90/07 47/90  89/37 91/24 86-84  

0766/0  508/0  88/70 88/86 84/87  کل دوره 89/76 85/17 

6488/0  138/0  8/55 8/97 38/8  48/8  8/42 80-78  

ر(متارتفاع سفیده  )میلی  

 

1110/0  188/0  06/8  29/8  24/7  97/6  24/8  82-80  

1871/0  143/0  95/7  47/7  45/7  08/7  16/8  84-82  

3094/0  131/0  68/7  38/8  02/8  39/8  52/8  86-84  

1565/0  086/0  8/08 8/31 82/7  76/7  کل دوره 8/33 

0280/0  126/0  17/10bc 17/91ab 16/99c 18/06a 17/93ab 80-78  

متر(ارتفاع زرده )میلی  

 

6871/0  299/0  31/17  60/17  37/17  61/16  47/17  82-80  

8772/0  214/0  24/18  56/17  88/17  74/17  79/17  84-82  

8038/0  182/0  76/17  02/18  68/17  15/81  38/18  86-84  

8530/0  122/0  17/60 17/77 45/17  کل دوره 17/88 17/66 

0537/0  011/0  72/85 75/03 05/78  82/56 76/04 80-78  

متر(قطر سفیده )میلی  
 

0448/0  960/0  74/55b 77/44ab 79/14ab 84/16a 74/75b 82-80  

2971/0  975/0  85/73  64/77  06/76  95/79  78/72  84-82  

1454/0  828/0  76/79 79/88 76/76  72/82  78/56 86-84  

0053/0  641/0  74/69b 77/33b 77/11b 82/70a 76/09b کل دوره 

0060/0  276/0  39/94b 42/44a 41/63ab 42/87a 43/24a 80-78  

متر(قطر زرده )میلی  
 

3303/0  270/0  36/41  70/41  55/42  95/42  12/42  82-80  

1939/0  335/0  39/41  15/42  50/40  51/42  03/43  84-82  

3739/0  350/0  50/43  34/44  89/42  90/44  49/44  86-84  

0007/0  128/0  41/57c 42/66ab 41/97bc 43/31a 43/24a کل دوره 

5617/0  421/0  54/56  60/55  82/56  23/56  64/54  80-78  

د(وزن نسبی سفیده )درص  
 

0924/0  368/0  45/56  30/56  28/57  08/57  81/53  82-80  

0548/0  360/0  84/53  74/56  22/57  72/56  51/55  84-82  

9156/0  447/0  09/57  33/56  24/57  23/56  39/56  86-84  

2302/0  269/0  12/56  30/56  24/57  63/56  04/55  کل دوره 

1121/0  188/0  99/25  06/27  98/25  28/27  69/26  80-78  

 وزن نسبی زرده )درصد(
 

2454/0  374/0  91/25  99/25  82/27  20/27  07/28  82-80  

4665/0  254/0  50/27  36/26  53/26  14/26  74/26  84-82  

4921/0  328/0  17/26  57/27  82/27  56/27  99/27  86-84  

5940/0  173/0  50/26  72/26  13/27  96/26  37/27  کل دوره 
 b-a : ها با حرف غیر مشترک در هر ردیف معنیتفاوت میانگین( 05/0دار است˂P.) 
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 تیمارها داشت سایرهفتگی نسبت به  84-86در سن  HDLکمترین میزان  تغذیه شدند، بتاآلانینگرم میلی 1600حاوی جیره هائی که با 
(05/0˂P) .800 هائی که با جیره حاویمرغبیشترین غلظت گلوکز در هفتگی  78-80در سن  توان گفت کهدر رابطه با غلظت گلوکز می 

تواند سبب فعال شدن آنتی . کارنوزین میمشاهده شدتغذیه شدند گرم بتاآلانین میلی 1200حاوی  جیرهدر مقایسه با  بتاآلانینگرم میلی
و  Houjeghani  .(Horii et al., 2012;Stegen et al., 2015) شودو همچنین برای درمان افراد دیابتی نیز استفاده میشود  هااکسیدان

، گلیسریدتریهفته سبب کاهش کاهش گلوکز خون،  12کارنوزین به مدت  گرممیلی 1000گزارش کردند که مصرف (2018) همکاران 
هیستامین عمل کند که این  سازپیشنوان تواند به ع. با این وجود کارنوزین میتی نوع دو شددر بیماران دیاب HDL و LDL کلسترول کل،

لیپاز  ینلیپوپروتئتواند این کارنوزین می . علاوه بر(Nagai et al., 2003) شودمیغلظت گلوکز خون  کنترل سببطریق سیستم عصبی از 
توانند سطح اسیدهای چرب غیراشباع کارنوزین می از طرفی .(Brown et al., 2014) را فعال و رادیکال های آزاد را در لیپید کاهش دهد

 .(Zieba, 2007) دهدمی را کاهش گلیسیریدتریو  کل، سطح سرمی کلسترول خوددهند که این  دوگانه را در خون کاهش پیوندبا چند 

 

 کلسترول زرده تخم مرغ

غلظت که حاصل از این آزمایش نشان داد  نتایجارائه شده است.  7در جدول  مرغخمتبر کلسترول زرده  بتاآلانینتاثیر سطوح مختلف 
در مقایسه تغذیه شدند میلی گرم(  17/12) بتاآلانینگرم میلی 1600 هائی که با جیره حاویمرغدر هفتگی  80-82کلسترول زرده در سن 

گرم میلی 800هفتگی در تیمار  82-84کلسترول زرده در سن  . همچنین غلظت(P˂05/0) گرم( بیشتر بودمیلی 92/6با تیمار شاهد )
کمترین غلظت کلسترول کل  و گرم( بیشتر بودمیلی 85/5گرم( در مقایسه با تیمار شاهد )میلی 52/12) در هر کیلوگرم از جیره  بتاآلانین

گزارش کردند مصرف  (2018)همکاران و  Mor .(P˂05/0) هفتگی بود 84-86در سن  بتاآلانینگرم میلی 800زرده تیمار حاوی 
در خون شد.  گلیسریدتریهمراه با آب پنیر و الکترولیت کربوهیدرات بعد از تمرین ورزشکاران سبب بهبود مقدار کلسترول و  بتاآلانین
-و غلظت تری غلظت کلسترول در بافت قلبشد که ها سبب در جیره موش گرم از وزن زنده 100در  نیبتاآلان گرمیلیم 350افزودن 

در  . (Prabha et al., 1988) یافتافزایش  دیسرگلییتر وغلظت کلسترول در حالی که در بافت کبد  یابدکاهش گلیسرید در بافت کبد 
در مقایسه با تیمار شاهد سبب افزایش غلظت  گرممیلی 1600و  800در جیره به مقدار  بتاآلانیندهد که افزودن این آزمایش نشان می

6شد که این امر ممکن است به خاطر حضور بتاآلانین و فعالیت  مرغتخمول زرده کلستر
COA-HMG ردوکتاز باشد چرا کهPrabha   و

بالارفتن غلظت در نتیجه سبب ردوکتاز و  HMG-COAدر جیره سبب افزایش غلظت  بتاآلانینگزارش کردند افزودن  (1988)همکاران 
 .شدکلسترول خون 

                                                 
6. Hydroxymethylglutaryl coenzyme A reductase 
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گذارهای خونی مرغ تخمبر فراسنجه نینبتاآلااثر . 6جدول   

-معنی سطح

 داری

خطای 

استاندارد 

 میانگین

(گرم/ کیلوگرم خوراکمیلی) بتاآلانینمقدار   

 صفت هفته
1600 1200 800 400 0 

9147/0  315/6  25/175  60/177  75/183  40/191  67/177  80-78  

-سید گرم / کلسترول )میلی

(لیتر   

9000/0  860/9  178/00 210/20 00/191  197/00 185/00 82-80  

3037/0  547/9  40/206  33/147  40/147  83/183  25/162  84-82  

1837/0  561/11  00/145  33/152  50/175  20/224  00/145  86-84  

0040/0  840/4  138/88ab 93/33c 117/36bc 157/22a 115/74bc 80-78  

HDL کلسترول 
لیتر(گرم / دسی)میلی  

0009/0  217/5  114/81bc 193/51a 152/08b 125/69b 79/63c 82-80  

2854/0  505/7  25/159  76/171  14/123  63/129  83/145  84-82  

0015/0  506/9  77/22b 182/64a 231/39a 205/55a 208/33a 86-84  

8044/0  764/17  43/349  28/309  27/354  72/326  50/384  80-78  

VLDL کلسترول 
( ترلیدسی گرم / )میلی  

6991/0  597/21  322/90 333/00 00/341  390/87 403/10 82-80  

8919/0  670/17  13/398  70/358  60/346  52/355  35/336  84-82  

0005/0  721/14  305/73b 296/40b 396/80ab 434/44a 162/40c 86-84  

0423/0  922/1  240/40ab 235/66b 252/20a 241/80ab 231/33ab 80-78  

-یدس گرم / گلوکز )میلی
(لیتر   

 

4610/0  076/2  50/239  80/246  00/249  33/256  00/245  82-80  

6476/0  823/1  60/237  16/237  00/236  50/235  00/229  84-82  

4025/0  792/2  20/220  33/228  38/224  80/235  66/232  86-84  

6040/0  885/90  2/1747  4/1546  5/1962  6/1633  5/1922  80-78  
 رم / گ)میلیگلیسرید تری

(لیتر دسی  
 

8081/0  356/112  1614/5 1873/8 0/1705  1954/3 2015/5 82-80  

5488/0  64/86  8/2126  2/1897  0/1733  6/1777  8/1681  84-82  

1151/0  45/116  3/1774  0/1482  0/1984  2/2172  0/1228  86-84  

 b-a : داها با حرف غیر مشترک در هر ردیف معنیتفاوت میانگین( 05/0ر است˂P.) 
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 گیری کلینتیجه

سبب افزایش مصرف  جیرهاز در هر کیلوگرم گرم میلی 1600تا سطح افزودن بتاآلانین  ،به طور کلی نتایج این آزمایش نشان داد
 800افزودن  .داری نداشتکل دوره تاثیر معنیخوراک در  ضریب تبدیلمرغ و مرغ، توده تخمتولید تخمشد اما بر  در کل دوره خوراک

ازآنجا هفتگی شد.  84-86ها در سن سبب کاهش کلسترول کل زرده در مقایسه با سایر تیمار جیرهگرم بتاآلانین در هر کیلوگرم از لیمی
بتاآلانین در  گرمیلیم 800 افزودنکه  شودیگمان م رونی، از اگذار بودافزودن بتاآلانین در جیره مرغ تخم از یناش کلسترول کاهش که

 مرغ شود.از خوراک سبب بهبود وضعیت کلسترول کل زرده تخمهر کیلوگرم 

 

 تشکر و قدر دانی

 یدر قالب طرح پژوهش یسار یعیو منابع طب یدانشگاه علوم کشاورز ،ی و شیلاتدانشکده علوم دام یمال تیبا حما آزمایش نیا
خود را اعلام  مانهیمراتب تشکر صم دانندیمبر خود لازم  سندگانینو لهینوسیانجام شده است و بد  03-1401-07مصوب به شماره 

 .ندینما

 تعارض منافع

 هیچ گونه تعارض منافعی بین نویسندگان وجود ندارد.
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Extended Abstract 

Introduction  
In the poultry industry, the efficiency of feed consumption is very important to achieve this result, the use of 

synthetic amino acids, such as amino acid methionine, lysine, and arginine in poultry nutrition can play an effective role 

in animal performance. β-alanine is a non-essential amino acid that plays an important role in the synthesis of carnosine. 

Carnosine is made from two amino acids called β-alanine and L-histidine. Increasing the level of β-alanine caused a 

decrease in daily feed consumption in all ages of broiler. Adding carnosine to mice had no significant effect on serum 

glucose, while it caused a beneficial change in serum total cholesterol, triglyceride, and LDL cholesterol levels. This 

reduction may be due to inhibiting the synthesis of apolipoprotein A1 and reducing the size of HDL cholesterol 

particles. by carnosine. Investigating the effects of supplementation with different levels of β-alanine on laying hen 

performance, egg quality characteristics, and blood parameters is crucial due to its significant role in production 

processes. 
 

Materials and Methods  
In this experiment, with the aim of investigating the effect of adding β-alanine as a supplement in the diet of laying 

hens of the commercial of "Hy-Line W36" strain and effect on the qualitative and performance of eggs in a completely 

randomized design with a total number of 180 pieces of laying hens in five treatments and six replications and six 

laying hens in each replication were performed in a completely randomized design. Experimental treatments included 

levels of 0, 400, 800, 1200 and 1600 mg of β-alanine per kg of feed. Egg mass was also obtained by multiplying the 

percentage of daily egg production by the average weight of eggs produced on the same day. Qualitative traits, egg shell 

and specific weight were measured. Yolk cholesterol measurement and blood parameters were sampled every two 

weeks and measured by spectrophotometer. Experimental data were statistically analyzed using statistical software SAS 

9.1 (2002). Significant differences between treatments were compared with Duncan's multiple range test at a 

significance level (P<0.05). 

 
Results and discussion 

In this experiment, egg production at the age of 84-86 weeks and feed intake were significant in all the weeks of the 

experiment. So that adding the amount of β-alanine to the diet from 400 to 1600 mg increased the feed consumption 

compared to the control treatment, the increase in feed consumption may be due to the presence of β-alanine in the role 

of a neurotransmitter and also the regulation of hormones related to growth performance. The data analysis showed that 

the addition of β-alanine in the diet of laying hens had a significant effect on the weight of the shell per unit of surface 

area in the week of 84-86 and the whole period. The release of calcium from the cell's sarcoplasmic reticulum and the 

improvement of the egg shell are both caused by carnosine, which also plays a role in the Ca2+/H+ release exchange. 

The addition of β-alanine in the age periods of 80-82 and 82-84 in the diet in amounts of 800 and 1600 mg compared to 

the control treatment caused an increase in the cholesterol concentration of egg yolk, which may be due to the presence 

of β-alanine and activity HMG-COA reductase. 

 
Conclusion  

In general, the results of this experiment showed that the addition of β-alanine up to the level of 1600 mg per 

kilogram of the diet caused an increase in feed intake in the whole period, but it did not significantly affect egg 

production, egg mass, or the feed conversion ratio in the whole period. The addition of 800 mg of β-alanine per kg of 

feed decreased total yolk cholesterol compared to other treatments at the age of 84–86 weeks. Since the reduction of 

cholesterol was caused by the addition of β-alanine in the diet of laying hens, it is believed that the addition of 800 mg 

of β-alanine per kilogram of feed will improve the total cholesterol status of the egg yolk. 


