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Solidago virga-urea L. is a valuable medicinal plant that has anti-inflammatory, 

antimicrobial, antispasmodic, diuretic and analgesic effects. In order to evaluate the 

phenolic and flavonoid compositions in different organs extract (rosette leaf, stem leaf 

and flower) and also in extracts obtained from different growth stages (before bloom, 

first bloom, full bloom and after bloom) of S. virga-urea L.'Phasa F type', two separate 

experiments were conducted in the form of a randomized complete block design with 

three replications. The experiment carried out in the Research Institute of Plants and 

Medicinal Raw Materials of Shahid Beheshti University of Tehran in 2019. 

Phytochemical properties including total phenol content, total flavonoids and 

leiocarposide content were measured by Folin–Ciocalteu, Aluminum Chloride method 

and high performance liquid chromatographic analysis, respectively. The results 

showed that among different organs, the highest amount of phenol (29.36 mg GAE.g-

1 dry weight) was in flowers, flavonoids (8.63 mg RUT. g-1 dry weight) in rosette 

leaves, and leiocarposide (5.17 mg.g-1 dry weight) in stem leaves. Among the growth 

stages, the highest total phenol (28.84 mg GAE.g-1 dry weight) and total flavonoids 

(7.95 mg RUT. g-1 dry weight) were obtained in the full bloom stage, while the highest 

amount of leiocarposide (9.65 mg.g-1 dry matter) obtained before blooming. 

According to the results obtained from this study, the best organ and harvest time for 

having high amounts of total phenol, total flavonoids or leiocarposide can be chosen 

based on pharmaceutical and food industries requirements, in the climatic conditions 

of Tehran. 
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Extended Abstract 

Introduction 

    Solidago virga-urea L. is a valuable medicinal plant that has anti-inflammatory, antimicrobial, 

antispasmodic, diuretic and analgesic effects. S. virga-urea L a perennial rhizomatous plant with a height of 

25-100 cm belonging to the Asteraceae family has a wide distribution throughout Europe, the temperate regions 

of Asia and North-West Africa. Its distribution in Iran is limited to the forest and open pasture areas of Golestan, 

Mazandaran and Gilan provinces. Herbal medicines containing S. virga-urea have been used for centuries to 

treat urinary tract diseases. These drugs have anti-inflammatory, antimicrobial, diuretic, antispasmodic and 
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sedative effects and are used to treat inflammation, infection, prevent the formation of kidney stones and help 

to remove urinary stones in a safe and secure manner. This study explores the effect of types of organs and 

growth stages on phytochemical compounds and active substances of S. virga-urea.  

 

Materials and methods 

    In order to evaluate the phenolic and flavonoid compositions in different organs extract (rosette leaf, stem 

leaf and flower) and also in extracts obtained from different growth stages (before bloom, first bloom, full 

bloom and after bloom) of S. virga-urea L.'Phasa F type', two separate experiments were conducted in the form 

of a randomized complete block design with three replications. S. virga-urea var. 'Phasa F type' seeds were 

obtained from Pharmasaat CO. (Germany). The experiment carried out in the Research Institute of Plants and 

Medicinal Raw Materials of Shahid Beheshti University of Tehran in 2019. In the first part of the research, 

different organs of the plant, including rosette leaves, stem leaves, and flowers were harvested at the full 

flowering stage. In the second part, sampling was done at four different phenological stages (before bloom, 

first bloom, full bloom, and after bloom), from the flowering branch of the plant. The samples were dried under 

shade and room temperature conditions. In order to extract phenolic and flavonoid compounds, 200 mg of dry 

plant samples were powdered, and then 10 ml of methanol was added to the sample and placed in an ultrasonic 

bath at room temperature for 30 minutes. Phytochemical properties including total phenol content, total 

flavonoids and leiocarposide content were measured by  Folin–Ciocalteu,  Aluminum Chloride method and 

high performance liquid chromatographic analysis, respectively.  

 

Results 

    The results showed that among different organs, the highest amount of total phenol (29.36 mg GAE.g-1 dry 

weight) was in flowers; flavonoids (8.63 mg RUT. g-1 dry weight) in rosette leaves; and leiocarposide (5.17 

mg.g-1 dry weight) in stem leaves. Due to medicinal importance of the studied compounds, all three organs 

(rosette leaves, stem leaves, and flowers) can be used depending on the needs of the pharmaceutical and food 

industries. Among the growth stages, the highest phenol (28.84 mg GAE.g-1 dry weight) and total flavonoids 

(7.95 mg RUT. g-1 dry weight) were obtained in the full bloom stage, while the highest amount of leiocarposide 

(9.65 mg.g-1 dry matter) obtained before blooming. According to the findings, it is recommended to harvest 

the flowering branches at the full flowering stage to obtain the maximum levels of total phenol and flavonoid, 

and at the early flowering stage to obtain the highest levels of leiocarposide. 

 

Conclusion 

     The content of phenol, flavonoid and leiocarposide were varied in different organs and developmental 

stages. Therefore, it is concluded that the amount of active ingredients in this plant are never fixed and depends 

completely on environmental and soil factors, organ type, genetic diversity and plant phenology. According to 

the results obtained from this study, the best organ and harvest time for having high amounts of total phenol, 

total flavonoids or leiocarposide can be chosen based on pharmaceutical and food industries requirements, in 

the climatic conditions of Tehran. 
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  ها:واژهکلید
 کل، دیفلاونوئ

 با عملکرد بالا عیما یکروماتوگراف 
 .مراحل نمو  د،یلئوکارپوزا ،

Solidago (از گییاروپا ییعلف طلا )میکروب، اثرات ضد التهاب، ضد  یاست که دارا ییارزشمند دارو اهانی
 ییعصاره علف طلا یدیو فلاونوئ یفنل اتیترک زانیم ی. به منظور بررسباشدیضد اسپاسم، مدر و مسکن م

مختلف )مرحل قبل از  یو گل( و مراحل رشد ها )برگِ روزت، برگِ ساقهدر اندام پیتارقم فسا اف ییاروپا
 یهاجداگانه در قالب طرح بلوک شی(، دو آزمایکامل و پس از گلده یگل، گلده یهاظهور آغازه ،یگلده

 1398تهران در سال  یدبهشتیدانشگاه شه ییدارو هیو مواد اول اهانیر در پژوهشکده گبا سه تکرا یکامل تصادف
به روش  بیبه ترت دیکل و مقدار لئوکارپوزا دیفنل کل، فلاونوئ یمحتواشامل  ییایمیتوشیف اتیاجرا شد. خصوص

نشان داد که  جیشدند. نتا یریگبالا اندازه ییبا کارا عیما یکروماتوگراف زیو آنال دیکلرا ومینیآلوم وکالتو،یس نیفول
ماده خشک(،  مدر گر دیاسکیگال گرمیلیم 36/29فنل در گل ) زانیم نیشتریمختلف، ب یهااندام نیدر ب

 17/5در برگ ساقه ) دیدر گرم ماده خشک( و لئوکارپوزا نیروت گرمیلیم 63/8در برگ روزت ) دیفلاونوئ
 دیاسکیگال گرمیلیم 84/28فنل ) نیشتریب ،یمراحل رشد نیباشته است. در بدر گرم ماده خشک( ان گرمیلیم

کامل و  یگرم ماده خشک( در مرحله گلده در نیروت گرمیلیم 95/7کل ) دیدر گرم ماده خشک( و فلاونوئ
بدست آمد. براساس  یدر گرم ماده خشک( در مرحله قبل از گلده گرمیلیم 65/9) دیلئوکارپوزا زانیم نیشتریب

فنل کل،  زانیم نیبه بالاتر یابیاندام و زمان برداشت مناسب جهت دست نیبهتر توانیپژوهش م نیا جینتا
 .تهران انتخاب کرد یمیاقل طیدر شرا ییو غذا ییدارو عیصنا ازیرا براساس ن دیاکل و لئوکارپوز دیفلاونوئ
 

 یدیفلاونوئ ،یفنل باتیترک یمحتوا یبررس(. 1402) جواد ان،یحسن؛ و هاد ،یقوژد یصمد؛ قربان ،یمینژاد ابراه ن؛یمحمدحس ،یلیرجلیقاسم؛ م ما،یاقل ده؛یپارسافر، سپ: استناد

          19-31(، 1) 54 ،رانیا نشریه علوم باغبانی. .Solidago virga-urea L ییدارو اهیمختلف گ یکیدر اندام و مراحل فنولوژ دیو لئوکارپوزا
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 مقدمه
 .S. cutleri ،Sکشت شده شامل  یهاگونه ینتراست که مهم در جهان گونه 120 یباًشامل تقر Solidagoجنس 

canadensis ،S. caesias ،S. bicolor ،S. graminifolia ،S. shortii ،S. virga-urea ،S. rigida و S. riddellii 
اند ی بسیار مورد توجه قرار گرفتهدر طب سنت کاربرداز نظر  S. canadensisو  S. virga-urea ،S. gigantea  اشد.بیم
(Sakaguchi et al., 2018.) ییعلف طلا (S. virga-urea L.گ ،)یمترسانت 25 -100به ارتفاع  ردایزومچند ساله و ر یاهی 

 یدر سراسر اروپا، نواح یاهگ ینا یجهان یاست. پراکندگ ییبا ارزش دارو یاهان(، از جمله گAsteraceae) یکاسن تیرهمتعلق به 
و باز  یجنگل یآن محدود به نواح انتشار دامنه یزن یرانو در ا (Semple et al., 2020) بوده یقاشمال غرب آفر یا ومعتدله آس

 ییاروپا ییعلف طلا یحاو یگیاه یداروها .(Mozaffarian, 2012باشد )یم یلانگلستان، مازندران و گ یهااستان یمرتع
ضد  ،اثرات ضد التهاب یاند. این داروها دارامورد استفاده قرار گرفته یدستگاه ادرار یهادرمان بیماری یها براقرن یط

از تشکیل سنگ کلیه و کمک به دفع  یدرمان التهاب، عفونت، پیشگیر یو برا باشندین ممُدر، ضد اسپاسم و مسکّ ی،میکروب
عمدتاً به خاطر وجود  یاه،اند. اثرات فارماکولوژیک این گمورد استفاده قرار گرفته خطریصورت ایمن و بهب یادرار یهاسنگ

 (.Yaneva et al., 2020) باشندیم یدو به خصوص لئوکارپوزا یدهافلاونوئ یدها،اس یکفنول ها،ینساپون یمیاییترکیبات ش
های این جنس مشاهده نشده است. فرمول مولکولی باشد و در سایر گونهلئوکارپوزاید محدود به گونه علف طلایی اروپایی می

Hydroxybenzyl-'2-3-و نام علمی این ترکیب  55/614و وزن مولکولی آن  16O34H27C لئوکارپوزاید

diglucoside-4',2-thoxybenzoateme می( 2020باشد., et alFursenco  .) 
اندام و زمان برداشت به منظور  ینبهتر ییناست لذا تع یررشد آن متغ یزانمتناسب با م یاهمواد موثره گ یزانکه م ییاز آنجا

برخودار  سزاییبه یتاز اهم ییدارو یعصنا یمناسب برا یاهگ ینتام یدر راستا یهثانو هاییتمطلوب متابول یزانبه م یابیدست
 ینا یدی،و فلاونوئ یفنل یباتداشتن ترک یلبه دل یدر صنعت داروساز یاهگ ینا یتبا در نظر گرفتن اهم یناست و همچن

 به اجرا درآمد. ییطلاعلف یاهمختلف گ یو اندام ها یدر مراحل رشد یتوشیمیاییف یباتترک ییرتغ یپژوهش جهت بررس
 

 پژوهش هپیشین
 یط(، شراKarray-Bouraoui et al., 2009) یکیها به عوامل ژنتآن یولوژیکیب یتو فعال یاهانگ های ثانویهمتابولیت

 یطیعوامل مح ییرات( وابسته است. تغEsmaeili et al., 2018) یکی( و مرحله فنولوژSampaio et al., 2016) یمیاقل
گذارد که ممکن است منجر به تفاوت در خواص یم یرتأث یهثانوهای متابولیت یسممتابول یرهایبر مس یاهدر دوره رشد گ یرزندهغ

بر  یکیمرحله فنولوژ یر(. تأثSampaio et al., 2016شود ) یکیبرداشت شده در مراحل مختلف فنولوژ یاهگ یو درمان ییدارو
 Salvia) یمصر گلی(، مریمAfshari & Rahimmalek, 2018)(Achillea aucheri) در بومادران یتوشیمیاییف یباتترک

aegyptiaca) (Farhat et al., 2015آفتابگردان ،) ( مکزیکیTithonia diversifolia)(Pretti et al., 2018شبدر ،) قرمز 
(Trifolium pretense) (Vlaisavljević et al., 2017( رزماری ،)Rosmarinus officinalis()Alipour & Saharkhiz, 

 یمحتوا یشپا. گزارش شده است( Boukhris et al., 2015)(Pelargonium graveolensعطری ) ( و شمعدانی2016
مرحله  یینتع ینرا نشان دهد. همچن یباتترک ینتجمع ا یتواند الگویم یکها در مراحل رشد فنولوژآن یفیتو ک یتوشیمیاییف

 ییدارو یعصنا یبرا مطلوب یفیتبا ک یتوشیمیاییف یباتترک ینبه بالاتر یابیتواند به دستیم یاهبرداشت گ یمناسب برا فنولوژی
های مختلف گیاه ثابت نیست و متناسب با مراحل رشد گیاه مواد موثره در اندام .(Farhadi et al., 2020) کمک کند ییغذا یا

داری بر محتوای ترکیبات اندام تاثیر معنی(. مراحل فنولوژی و نوع Asadi et al., 2020و شرایط متفاوت محیطی متغیر است )
اکسیدانی متعلق به برگ گیاهانی ( داشته و بیشترین فعالیت آنتیProvskia abrotanoides)فنلی و فلانوئیدی گیاه برازمبل 

تلف مخ هایبخشدر  هافنلیپل تغییرات یگر،پژوهش د در (.Ebrahimii, 2014بود که در مرحله رشد رویشی قرار داشتند )
زمان برداشت و  یمتبر اه و گرفتقرار  یبه صورت ماهانه برداشت شده بود مورد بررس یلاز ماه نوامبر تا آور که یکنگرفرنگ
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 (.Pandino et al., 2013) شد یدتاک یمختلف کنگرفرنگ یهااندام یمیاییش یبدر طول برداشت بر ترک ییوهواآب یطشرا
های مختلف گیاه به زمان برداشت واکنش نشان داد و زمان مناسب برداشت فنل در بخشهمچنین محتوای کمی و کیفی پلی

 ها از ماه فوریه تا آوریل عنوان شد.غنچه
  

 روش شناسی پژوهش

 مواد گیاهی

آلمان  (Pharmasaat) از شرکت فارماست( Phasa F typeیپ )تارقم فسا اف ییاروپا ییاصلاح شده علف طلای بذرها
 یهو مواد اول یاهاندر گلخانه پژوهشکده گ ءنشا یدکشت جهت تول ینیدر س 1398 سال ماهبهمن  25درکشت بذور  د.شدن یهته

 زپس ا یزنو با کمک آبپاش انجام شد. جوانه یصورت بارانهدر گلخانه ب یاریآب. صورت گرفت یبهشت یددانشگاه شه ییدارو
. صورت گرفتاصلی  ینزم یسازو آماده ماه( ی )فرودینبه مرحله چهار برگ یدنپس از رس ءروز آغاز شد. انتقال نشا 14-7

 و درجه 35با عرض جغرافیاییبهشتی  یددانشگاه شه ییدارو یهو مواد اول یاهانپژوهشکده گ یونکلکس یشآزما یمحل اجرا
میانگین بیشترین و کمترین دمای  متر از سطح دریا بود. 1773ارتفاع دقیقه و  23درجه و  51دقیقه و طول جغرافیایی  48

رسی بود متر و بافت خاک لومیمیلی 5/420درجه سلسیوس و دارای میانگین بارش سالانه  5/10و  8/20سالانه به ترتیب 
جداگانه  یشدو آزما ییاروپا ییبر کمیت عصاره علف طلا رشد مختلف مراحل اثر و اندام در تفاوت یبه منظور بررس(. 1 )جدول

 (ردیف روی مترسانتی 30 و ردیف بین مترسانتی 50 فاصله با ردیف چهار )درتکرار  3با  یکامل تصادف هایبلوکدر قالب طرح 
 هلمرح درساقه و گل  شامل برگ روزت، برگِ یاهگ مختلف یهااندام پژوهش،بخش اول  در .یدگرد یصورت مستقل طراحهب

 یهامرحله ظهور آغازه ی،مختلف )مرحله قبل از گلده یدر چهار دوره فنولوژ پژوهش، بخش دومدر . شد برداشت کامل گلدهی
 از پس ها. نمونه(1)شکل  شد انجام یبردارنمونه گیاهگلدار  سرشاخه ( ازیکامل و مرحله پس از گلده یگل، مرحله گلده

 .صورت پذیرفت های لازمسازیگیری آمادهو جهت عصارهاتاق خشک  یدما و یهسا یطمنتقل و در شرا یشگاهآزما به برداشت

 
 ( پس از گلدهی(.D( گلدهی کامل، )C( شروع گلدهی، )B( قبل از گلدهی، )Aمراحل فنولوژی مختلف گیاه علف طلایی اروپایی ) .1شکل 

 (قیتحق یهاافتهی)منبع: 

 

 .یشخاک مزرعه محل انجام آزما یها یژگیو و یمیاقل یداده ها یایی،جغراف یتموقع .1 جدول

بارندگی 

 سالیانه
mm 

میانگین 

دمای سالیانه 

C˚ 

میانگین 

حداقل دمای 

 ˚C  سالیانه

میانگین 

حداکثر دمای 

 ˚Cسالیانه 

عرض 

 جغرافیایی

طول 

 جغرافیایی

 ارتفاع محل
(m asl) 

5/420  6/15  5/10  8/20  35° 48ʹ 51° 23ʹ 1773 
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 .یشخاک مزرعه محل انجام آزما یها یژگیو و یمیاقل یداده ها یایی،جغراف یتموقع)ادامه(. . 1جدول 

پتاسیم قابل 

 (mg.kg-1) دسترس

فسفر قابل 

 (mg.kg-1) دسترس

 نیتروژن کل

)%( 

PH  هدایت

 )ds/m-1(الکتریکی 

 بافت خاک

9/334  4/59  035/0  4/7  94/2  لتیسی-لومی 

 های تحقیق()منبع: یافته

 

 گیری عصاره

شده و  پودر خشک یاهیگ هایگرم از نمونهمیلی 200گیری و استخراج ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی، منظور عصارهبه 
1دقیقه در حمام اولتراسونیک 30لیتر متانول به نمونه اضافه شده و به مدت میلی 10استفادهگردید. سپس   -مدل الماسونیک  

( Elma Germany)  ساخت شرکت الما آلمان (،SingenHtw Elmasonic- D 78224سینجن اچ تی دبلیو ) 78224دی 
در دمای اتاق قرار گرفت. این مرحله چهار بار تکرار شد تا حداکثر میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی از ماده گیاهی جدا و در 

شده و در دستگاه سانتریفیوژ آوری ، عصاره متانولی حاصل از چهار مرحله استخراج، جمع2متانول حل شوند. پس از سونیکِیشنِ
دور در دقیقه قرار گرفت.  4000دقیقه با سرعت  10(، به مدت Eppendorfساخت شرکت اپندورف ) 5702Rدار مدل یخچال

درجه  4های تیره مخصوص عصاره منتقل شد و تا زمان تجزیه در یخچال در دمای پس از سانتریفیوژ محلول بالایی به شیشه
 (.Parsafar et al., 2022) یوس نگهداری شدسلس

 

 سنجش محتوای فنل کل

3برای سنجش محتوی فنل کل از دستگاه پاورویو اچ تی میکروپلیت اسپکتوفوتومتر ساخت شرکت  2مدل ایکس اس  
( مورد Gene data analysisافزار جن دیتا آنالایزز )( آمریکا و سیستم پردازش اطلاعات کامپیوتری با نرمBioTeksبیوتک )

 Ciocalteus Reagent (FCR) Folinگر محتوی کلی ترکیبات فنولی در عصاره گیاه بر اساس واکنش استفاده قرار گرفت.
( 10به  1) FCRمیکرولیتر محلول رقیق شده  125میکرولیتر از نمونه مورد آزمایش با  25تخمین زده شد. بر این اساس 

پلیت توسط فویل به مخلوط اضافه شد.  )3CO2Na(درصد کربنات سدیم  5/7میکرولیتر از محلول  100مخلوط و به دنبال آن 
گر الایزا خوانده شد و توسط دستگاه قرائت nm 760ها پس از دو ساعت در طول موج آلومینیومی پوشانده شد و جذب محلول

 et ; Salehi 2014 t al.,eKamtekar)گیری شد اسید در گرم ماده خشک اندازهمیزان ترکیبات فنل کل گیاه معادل گالیک

2013 al.,.) 

 

 سنجش محتوای فلاونوئید کل

 25مین منظور به برای سنجش فلاونوئیدها استفاده شد. به ه )3AlCl(گر کلرید آلومینیوم در این پژوهش از واکنش
درصد نیتریت سدیم  5میکرولیتر از محلول  5/7میکرولیتر آب مقطر و  100میکرولیتر از نمونه مورد آزمایش به ترتیب 

)2NaNO(  یکرولیتر سدیم م 100 درصد و 10میکرولیتر آلومینیوم کلرید  5/7دقیقه انکوباسیون،  6اضافه شد. بعد از گذشت
ومی پوشانده شد و به هر چاهک اضافه شد. پلیت توسط فویل آلومینیمیکرولیتر آب مقطر 10درصد و 4( NaOHهیدروکسید )
گر الایزا خوانده شد. میزان ترکیبات فلاونوئید نانومتر توسط دستگاه قرائت 510دقیقه در طول موج  15ها پس از جذب محلول

 .( t al.,e; Salehi 2014 et al.,Kamtekar 2013گیری شد )گرم ماده خشک اندازهکل گیاه معادل روتین در 

                                                                                                                                                                 
1. Ultrasonic 

2. Sonication   

3. Power Wave HT microplate Spectrophotometer  
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 High-performance liquid)ایی بالا گیری محتوای ترکیب لئوکارپوزاید با کروماتوگرافی مایع با کاراندازه

chromatography ) 

( و آشکارساز Wellchron-K1001 –مجهز به دو پمپ )مدل  Knauer( Germanyساخت شرکت ) HPLCاز سیستم 
PDA  مدل(K2800برای جداسازی و اندازه ) گیری استفاده شد. ستون مورد استفاده ساخت شرکتEurosphr  و از نوعRP-

C18  های متانول و آب مخصوص متر بود. از حلالمیلی 250متر و طول میلی 6/4با قطر داخلیHPLC  به عنوان فاز متحرک
( از شرکت Leiocarposideنانومتر ارزیابی شدند. استاندارد لئوکارپوزاید ) 216ها در طول موج جذب و نشر هاستفاده شد. نمون

 میلیون در قسمت 200و  100، 50، 25، 10های فیتولب آلمان تهیه گردید. به منظور رسم منحنی استاندارد لئوکارپوزاید غلظت
گیری که روی سیستم عامل ویندوز نصب شده بود برای انتگرال EZchormرکت افزار شتهیه و به دستگاه تزریق گردید. از نرم

های استاندارد حساب شده و غلظت (. مساحت منحنیParsafar et al., 2022و محاسبه سطح زیر منحنی استفاده گردید)
 .(2دست آمد )جدول به y=bx+aمنحنی استاندارد با نرم افزار اکسل رسم گردید و سپس معادله خط 

 
 ید.و لئوکارپوزا ینروت ید،اس یککالبیراسیون استاندارد گال یهااطلاعات منحنی .2جدول

2R بازه  معادله)ppm(  ترکیب 

997/0 0.0185  +x 0.0073 = y 10-200 گالیک اسید 

998/0 0.0071 – x 0.0014 = y 10-200 روتین 

998/0 546018 +x 102327 = y 10-200 یدلئوکارپوزا 

 های تحقیق(یافته )منبع:

 

 هاتجزیه و تحلیل داده

انجام  SAS ver.9.4افزار ای دانکن( با استفاده از نرمها )با استفاده از آزمون چند دامنهمقایسه میانگین و تجزیه واریانس
 رسم گردید. Excelافزار نرمبا استفاده از شد. همچنین نمودارها 

 

 یافته های پژوهش

 های مختلفکل، فلانوئید کل و لئوکارپوزاید در انداممحتوای ترکیبات فنل 

محتوای ترکیب فنلی، فلاونوئیدی و لئوکارپوزاید در رقم فسا اف تایپ گیاه علف طلایی نوع اندام بر  اثر تجزیه واریانس
مطالعه در سطح صفات مورد  یهاز نظر کل های مختلفاندام ینحاصل نشان داد که در ب یجنتا(. 3اروپایی صورت گرفت )جدول 

 وجود داشت. دارییدرصد اختلاف معن یک
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 علف طلایی اروپایی. لئوکارپوزاید و فلاونوئیدکل فنل کل، نتایج تجزیه واریانس اندام های مختلف بر محتوای .3جدول 

درجه   میانگین مربعات 

 آزادی
 منابع تغییرات

 یدلئوکارپوزا فلاونوئید کل فنل کل

 بلوک 2 65/1* 05/1* 76/13*

 های مختلفاندام 2 23/7** 04/3** 61/106**

 خطای آزمایشی 4 028/0 22/0 59/1

 )%( ضریب تغییرات - 8/4 1/6 2/5

 (قیتحق یهاافتهی)منبع:  .درصد 5و  1در سطح احتمال  داریمعن به ترتیب تفاوت:  *و  **              
 

گرم بر میلی 99/24گرم بر گرم ماده خشک(، برگ روزت )میلی 36/29گل ) هایبیشترین میزان فنل به ترتیب در اندام
گرم بر گرم ماده خشک( مشاهده شد. بیشترین محتوای فلاونوئید به ترتیب در میلی 57/17گرم ماده خشک( و برگ ساقه )

گرم میلی 67/6خشک( و  گل )گرم بر گرم ماده میلی 03/8گرم بر گرم ماده خشک(، برگ ساقه )میلی 63/8اندام برگ روزت )
گرم بر گرم ماده میلی 17/5بر گرم ماده خشک( بوده است. همچنین بیشترین محتوای لئوکارپوزاید به ترتیب در برگ ساقه )

 2گرم بر گرم ماده خشک( مشاهده گردید )شکل میلی 13/2گرم بر گرم ماده خشک( و برگ روزت )میلی 10/3خشک(، گل )
، هر سه اندام )برگ روزت، برگ ساقه باشندمی یتحائز اهم ییاز نظر اثرات دارو مطالعهمورد  یبهر سه ترک کهیاز آنجائ (.3و 

اندام خاص  یکدر  یبات. چراکه هر کدام از ترککار گرفتبه ی و مواد غذاییداروساز یعصنا رد توان براساس نیازرا میو گل( 
 هستند. یزانحداکثر م یدارا

 

 
 در محتوای فنل کل، فلاونوئید کل و لئوکارپوزاید علف طلایی اروپایی. مختلف  یها اندام بین یانگینم مقایسه .2شکل 

 های تحقیق()منبع: یافته .هستند دار یمعن اختلاف فاقد مشابه حرف کی حداقل با یها ستون ریمقاد
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 ،برگ ساقه (Aنانومتر، ) 216در طول موج علف طلایی اروپایی  مختلف یاهیگ هایاندامدر  لئوکارپوزاید گیریاندازه HPLC-UVکروماتوگرام  .3شکل 

(B) گل ،(C) های تحقیق()منبع: یافته .برگ روزت 

 

 مراحل فنولوژیکی مختلفدر  یدکل و لئوکارپوزا ید، فلانوئکل فنل یباتترک یمحتوا

گلدهی، شروع گلدهی،گلدهی کامل، پس از گلدهی دار در مراحل فنولوژیکی قبل نتایج تجزیه واریانس بیانگر اختلاف معنی
 (.4های ثانویه نظیر فنل کل، فلانوئید کل، لئوکارپوزاید در سطح احتمال یک درصد بود )جدول از لحاظ میزان متابولیت
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 طلایی اروپایی.علف  لئوکارپوزاید فلاونوئید کل و فنل کل، نتایج تجزیه واریانس اثر مراحل فنولوژی مختلف بر محتوای .4جدول 

درجه  میانگین مربعات

 آزادی

منابع 

 یدلئوکارپوزا   فلاونوئید کل فنل کل تغییرات

 بلوک 2 93/1* 81/0* 45/3*

 مرحله فنولوژی 3   08/11** 14/1* 00/29**

 خطای آزمایشی 6 038/0 13/0 56/0

ضریب تغییرات  - 54/2 02/5 97/2

)%( 

 (قیتحق یهاافتهی)منبع:  .درصد 5و  1 احتمال سطح در دارمعنی به ترتیب نشان دهنده تفاوت:  * و **                              

 

نتایج مقایسه میانگین محتوای ترکیبات فنل کل، فلاونوئید کل و لئوکارپوزاید در مراحل مختلف رشدی گیاه علف طلایی 
گرم بر گرم ماده میلی 84/28شده است. بیشترین محتوای فنل به ترتیب در مرحله گلدهی کامل )ارائه  4اروپایی در شکل 

گرم بر گرم ماده خشک( و قبل از میلی 07/24گرم بر گرم ماده خشک(، پس از گلدهی )میلی 29/26خشک(، شروع گلدهی )
لاونوئید به ترتیب در مراحل گلدهی کامل گرم بر گرم ماده خشک( مشاهده شد. بیشترین محتوای فمیلی 55/21گلدهی )

گرم بر میلی 81/6گرم بر گرم ماده خشک(، قبل از گلدهی )میلی 71/7گرم بر گرم ماده خشک(، شروع گلدهی )میلی 95/7)
گرم بر گرم ماده خشک( بوده است. همچنین بیشترین محتوای لئوکارپوزاید به میلی 75/6گرم ماده خشک( و پس از گلدهی )

گرم بر گرم ماده خشک(، گلدهی میلی 6/8گرم بر گرم ماده خشک(، شروع گلدهی )میلی 65/9تیب در مرحله قبل از گلدهی )تر
. براساس (5 شکل) گرم بر گرم ماده خشک( مشاهده شدمیلی 16/5گرم بر گرم ماده خشک( و پس از گلدهی )میلی 6/7کامل )

در مرحله گلدهی  را گلدار جهت دستیابی به بالاترین میزان فنل و فلاونوئید کلتوان بهترین زمان برداشت سرشاخهنتایج می
 در مرحله شروع گلدهی عنوان کرد. را کامل و بالاترین میزان لئوکارپوزاید 
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 طلایی اروپایی.ید علف لئوکارپوزا( C( فلاونوئید کل و )B( محتوای فنل کل، )Aمقایسه میانگین اثر مراحل فنولوژی مختلف بر ) .4شکل 
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 های تحقیق(هستند. )منبع: یافتهمقادیر ستون های با حداقل یک حرف مشابه فاقد اختلاف معنی دار 

 

 

 
محتوی لئوکارپوزاید در مرحله  (B، )امپیپی 200استاندار  (Aنانومتر، ) 216در طول موج  لئوکارپوزاید یریگاندازه HPLC-UVکروماتوگرام  .5شکل

 (قیتحق یهاافتهی)منبع:  .گلدهی کامل علف طلایی اروپایی
 

 بحث
های ثانویه که میزان متابولیتطوریهای ثانویه در گیاهان، نوع اندام گیاهی است. بهیکی از عوامل تاثیرگذار بر متابولیت

های مختلف نشان داد در هر سه اندام گیاهی های مختلف با یکدیگر متفاوت است. در پژوهش حاضر بررسی اندامدر اندام
 Fallehدار شد. در بررسی )برگ روزت، برگ ساقه و گل( اختلاف در میزان ترکیبات فنلی، فلاونوئیدی و لئوکارپوزاید معنی

.et al (0082) گیاه کنگر  در).L cadunculus Cynara(  میزان فنل و فلاونوئید در اندام برگ و بذر یکسان اما دو برابر اندام
های مختلف )برگ، ریشه، ساقه، گل و میوه( گیاه شابیزک گل بود. همچنین در پژوهشی که روی میزان فنل و فلاونوئید اندام

 & Khatir nameni)شد های گیاه و کمترین آن در ساقه گیاه مشاهده انجام گرفت، بیشترین میزان فنل در برگ

2011Mazandarani, )  . بیشترین میزان فنل کل در ریشه و کمترین میزان آن در  نیزبررسی فیتوشیمیایی گیاه باریجه در
 . ( et alZeinali ,.2014) برگ گیاه مشاهده شد

ثیر قرار دهد، از جمله این های ثانویه بدست آمده از گیاهان را تحت تاتواند کمیت و کیفیت متابولیتعوامل متعددی می
ترین (. ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی از مهم et alFeduraev ,.2019توان به مراحل فنولوژیکی اشاره کرد )موارد می
های ثانویه گیاهی با خواص بیولوژیکی متنوع هستند. تحقیقات قبلی نشان داده است که مراحل رشدی بر مقدار متابولیت
(. در این مطالعه نیز میزان  et alRiberio ,.2019گذار است )های گیاهان تاثیرو فلاونوئیدی در اندامهای فنلی ترکیبات
 های فنلی و فلاونوئیدی در مراحل مختلف فنولوژی متفاوت بود.ترکیب

زدن، جوانهدر پژوهشی که بر روی میزان فنل و فلاونوئید در مراحل مختلف رشد )شروع رشد رویشی، بعد از رشد رویشی، 
گرم بر میلی 7/2گلدهی کامل( گیاه مرزنجوش انجام گرفت، مشخص شد، کمترین میزان فنل در مرحله شروع رشد رویشی )

گرم بر گرم وزن خشک( بود. در مرحله شروع رشد میلی 83/6گرم وزن خشک( و بیشترین در مرحله بعد از رشد رویشی )
 et Sellami)ده درحالیکه فلاونوئید در سایر مراحل بر میزان فنل غالب بوده است رویشی محتوای فنل بر فلاونوئید غالب بو

2009, .al.) Kasera &Verma  (2007 نشان دادند که بیشترین محتوای فنولیک اسید در گیاه )diffusa Boerhavia  و
Sida cordifolia تاثیر مراحل فنولوژیکی بر ترکیبات در مرحله گلدهی کامل مشاهده شد که با نتایج این تحقیق مطابقت دارد .

Trifolium pretense (Vlaisavljević et al., 2017 ،)های گیاهی از قبیل فیتوشیمیایی به ویژه ترکیبات فنلی در سایر گونه
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Salvia aegyptiaca (2015 et al.,Farhat ،) Tithonia diversifolia (2018 et al.,Pretti .نیز گزارش شده است ) 
، عوامل قارچعلیه دفاع  افزایش مانند یطیمح یستنقش ز باتواند  یمگلدهی کامل ر مرحله افزایش محتوای فنل و فلاونوئید د

رسد این تغییرات به واسطه می ( که به نظرVlaisavljević et al., 2017مرتبط باشد ) افشانو جذب حشرات گرده بیماریزا
علاوه بر  (.Pretti et al., 2018دهد )تغییر در مسیر بیوسنتز و تخصیص ترکیبات فنلی در مراحل رویشی و زایشی رخ می

و  یفنل یباتترک یاتبر محتو یزو روش استخراج ن یاهانگ یمارت یشپ یاه،مانند سن گ یعوامل متعدد یکی،مرحله فنولوژ
مهم بر مراحل رشد  یطیعامل مح به عنوان یکدما  ین(. همچنVlaisavljević et al., 2017ثر هستند )مؤ یدیفلاونوئ

 یبالا یکاهش دما و محتوا ینمثبت ب یهمبستگ یکمطالعه  ینگذارد. در چندیم یرتأث یهثانو یها یتمتابول یدو تول یاهانگ
 .(Albert et al., 2009; Sampaio et al., 2011)ه است گزارش شد یفنل یبترک
 

 گیری نتیجه
 و استفاده مورد اندام نوع گذارد.نتایج حاصله نشان داد که مرحله فنولوژی گیاه بر انتخاب بهترین زمان برداشت تاثیر می

محتوی فنل، فلاونوئید و لئوکارپوزاید در  .باشد داشته ثانویه هایمتابولیت میزان بر شگرفی تاثیر تواندمی رشد مختلف مراحل
و  یستثابت ن یچگاهه یاهشود که مواد مؤثره گیطور استنباط م ینا ینبنابراها و مراحل رشدی مختلف، متفاوت است. اندام

هترین زمان توان ببراساس نتایج می است. یاهو فنولوژی گ یکی، تنوع ژنتنوع اندام ی،و خاک یطیهای محرکاملاً وابسته به فاکتو
در را  در مرحله گلدهی کامل و بالاترین میزان لئوکارپوزاید  را برداشت جهت دستیابی به بالاترین میزان فنل و فلاونوئید کل

تهران  اقلیمی شرایط مرحله شروع گلدهی عنوان کرد. بنابراین با توجه به نیاز صنایع دارویی باید اندام و مرحله رشدی را در
 تعیین نمود.

 

 سپاسگزاری
بهشتی انجام شده است که نویسندگان مقاله، کمال تشکر و این تحقیق با حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه شهید 

 نمایند.قدردانی را ابراز می
 

 منابع
در  Provskia abrotanoidesاکسیدانی و عصاره همه قسمت های گیاه (. ارزیابی فعالیت آنتی1392ابراهیمی، رضا )

. . پایان نامه کارشناسی ارشدهای زندهترین اسانس و عصاره سلولاکسیدانی قویرشدی مختلف و ارزیابی خواص آنتی مراحل
 مشهد: دانشگاه فردوسی مشهد، دانشکده کشاورزی.

 تهران: انتشارات فرهنگ معاصر.اول، . چاپ شناسایی گیاهان دارویی و معطر ایران(. 1391الله )مظفریان، ولی
های (. بررسی ویژگی1400، سپیده؛ اقلیما، قاسم؛ میرجلیلی، محمد حسین؛ نژاد ابراهیمی، صمد و هادیان، جواد )پارسافر

(، 6) 37، فصلنامه تحقیقات گیاهان دارویی و معطر. .Solidago virga-urea Lمورفولوژیکی، عملکردی و فیتوشیمیایی 
1040-1054. 
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