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Nutrition is one of the basic human needs for life, but the rules related to the 
preparation and consumption of food in different societies have been accompanied 
by rituals and ceremonies that have turned it from a natural need into a cultural 
construct. Food and rituals related to it have been represented in various ways in 
written and visual documents left over from many ages and can be read as a special 
symbolic system. Based on this, the present research tries to answer this question by 
collecting data from paintings and travelogues of the Safavid era that refer to food 
and ceremonies related to it. What is the meaning of Safavid era travelogues and 
travelogues? Based on this, while describing the rituals related to eating in the 
Safavid court as a symbolic system, the implicit meanings of these representations 
have been pointed out. The result is that there is a significant correspondence 
between the visual and written documents studied about the food customs of the 
Safavids; However, according to their own characteristics, each media has placed 
more emphasis on a part of court food rituals. The formal form and decorations of 
the dishes and arrangement of the spaces in the pictures and cooking steps, the way 
of using the food and the feelings of the guests in facing the rituals of the readers 
are expressed in the travelogues with more precision and detailed details. 
Nevertheless, the implicit meanings that are inferred from both groups emphasize 
the wealth, generosity, and power of the ruling class, as well as the manners, 
clothing, and aesthetic views of Iranians through the types of foods, the way the 
choirs are built. And the arrangement of the space. 
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تغذیه از نیازهای اساسی انسان برای حیات است، ولی قواعد مرتبط با تهیه و مصرر  وروران نر د    
ها و تشریفاتی همراه شده که آن را از یک نیاز طبیعی به یک برسراوت  جوامع مختلف با چنان آیین
لای اسرناد  های وابسته به آن، به انحای گوناگون در لابهت. ووران و آییناسفرهنگی مبدل ساوته

ای ورا،،  مثابۀ یک نظام نشانهمانده از اعصار متمادی بازنمود یافته و بهنوشتاری و دیداری برجای
هرا و  ها از نگراره شوند. بر همین اساس، پژوهش حاضر درصدد برآمده تا با گردآوری دادهووانده می

های عصر صفوی که به ووران و مراسم مرتبط با آن ارجاع دارند، بدین پرسش پاسخ دهد فرنامهس
هرای عصرر صرفوی چره     ها و سرفرنامه آرایی درباری در نگارهکه بازنمایی تشریفات ووران و ووان

نوان عهای مرتبط با ووردن در دربار صفوی بهمعنایی در بر دارد. بر این اساس، ضمن توصیف آیین
اسرت. نتیهره آنکره همخروانی     ها اشاره شدههای ضمنی این بازنماییای، به دلالتیک نظام نشانه

چشمگیری میان اسناد تصویری و نوشتاری مورد مطالعه در باب آداب غرذایی صرفویان وجرود دارد؛    
بیشرتری   های وروران دربراری تیکیرد   های وود بر بخشی از آیینلیکن هر رسانه به فراوور ویژگی

ها و مراحل طبخ، نحوۀ کاربرد مواد اند. فرم صوری و ت ئینات ظرو  و تنسیق فضاها در نگارهداشته
هرا، برا دقرت و ج ئیرات     هرا در سرفرنامه  غذایی و احساسات میهمانان در مواجهه با تشریفات ووان

شود، تیکیرد برر   وه استنباط میاند. باوجوداین، معانی ضمنی که از هر دو گرتری بیان شدهری پردازانه
شرناوتی ایرانیران   ۀ حراکم و نیر  آداب و پوشرش و دیردگاه زیبرایی     ثروت، سخاوت و قدرت طبقره 

 ها و چیدمان فضاست.ۀ برپایی ووانها و نحوهۀ نوع وورانواسطهبه

  :ی کلیدیهاواژه
صفوی، ووران، ووان 
هررا، دربرراری، نگرراره 
هررررررا، سررررررفرنامه

 اسی فرهنگی.شننشانه

ووانش تشریفات ووران و ووان درباری (. 1402) زاده، فهیمه؛ رویان، سمیرا؛ زارعمیترازینلی اصلانی،  استناد به این مقاله:
 .206 -183(، 2)12، های ایرانشناسیفصلنامۀ پژوهش. صفوی از ولال متون تصویری و نوشتاری

                                                                                            مؤسسۀ انتشارات دانشگاه تهران. ناشر:

 پژوهشی-مقالۀ علمی

 206-183، 1401، پاییز و زمستان 2، شمارۀ 12دورۀ 
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 مقدمه
ها، تیمین مواد مغذی مورد نیاز برای رشد طبیعی بدن است، لیکن افرراد در تمرام   ترین کارکرد انواع وورانمهم

شرده را وارد فراینرد تهیره و    بیعری پنداشرته  های بیش از حد طجوامع بدین قضیه بسنده نکرده و نظامی از نشانه
عنروان یرک نیراز طبیعری و     بره « تغذیه»اند. فرزان سهودی با تمای  قائل شدن میان تدارن و ووردن غذا کرده

وروردن و تشرریفاتو وابسرته بردان، یرک نظرام       دارد که غذا عنوان یک پدیدار فرهنگی، بیان میبه« ووران»
وورنرد و در چره   وورند، در چه موقعیتى چه چی ى را میوورند، چگونه مین چه میای است؛ اینکه مردمانشانه

کننرد و چره وروران یرا     هراى متفراوت چگونره تر یین مری     وورند، سفره یا می  غذا را در موقعیتموقعیتى نمی
هنگرى برا برار    کند، همگی بر وجرود یرک فعالیرت فر   ها را بازتولید میهایى، شین و من لت اجتماعى آنووران

بنرابراین  (؛ 231: 1388گذارنرد )سرهودی،   محتوایی معنایی و هویتی و متمای کنندۀ وود از دیگرى صرحه مری  
سرو و تمایرل بره برازنمود  در     ای غذا در اصل به دلیل نشان دادن تمای ات فرهنگی از یکاهمیت نظام نشانه

های آداب و تشرریفات وروران بره    ۀ بازنمود نشانهکه مطالعهای زبانی و تصویری از دیگرسوست؛ چندانعرصه
 است.های علوم اجتماعی و تاریخ و هنر بدل شدهای موردتوجه پژوهشگران حوزهیکی از موضوعات بینارشته

بر این اساس، مسئلۀ پژوهش حاضر، تبیین این مهم است که ووران و تشریفات و مراسم وابسته به 
ها چگونه به نظام است و این بازنماییر صفوی چگونه بازنمایی شدهآن در متون تصویری و نوشتاری عص

کنند. نگارندگان پژوهش پریش  رو برا تردقیق برر اسرناد      تمای ات فرهنگی و اجتماعی صفویان دلالت می
هایی کره دربرارۀ   ها باوجود بحثمانده از عصر صفوی، بدین نکته دست یافتند که این نگارهمصور برجای
تنها از این قاعدۀ بازنمایی حول موضوع مرورد مطالعره   شان به واقعیات عینی وجود دارد، نهبندینسبت پای

های ب م درباری، محمل مناسبی را جهت ووانش بخشی به صحنهاند، بلکه با حداکثر تهسممستثنی نبوده
نرد. از طرر  دیگرر،    اهای ووران و تشریفات وابسته بدان در فرهنر  ایرن سررزمین فرراهم آورده    آیین

های نهم تا یازدهم ههری هم نشان داد که اگرچره فقردان منرابع    کنکا  بر اسناد مکتوب تاریخی سده
تاریخ عمومی در این باب وجود دارد، به دلیل ف ونی یرافتن تعردد سرفیران و سریاحان در آغراز سرلطنت       

هرا مملرو از   پذیرد و سفرنامهت میها صورصفویان، بازنمایی نگارشی شگرفی در توجه به نظام غذایی آن
شوند. دلاواله، تاورنیه، شاردن، کمپفر، کارری، فیگویروا، کنتارینی، اولئاریوس هایی در این باب میگ ار 

در نوشرتارها و تیلیفاتشران، شررحی مفصرل دربرارۀ آداب و تشرریفات       »ج و این مؤلفان سیاح هستند که 
هرا، ظررو  مورداسرتفاده و مشراغل مررتبط( ارائره       و کیفیات وورانووران بارگاه حاکمیتی وقت )انواع 

برار چنرین   (. بر این اساس، ضررورت حاصرل شرد ترا بررای نخسرتین      129: 1393زاده، )توکلی« دهندمی
ای در اسناد مرذکور بررسری شرود؛ بنرابراین برا تحقیرق در تصراویر نسرخ وطری و          شدهتوصیفات مطرح

هایی که بیشترین وضروح توصریفی را در بازنمرایی تشرریفات     صفوی، نمونههای مربوط به عصر سفرنامه
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ها، سبب وواهرد شرد ترا    ووران و ووان درباری داشتند، گ ینش شدند. طبیعتاً ووانش بصری و متنی آن
فررد  هرای منحصرربه  اولاً شناوتی ژر  از نظام غذایی صفویان به دست آیرد و ثانیراً بروری از مشخصره    

 فرهنگی ایرانیان در آن اوان عیان شود.اجتماع زیست
 

 پیشینۀ پژوهش

هرایی در  هنر نگارگری و فرهن  صفوی، ج و موضوعاتی است که به کثرت دربارۀ آن مطالعه شده و پرژوهش 
هایی از این وروانش علمری   دهی بخشهایی که اگرچه در هدایت و جهتاست؛ پژوهشها انهام گرفتهباب آن

حال صرفاً به معرفی آن دسته از مواردی پرداوته شده که واکاوی فرهنر  غرذایی   ستند، بااینبسیار تیثیرگذار ه
زاده )توصیف فضا و محتوای آداب اند. دروصو، این موضوع، مقالۀ محمد توکلیعصر صفوی را در نظر داشته

( بره  1395هرد صرفوی،   ورسروم غرذایی ع  دل )اغذیه و آدابنامۀ سعید ورم( و پایان1393غذایی دورۀ صفوی، 
سرادات میرحسرین هرم    ای همپوشان، حاوی مطالبی در وصف وضعیت تغذیه مردم آن دوره هستند. مرریم گونه

( فرهنر  غرذاها و اصرطلاحات آشرپ ی دورۀ صرفوی     هرا در کتراب ورود )   تک غذاها و نرام آن شرحی بر تک
ووران ایرانی در دورۀ صرفوی و قاجرار،    ا  )فرهن  تصویرینامهاست. سمینه ووبی وانکندی در پایاننوشته
( بدین نتیهه دست یافته که بازتاب تصویری غذای روزگار قاجار در امتداد بازتاب تصویری غذای روزگرار  1391

شود، ریشه در تحولات فرهنگی آن دوران دارد. مهسرا  صفوی بوده و آنچه از تفاوت در این دو دوره مشاهده می
( بیران  1393وع در رسالۀ وویش )بررسی ووران و تغذیه در دورۀ صرفوی و قاجرار،   براتی هم در باب این موض

هرا  مندی طبقۀ سلطنتی و قشر مرفه ایران را فرراهم آورده و آن داشته که تکثر غذاها در این اوان موجبات بهره
در بیشتر مروارد   گرفته از اصول دینیگرایی سوق داده بود. ضمن آنکه الگوهای غذایی نشئترا به سمت اسرا 

هرای مرذهبی و ملری در نروع غرذاهای مصررفی تریثیر        شدند و مناسبتاین دو دورۀ تاریخی با جدیت اجرا می
« مناسبات دین با فرهن  غذایی مردم ایران در دوران صفوی ر قاجرار  »پور در مقالۀ گذاشتند. ابراهیم موسیمی

ای از رفتارهرای  های زمانی مرذهبی، پراره  ، واصه در مناسبتهای شیعینگاشته و استنتاج کرده که بروی آموزه
وصرو، در  کم از بروی جهات، تنظیمرات معینری را در ایرن رفتارهرا، بره     ای مردم را شکل داده یا دستتغذیه

درآمردی برر   »است. در همین زمینه، مقالۀ دیگری هست برا عنروان   مراسم اطعام عمومی و نذرها، موجب شده
که مؤلفرانش )جرواد مرداحی مشری ی، علری جهانشراهی       « غذا و آداب مربوط به آن از منظر دینشناسی نشانه

هرای  اند در فرهن  ایرانی غذا و سرفرۀ غرذا یکری از بهتررین زمینره     ( بیان داشته1395افشار، گوزل رافائیلونیا، 
نشده و وجه تمای  پرژوهش  است. باوجوداین و در مهموع آنچه بدان توجه شدهانتقال مفاهیم دینی محسوب می

شده است، استناد به منابع تصویری در تطبیق با منابع نوشتاری با هد  بررسری  های معرفیحاضر از سایر نمونه
 های فرهنگی و معانی ضمنی بازنمایی ووران در عصر صفوی است.مشخصه
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 شناسیروش
اسرت.  یلری صرورت پذیرفتره   پژوهش حاضر در زمرۀ مطالعات کیفی است کره بره رو  توصریفی ر تحل     

ای و الکترونیکی های پژوهش به شیوۀ اسنادی با مراجعه به منابع نوشتاری و تصویری معتبر کتابخانهداده
قمرری( تشرکیل    1148ر907گردآوری شدند. محدودۀ زمانی و جغرافیایی پژوهش را ایران عصر صفوی )

های سیاحانی است که اشاراتی در براب  و گ ار های هنرمندان دهد و جامعۀ آماری معطو  به نگارهمی
ها، با توجه به بروری تشرابهات در برازنمود    اند. از مهموع آنهای درباری داشتهتشریفات ووران و ووان

ها صرورت  ها، به صورت تصادفی، نمونۀ آماری گ ینش شد تا به رو  کیفی ته یه و تحلیل بر آننشانه
 شناسی فرهنگی است.ها نی  مبتنی بر نشانهدهپذیرد. رویکرد نظری تحلیل دا

شناسری فرهنگری   های ما وجود ندارد، اساس نشرانه شناوتی که هیچ چی  طبیعی در ارز این باور نشانه
شده به معنای انکار واقعیت نیست، بلکه بدین معناست کره انسران واقعیرت را بره واسرطۀ      است. فرض بیان

ای امکان آن را فراهم کرده باشرد )چنردلر،   دیدن آن چی ی است که نظام نشانه شناسد و قادر بهها مینشانه
است، ارز  بیان شدن داشرته و  ترتیب آنچه در یک زمان وا، گفته یا نشان داده شده (. بدین312: 1387

های یانگر ارز ای دارند که بها همواره فراتر از معنای صریح و اولیه، معانی ضمنی و ثانویهاز این نظر نشانه
است؛ بررای نمونره )و در ارتبراط برا موضروع ایرن       ای است که نشانه را تولید کردهاجتماعی/ فرهنگی جامعه

زمان شده در نگاره در سطح اول فقط یک ظر  شیرینی است ولی همپژوهش( یک ظر  شیرینی بازنمایی
دهنردۀ  توانرد نشران  مچنین نوع ظر  مری کامی به واسطۀ یک اتفاق ووشایند است. هنشانۀ شادی و شیرین

گونه کره متخصرفحاتان مطالعرات فرهنگری اظهرار      طبقۀ اجتماعی و رفاه و سلیقۀ مالکش باشد؛ بنابراین آن
شرود و  اند غذا یک سازۀ اجتماعی ر فرهنگی است که در جریان حیات ذهنی و جمعی افراد ساوته می داشته

کند. در واقع، غذا فراتر از آنکه صررفاً  آورد و تسهیل میان را فراهم میزیستشها با محیطموجبات انطباق آن
توانرد  آید که مری ای به شمار میای برای رفع یک نیاز زیستی باشد، بنا به اعتقاد این اصحاب نظر، سازهماده

ته باشد؛ زیررا  ساز یک اجتماع را در بر داشآفرین و هویتقابلیت نمایش وجهی از فرهن  معنابخش و ارز 
(. بال روزیرن نیر  در   131: 1396ای کاملاً فرهنگی است )عسگری وانقاه و دیگران، در فهم مردمانش نشئه

اسرت، چرون بره هرر     گوید: غذا کارکردهایی بیشتر از مواد ووردنی یافتهمی« معانی غذا در زندگی ما»مقالۀ 
ا  را در تعامرل برا دیگرران    د و پیونردهای اجتمراعی  دهد تا برای وود تمای اتی را بسراز اجتماعی امکان می

( ر کره بایسرتی در    114: 1390پور )(. بنا به اعتقاد ابراهیم موسی108: 1394آشکار کند )ودادهیر و دیگران، 
های ها )گ ار کننده رجوع کرد و آنای به منابع گ ارشگر و وصفهای حول محور رفتارهای تغذیهپژوهش

رسرد  شرناوتی دانسرت ر بره نظرر مری       اهدات مستقیم ناظران( را یکی از اصرول مهرم رو   تاریخی و مش
 شناسی فرهنگی، رو  مناسبی برای ووانش تشریفات ووران و ووان درباری عصر صفوی باشد.نشانه
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 های پژوهشیافته
ها در ایران، تراریخ  آشپ ی درباری و به دنبال آن آداب غذایی و تشریفاتی به سبب آراستن و برپایی ووان

هرا از دورۀ  ها و ضیافتها و مهمانیها و جشنتوان در ذکر آیینها را میکه شرح آنای دارد، چناندیرینه
باستان تا به امروز مورد مداقه قرار داد. اغلب موروان معتقدند منقو  کردن اب ارهای غذاووری، آراسرتن  

آوری آن در روندی تشریفاتی ر درباری، همیشه حرائ    دن و جمعووان، پاکی ه نگهداشتن و طرز بساط کر
هرای غرذایی ورود را برا مهمانران ورارجی،       است؛ زیرا دولتمرردان ایرانری بسریاری از وعرده    اهمیت بوده

کردند. شاردن غذا ووردن جمعی شاه ادگان و وزیران، سرداران و جنگاوران، هنرمندان و حکما صر  می
ار یا شام هام صر  ناگنهها شود: در  وانۀ آنانیان پنداشته و به طور کلی متذکر میرا از وصائل نیک ایر

ام بره  گنهکه در آن ى داشتند یا کسانا را نگاه میهبکه اسى تی نوکرانحان باز است و همگبه روى 
شردند؛ بنرابراین   و همخوان میى یرایى پذو گرمى شدند، به ووشرویىو سرزده وارد مقب یرمترغطور 
هرایی  هرا، جملره  ترین آشپ ان و انبوهی از ودمتکاران ماهر به ودمت حضور داشتند و در کنارۀ ووانوبره

نگاشتند تا همگان به ووردن برانگیخته شوند )امام شوشتری، مانند گوارا باد و شاذ بوذی و شاذوواری می
ری، وابسته به دو عامل اسرت:  (. امام شوشتری معتقد است پیشرفت هنر تشریفات ووان دربا115: 1347

جرویی و  یکی فراهم بودن مواد ووردنی و دیگری برالا برودن ترازگراه معیشرتی. حرال اگرر ذوق زیبرایی       
آرایری و  شرک هنرر آشرپ ی و وروان    پرستی نی  رایج باشد و به دو عامل پیشین ضمیمه شرود، بری  جمال

 (.99آید )همان: یکی از هنرهای زیبا درمی کند و در ردۀآید و رشد میتشریفات آن ویلی زود پدید می
به گواه اسناد تاریخی، در دربار عصر صفوی، این عوامل تحقق یافتره برود؛ زیررا دولرت کره برا پشرتیبانی        

داری و کشراورزی در اقتصراد ورویش توجره شرایانی داشرت،       ای به قدرت رسیده برود، بره گلره   نیروهای قبیله
ا ، شبانکارگی و تیمین نیازهای اساسری از طریرق چرانردن    های اقتصادیالیتترین فعکه یکی از مهمطوریبه
ها اوتصرا، داشرت. اولئراریوس در همرین براره اذعران       ای از تولیدات دامی به آنها بود که قسمت عمدهرمه
هرایی  رین دامدارد انواع و اقسام طیور مانند کبوتر و مرغ و جوجه و نی  شرتر و اسرب و قراطر و الاغ از بیشرت    می

های دولت به دلیل سیاسرت مناسرب در   دادند. کشاورزی هم از همان آغازین سالبودند که ایرانیان پرور  می
ها و برقراری امنیرت، رشرد و شرکوفایی کرافی     دهی به آنبرابر دهقانان و مالکان اراضی کشاورزی و تسهیلات

غیرمستقیم ر با این عرصه در ارتبراط برود و تولیردات     چنان که بخش مهمی از صادرات ر مستقیم یا  داشت، آن
براره بره   شد. شراردن درایرن  جات، میوه، وشکبار ر را شامل می های غلات، سب یهات، صیفیآن ر اعم از گروه 
دارد: در فرن اکتشرا  و هردایت آب،    کند و بیان مری های آبیاری و بازسازی کاری ها اشاره میرشد سریع شبکه
نویسرد: بیشرتر محصرولات کشراورزی در ایرران      رسند. همچنین میدر جهان به پای ایرانیان نمی هیچ مردمی
شروند.  هایی که ما در اروپا داریم و حتی محصولاتی که نداریم کشرت مری  شوند. در ایران تمام میوهبرداشت می
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ویر ی  های حاصرل ستند و زمیننی  حاصل کار کشاورزان ایرانی از کشاورزان اروپایی که در شرایط مساعدی ه
هرای بازرگرانی و رونرق    دارند، بیشتر است؛ بنابراین همین رونق کشاورزی و دامرداری سربب افر ایش فعالیرت    

هرا و افر ایش دورل و    ها و ووانکه تیثیراتشان وفور نعمت بر سر سفرهنحویتهارت داولی و وارجی شدند، به
 (.1393داشت )محمدقاسمی،  ورج معیشتی را برای دولت و مردم در پی

بدیهی است در سایۀ چنین قدرت اقتصادی و البته از دیدگاه اهل سیاست، تمرک  و یکپارچگی دولرت  
هرای هنرری انهرام شرود،     صفوی باعث شد جمیع هنرها رونق بگیرد و تولیدات فراوانری در تمرام زمینره   

داننرد. برالطبع هنرر    فرهن  ایرران مری   که بروی هنر این عصر را ستایش کردند و برگ زرینی درتاجایی
تشریفات درباری و آداب غذایی وابسته بدان نی  رشد کرد و در تهلی موضوعات شاهانه و مهالس بر م و  

های حکومتی یا در نسخ مصور کتابخانۀ سلطنتی بازنمود یافت. در ایرن  های عمارترزم و شکار بر دیواره
هرای محریط   شده، بلکه شناوت وود را از انسران تعیینهایی ازپیشهکوشند تا نه جلومسیر، هنرمندان می

گرایانه از بازتولید آداب و سنن، (؛ بنابراین رویکردی واقع56ر55: 1390شان تهسم بخشند )محبی، زندگی
ه بره  گرایری و نر  گرایی نه به معنرای عینیرت  گ ینند؛ که البته واقعویژه تشریفات ووان درباری، را برمیبه

مثابرۀ یرک سرند    ها برا رویردادهای دربرار بره    های آنگرایی انتقادی، بلکه منظور نسبت نگارهمعنای واقع
هرای  تصاویر باغ( »77: 1390گونه که مورخ سرشناس هنر اسلامی، ال  گرابار )نگارانه است. همانمردم

تروان  ، پرس مری  «دانرد تیموریان میهای مهلل پایتخت باشکوه در نگارگری مکتب هرات را متیثر از باغ
های باشکوه در دربار صفوی را هم بازتابی از واقعیت دانست. بدین منظرور آن دسرته از   تصاویر این ووان

هرای  شود و همچنرین محصرولات کارگراه   ها دیده مینوعی نمایش آداب غذایی در آنهایی که به نگاره
هایی همچون فضا، افراد، ظرو ، پخت و نظر بازنمایی نشانههای این پژوهش از مسلطنتی هستند، نمونه

هرا  اند؛ هرچند نه در نگارهپذیرایی )سورو غذا( در تطبیق با توصیفات همین مقولات در اسناد نوشتاری بوده
 ها را مه ا از هم دانست.توان این نشانهو نه در توصیفات بازدیدکنندگان دربار صفوی، نمی

 

 . فضا1

شرود و ذکرر آن در   وضروح دیرده مری   هرا بره  آرایی درباری که در نگارههای تشریفات وواناولین نشانه یکی از
اسرت:  گونره فضراها نگاشرته   ( در توصیف این3/236: 1336ها هم آمده، نحوۀ آرایش فضاست. شاردن )سفرنامه
اسرت. ترالار بر رگ    گذارده شرده بهایی برای نشستن های ابریشمی زربفت بسیار گراندر اطرا  حوض، قالی»

شود و چهار فوارۀ آب در میانش در جهیدن است، برا  پذیرایی که در میان آن یک حوض چهارگو  مشاهده می
است. در چهار طرر   های نفیس و ظریفی نهاده شدههای زربفت عالی مفرو  شده و دورادور  نازبالشفر 

ه ب رگ قرار داده شده تا بوی وو  را پراکنده سراوته و فضرا   العادحوض هم چهار دستگاه مهمر مطلایی فوق
بر همین اساس، نگارگران نی  چون درصردد بودنرد ترا برازنمود کامرل و عینری از چنرین        «. را عطرآگین نمایند
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هرا و  ها را با پیکرره اندازۀ آثار وویش یا پهنۀ وسیع دیوارۀ عمارتفضاهایی داشته باشند، سراسر صفحات کوچک
نات )سطوح متشکلی از واحدهای تکرارشوندۀ نقو  هندسی و وتایی و اسرلیمی( و ج ئیرات ایرن آداب پرر     ت ئی
مراترب فضراهای درونری و برونری، امکران دیرد بصرری        اند. همچنین با طراحی سطوح متوازی و سلسرله کرده

، 1نشران دهنرد. تصرویر شرمارۀ      اند تا بتوانند منطق تراکم را در این رونرد تشرریفاتی  آوردهبیشتری را به وجود 
انرد. در  ها هستند که به وضوح گویای ایرن تنسریق فضرایی   هایی با تمرک  بر صحنۀ جلو عمارتمهموعۀ نگاره
نشسرتند و در  شرده مری  ای به شکل مربع مستطیل کره دورادور آن همره روی زمرین مفررو     وانهمیان دیوان

یا مکانی با یک پله بالاتر از سطح نشستن سرایر افرراد جلروس     انتهای یکی از اضلاع، شاه بر تخت شاهنشاهی
کرد تا از آنها بتواند تمام مدعوان و مهمانان را زیر نظر داشته باشد؛ چندان که رسم بود وقتری هرر کرس در    می

ای از پارچرۀ ابریشرمی بره شرکل نرواری پهرن       نشست، در مقرابلش سرفره  جایی که برایش مقرر شده بود می
ندند تا پذیرایی انهام گیرد. برای انهام پذیرایی در چنین فضاهایی، نگرارگران از سرویی پویرایی را برا     گسترامی

دادند و از سوی دیگر برا کراربرد محورهرای    ها و ج ئیات نقو  نشان میکاریترسیم نوازندگان و توجه به ری ه
هرا برر مبنرای تناسربات     نماهرای نگراره  ها و در میان آبمناسب طولی و عرضی و ایهاد مرک یت در تلاقی آن

اند فضایی مطلوب و آرام برای پذیرایی )سرو غرذا( را بره تصرویر درآورنرد. در همرین      طلایی کادرها، سعی کرده
براغ در فرهنر  ایرانری    »اند؛ زیررا  ها مغفول نماندهوصو،، نگارگران از ترسیم فضای پذیرایی در محوطۀ باغ

ای از سازگار نمرودن و  ای تنگاتن  میان بستر فرهنگی و طبیعی و نشانه، بیانگر رابطهیک ساوتار کاملعنوانبه
برا در   2(. تصویر شمارۀ 314: 1392پور، )واشقانی فراهانی و مقدم« همسو کردن نیازهای انسان با طبیعت است

ی که پادشراهان برا تشرریفاتی    بر داشتن چهار نگاره، گویای این مهم در پیوندگاه دو مقولۀ رزم و ب م است؛ جای
دادند. هنرمندان به ظرافت با بر پا داشتن ویمه یا تهسم بخشیدن بره کوشرکی در   مفصل، شکاری را انهام می

اند تا بقا و تداوم فرهن  غذایی ایرانیان در بستری طبیعی را بیران دارنرد و بره    زمینه، فضایی را تداعی کردهپس
اند تا فارغ از کارکرد طبیعی یا انتفراعی براغ،   ناصر آب و گیاه و معماری بهره جستهبخشی بدان، از عسبب انتظام

تررین ج ئیرات   آن را محل درن حقیقت از دانش تهربی مردمان آن عصر نشان دهند. ضرمن اینکره کوچرک   
ین و شرده برا ظررو  سریم    ها، فضا را مفررو  تشریفات ووان درباری را هم در نظر قرار داده و در تمام صحنه

مرن  »نویسد: ( می61: 1351باره دریابل )اند. دراینهای گوناگون در مقابل پادشاه بازنمودهزرین مملو از ووراکی
ووردنرد یرا   جا و حتی موقعی که بر سر سفرۀ پادشاه مهمان بودم، دیدم زمین آن اتاقی که در آن غذا میدر همه

های بسیار عالی پوشریده شرده برود و پریش از ورود بره ایرن       ها با قالیها و چادرها، زمین ویمهحتی در اردوگاه
توصیف کلامی و تصویری این فضراهای باشرکوه، عرلاوه برر     «. ها را درآوردبایست کفشها یا چادرها، میاتاق

دهنردۀ ثرروت   سرازد، نشران  اینکه در سطح اول نحوۀ چیدمان فضای غذاووری در عصر صفوی را آشرکار مری  
هرای ایرران اسرت. نگرارگران، هماننرد نویسرندگان       رکنندگان این تشرریفات و آبرادی شرهرها و عمرارت    برگ ا
ای بررای نشران   های مربوط به ووران را بهانره اند، بلکه آیینها، به توصیف صور  غذاها بسنده نکردهسفرنامه
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هرایی کره   ای سرسرب  و همرۀ آن دیردنی   هبها و باغهای باشکوه با ت ئینات وافر و منسوجات گراندادن عمارت
 اند.دهندۀ یک طبقۀ اجتماعی مشخص باشد قرار دادهتواند نشانمی
 

  
راست: مهلس سرور به ها برای برپایی ووان درباری )ها و اندرون عمارتوانهتنسیق فضای دیوان .1تصویر شمارۀ 

؛ چپ: برگی از 708قمری، کاخ گلستان، شمارۀ  935، امۀ تیموریظفرنمناسبت مراجعت تیمور به سمرقند، منسوب به به اد، 
 (V-171قمری، موزۀ هنرهای معاصر ایران، شمارۀ  930طهماسبی، تبری ، ی شاهشاهنامه

 

 
ها برای بقا و تداوم فرهن  غذایی ایرانیان در تهسم بخشیدن به تشریفات ووان درباری در فضای باغ .2تصویر شمارۀ 

؛ چپ: جلد لاکی R. 1576-78 CEقمری، گالری فرییر، شمارۀ  960راست: برگی از دیوان ابراهیم میرزا، ی )بستری طبیع
 قمری، کتابخانۀ ملی فرانسه( 937/938یک مرقع، 
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 . ظروف2

دهنرد، تیکیرد برر نمرایش     آرایی را نمایش مری های ب م که تشریفات ووانهای مربوط به صحنهدر بروی نگاره
ها هم به لحرا  نسبتشران برا واقعیرت و هرم از      است. بازنمایی این ظرو  در نگارهور انهام پذیرفتهوفظرو  به

شان در تشریفات درباری و شکوه بخشیدن به آداب غذایی، مورد توجره نگرارگران واقرع    منظر اهمیت کاربردی
همه فرراوان و  ی و نوشیدنی ایندر سرزمینی که ووراک»نویسد: ( در این باره می108: 1347شد. امام شوشتری )

ای ویژه بنمایاند، مسلماً بررای بهترر   شناسی جلوهدوستی و زیباییگون باشد و در نهاد مردمانش ویم زیباییگونه
«. شردند هرا، اب ارهرای بسریاری اوترراع مری     ها در ب مپ ی و فریبا کردن هرچه بیشتر ووانساوتن هنر ووران

مراترب بره کرارکرد و حتری ارز  مرادی ظررو        هم برحسب گ ار  سیاحان که به شک در دربار صفویبی
کره حتری    چنران شناسانۀ ظرو  بسیار مدنظر بود، آناند، نوع و نحوۀ استفاده و فرم زیباییغذاووری اشاره کرده

بره مکران    کرد، ناگ یر بود ه ینۀ حمل ظرو  غذاووری دربار راوقتی شخصی، پادشاه را به مهمانی دعوت می
کنرد  شد. شاردن به یکی از این مراسم اشاره میموردنظر پرداوت کند و این وود تبدیل به مراسمی تماشایی می

ونقل ظررو   وانه که همان آبداروانۀ همایونی باشد، برای تماشای تشریفات حملمن به طر  شیرهگوید: و می
وفت در انهام منظور و مشاهدۀ تمام ظررو  نفریس و   باشی با کمال لطف و عطچیسلطنتی شتاب کردم. شیره

هرا،  هرای بسریار عرالی، جرام    چنردین دسرت قاشرق   (. 3/111: 1336)شراردن،  اب ار لازم به من مساعدت کرد 
ها همگری از طرلای نراب بودنرد و چشرم هرر       های آب و بطریها، کوزهها، سطلها، سینیها، بشقابزیرجامی

های جواهرنشان یرا مرواریدنشران بودنرد و ارز  و    تند. بروی از این ظرو  دارای دستهساوانسانی را ویره می
یک دوجین )دوازده عردد( ملاقرۀ بسریار عرالی کره مخصرو،       تصور و باورکردنی داشتند. ی غیرقابلهاشماره

پرا و  یرک العراده باشرکوه و شراهانه بودنرد. طرول هرر ملاقرۀ        نظرم فروق  آبگوشت هست مشاهده کردم که به
هایی م ین به یراقوت منتهری بره یرک     ها زر ناب با دستهنسبت بود. تمام ملاقه طورکلی به همینا  بهب رگی

العرین  که انسان تا بره ریی طوریقیراطی بودند. کلیۀ ظرو  آبداروانه عتیقه هستند، بهقطعۀ درشت الماس شش
ینگرارد )همران:   شنود را مطابق واقع و حقیقت بها را مشاهده نکند، غیرممکن است تعریف و توصیفی که میآن
اند تا اسنادی برای دیدن و باور کردن آنچره شراردن اظهرار داشرته     (. در همین باره نگارگران کوشیده290ر289

هرا،  ها، تابره ها، قلیانها، لگنها، سینیها، پیالهها، تن ها انواع جامها در نگاره(. آن3فراهم آورند )تصویر شمارۀ 
ای ظرو  ر اعم از بلور، عقیق، سنگی، طلایری، نقرره   را ترسیم کرده و حتی از بازنمود جنس هاها، پاتیلچهدی 

ها فرونگذارده )مطابق جردول شرمارۀ   شده بر بدنۀ آنشدۀ نقاشی و حهاریکاریر و فرم ظرو  و نقو  مرصع
توان نادیرده گرفرت.   را نمی( تا بتوانند تهسمی دقیق و عینی داشته باشند. در اینها اهمیت دیده شدن ظرو  1

دادند که نقرش مهمری در   ظرو  فقط برای نگهداری یا پذیرایی نبودند، بلکه بخشی از تشریفاتی را تشکیل می
 اقدامات نمایشی پادشاهان و اشرا  صفوی داشتند.
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برای انهام مناسک ووران و تشریفات ووان درباری ها در بازنمود ظرو  مورداستفاده ها و ج ئیات آننگاره. 3تصویر شمارۀ 

قمری، موزۀ  903، دیوان جامیوسط: شاه اده در باغ،  قمری، موزۀ تروپولیتن آمریکا؛ 903جامی،  هفت اورن راست: برگی از )
 (2163ن، شمارۀ قمری، کاخ گلستا 951، تبری ، دیوان امیرشاهی سب واریچپ: مهلس ضیافت،  ؛D.1492متروپولیتن آمریکا، شمارۀ 
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 )منبع: نگارندگان( های عصر صفویشده در نگارهمانده و مصورسازیتصاویر ظرو  برجای :1جدول شمارۀ 

 های عصر صفویظروف بازنمودیافتۀ نگاره مانده از عصر صفویظروف برجای

 
میلادی، صفوی. منبع: موزۀ  16کاسه، قرن 

 2006,0405.1 بریتانیا، شمارۀ 
 

 
 میلادی، صفوی. 17شق ب رگ، قرن قا

  https://www.1stdibs.comمنبع: 

 
 میلادی، صفوی، 17درپو  غذا، قرن 

 https://omanisilver.comمنبع: 
 

 
میلادی، صفوی، منبع:  16منقل، احتمالاً قرن 

 .1988.293موزۀ متروپولیتن. شمارۀ 
 

 
میلادی، صفوی، منبع:  17شمعدانی، قرن 
 .1894.29ن مرز، شمارۀ موزۀ بدو

 

 
میلادی،  17گلدان بطری آبی و سفید، قرن 

 www.sothebys.comصفوی، منبع: ساتبی . 
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 های عصر صفویظروف بازنمودیافتۀ نگاره مانده از عصر صفویظروف برجای

 
میلادی، صفوی، منبع: موزۀ  17پارچ، قرن 

 .AKM802آقاوان، شمارۀ 
 

 
میلادی،  18ر17کاسۀ آبی و سفید، قرن 

 صفوی، منبع: ساتبی . 

www.sothebys.com 

 

 

 د. افرا3

های شغلی ورویش  ها علاوه بر پادشاه و مهمانان، افراد دیگری هم حضور داشتند که در سمتدر ضیافت
به سبب اهمیت جایگراه  کردند تا آداب تشریفات تمام و کمال اجرا شود؛ البته شخص شاه ایفای نقش می

تررین مقرام مسرئول    د مهموونوازی، ها و مراسم ب م درباری و داشتن روحیۀ مهمانوویش و نی  ضیافت
: 1396نرژاد،  کررد )سرلیمان  ها نظارت مری بر سر ووان آمد و مستقیماًاجرای مناسک ووران به شمار می

با نروعی  منصبانی نام برده که کرده و از صاحب اشارههای شغلی دیگری سمتحال کمپفر به (. بااین159
ایشیک آغاسری، رئریس تشرریفات،    »اند. به تصویر درآمدهها تفاوت در پوشش و حرکات رفتاری، در نگاره

یافرت و  منصبان بود که در حکم آجودان پیوسته با چماقی بلند در مراسم حضرور مری  یکی از این صاحب
(. وی با همین چماق در دست و کلاه تاج طومرار  61: 1391)فلسفی، « کردمهماندارباشی را امرونهی می
ای کره بره دور    ست. کلاهی از نوع مراهوت کلفرت قرم رنر  برا آسرتر پنبره      ابر سر به تصویر درآمده

ای مطبوع درآید. در مرک  آن هم یک پَرر و یرک   شد تا به شکل عمامهای ظریف و طویل بسته میپارچه
کننردۀ لبراس   شد تا تکمیلمیلۀ چوبی محکم و کوچک به بلندی چهار و پهنای یک انگشت قرار داده می

پریچ(، کفرش سراغری ر باشرد.       سالار صفوی ر اعم از لباس بلنرد، شرال کمرر، پاتاپره )مرچ      انمردان وو
ها زیرر  ها را بر عهده داشت و مهماندارباشیباشی، شخص دیگری بود که نظارت بر همۀ مطبختوشمال»

ه از کردند. وی موظف بود تا هر بار پیشاپیش غذای مخصو، سفرۀ پادشراه، هنگرامی کر   نظر او کار می
بردند تا چیده شدن بر سر سفره، در حرکت باشد و حتری پریش از عرضرۀ غرذا آن را     آشپ وانه بیرون می

(. وی که همواره نوعی کلاه به نام مندیل )شالی به طول سه تا چهرار مترر   581: 1389)تاورنیه، « بچشد
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ها نیر  بره همرین ترتیرب     رهشد تا به شکل کلاه درآید( بر سر داشت، در نگابه نحوی دور سر پیچیده می
ول صرر   غکه شاه و درباریانش مرش ى ام مدتماو در تنویسد: است. شاردن دربارۀ وی میتصویر یافته

ایستد و آماده ودمتگ اری اسرت. وی مهراز اسرت هنگرامی کره      اوورى میغذر لاتاط ا باشند در وسغذ
اب وود فروکنرد  خا به انتغذهای ر ظیکی از چینند، تیغۀ کارد  را در ها را برمیها ووانمهماندارباشی

ه اسرتفاده  علاقام و متهورود برا نهایرت ا   حق از این ى البا مد بفرستد. درواقع تو هواخر جا بهو به 
س لمه وى به دست ورود  چاست و آنى انمو آسى هلاى تهبکرد؛ زیرا معتقد بود شاه داراى فر و مومی
  و نیروآفرین است؛ البتره درباریران   خا ، شفابیا نوشیدنی اغذاندۀ میقدس و پربرکت و باقکند، ممی

امره و مربروط بره    عکه موردقبول ى داتقتعیرفتن مپذاد نداشتند، لیکن به قتعام و ورافات اهبه این او
رخ کره  ها وی بره حرالتی نریم   باوجوداین در نگاره (.1218: 1372کردند )شاردن، ر میهنت بود، تظاطسل

اسرت.  ها برای پذیرایی از مهمانران دقرت نظرر دارد، تهسرم یافتره     سکنات مهماندارباشیگویا در رفتار و 
اسرت.  مراتبی است کره در تشرریفات وروران وجرود داشرته     اهمیت این موضوع در نمایش نظم و سلسله

 ترر )دو تکره و منقرو ( و در حالرت رفتراری تعرار  و      هایی سادهها و کلاهها هم در لباسمهماندارباشی
باشی هم که میمور تهیره و  چیاند تا متمای  از سایران نشان داده شوند. شیرهها ترسیم شدهچیدمان ووان

هرا  هرا و تنر   ها با تونیک و شلواری بسیار ساده در کنرار ومرره  ها بود، در نگارهنگهداری انواع نوشیدنی
این پژوهش، تشرریفات وروران در    فرضشود که طبق پیشاست. بدین ترتیب مشخص میطراحی شده

ها و نظم و ترتیب واصی شده با نقشتعییندربار صفویان همانند یک مراسم آیینی براساس الگوی ازپیش
 شد.های فرهنگی آنان بود برگ ار میدهندۀ ارز که نشان

 
 های درباری )منبع: نگارندگان(نمنصبان و افراد شاغل در روند برپایی تشرفات ووابازنمود نقش صاحب :2جدول شمارۀ 

 ها در نگارگریشخصیت نام

 ایشک آغاسی
سالار )ووان
 ب رگ(
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 ها در نگارگریشخصیت نام

 باشیتوشمال

 

 باشیمهماندار

 

 باشیچیشیره

 

 

 . پخت غذا4

از نحروۀ  شد که نگرارگران  ها دروصو، بازنمود تشریفات ووان درباری، در وهلۀ نخست تصور میدر روند واکاوی
هرای بصرری فقرط غرذاهای     پوشی کرده یا همراه برا محردودیت  پخت غذا به دلیل ماهیت فرایندی بودنش چشم

ها نشان داد کره بررولا  انتظرار، ایرن فراینرد بره       پخته و آمادۀ سورو را تهسم بخشیده باشند، لیکن ووانش نگاره
نویسد: گوشت گوسفند، مررغ یرا   است. تاورنیه میهای که موردتوجه سیاحان غربی بوده، مصورسازی شدهمان گونه

کننرد و دیر    کنند. بعد تمام گوشت و آبگوشت را در یک لگن والی مری پ  میجوشانند و نیمکبوتر را در دی  می
کره بسریار داغ شرود. آنگراه گوشرت      کنند تازمرانی دهند. روغن را گرم میشویند و دوباره بر سر آتش قرار میرا می
اندازند تا سرخ شروند و  برند و در روغن میپ  را به قطعات متعدد و مرغ را به چهار پاره و کبوتر را به دو پاره میمهنی

ای کره مناسرب   ری نرد ترا انردازه   شویند و روی گوشت در دی  مری رن  طلایی به وود بگیرند. برنج را ووب می
بنرد انگشرت روی   دهند تا حدی که به اندازۀ یکی برنج میتشخیص دهند. آب گوشت در لگن را با یک ملاقه رو
نهند. گهگاه چنرد  بندند و زیر آن را آتش ملایمی میای میآن را بگیرد. سپس در  دی  را با پارچۀ سفید و چندلایه
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اتمرام پخرت   آورند تا ببینند نرم شده یا نیاز به اف ودن چند قاشرق آب  گوشرت بررای    دانه برنج را از دی  بیرون می
ری ند. با دم کشریدن بررنج، آن را در   دار روی برنج میهای سوراخکنند و با ملاقهدارد. مدتی بعد باز روغن را آب می

گذارنرد و  ا  سرفید مری  چینند. سپس یکی را در رنر  طبیعری  کشند و گوشت را روی آن میهای ب رگ میقاب
آورنرد  انرار بره رنر  گوشرت درمری     آمی ی برا آب و سومی را هم با رن  کننددیگری را با مخلوط زعفران زرد می

پرردازی و  (. با توجه به چنین توصیفاتی، نگارگران نی  در آثار ورویش دسرت بره نروعی روایرت     24: 1389)تاورنیه، 
هرا برر   ن دی اند تا بتوانند فرایند پخت ر اعم از مشغولیت افراد به کار پخت، گذاشته شد فضاسازی چندساحتی زده

تکه کردن گوشت مرغان، شکستن هیر م، دمیردن بره آترش، کبراب کرردن،       آتش، ذبح و قصابی گوسفندان، تکه
کره در  چنران ها ر را نشران دهنرد. آن    ها، کشیدن غذا در ظرو  مخصو، و ت یین آناستفاده از روغن در مشک

ها و اشریا، پویابخشری   ترسیم دور و ن دیک پیکرهها اصولی همچون شود، آنمشاهده می 6و  5و  4تصاویر شمارۀ 
نگاری و توجره بره ج ئیرات را    ها، رعایت توازن و تناسب در کاربرد عناصر بصری، حهمبه حالات و رفتار شخصیت

هرای  های مکمل اسرتفاده کررده و صرحنه   وری قرار داده و برای نمایش مهموع مناسبات پخت، از رن مورد بهره
انرد ترا در   بندی غیرمتمرک  طراحی کردهیت را با وطوط نرم و منحنی در کادرهایی بسته و با ترکیبشلوغ و پرجمع
 هایشان مطابق با واقعیات زیسته و مشاهدات عینی وودشان در باب پخت غذاها به چشم آیند.کل، نگاره

 

 
پنج نویس ن آن )برگ مصور از نسخۀ دستای از نمایش فرایند پخت غذا و ج ئیات اجرایی شدنگاره. 4تصویر شمارۀ 

 (709نظامی منسوب به حیدرعلی، هرات، کاخ گلستان، شمارۀ  گنج
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منصبان تشریفات ووان درباری ها با حضور صاحبای از مراحل ذبح و قصابی تا نحوۀ پخت آننگاره .5تصویر شمارۀ 

 (Inv. No. 51/1980 & 52/1980ری، شمارۀ قم 948، ق وین، یوسف و زلیخا)گرد  در وانۀ دروتی، نسخۀ 

 

 
ها در ظرو  مخصو، درباری ای با ج ئیات کامل از مراحل پایانی پخت غذا و کشیدن آننگاره: 6تصویر شمارۀ 

 (1663قمری، کاخ گلستان، شمارۀ  11، نیمۀ نخست سدۀ مرقع گلشن)مهلس آصف، 

 
 . پذیرایی )سرو غذا(5

های دیرین ایرانیان و توصیۀ ایۀ سنتپآداب و تشریفات، دربار صفویه بر گونه در روند برپایی این
یرایی را به سررانهام  پذداد و مراتب های واصی را صورت مینوازیرگان دین اسلام، مهمان ب
اگرر پرسرند کره آداب و ارکران     »ها نی  بدان اشاره شده بود: نامهگونه که در فتوترسانید، آنمی
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چند است، بگوی چهارده: دو شرط، شش رکن و شش ادب. اگرر پرسرند دو شررط    مهمانی کردن 
کدام است، بگوی اول مهمان را طعام حلال و پاکی ه دادن و دوم از برای رضایت ودا و نه غرض 

اند، بگوی اول مهمان را تعظیم کرردن و بره   و ریا او را گرامی داشتن. اگر پرسند شش رکن کدم
روی و وندان بودن؛ سوم هرچند مهمان پدیرد آیرد روی   ا مهمان گشادهجای نیکو نشاندن؛ دوم ب

تر  ناکردن؛ چهارم مهمان ناووانده را حرمت زیاده داشتن؛ پنهم بخل ناکردن و آنچه از دست 
برآید از مهمان دریغ نداشتن و ششم اکلف نکردن و حاضر کردن آنچه مقدور باشد. اگرر پرسرند   

ز مهمان سؤال کردن که میل او به کدام غذا باشد؛ دوم غذای شش ادب کدام است، بگوی اول ا
بهتر پیش او نهادن؛ سوم در ووردن تکلیف بسیار ناکردن؛ چهارم چون بیرون رود بیش از هفرت  
قدم مشایعت کردن؛ پنهم عذروواهی نمودن تا بوی وودپرستی برنیاید و ششم منت نانهادن بلکه 

(. در تیییرد چنرین سرنتی، ابتردئاً     248ر247: 1350اری، )واعظ کاشفی سب و« منت فراوان داشتن
ها بود که در نمود، نحوۀ نشستن به شکل دوزانو یا چهارزانو در جمع مهمانیآنچه حائ  اهمیت می

های شاهانه، توجه بدین آداب جلوس های ب م و ضیافتبخشی صحنهها هم به سبب تهسمنگاره
است، بدین نحو کره نگرارگران نیر     اول مملکت صورت پذیرفتهوار در گرداگرد شخص تراز حلقه

الاحتررام  کرده روی دو پاشنه در مقابرل شخصریت واجرب   افراد را با زانوان ومیده و پاهای جفت
برای آمووتن طرز نشسرتن ایرانیران،   »گونه که اولئاریوس هم نوشته: اند؛ آنپادشاه ترسیم کرده

نشینند و اشنه میپوو گرفت. افراد با زانوان ومیده روى دو زم است تا بدان لانی لاادت طوعیک 
پاونیم نباشد. چنین انشان از زمین بیش از یکهکنند که فاصلۀ دسر وود را طورى به جلو وم می

)راوندی، « ن وود مهسم سازیدهدر نظر آورید تا بتوانید تصورى از سر سفره نشستن ایرانیان در ذ
مثابۀ مهموع اسناد بصری عصر صرفوی،  به 7یادداشت، تصویر شمارۀ (. براساس این 469: 1382

گواه این نوع رعایت ادب در وقت پذیرایی و تشریفات ووان درباری است که البته نگارگران برای 
اند؛ زیرا مثلث از سویی گونه نی  بنا ساوتههای پذیرایی را بر شکلی مثلثتیکید بیشتر، تمام صحنه
مردمران ایرن سررزمین برا وورشرید و گنردم مررتبط دانسرته شرده و نمراد           در فرهن  تهسمی 

وی ی و برکت و فراوانی نعمت است؛ و از سوی دیگرر در ریس ورود نگراه را بره می بران      حاصل
حسب مرتبرت، برا   ها را بهدارد و در تداوم اضلاع، مهمان)پادشاه یا شاه ادگان دربار( معطو  می

 د.دههای متنوع نشان میپوشش
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صورت دوزانو یا چهارزانو در وقت بازنمود آداب جلوس، چه از سوی می بان و چه از سوی مهمان، به. 7تصویر شمارۀ 

؛ بالا چپ: بر F1939.47aقمری، شمارۀ  978بی ، طهماسب در کوهستان، هنرمند فرخبالا راست: شاههای شاهانه )پذیرایی
. پایین راست: شاه عباس دوم، اصفهان، مهموعۀ 656، موزۀ رضا عباسی، شمارۀ امشاهنامۀ قوتخت نشستن کیومرث، 
 (4362، موزۀ ملی ایران، شمارۀ شاهنامۀ قاسمی؛ پایین وسط و چپ: برگی از R. 1642-66 CEصدرالدین آقاوان، شمارۀ 

 
: 1370) کره دلاوالره  اسرت. چنران  در گام دوم پذیرایی، به آداب توزیع و چیردمان غرذاها توجره شرده    

رو  ظها تا وارج ادامره داشرت   مانی که صف آنغلادر آغاز صر  غذا، سایر »کند: ( اشاره می178ر176
جرا  رو  جدیردی را جابره  ظکردنرد یرا   دادند و از مهلس وارج میا را طوری دست به دست میغذزیادی 
 «.ووردکس از جای وود تکان نمینهادند که هیچمی

دارانی است سالار در پیشاپیش صف توزیع غذا و مهمانیای حضور ووانوضوح گوبه 8تصویر شمارۀ 
ای را بر عهده دارند. گروهی ظرو  شوند و برای توزیع غذا، وظیفهکه هر یک در پس او وارد مهلس می
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روی مهمانان پهرن   هایی را که لازم است تا در پیش ها یا سفرهکنند و گروه دیگر، پارچهغذا را حمل می
( نوشته: آداب غذا بدین ترتیب است که اول 3/198: 1336نند، در دست دارند. در این وصو، شاردن )ک

گاه در سرتاسرر درازای آن سره یرا چهرار قسرم      گسترانند. آنهای زربفت در پیش  روی حاضران میسفره
ورند. چهار سینی دیگر آچینند. سپس بلافاصله یازده سینی ب رگ پلو میهای ووب و بسیار مطبوع مینان

نهنرد.  شده بر سر سفره مری هم که هر یک شامل دوازده جوجه مرغ پروار است و چهار سینی از بره بریان
شان دیگران به کمرک  آورند که به دلیل سنگینیها، باز چهار دی  عظیم و ب رگ میبه همراه این سینی

یگری آ  سب ی، سومی قیمره و چهرارمی مراهی بریران     ها انباشته از دلمه، دآیند. یکی از این دی می
گاه در مقابل هرر یرک از حضرار کاسرۀ ب رگری کره       شود، آنهمه ووران چیده میاست. بعد از آنکه این

لیموی ووشم ه اسرت و یرک بشرقاب سرالاد     های اروپایی و مملو از شربت بهحهمش چهار مقابل کاسه
های های ب رگ در بشقابدست از سینین لحظه، مهمانداران چیرهگذارند. در همیزمستانی و تابستانی می

 گذارند.کشند و جلو مدعوان میچینی، غذا را می
 

  
های درباری )برگی از ها و ضیافتنشان دادن آداب توزیع و چیدمان غذاها با ج ئیات کامل در ب م :8تصویر شمارۀ 

 قمری، 928ر تخت، ق وین، ، یوسف نشسته ب)ع(فالنامۀ امام جعفر صادق

 (https://awalimofstormhold.wordpress.com/food [Access 13 Jun 2021 11:45]منبع: 

 
انرد،  هگر برود گونه که سیاحان نظارهچنین مراتبی در روند پذیرایی و تشریفات سورو غذاهای درباری بدین

ها مبتنی برر  واسطۀ ترسیم متعدد مهمانداران با مل ومات پذیرایی و ظرو  مملو از ووردنی ها نی  بهدر نگاره
ها هم انهام است. حتی مصورسازی میوهها و بعُدپردازی انهام گرفتهبندی متراکم و طیف متنوع رن ترکیب

بلروط،  سیب، گلابی، پرتقال، انار، آلو، گیلاس، زردآلو، شاه»سد: نوی( می20: 1389گونه که تاورنیه )گرفته، آن
( 3/77: 1336شراردن ) «. ها در ایران موجود هستند. ورب ه هم بسیار عالی و فراوان استازگیل و سایر میوه

ن نی  در باب مشاهدات وود بیان داشته: علاوه بر انواع و اقسام ورب ه و گرمک، هندوانه نی  در سراسرر ایررا  

https://awalimofstormhold.wordpress.com/food


 203   1401پاییز و زمستان ، 2، شمارۀ 12، دورۀ شناسیهای ایرانپژوهش ...خوانش تشریفات خوراک و خوان/  میترا زینلی اصلانی

 

آید. ویار نی  که یک شود و دارای پان ده تا بیست لیور وزن است و بهترین آن از سوی وراسان میکشت می
شرود و میروۀ   گونه سراوت و پرداوتری مصرر  مری    دانه است، وام و ساده بدون هیچقسمی از آن تقریباً بی
آشرکارا   9تییید این توصیفات، تصویر شمارۀ نامند. در آید که ایرانیان آن را بادمهان میدیگری هم به بار می
 دهد.های درباری را نشان میهای مصرفی در برپایی ووانانواع و اقسام میوه

 

 

 
بالا راست: جوان پابرهنه، اصفهان، منسوب ها در پذیرایی و سورو غذا )ها و تدارن آننمایش ری پردازانه از انواع میوه .9تصویر شمارۀ 

؛ https://toosfoundation.com/reza-abbasi [Access 17 Jun 2021 22:10] عباسی، گالری آرتور سکلر، واشنگتن، منبع:به رضا 
ل غذا، منسوب به نگارگر ؛ بالا چپ: حم1663، نیمۀ نخست سدۀ یازدهم، کاخ گلستان، شمارۀ مرقع گلشنبالا وسط: مهلس ب م شبانه، 

؛ پایین راست: وسرو و https://www.flickr.com [Access 17 Jun 2021 22:20]اصغر، اصفهان، موزۀ هنر و تاریخ ژنو، منبع: علی
، مرقع گلشن؛ پایین چپ: مهلس آصف، f. 291aقمری، گالری فرییر، شمارۀ  963/964جامی،  هفت اورن گیر، شیرین و اونعام ماهی

 (1663نیمۀ نخست سدۀ یازده قمری، کاخ گلستان، شمارۀ 

 
ویرژه نران،   بخشی تمام مواد غذایی ر بره حال آنچه مهم است غفلت نورزیدن نگارگران از تهسمبااین

ین در هیچ کهای دنیرا  های این سرزمقوت غالب ایرانیان ر است که بنا به اعتقاد تاورنیه نانی بهتر از نان 
شرود در  وروران و سرفید پخرت مری    بسریار ورو   ( »4/262: 1336توان وورد و به گفترۀ شراردن )  نمی

هایی متناسرب برا حهمشران جرا     شده از گول که در گودالهای گورد ساوتهاند از اجاقتنورهایی که عبارت
چهار الی پنج پا عمق و دو پا قطر دارنرد و بره    هااین اجاق»گوید: ( می165: 1371و اولیویه )« گرفتندمی

https://toosfoundation.com/reza-abbasi
https://www.flickr.com/
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شوند؛ البته نان دیگر ایرانیان لوا  است گرد، به ها پخت میهنگام ضرورت افرووته گردیده و نان در آن
«. پ ندهای گرد مسی سفیدشده با قلع میقدر یک بشقاب و به ضخامت مقوا که ومیر آن را بر روی تابه

ها به شکل دهند، در کنار سایر غذاها، نانهایی که ووان درباری را نشان مینگارهبر این اساس، در تمام 
(. درمهموع، آنچه در وقت پذیرایی و سورو غذا همرواره موردتوجره   10اند )تصویر شمارۀ دایره ترسیم شده

. بدین سربب بره   استها بودهنگارگران حاضر در دربار قرار داشته، سنت اکرام مهمان هنگام برپایی ووان
ها و لحا  کردن ادب نشسرتن برر سرر سرفره و حفرظ      تصویرگری غذاهای حلال و پاکی ه و فراوانی آن

هرایی بره   هایی بشا  و گشاده نسربت بره یکردیگر و پوشرش    مراتب شخصیتی با چهرهحرمت، بسته به 
 ی عصر صفوی است.دهندۀ همگرایی جامعۀ ایراناند که نشانهای شاد و متنوع همت گماردهرن 

 

  
راست: های پذیرایی و در کنار ظرو  غذا )نشان دادن نان به شکل دایره در سینی یا بر سر سفره .10تصویر شمارۀ 

ی نظامی، هنرمند ومسه؛ چپ: برگی از 11.134.2قمری، موزۀ متروپولیتن امریکا، شمارۀ  956سعدی،  بوستانبرگی از 
 (4363ملی ایران، شمارۀ  نامعلوم، سدۀ دهم قمری، موزۀ

 

 نتیجه
تنهرا  های دیداری است و هنرمندان با انتخاب موضوعات و الگوهای تهسمی، نره نگارگری، محمل نشانه

سازند، بلکه رابطۀ چگونره دیرده شردن و    رؤیت میهای دیدن در زمان و مکان مشخص را قابل محدوده
سرازد نیر  آشرکار    کلیتش در ارتباط و تعامل با سایران مینظام تمای هایی را که ساوتار طبقاتی جامعه یا 

ها و توصیفات نوشتاری در باب مناسک وروران صرفویان حراکی از آن اسرت کره      کنند. تطبیق نگارهمی
آرایری و مراسرم پرذیرایی و وروردن، بره      نگارگران و سیاحان در تصویرگری و بیان فرایند پخت و وروان 

هرای مهلرل و وفرور    تنها نمایش فضاهای باشکوه و وروان چندان که اثبات شد، نهاند. واقعیت پایبند بوده
نمایی شکوه ایرن آداب در دربرار نبروده، بلکره بازنمرایی      وجه ب رگهیچقیمت بهها و ظرو  گرانووراکی
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انرد.  اند که به نوبۀ وود ارز  دیده شدن و نشان دادن در بسرتر فرهنر  ایرانری را داشرته    واقعیاتی بوده
ها، نگارگران ایرانی در تصویرگری مراسم غذا، با گنهانردن واقعیرات زمانرۀ ورود در قالرب      علاوه بر این

الف(  الگوی سنتی نقاشی ایرانی، امر در جریان و موضعی را به امر طبیعی و ابدی بدل ساوتند به واسطه:
ۀ فرایندها از طریق زوایای دید های واقعی در تلفیق معماری و طبیعت؛ ب( مصورسازی همگ ینش مکان

سازی فراینردهای پخرت و   بندی موزون و متناسب؛ د( سادهشده؛ ج( تلفیق عناصر ت یینی با ترکیبتثبیت
ها ر چه به صورت ترسیمی بدین ترتیب از تهمل و وفوری که در آداب غذایی و تشریفات ووان سورو غذا.

ۀ تبعیض بره شرمار نیامرده،    فقط نشانهها نهنتیهه گرفت که اینتوان شده، میو چه تشریحی ر بازنمایی  
شردند. ضرمن   زادگان محسوب میبلکه حق مسلم طبقۀ حاکم و نمایشی برای ب رگداشت اشرا  و نهیب

. نروع پوشرش و   1هرای زیرر هسرتند:    های متعدد وویش گویای فرهن  ایرانی در مشخصهآنکه در لایه
. 6. طررز گرذران زنردگی؛    5شناوتی؛ . ذائقۀ زیبایی4. آداب ع ت و احترام؛ 3. مناصب و مشاغل؛ 2لباس؛ 

 . هنرهای صناعی.8ها؛ . نحوۀ ساوت بناها و تفرجگاه7نوع وورد و ووران؛ 
 

 منابع
، هرای تراریخی  بررسری آرایی در ایران باسرتان،  پ ی و ووان(، هنر زیبای ووران1347امام شوشتری، محمدعلی )

 .124ر97، صفحات 1 ، شمارۀ3سال 
 ، ترجمۀ میرزا محمدطاهر، تهران، اطلاعات.سفرنامۀ اولیویه(، 1371اولیویه، گیوم آنتوان )
 شیرانی، تهران، نیلوفر.، ترجمۀ حمید اربابسفرنامۀ تاورنیه(، 1389تاورنیه، ژان باتیست )

، شرمارۀ  لۀ فرهن  مرردم ایرران  مه(، توصیف فضا و محتوای آداب غذایی دورۀ صفوی، 1393زاده، محمد )توکلی
 .154ر129، صفحات 39و  38

 ، ترجمۀ مهدی پارسا، تهران، سورۀ مهر.شناسیمبانی نشانه(، 1387چندلر، دانیل )
 ، ترجمۀ محمود تفضلی، تهران، بنیاد فرهن  ایران.ایترپرسیکوم(، 1351دریابل، ژرژ تکتاندرفن )

 ، تهران، علمی و فرهنگی.2الدین شفا، چاپ ، ترجمۀ شعاعالهسفرنامۀ پیترو دلاو(، 1370دلاواله، پیترو )
 ، تهران، نگاه.6، جلد تاریخ اجتماعی ایران(، 1382راوندی، مرتضی )
مهموعه مقالات ای از گفتمان سینمایی، شناسی ووران؛ بررسی نمونه(، درآمدی بر نشانه1388سهودی، فرزان )
 .248ر229، تهران، علم، صفحات «ه و عملشناسی: نظرینشانه»اندیشی دومین هم

، صرفحات  21، شرمارۀ  8، سرال  پرژوهش در تراریخ  چینری در صرفوی،   (، سرفره و سرفره  1396نژاد، الهه )سلیمان
 .168ر159

 ، ترجمۀ محمد عباسی، تهران، امیرکبیر.4و  3، جلد سیاحتنامۀ شاردن(، 1336شاردن، ژان )
 ، ترجمۀ اقبال یغمایی، تهران، توس.2جلد ، سفرنامۀ شاردن(، 1372ررررررررررر )

(، تیملی بر ووران برومی و فرهنر  در شهرسرتان    1396عسگری وانقاه، اصغر؛ آذرشب، عطیه؛ رستاوی ، بهروز )
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 .162ر123، صفحات 8، شمارۀ 4، سال های بومی ایراندانشایرانشهر، 
 ، تهران، نگاه.زندگانی شاه عباس اول(، 1391فلسفی، نصرالله )

 ، ترجمۀ مهرداد وحدتی دانشمند، فرهنگستان هنر.مروری بر نگارگری ایران(، 1390رابار، اول  )گ
، 8، شرمارۀ  نامۀ هنرهای تهسمی و کاربردی(، پیکرۀ انسان در نقاشی صفوی )اصفهان(، 1390محبی، حمیدرضا )
 .76ر55صفحات 

 دی. 29، مهلۀ اینترنتی راسخونۀ صفویه، ترین ارکان اقتصادی ایران در دور(، مهم1393محمدقاسمی، راضیه )
تاریخ و تمدن (، مناسبات دین با فرهن  غذایی مردم ایران در دوران صفوی ر قاجاری،  1390پور، ابراهیم )موسی

 .141ر113، صفحات 14، شمارۀ 7، سال اسلامی
، صرفحات  24، شمارۀ طالعات ایرانیم(، رزم و ب م در هنر ایرانی، 1392پور، ناصر )واشقانی فراهانی، ابراهیم؛ مقدم

 .323ر303
 ، تهران، بنیاد فرهن  ایران.نامۀ سلطانیفتوت(، 1350واعظ کاشفی سب واری، مولانا حسین )
نگارانرۀ  (، مطالعرۀ قروم  1394دوست، سرارا ) الدین؛ جوان محهوبفر، جلالودادهیر، ابوعلی؛ امیدوار، نسرین؛ رفیع
، 9، دورۀ مطالعات اجتمراعی ایرران  شناسی غذا و تغذیه، ن: پژوهشی در مردمغذاهای محلی در شهرستان فوم

 .138ر107، صفحات 4شمارۀ 


