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Improving the livelihoods of local people has received growing attention during last 

two decades and is one of the main goals of national government. This research aimed 

to investigate the effect of migration on the sustainable livelihood of Sistanian 

immigrant households in the rural area of Golestan province. The research method is 

a descriptive survey based on a questionnaire. The target population includes 25,000 

heads of migrant households from Sistan and Baluchestan province to Golestan 

province. Using Cochran's formula, 250 persons were selected as the research sample. 

Samples were selected from 12 counties of Golestan province by multi-stage cluster 

sampling. Validity of the questionnaire was verified based on expert's view and 

reliability was confirmed based on the calculation of Cronbach's alpha coefficient. The 

results of the one sample t-test showed that the natural and financial capital were less 

than average (inappropriate). The results of investigating livelihood strategies showed 

that, the most important livelihood strategies are farming, livestock, horticulture, 

stockpiling forestry resources and being worker. The results of assessing vulnerability 

trends showed that items such coherence and solidarity of households, income-earning 

job opportunities, numbers of livestock and poultry, income level and household 

purchasing power were more important in reducing vulnerability. While items such as 

inflation and high pollution of air and water were more important in increasing 

vulnerability. The results of assessing the immigration impacts showed that the 

economic, natural, cultural-social and service-welfare impacts of immigration were 

more than average. These results indicate that immigration has led to changes and 

improvements in the households' life, and expected positive effects such as improved 

welfare and access to services and employment have been achieved. 
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Extended Abstract 

Introduction and Objectives 

Sustainable livelihood is a way of thinking about the objectives, scope and priorities for development, in 

order to enhance progress in poverty elimination. Sustainable livelihoods approaches rest on core principles 

that stress people-centred, responsive, and multi-level approaches to development.  Although sustainable 

livelihoods approaches are relatively new within DFID, they have already been applied in a variety of ways.  

The sustainable livelihoods framework is based on understanding people's access to assets that typically 

include natural, human, social, physical and financial capital. Other assets are increasingly being used in such 

analyses, such as information, cultural/traditional and institutional assets. Access to these assets are then 

analysed in relation to the context of that livelihood (e.g., migration, demography, history and macro-economic 

conditions), institutional and social processes (e.g., organisational arrangements and land tenure), and the 
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livelihood strategies that are used (combinations of activities people choose to undertake to achieve their 

livelihood goals). Interventions to reduce poverty can then be based on an improved understanding of the 

livelihoods they are designed to protect and enhance, and the interacting factors that influence them. Although 

all capital assets are substitutable in the sustainable livelihoods framework, proponents of “strong 

sustainability” approaches argue that for a livelihood to be truly sustainable, it must maintain critical levels of 

natural capital. However, this tends to be overlooked in the sustainable livelihoods framework, which tends to 

focus on people's access to capital assets and the resulting flow of services they can benefit from, rather than 

considering the overall stocks of those assets and associated services 

Both new and existing development activities have used sustainable livelihoods approaches to focus more 

clearly on the priorities of the poor. The approaches have been applied flexibly, in contexts ranging from project 

and programme preparation, to research and sub-sector reform. Improving the livelihoods of local people has 

received growing attention during last two decades and is one of the main goals of watershed management. 

The problems of immigrants issues become more complex as livelihoods change over time due to altering 

external and internal factors. Key ways in which sustainable livelihoods approaches have been used and found 

useful can be immigrant households’ livelihood.  Thus, to examine livelihood changes and to understand 

livelihood sustainability in response to vulnerability context, livelihood assessment is executed among 

immgrants. This research aimed to investigate the effect of migration on the sustainable livelihood of Sistanian 

immigrant households in the rural area of Golestan province.  

 

Methods 

The research method is a descriptive survey based on a questionnaire. The statistical population consists of 

25000 head of households among the 12 counties of Golestan province, that have immigrants from Sistan and 

Baluchestan province. Using Cochran's formula 250 head of households were selected as samples. Multi-stage 

cluster sampling method was used to select samples. Validity of the questionnaire was verified based on 

expert's view and reliability was confirmed based on the calculation of Cronbach's alpha coefficient.  

 

Results 

The results of the one sample t-test showed that the natural and financial capital were less than average 

(inappropriate). The results of Friedman test showed that, the most important livelihood strategies are farming, 

livestock, horticulture, stockpiling forestry resources and being worker. The results of Friedman's test for 

assessing vulnerability trends showed that items such coherence and solidarity of households, income-earning 

job opportunities, numbers of livestock and poultry, income level and household purchasing power were more 

important in reducing vulnerability. While items such as inflation and high pollution of air and water were 

more important in increasing vulnerability. The results of one-sample t-test for assessing the immigration 

impacts showed that the economic, natural, cultural-social and service-welfare impacts of immigration were 

more than average. These results indicate that immigration has led to changes and improvements in the 

household's life, and expected positive effects such as improved welfare and access to services and employment 

have been achieved. The results of Mann-Whitney test for comparing livelihood capitals based on gender, 

marital status, and type of immigration showed that human and natural capital is significantly different between 

men and women, and in both cases, women's livelihoods have been higher. Also, the results indicate that single 

people rated their access to natural capital more than married ones. The results of the comparisons based on 

type of migration indicate that the human, physical, natural and financial capital of the people who have been 

permanent migrants is greater than those who have been seasonal migrants.    

 

Discussion 

One of the advantages of the livelihoods approach is that it allows a bridging of divides, enabling different 

people to work together, particularly across the natural and social sciences. A livelihoods approach to 

investigate effects of migrations entails taking on board variables linked to themes that often do not appear on 

the radar of disciplinary scientists. 
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  ها:واژهکلید
 یهاهیسرما ،یشتیمع یراهبردها

 ،یشتیمع یامدهایپ ،یشتیمع
 .یشتیمع یرپذی¬بیآس

 یاز اهداف اصل یکیقرار گرفته است و  ایندهیمورد توجه فزا ریدر دو دهه اخ یمردم محل شتیبهبود مع
 یستانیمهاجر س یخانوارها داریپا شتیبر مع مهاجرت ریتأث یابیارز قیتحق نیاست. هدف ا یمل هایدولت

است. جامعه  یارسشنامهپ شیمایبر پ یمبتن یفیتوص قیاستان گلستان است. روش تحق یساکن در روستاها
و بلوچستان به استان گلستان است. با  ستانینفر از سرپرستان خانوار مهاجر از استان س 25000شامل  یآمار

چند  ایخوشه یرگیه روش نمونهانتخاب شدند. ب قینفر به عنوان نمونه تحق 250استفاده از فرمول کوکران 
 دگاهید یبر مبنا قیتحق یهاپرسشنامه ییانتخاب شدند. روا تانگلس استان شهرستان 12 از هانمونه ایمرحله

نشان داد  یاتک نمونه tآزمون  جیشد. نتا دییکرونباخ تأ یآلفا بیمحاسبه ضر یبر مبنا ییایمتخصصان و پا
 یراهبردها یبررس جیکمتر از حد متوسط )نامناسب( است. نتا هاهیو کل سرما یو مال یعیطب یهاهیکه سرما

و منابع  یآورجمع ،یباغدار ،یزراعت، دامدار یهاتیمانند کسب درآمد از فعال ینشان داد که موارد شتیمع
 یریپذبیآس یروندها یابیارز جیهستند. نتا یشتیمع یراهبردها نیتراز جمله مهم یو کارگر یجنگل اهانیگ

سطح  ور،یدرآمدزا، تعداد دام و ط یکار یهاها، فرصتانسجام و همبستگی خانواده لیاز قب ینشان داد که موارد
مانند  یموارد کهیاند. در حالداشته یریپذبیکاهش آس نهیدر زم یترشیب تیخانوار اهم دیدرآمد و قدرت خر

 یامدهایپ یابیارز جیاند. نتاداشته یریپذبیآس شیافزا نهیدر زم یترشیب تیو هوا اهمآب یآلودگ ،یتورم و گران
از  ترشیمهاجرت ب یرفاه -یو خدمات یاجتماع -یفرهنگ ،یعیطب ،یاقتصاد یامدهایپ کهمهاجرت نشان داد 
خانوارها شده است و  یو بهبود در زندگ رییاست که مهاجرت منجر به تغ نیا انگریب جینتا نیحد متوسط است. ا

 به خدمات و اشتغال حاصل شده است. یرات مثبت مورد انتظار مانند بهبود رفاه و دسترساث
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 مقدمه
ی شناسانسانهای گوناگون علوم ازجمله جغرافیا، اقتصاد، علوم اجتماعی، ینهزمای است که موضوع تحقیق یدهپدمهاجرت 

تواند پیامدهای اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی مختلفی را برای یمو همچنین علوم کشاورزی قرار گرفته است. هر چند مهاجرت 
اما  (،Abdollahzadeh et al., 2019)مناطق مقصد ایجاد کند و بر توسعه اشتغال و تولید مناطق مبدأ هم تأثیر منفی بگذارد 

 ,Scoones)های در حال توسعه مورد توجه بوده است کشور تردر بیش معیشتبرای پایداری همواره به عنوان یک راهبرد موثر 

بنابراین، ضروری است که تأثیر مهاجرت بر معیشت پایدار را شناسایی کرده و پیامدهای مربوطه را در چارچوب الگوی  (.1998
 هاییافتیت رهعدم موفق با توجه بهطور نسبی یک رهیافت جدید است که  رهیافت معیشت پایدار بهمعیشت پایدار تحلیل کرد. 

پذیری اجتماعات یبآسو سعی دارد مشکل فقر و  (Salvestrin, 2006) توسعه جوامع محلی مطرح شده استتحلیل قبلی در 
این رهیافت (. Motiei-Langroudi et al., 2011; Aazami et al., 2018)نگر تحلیل کند جانبهو خانوارها را به شکلی همه

و  هاییبرحسب توانایی یک واحد اجتماعی در ارتقاء دارا بوده است،ب در اجرای اقدامات توسعه رهیافت غال ،1990از دهه  که
معیشت  طبق این رهیافت (.Morse, 2009)شود یطمات و فشارها در طول زمان، تعریف ملادر مواجهه با ت هایشیتظرف

زندگی خویش را ارتقاء  توانندیبا آن م که مردم آوردیاست که منابعی را فراهم م اییلهبرای بقا نیست بلکه وس اییلهتنها وس
 (. Morse and McNamara, 2013) به رفاه مطلوب برسندداده و 

معیشت و پایداری آن  حفظ از سایر امکانات محیطی برای یریگدر چارچوب بهره ی مختلفراهبردها استفاده ازاز این رو، 
در واقع  (.Sajasi-Gheidari et al., 2013)باشد توسعه و پیشرفت یت در مسیر فعال جامعهتواند راهگشای حرکت می

 ,.Fan et al) است هاخانوادهی ساخته شده توسط هاانتخابها و یتفعالمحدوده و ترکیبی از  دهندهنشانراهبردهای معیشت 

ود، با توجه به شرایط محیط معیشتی خیژه پس از مهاجرت سعی در ایجاد تنوع منابع وبهدر این راستا خانوارهای مهاجر (. 2013
ه است، اما تاکنون ارزیابی ها برای بهبود معیشت مورد توجه قرار گرفتحلجدید دارند. هر چند مهاجرت به عنوان یکی از راه

لیمی و و بلوچستان نیز تغییرات اقیستان سدقیقی از اثرات آن بر معیشت پایدار خانوارهای مهاجر انجام نشده است. در استان 
ای در بین روستاییان به مناطق های گستردههای شغلی منجر به مهاجرتهای پی در پی و کمبود فرصتوقوع خشکسالی

ر بهبود در پژوهش حاضر، نقش مهاجرت د (.Abdollahzadeh et al., 2019)مختلف از جمله استان گلستان شده است 
وبلوچستان به استان گلستان مورد مطالعه قرار گرفته است. همچنین یستانسمعیشت پایدار خانوارهای روستایی مهاجر از استان 

های معیشتی خانوارهای مهاجر نیز مشخص شده بررسی اثرات و پیامدهای مهاجرت، تغییر الگوهای معیشت و همچنین دارایی
 جرت استفاده کرد.ریزی برای بهبود اشتغال روستایی و کاهش پیامدهای مهاتا بتوان از نتایج آن در برنامه

و مفهوم ( Helmor and  Sing, 2001)ندگی کنند دهند تا گذران زیممعیشت شامل همه کارهایی است که افراد انجام 
در مقوله معیشت پایدار، یکی (. Chambers, 2005)است  هاآنها و مدیریت برای نگهداری ییداراتفکر در مورد دسترسی به 
ها، یتقابلکنند: معیشت، از یمه بیان است ک Chambers et al., 1992شود، متعلق به یماستناد  از تعاریفی که فراوان به آن

یشت ی لازم برای گذران معاش تشکیل شده است. معهاها )شغل(یتفعالع( و ها )انبارها، منابع و حق دسترسی به منابییدارا
های خود را تقویت یا حفظ کند و ییداراها و یتقابلو بهبود یابد،  سازگار شود هاشوکهنگامی پایدار است که بتواند با فشار و 

عیشت دیگران در سطوح محلی مو دیگر اینکه منافع خالصی را برای  آوردی معیشت پایدار را برای نسل بعد نیز فراهم هافرصت
 یا بلندمدت ایجاد کند.  مدتکوتاهیا ملی و در 

سرمایه  -2ی: مهارت، آموزش، سلامتی؛ انسانسرمایه  -1شامل  1نوع سرمایه معیشتیدر تحلیل الگوی معیشت پایدار پنج 
اندازها، دسترسی به وام و قرض؛ سرمایه مالی: پول، پس -3؛ ...ها وها، ابزار، جادهای تولیدی، ساختمانفیزیکی: کالاهای سرمایه
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ها مورد نظر است که به عنوان ها و اتحادیهی: شبکهسرمایه اجتماع -5سرمایه طبیعی: زمین، آب، درخت، دام و غیره؛  -4
ها و یا ، استراتژی3، نتایج معیشتی2هاپذیری، آسیب1شوند. ساختارها و فرآیندهای در حال تحولعوامل درونی شناخته می

is, lEl)هستند شوند، هم از سایر اجزای الگوی معیشت پایدار که به عنوان عوامل بیرونی شناخته می 4های معیشتیفعالیت

2000; Scoones, 1998 .) 

-و باعث آسیب  رار گیردقتحت تاثیر  گونه تغییر به شدت تواند از هرهای مختلف خانوارها میی حاصل از فعالیتهادرآمد

در واقع الگوی معیشت پایدار، مردم را در حال فعالیت در  .(Karimi and Karami-Dehkordi, 2016)پذیری معیشت شود 
ناگهانی  واردشدههای ها یا تکانهای شغلی(؛ شوکلیدها، فرصتها و توپذیر که شامل: فصلی بودن )نوسان قیمتیبآس بستری

-زای پیشروندهای بحران وسوزی، سرقت( لرزه، آتشها، زمینی، آفتسالخشکها، سیل، طوفان، ها، جنگ، بیماری)درگیری

 ;Chambers et al., 1992)کاهش حاصلخیزی خاک، آلودگی هوا( است بینی شدنی )کمبودهای فصلی، افزایش جمعیت، 

Bebington, 1999 ) های خاصی دارند ییداراگیرد. در حالی که درون این بستر اختیاراتی برای استفاده کردن از یمدر نظر
 هاآنها به شکلی معنادار، باید با ییداراکنند و مردم برای تبدیل یمگذارند و در آن مداخله یمکه بر معیشت مردم محلی تاثیر 

 درگیر شوند. 
های معیشتی یاستراتژکنند، یمهایی که مردم برای تاثیر گذاشتن و دسترسی به این ساختارها و فرآیندها استفاده روش

راهبردهای معیشتی  .(DFID, 1999)کند یمدر رسیدن به نتایج معیشتی مطلوب کمک  هاآندهند، که به یمرا شکل  هاآن
ه، مقرری و حقوق بازنشستگی های خارج از مزرعممکن است با کاربرد منابع طبیعی برای فعالیت، مهاجرت و ارسال وجوه، فعالیت

ع از راهبردهای معیشتی در اما به طور کلی سه نو(. Serrat, 2008)و... باشد؛ بنابراین، انتخاب راهبرد یک فرایند پویا است 
ده کشاورزی فشر -1د: ر حال توسعه وجود دارد که خانوارهای روستایی برای حفظ معیشت خود به آنها متکی هستنکشورهای د
 ,Timalsina)رت از روستا مهاج -3اندازی کسب و کار؛ عیشت شامل کار برای دستمزد و راهممتنوع کردن  -2و گسترده؛ 

که در محیط زیست، شرایط  از مناطق روستایی به دلیل تفاوت زیادی دامنه و تنوع راهبردهای امرار معاش، در بسیاری (.2007
 Fan et)، فراوان هستند ، موقعیت جغرافیایی، سطح توسعه اقتصادی و غیره وجود داردنقل و حملموهبت و دارا بودن انرژی، 

al., 2011.) 

ها نگیزه در تعیین فعالیتاواند در ایجاد تهای اقدامات معیشتی است. پیامدها میپیامدهای معیشتی، دستاوردها و خروجی
ر، محلی یا ملی( در تحلیل پیامدهای معیشتی، در نظر گرفتن مقیاس و سطح تحلیل )فرد، خانوا (.CHF, 2005)کمک کند 

عیشت هستند. نتایج همواره راهی برای ارزیابی پایداری م (.Jomehpour and Ahmadi, 2011)دارای اهمیت بسیار است 
پذیری، کاهش نابرابری، بهبود امنیت غذایی، ستی، کاهش آسیبتر ، افزایش رفاه زیتواند شامل درآمد بیشعیشت مینتایج م

  (.Serrat, 2008)شود زیست با استفاده پایدار از منابع طبیعی باشد، که باعث بهبود و ارزش و منزلت انسانی مییطمحپایداری 

اند ارائه شده است و با توجه به معیشت پایدار را در زمینه روستایی به کار گرفته( برخی تحقیقات که چارچوب 1در جدول )
 ( تدوین شده است.1مطالب بر شمرده شده چارچوب نظری تحقیق به صورت شکل )
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 های انجام شده درباره موضوع تحقیقای از پژوهشخلاصه. 1جدول 

 نتایج پژوهش نویسنده و سال و موضوع تحقیق

Salmani et al., 2011 نقش مهاجرت فصلی ،
 نیروی کار در معیشت خانوارهای روستایی در

 استان کردستان

و تر بیشهای طبیعی و اجتماعی در میان خانوارهای غیرمهاجر )کشاورز( یهسرمابه این نتایج رسیدند که 
ی یهسرماتر است. میانگین های فیزیکی، انسانی و مالی در میان خانوارهای مهاجر بالایهسرمادر مقابل 

توان اینگونه بیان کرد که یمکلی نیز در خانوار مهاجر بالاتر از خانوارهای غیرمهاجر است. در نهایت 
ای خانوارهای یهسرماهای ییدارامهاجرت فصلی خانوارهای روستایی در شهرستان سروآباد اثر مثبتی بر 

های معیشتی خانوار، کاهش فقر و کاهش ییدارارفتن ی آن بالا یجهنتدارای مهاجرفصلی داشته که 
 پذیری خانوارهای روستایی بوده است. یبآس

Motiei-Langroudi et al., 2011 تأثیر ،
بازگشت مهاجران به روستاها در بهبود معیشت 

 ساکنان در شهرستان آق قلا

ین راهبرد به کار رفته برای اداره زندگی بوده ترمهمنشان داد که مهاجرت موقت نیروی جوان روستایی، 
است و پس از کسب مهارت و بازگشت به نواحی روستایی، تفاوت چشمگیری در سرمایه های انسانی، 

ین پیامدهای این نوع از مهاجرت ترمهممالی، فیزیکی، اجتماعی و طبیعی افراد بازگشته رخ داده است. 
پذیری، بهبود امنیت غذایی، بهبود شأن و منزلت یبآسی، کاهش تر، افزایش رفاه زیستکسب درآمد بیش

 انسانی برای مهاجران بازگشته به روستاها بوده است. 

Jomehpour and Ahmadi, 2011 تأثیر ،
 گردشگری بر معیشت پایدار روستایی 

ک به رشد گردشگری اگر چه باعث به وجود آمدن اشتغال و درنتیجه درآمد مرتبط با گردشگری و نیز کم
های روستایی مانند باغداری و خدمات شده است، اما این تأثیر بسیار محدود است و تنها یتفعالبرخی از 

نبود نهاد محلی و متولی مختص گردشگری، منافع  علتبهگیرد. همچنین یم بربرخی از خانوارها را در 
 عمومی حاصل از گردشگری برای کل جامعه محلی محقق نشده است. 

Abdullahzadeh et al., 2015 ،  تأثیر
 گردشگری بر معیشت پایدار

های فیزیکی، با مقایسه دو گروه روستاهای گردشگری و غیرگردشگری، نتایج نشان داد میانگین سرمایه
تر است. همچنین در ها در روستاهای گردشگری از روستاهای غیرگردشگری بیشمالی و کل سرمایه

، «زراعت»، «فروش لباس محلی»، «فروش تولیدات لبنی محلی»هایی مانند فعالیتروستاهای گردشگری 
تری داشته است. در حالی که در روستاهای گروه دوم، به ترتیب به عنوان راهبرد معیشتی اهمیت بیش

تری داشته است. به علاوه نتایج نشان داد که به جزء های زراعت، کارگری، دامداری، اهمیت بیشفعالیت
 های گردشگری، مناسب است. محیطی، وضعیت سایر پیامدیامدهای زیستپ

Ahmed (2009) ، نقش رویکرد معیشت پایدار
 سینگیمنبرای کاهش فقر در منطقه م

 بنگلادش، 

 اقتصادی در نواحی روستایی  هاییتبر نقش پرورش ماهی برای تنوع فعالتأکید بر 

Newton and Franklin (2011) کاربرد ،
 ترویج برای بررسی پایدار معیشت چارچوب

 ای در چین منطقه در "اکوتوریسم"

 مواد از یریگبهره های بومگردی بااکوتوریسم منجر به توسعه راهبردهای معیشتی از جمله توسعه اقامتگاه
 های اجتماعی و نهادی تأثیرمحلی و تجربه کار کشاورزی شده است. هر چند اکوتوریسم بر جنبه غذایی

سازی راهبردهای معیشت شده های اقتصادی از جمله متنوعنداشته است اما منجر به تأثیر مثبت بر جنبه
 است. 

Tang et al., 2013 ، هاییوهشبین ارتباط 
 کشاورزی و معیشت پایدار روستایی

زیست  یهاد شاخصوی دارد و سبب افزایش درآمد، بهبرنقش مؤث تاییکشاورزی در حفظ معیشت روس
 شده است.  اشتغال  یسازحیطی و متنوعم

 

Manandhar and Shin (2013) بررسی ،
محور بر معیشت اثرات طرح جنگلداری جامعه

 پایدار روستایی در نپال 

به ایجاد  چنین طرحی دارای اثرات مثبتی برای معیشت پایدار روستاییان مورد مطالعه بوده است و توانسته
گذاری در نگلداری و و غیر جنگلداری، توسعه پایدار منابع جنگلی و سرمایههای جدرآمد از محل فعالیت

این منابع و نیز توسعه اجتماعی منجر شود. در واقع، در این مطالعه طرح جنگلداری اجتماعی به عنوان یک 
راهبرد معیشتی مؤثر عمل نموده است و نشان داده که ارتقای معیشت پایدار مردم روستایی نیازمند 

  سویه از بالا به پایین است.های یکگریمحور و مشارکتی و نه مداخلهیکردهای جامعهرو

Horsley et al., 2015 ،در پایدار معیشت 
 مبتنی بر معدن اقتصادهای

ارتباط وجود دارد. به طوری که با تأثیر درآمدهای معدن تغییرات  توسعه و معدن نتایج نشان داد که بین
 . محیطی در روستا صورت گرفته است زیست و سیاسی سلامت، فرهنگی، و اجتماعی اقتصادی،

Daur et al., 2016مورد  ، تأثیر منابع جنگلی(
 پایدار معیشت مطالعه در سودان( و نتایج
 روستایی 

معیشت روستاییان حاشیه جنگل داشته  بر تاثیر مثبت زمان طول جنگلی در برداری از منابعتوسعه بهره
های طبیعی هم شده است. به طور های اقتصادی منجر به تضعیف سرمایهبهبود سرمایه است. از طرفی

زیست، برداری از منابع طبیعی پایدار نیستند و در بلندمدت با تخریب محیطکلی راهبردهای مبتنی بر بهره
 شوند. یم باعث فقر
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 نتایج پژوهش نویسنده و سال و موضوع تحقیق

Aazami and Shanazi (2020)  ،یبررس 
 مردم  شتیها بر معاثرات تالاب

 

 هیدر پنج بعد سرما الابت ج،یبر اساس نتاانتخاب شد.  رانیدر غرب ا واریمنطقه مورد مطالعه تالاب زر
داشته است.  یسکونتگاه یبر زندگ ییبسزا ریتأث یو اجتماع یکیزیف ،یانسان ،یعیطب ،یمال یعنی یشتیمع

 یمحل یخانوارها یبرا یرآمدو د یشتیمع یهاتیتنوع فعال راهبرداز تالاب،  یشتیمع یراهبردها نیدر ب
مردم  شتیرا بر مع ریتأث ینترشیب یعیطب هیسرما ر،یمس لیتحل جیداشت. با توجه به نتا یترشیب تیاهم

 مردم یو وابستگ شتیسطح مع نییدر تع یشتیمع هیسرمااین نوع کننده  نییدارد که نشان دهنده نقش تع
 است. ستمیکوسبه عملکرد و خدمات ا

Su et al., 2019 و راهبرد هیسرما، بررسی 
ی روستایی وابسته به در خانوارها داریپا شتیمع

 یفصل یگرگردش
 

 یشتیمع هیانجام شد. سرما نیدر جنوب چ یدر گوانگش ییروستا یگردشگر منطقه در یکمطالعه،  نیدر ا
که  یبیروش ترک کیبا استفاده از  یدر گردشگر یدر پاسخ به نوسانات فصلانواع راهبردهای معیشت و 

 که دهدینشان م جی. نتاشد لیتحل کند،یها را ادغام مداده یپوشش لیو تحل شتیمع هیشاخص سرما
ی هستند، مطلوب نیست در حالی درآمد گردشگر یی که صرفا وابسته بهخانوارها شتیمع هیشاخص سرما

 که خانوارهایی که وابسته به گردشگری فصلی هستند در شرایط بهتری هستند. 

Mallick et al., 2020 تأثیر مهیاسازی ،
 بر تمایلات مهاجرتی  داریپا شتیمعهای سرمایه

 

 یهانهین داد که گزنشا هاافتهی. انجام شدبنگلادش  یساحل یدر پنج روستا در جنوب غرب یدانیمطالعه م
به  ترشیب تمایل به عدم مهاجرتمتفاوت است و  های اکولوژیکی و اجتماعیشرایط نظامدر  شتیمع

 ندهیفرد را در مواجهه با خطر فاجعه آ داریپا شتیمع تیدارد که وضع یبستگ یشتیمع یسازگار یهانهیگز
 ریغ بر تمایلات شتیمع راهبردهایتأمین  شرایط محیطی و چگونگیدرک  ن،ی. بنابرادهدیشکل م

ریزی مورد توجه قرار تأثیرگذار است و لازم است که در برای برنامهافراد در معرض خطر  یبرا یمهاجرت
 گیرد.

 

 
 

 
 با اندکی تغییرات (DFID, 1999)مدل مفهومی پژوهش، چارچوب معیشت پایدار  .1شکل 

 

 روش تحقیق
از نوع تحقیقات میدانی است. همچنین تحقیق حاضر  هادادهاین تحقیق از لحاظ هدف، کاربردی و از لحاظ نحوه گردآوری 

 ی کرد. بندطبقههای پیمایشی هم توان جز تحقیقیمرا به دلیل استفاده از پرسشنامه 
های آن برگرفته از ها و سؤالگیری متغیرها، پرسشنامه بوده است که گویهها و اندازهدر تحقیق حاضر ابزار گردآوری داده

توسعه یافت، گرفته شده  DFID, 1999تنظیم و توسط  Chambers et al., 1992پایدار که توسط  چارچوب اولیه معیشت
بدین ترتیب پرسشنامه در چهار بخش اصلی شامل،  است، سپس برخی اصلاحات با توجه به موضوع تحقیق در آن انجام شد.

پذیری و پیامدهای معیشتی تنظیم شده است. آسیبها و راهبردهای معیشتی، های معیشتی، استراتژیهای فردی داراییویژگی
های انسانی، اجتماعی، طبیعی، فیزیکی و مالی مورد بررسی قرار گرفت. سرمایه ی سرمایهمؤلفه 5های معیشتی در قالب دارایی

های های دانش، مهارت، مشارکت اقتصادی خانوار و تغذیه و بهداشت؛ سرمایه اجتماعی شامل شاخصانسانی شامل شاخص
های مسکن، کیفیت محیط سکونت و دسترسی مشارکت، اعتماد و تعامل و همبستگی اجتماعی؛ سرمایه فیزیکی شامل شاخص

 

 هاشوک
 ها )روندها(یشگرا

 پذیرییبآسچارچوب 

 انسانی
 اجتماعی
 فیزیکی
 طبیعی

 مالی

 هایهسرما

معیشتی  هایراهبردها و فعالیت
 مهاجران

 اقتصادی
 طبیعی

 جغرافیایی
 فرهنگی اجتماعی

 خدماتی -اداری

 نتایج معیشتی
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های زمین، قابلیت زمین، قایلیت آب، دسترسی به منابع طبیعی و دام؛ و در به خدمات و امکانات؛ سرمایه طبیعی شامل شاخص
انداز، وام و تسهیلات بانکی، اشتغال و کیفیت اشتغال و درآمد است. ابتدا هر پس های درآمد،نهایت سرمایه مالی شامل شاخص

 (.Kalantari, 2012)ها به روش زیر رفع اختلاف مقیاس شدند کدام از شاخص
 
 
 

های هر سرمایه معیشتی با سپس شاخصگیرد. ها بین صفر و یک قرار میابطه بالا مقادیر هم شاخصبا استفاده از ر
دار محاسبه میانگین ردیفی تلفیق شدند و شاخص ترکیبی آن سرمایه معیشتی به دست امد. در نهایت ترکیب خطی غیروزن

داد. راهبردهای معیشتی که شامل را تشکیل میپنج سرمایه معیشتی محاسبه که شاخص نهایی معیشت پایدار هر پاسخگو 
ها )روندها و پذیریگیری شد. آسیبهای مربوطه در قالب طیف لیکرت اندازههای معیشتی است نیز بر اساس گویهانواع فعالیت

در نهایت  گیری شد.های مثبت و منفی صورت گرفته در زندگی خانوارها اندازهها( نیز بر اساس افزایش یا کاهش روندشوک
گویه(،  7سطحی لیکرت در چهار گروه اقتصادی ) 5نتایج یا پیامدهای معیشتی مهاجرت نیز در قالب تعدادی گویه در مقیاس 

گویه( بر اساس طیف لیکرت سنجش و با استفاده از فرمول  6خدماتی )-گویه( و ادارای 9اجتماعی )-گویه(، فرهنگی 4طبیعی )
و  تبدیل شد. در این تحقیق جامعه آماری، شامل کلیه سرپرستان خانوارهای مهاجر سیستانی بالا به مقداری بین صفر و یک

، جمعیت مهاجران روستاهای استان گلستان به 1395بلوچستانی در روستاهای استان گلستان است. طبق سرشماری سال 
 250تحقیق از فرمول کوکران، تعداد  (. با تعیین حجم نمونه1395نفر است )سازمان آمار و نفوس مسکن گلستان،  25000

 پردازی قرار گرفت.پرسشنامه مناسب از سرپرستان خانوار گردآوری شد و مبنای کار داده
 12ای است. بدین ترتیب برای انتخاب نمونه از روستاها، ابتدا ای چند مرحلهگیری در این تحقیق از نوع خوشهروش  نمونه

قلا و گالیکش ، رامیان، مینودشت، بندرگز، کردکوی، آزادشهر، بندرترکمن، گنبدکاووس، آقآباد، کلالهشهرستان گرگان، علی
ترین مهاجر از استان سیستان و بلوچستان بودند انتخاب شدند. دو شهرستان مراوه تپه و گمیشان به علت اندک که دارای بیش

ستا به صورت تصادفی، انتخاب گردید. در داخل بودن تعداد مهاجران انتخاب نشدند. سپس از درون هر شهرستان چند رو
گیری تصادفی ساده برای انتخاب سرپرستان خانوار استفاده گردید. روایی محتوایی و ظاهری پرسشنامه روستاها نیز از شیوه نمونه

های ز رشتههای گلستان و علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان و ااز طریق بررسی سه نفر از اعضای هیأت علمی دانشگاه
ریزی روستایی، ترویج و آموزش کشاورزی و اقتصاد کشاورزی مورد تأیید قرار گرفت. برای تعیین میزان اعتبار جغرافیا و برنامه

محاسبه  96/0تا  68/0های مختلف پرسشنامه در محدوده پرسشنامه پس از آزمون مقدماتی، ضریب آلفای کرونباخ برای بخش
های آمار توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار، فراوانی و درصد فراوانی اسب پرسشنامه است. روششد که بیانگر پایایی من

ای برای تک نمونه tبندی راهبردهای معیشتی، آزمون فریدمن برای رتبه برای توصیف متغیرهای تحقیق استفاده شد. از آزمون
ایتنی برای مقایسه پنج نوع سرمایه معیشتی بر حسب جنسیت، ومقایسه شاخص سرمایه اجتماعی با میانگین پایه، آزمون من

وضعیت تأهل و نوع مهاجرت و آزمون کروسکال والیس هم برای مقایسه پنج نوع سرمایه معیشتی بر حسب طبقات سنی، 
مل ای به این صورت عتک نمونه tمدت اقامت در مقصد و شهرهای مقصد مهاجرت استفاده شد. برای تحلیل نتایج آزمون 

است. در این سطح اطمینان آماره  %95تأیید یا عدم تأیید فرض صفر، مقدار آمار استاندارد در سطح  کنندهمشخصشود: مرز می
قرار   0Hباشد در محدوده  ترکوچک 96/1از  t؛ به این معنی که هر گویه یا متغیری که مقدار آماره 96/1استاندارد برابر است با 

های توان گفت که سرمایهاست و می 1Hبزرگتر باشد، در محدوده  96/1آن از  tیری که مقدار آماره گیرد و گویه یا متغمی
های معیشتی بین (. از آنجا که مقدار شاخص ترکیبی سرمایهAbdollahzadeh et al., 2015معیشتی در حد مناسب است )

 ن میانگین پایه در نظر گرفته شد.به عنوا 5/0صفر تا یک محاسبه شد، بنابراین حد وسط آن یعنی مقدار 
 

  ixمقدار واقعی  - ixمقدار حداقل 

  ixمقدار حداکثر  - ixمقدار حداقل 

  ixشده= شاخص نرمال
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 هایافته

 های پاسخگویانویژگی

درصد  8/8درصد از پاسخگویان متأهل و  2/91درصد زن بودند.  4/8درصد پاسخگویان، مرد و  6/91نتایج نشان داد که 
سال قرار داشتند.  46-55درصد( در گروه سنی  2/23ها )تر آنسال است و بیش 86/55مجرد بودند. میانگین سنی پاسخگویان 

سال بود که  20/23درصد مهاجر فصلی بودند. متوسط طول اقامت در مبدا  4/10درصد پاسخگویان مهاجر دائمی و  6/89
سال است که  99/32سال قرار داشتند. متوسط طول اقامت در مقصد پاسخگویان  10-20درصد( در گروه  38ها )تر آنبیش
ترین دلایل مهاجرت نیز سخت شدن انجام معامله و تجارت سال قرار داشتند. مهم 21-30گروه درصد( در  6/25ها )تر آنبیش

 و کاهش سطح مراتع برای چرای دام بیان شد.  زارشورههای کشاورزی به ینزممرزی، افزایش بیکاری، تبدیل 
داشتن رفاه و زندگی »، «انگیزه پیشرفت اقتصادی در مقصد مهاجرت»بررسی پیامدهای معیشتی نشان داد که مواردی مانند 

ین ترمهمبه ترتیب « دسترسی به شغل دوم و دستمزد بالا در مقصد مهاجرت»و « بهتر برای خانواده در مقصد مهاجرت
افزایش »، «تر برای فرزندان در مقصد مهاجرتامکان پیشرفت بیش»مثل پیامدهای اقتصادی مهاجرت بودند. همچنین مواردی 

ین پیامدهای ترمهم« تولید در مقصد مهاجرتشرایط خوب محیط کار و »و « تمایل فرزندان به زندگی در مقصد مهاجرت
وجود مرتع و »مثل توان به مواردی جغرافیایی مهاجرت می -اجتماعی مهاجرت بودند. از جمله پیامدهای طبیعی –فرهنگی 

اشاره کرد. در « در مقصد مهاجرت وآب مناسب برای کشاورزیینزموجود »و « در مقصد مهاجرت هاعلوفه کافی برای دام
 رضایت از مهاجرت و علاقمند به ادامه زندگی»، «کشی، گاز، برق( در مقصدوجود خدمات بهتر )آب لوله»نهایت مواردی مثل 
 -ین پیامدهای اداری ترمهمبه ترتیب « در مقصد مهاجرتو امکانات درمانی  خانه بهداشتوجود »و « در مقصد مهاجرت

 خدماتی مهاجرت بودند. 

 های معیشتی در میان دو گروه عشایر ارزیابی سرمایه

طور همان ای استفاده شد.نمونهتک tاز حد میانگین است از آزمون تر بیشهای معیشتی برای بررسی اینکه میزان سرمایه
اسمیرنف -ها از طریق آزمون کولموگرفهای ترکیبی کلیه سرمایهکه در قسمت روش تحقیق بیان شد، پس از محاسبه شاخص

ها در ارزیابی شد. با توجه به اینکه پس از رفع اختلاف مقیاس به روش گفته شده، مقدار شاخص هاآننرمال بودن توزیع 
 فرضیات زیر تدوین شد: 5/0ها یعنی مقدار براین با توجه مقدار وسط این شاخصگیرد بنامحدوده عددی یک تا صفر قرار می

 
 های معیشتی کمتر و مساویفرضیه صفر: سرمایه

 از حد متوسط است )نامناسب(.
5.0i: 0H 

 تر از حد های معیشتی بیشفرضیه مقابل: سرمایه
 متوسط است )مناسب(.

5.0i: 1H 

 

 های معیشتیای برای ارزیابی میزان سرمایهنمونهتک tیج آزمون نتا .1جدول 

 داریمعنی tمقدار  میانگین هایهسرما

انحراف 

از 

 میانگین

عدم  فاصله اطمینان

تأیید/تأیید 
0H 

 حدبالا حدپایین

 رد 09/0 07/0 005/0 000/0** 225/13 586/0 سرمایه انسانی
 رد 26/0 23/0 009/0 000/0** 608/26 750/0 اجتماعیسرمایه 

 رد 04/0 01/0 007/0 000/0** 057/4 532/0 سرمایه فیزیکی
 قبول -03/0 -09/0 014/0 000/0** -753/4 432/0 سرمایه طبیعی

 قبول -11/0 -14/0 006/0 000/0** -275/19 367/0 سرمایه مالی
 رد 04/0 02/0 005/0 000/0** 805/5 533/0 ها )دارایی معیشتی(یهسرماکل 

 01/0داری سطح معنی **و  05/0داری سطح معنی*                 
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از مقدار تر بیشهای انسانی، اجتماعی و فیزیکی، برای سرمایه tشود که که مقدار ( مشاهده می1با توجه به نتایج جدول )
های معیشتی یهسرماتوان نتیجه گرفت که یمشود و یمیه تأیید نسرما( است، بنابراین فرض صفر برای این سه 96/1بحرانی )

انسانی، اجتماعی، فیزیکی مناسب و سرمایه طبیعی و مالی نامناسب هستند. همچنین فرض صفر برای کل دارایی معیشتی نیز 
 شود که وضعیت کل دارایی معیشتی مهاجران مناسب است. شود و نتیجه گرفته میتأیید نمی

 ردهای معیشتیراهب

برای مقایسه میزان اهمیت هر کدام از راهبردهای معیشتی در بین مهاجران از آزمون فریدمن استفاده شد که نتایج جدول 
های یتفعالشود که یمها در تأمین معیشت خانوار است. با توجه به میانگین فریدمن مشاهده  ( بیانگر اهمیت متفاوت آن2)

 تری داشتند.جنگلی و کارگری اهمیت بیش یاهانگ ومنابع  یآورجمع، زراعت، دامداری، باغداری
 

 )آزمون فریدمن( هاتیفعالمقایسه میانگین انواع . 2جدول 

 رتبه میانگین فریدمن میانگین معمولی راهبردهای معیشتی

 1 85/11 65/3 زراعت
 2 53/11 50/3 دامداری
 3 46/11 46/3 باغداری

 4 79/9 92/2 جنگلییاهانگ وی منابع آورجمع
 5 01/9 57/2 کارگری

 6 83/8 43/2 مغازه داری
 7 82/8 40/2 دست فروشی

 8 53/8 41/2 تولید صنایع دستی
 9 30/6 09/1 اجاره زمین کشاورزی

 10 29/6 23/1 کمک های دولتی و از کار افتادگی
 11 6 16/1 کمیته امداد و بهزیستی

 12 69/5 96/0 کارمندی
 13 54/5 10/1 اجاره منزل
 14 48/5 82/0 مسافرکشی

 15 89/4 52/0 حقوق بازنشستگی

  00/0داری: سطح معنی 384/39کای اسکویر: 
 

 

 تحلیل روندها در چارچوب معیشت پایدار

پذیری( یبآسهای مثبت )کاهش یبآسها از آزمون فریدمن به تفکیک روند پذیرییبآسبرای بررسی اهمیت هر کدام از 
 (.3پذیری( استفاده شده است )جدول یبآسهای منفی )افزایش یبآسو روند 

 تحلیل روندهای مثبت 

های کاری درآمدزا، ها، فرصتشود که مواردی از قبیل انسجام و همبستگی خانوادهیمبا توجه به میانگین فریدمن مشاهده 
 .اندداشتهپذیری یبآستری در زمینه کاهش همیت بیشتعداد دام و طیور، سطح درآمد و قدرت خرید خانوار ا

 تحلیل روندهای منفی 

پذیری یبآستری در زمینه افزایش شود که مواردی از قبیل تورم و گرانی، آلودگی آب و هوا اهمیت بیشیممشاهده 
 .اندداشته
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 مقایسه میانگین انواع  متغیرهای اجنماعی اقتصادی )آزمون فریدمن( .3جدول 

 رتبه میانگین فریدمن  میانگین معمولی هایهگو

    پذیری(یبآس)کاهش  روندهای مثبت
 7 78/4 26/2 تولید محصولات زراعی
 6 83/4 28/2 تولید محصولات باغی

 3 12/5 35/2 تعداد دام و طیور
 2 05/6 59/2 های کاری درآمدزافرصت

 5 98/4 31/2 حاصلخیزی خاک کشاورزی
 8 32/4 14/2 جنگلسطح مرتع و 

 9 85/3 98/1 (هاچاههاو ها، رودخانهمنابع آب )چشمه
 4 99/4 28/2 سطح درآمد و قدرت خرید خانوار

 1 07/6 58/2 هاانسجام و همبستگی  خانواده

 00/0داری: یمعنسطح  412/199کای اسکویر: 

    پذیری(یبآسروندهای منفی )افزایش 
 3 41/2 62/2 قیمت گوشت 

 1 63/2 74/2 تورم و گرانی 
 4 36/2 53/2 شلوغی و افزایش جمعیت

 2 60/2 69/2 آلودگی آب و هوا 

 00/0داری: یمعنسطح  986/19کای اسکویر:   

 

 ایتک نمونه  tارزیابی پیامدهای معیشتی مهاجرت: نتایج آزمون

ای استفاده نمونهتک tهای مهاجرت برای مهاجران مطلوب بوده یا خیر از آزمون یامدپدر این قسمت جهت بررسی اینکه 
دار شاخص ی شدند و از طریق ترکیب خطی غیروزنسازجهتهمهای مثبت یهگوهای منفی با یهگوشده است. بنابراین ابتدا 

یک محاسبه شد. به علاوه از طریق آزمون  ها بین صفر و( دامنه آن1ترکیبی هر پیامد محاسبه شد، سپس از طریق رابطه )
( نشان 4ها ارزیابی شد. در ادامه فرضیات زیر تدوین شد که نتایج آن در جدول )اسمیرنف نرمال بودن توزیع آن -کولموگرف

 داده شده است:
 های مهاجرت کمتر و مساوی از حد متوسط است.یامدپفرضیه صفر: 

 تر از حد متوسط است.های مهاجرت بیشیامدپفرضیه مقابل: 

 
 ای برای ارزیابی میزان پیامدهای مهاجرت نمونهتک tنتایج آزمون  .4جدول 

 داریمعنی tمقدار  میانگین پیامدها

انحراف 

از 

 میانگین

عدم  فاصله اطمینان

تأیید/تأیید 
0H 

 حدبالا حدپایین

 رد 28/0 23/0 011/0 000/0** 533/22 75/0 پیامدهای اقتصادی
 رد 34/0 31/0 008/0 000/0** 683/37 83/0 پیامدهای طبیعی

 رد 17/0 13/0 010/0 000/0** 249/15 65/0 فرهنگی-پیامدهای اجتماعی
 رد 36/0 32/0 010/0 000/0** 523/33 84/0 خدماتی -پیامدهای اداری

 رد 28/0 25/0 008/0 000/0** 411/33 77/0 پیامد کلی 
 01/0داری سطح معنی **و  05/0داری سطح معنی*             
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( است، بنابراین فرض 96/1از مقدار بحرانی )تر بیش tشود که در کلیه پیامدها مقدار ( مشاهده می4با توجه به نتایج جدول )
مهاجرت از استان های یامدپتوان نتیجه گرفت که یمشود. با توجه به عدم تأیید فرض صفر یمصفر برای کل پیامدها تأیید ن

 سیستان و بلوچستان به استان گلستان برای مهاجران مطلوب بوده است.

 های پاسخگویان )آزمون من وایتنی( های معیشتی در بین گروهمقایسه سرمایه

ها بر اساس جنسیت، وضعیت تأهل و نوع مهاجرت نشان یهسرما( نتایج آزمون من وایتنی برای مقایسه انواع 5جدول )
دار دارد و در هر دو مورد زنان سطح یمعنشود که سرمایه انسانی و طبیعی در بین مردان و زنان تفاوت یمهد. ملاحظه دیم

. همچنین نتایج بیانگر این است که افراد مجرد دسترسی خود سرمایه طبیعی را اندکردهارزیابی تر بیشهای خود را یهسرما
ها بر حسب نوع مهاجرت بیانگر این است که سرمایه انسانی، فیزیکی، یسهمقا. نتایج اندکردهاز افراد متأهل ارزیابی تر بیش

 است.تر بیش اندکرده، از افرادی که مهاجرت فصلی اندکردهطبیعی و مالی افرادی که مهاجرت دائم 
 

 ی پاسخگویان )آزمون من وایتنی(هاگروهی معیشتی در بین هاهیسرمامقایسه  .5جدول 

 هاسرمایه            

 

 هاگروه

 سرمایه مالی سرمایه طبیعی سرمایه فیزیکی سرمایه اجتماعی سرمایه انسانی

میانگین 

 یارتبه

میانگین  Zمقدار 

 یارتبه

میانگین  Zمقدار 

 یارتبه

میانگین  Zمقدار 

 یارتبه

میانگین  Zمقدار 

 یارتبه

 Zمقدار 

 جنسیت
 27/121 مرد

**05/3- 
61/126 

80/0- 
66/125 

11/0- 
59/120 

**55/3- 
47/122 

19/2- 
 60/158 00/179 76/123 36/113 67/171 زن

وضعیت 
 تأهل

 28/121 متأهل
**97/2- 

74/126 
87/0- 

14/126 
44/0- 

53/120 
**51/3- 

48/122 
*12/2- 

 80/156 05/177 91/118 64/112 23/169 مجرد

 نوع مهاجرت
 67/85 فصلی

**96/2- 
98/130 

40/0- 
96/92 

*42/2- 
13/92 

*49/2- 
65/85 

**96/2- 
 13/130 37/129 28/129 86/124 12/130 دائمی

    01/0داری سطح معنی **و  05/0داری سطح معنی*              

 

 های پاسخگویان )آزمون کروسکال والیس( های معیشتی در بین گروهمقایسه سرمایه

ها بر اساس گروه سنی، مدت اقامت در مقصد و مقصد یهسرما( نتایج آزمون کروسکال والیس برای مقایسه انواع 6جدول )
است هر چند که در بین افراد بسیار مسن سرمایه  دهد. که هر پنج سرمایه با افزایش سن افزایش یافتهیممهاجرت نشان 

ها بر حسب مدت اقامت در مقصد نیز بیانگر یهسرمادهد. همچنین مقایسه یماجتماعی، طبیعی و مالی اندکی کاهش را نشان 
این است که سرمایه انسانی و طبیعی روند افزایشی داشته است، در حالی که سرمایه فیزیکی و مالی در ابتدا کاهش و سپس 

ا توجه به مقصد مهاجرت تفاوت افزایش یافته است. همچنین نتایج بیانگر این است که سرمایه انسانی، اجتماعی و مالی ب
و  قلاآقآبادکتول، کردکودی و کمترین میزان آن در رامیان، یعلترین میزان سرمایه انسانی در گرگان، داری دارد. بیشیمعن

ترین میزان سرمایه اجتماعی در گنبدکاووس، کردکوی و کلاله و کمترین میزان آن در مینودشت، مینودشت مشاهده شد. بیش
ترین میزان سرمایه فیزیکی در گنبدکاووس، کردکوی و بندر گز و کمترین میزان آن در و گالیکش مشاهده شد. بیش ترکمن

ترین میزان سرمایه طبیعی در گنبدکاووس، آزادشهر و کلاله و کمترین میزان گالیکش، بندر ترکمن و گرگان مشاهده شد. بیش
و کمترین میزان آن  قلاآقترین میزان سرمایه مالی در کلاله، بندر گز و . بیشمشاهده شد قلاآقآن در بندر ترکمن، رامیان و 

 در بندر ترکمن، رامیان و گرگان مشاهده شد.
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 ی پاسخگویان )آزمون کروسکال والیس( هاگروهی معیشتی در بین هاهیسرمامقایسه  .6جدول 

 هاسرمایه               

 هاگروه

 سرمایه مالی سرمایه طبیعی سرمایه فیزیکی اجتماعیسرمایه  سرمایه انسانی

میانگین 

 یارتبه

میانگین  2χمقدار 

 یارتبه

میانگین  2χمقدار 

 یارتبه

میانگین  2χمقدار 

 یارتبه

میانگین  2χمقدار 

 یارتبه

 2χمقدار 

 سن

 05/50 و کمتر 35

 

 

**660/58 

70/59 

 

 

**241/25 

89/93 

 

 

**647/18 

50/62 

 

 

**034/74 

32/61 

 

 

**908/59 

45-36 07/90 56/117 91/99 21/94 53/92 
55-46 59/130 41/135 22/148 37/104 42/111 
65-56 57/141 14/134 30/125 27/137 47/150 
75-66 75/155 52/155 80/134 46/186 38/172 

 40/164 31/177 86/138 96/129 28/168 ترو بیش 76

مدت اقامت 
 در مقصد

 74/70 10کمتر از 

 

 

 

**710/31 

63/132 

 
 
 
050/9 

53/89 

 

 

 

*052/16 

18/88 

 

 

 

**467/60 

83/94 

 

 

 

**993/26 

20-10 24/115 69/149 24/148 24/84 86/128 

30-21 29/130 41/106 20/122 38/104 61/106 

40-31 75/127 49/122 81/138 58/147 49/133 

50-41 46/146 25/126 77/111 12/152 54/141 

60-51 25/143 28/127 07/132 68/166 48/122 

 88/173 17/183 08/139 88/129 42/158 ترو بیش 61

مقصد 
 مهاجرت

 95/140 آبادکتولیعل

 

 

 

 

 

 

*049/21 

55/126 

 

 

 

 

 

 

**738/34 

90/120 

 
 
 
 
 
 

615/11 

55/131 

 
 
 
 
 
 
551/7 

95/113 

 

 

 

 

 

 

**333/40 

 03/109 32/119 60/110 88/122 35/156 گرگان

 48/81 40/110 55/128 08/101 73/86 رامیان

 38/144 68/129 95/143 38/162 88/150 کردکوی

 00/164 10/138 65/130 10/150 20/137 کلاله

 80/68 85/87 15/105 30/93 65/128 بندرترکمن

 25/170 70/140 25/156 30/185 05/113 گنبدکاووس

 30/163 00/134 07/140 13/138 73/130 بندرگز

 30/114 20/126 73/136 95/88 65/105 مینودشت

 48/138 38/117 90/100 28/95 63/108 گالیکش

 30/123 05/139 73/113 27/126 27/115 آزادشهر

 00/160 70/114 55/124 70/123 30/95 قلاآق

     *معنیداری سطح 0/05 و ** معنیداری سطح 0/01

 

 گیرینتیجه
های معیشتی انسانی، اجتماعی، فیزیکی و همچنین کلیت شاخص سرمایه یهسرماای نشان داد که تک نمونه tنتایج آزمون 

توان مناسب هستند، در حالی که وضعیت سرمایه طبیعی و مالی کمتر از حد متوسط بود. طبق این نتایج میمعیشتی در وضعیت 
 Udayakumaraهای تحقیق های معیشتی افراد تأثیری مثبتی داشته باشد که با یافتهگفت که مهاجرت توانسته بر دارایی

and Shrestha (2011).  بر اساس چارچوب معیشت خانوار پرداختند، مطابقت دارد.  که بررسی پویایی سطح معیشت خانواده
مورد مطالعه )سریلانکا(  های معیشتی، یعنی سرمایه فیزیکی، انسانی و اجتماعی در منطقهها نشان دادند که سرمایهزیرا آن

ت. کاهش سرمایه های طبیعی و مالی به طور قابل توجهی کاهش یافته اسافزایش یافته، در حالی که دسترسی به سرمایه
طبیعی به علت گرانی بودن قیمت زمین به علت حاصلخیزی بالای اراضی استان گلستان بوده که دسترسی به آن برای مهاجران 

ترین راهبردهای معیشتی در بین مهاجران پذیر بوده است. همچنین نتایج آزمون فریدمن نشان داد که مهمکمتر امکان
ی و کارگری است. در واقع راهبردهای معیشت پس از جنگلو گیاهان  منابع یآورجمعباغداری، های زراعت، دامداری، یتفعال

مهاجرت وابسته به بخش کشاورزی و منابع طبیعی است که به علت شرایط مناسب اقلیمی استان قابل توسعه است. اینها با 
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روی کار در معیشت روستایی در شهرستان سروآباد، که به بررسی نقش مهاجرت فصلی نی Salmani et al., 2011 نتایج تحقیق
که تأثیر بازگشت مهاجران به روستاها در بهبود  Motiei-Langroudi et al., 2011استان کردستان پرداختند و با تحقیق 

در تر بیشمعیشت را بررسی کردند، همخوانی دارد. با توجه به شرایط مساعد کشاورزی در استان گلستان نیروی کار مهاجر 
های شغلی متنوع مبتنی بر صنعت از های شغلی مرتبط با بخش کشاورزی وارد شده است. در این راستا توسعه فرصتفرصت

پذیری جمله صنایع بخش کشاورزی و منابع طبیعی ضرورت دارد. نتایج آزمون فریدمن برای تحلیل روندهای مثبت و منفی آسیب
های کاری درآمدزا، تعداد دام و طیور، سطح درآمد و قدرت ها، فرصتام و همبستگی خانوادهنشان داد که مواردی از قبیل انسج

اند و مواردی از قبیل تورم و گرانی، آلودگی آب و هوا اهمیت پذیری داشتهتری در زمینه کاهش  آسیبخرید خانوار اهمیت بیش
در  Abdollahzadeh et al., 2015های ن نتایج با یافتهاند که برخی از ایپذیری داشتهتری در زمینه افزایش آسیببیش

روستاهای گردشگری در استان گلستان، مشابهت دارد. با توجه به قدمت طولانی مهاجرت از استان سیستان و بلوچستان اغلب 
 ک کرده است.ها کممهاجران در محیط مقصد دارای ارتباطات خویشاوندی گسترده بوده که به انسجام و همبستگی خانوار آن

های مهاجرت برای گروه مهاجران مطلوب بوده است. که با نتایج یامدپنتایج ارزیابی پیامدهای معیشتی مهاجرت داد که 
Abdollahzadeh et al., 2019  همخوانی دارد که نشان دادند که پیامدهای اقتصادی و اجتماعی گردشگری در نواحی

تر از اثرات منفی است. نتایج آزمون من وایتنی نشان داد ییان اثرات مثبت آن بیشروستایی مقصد مطلوب بوده و برای روستا
تر از تر از مردان است. به علاوه افراد مجرد دسترسی خود سرمایه طبیعی را بیشکه سرمایه انسانی و طبیعی در بین زنان بیش

تری در دائم در مقایسه با مهاجرت فصلی تأثیر بیشافراد متأهل بیان کردند. همچنین نتایج این قسمت نشان داد که مهاجرت 
های معیشتی با افزایش سن افزایش های معیشتی داشته است. نتایج آزمون کروسکال والیس نشان داد که سرمایهبهبود سرمایه

نتایج بیانگر این  است. به علاوه با افزایش اقامت در مقصد، سرمایه انسانی و طبیعی روند افزایشی داشته است. همچنین یافته
داری یمعنهای استان تفاوت است که سرمایه انسانی، اجتماعی و مالی با توجه به مقصد مهاجرت در هر کدام از شهرستان

 دارند.
 شود.با توجه به نتایج تحقیق برخی پیشنهادها به شرح زیر ارائه می

شود، که ادارات منابع طبیعی وبی نیست، پیشنهاد میهای طبیعی در مهاجران در وضعیت مطلیهسرماکه ینابا توجه به  -
های مهاجر دهند و از های باغی یا واگذاری اراضی مرتعی اولویت را به این گروهدر واگذاری اراضی شیبدار برای توسعه کشت

 برداری جمعی نسبت به بهبود این نوع سرمایه اقدام شود. های بهرهطریق نظام

تواند به حفظ برداری پایدار از منابع طبیعی موجود در منطقه میزیستی جهت بهرهحیطهای مارائه سطح آموزش -
 های طبیعی منطقه کمک کند. سرمایه

 منظوربههای صنعتی در مناطق مهاجرپذیر یتفعالهای مالی نامناسب لازم است، نسبت به گسترش یهسرمابا توجه به 
یری مطلوب از تولیدات بخش کشاورزی جهت توسعه صنایع تبدیلی اقدام گبهرهی جدید شغلی، افزایش درآمد، هافرصتایجاد 
 کرد. 

، تلفیق های چندمنظوره، ایجاد گلخانهسازی معیشت از طریق بخش کشاورزی و منابع طبیعی، توسعه کشتبرای متنوع -
 های حفاظت از منابع مانند مدیریت حاصلخیزی خاک موثر است. باغداری و زراعت و روش

شود تحقیقات آینده تحلیل های مهاجر مورد توجه قرار گرفت، پیشنهاد میبا توجه به اینکه در این تحقیق صرفا گروه -
های بومی و مهاجران را مورد بررسی قرار دهند. همچنین تحلیل رابطه عوامل جغرافیایی )موقعیت ای معیشت گروهمقایسه

تواند در تحقیقات آینده مورد ای( و معیشت پایدار روستایی مینابع طبیعی و پایهزیست، مفضایی روستا، وضعیت اقلیم و محیط
 توجه قرار گیرد.
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