
 

 

  ان يدانشجو يستيزطيبر رفتار مسئولانه محزيستي محيط آموزش نقش يبررس

 دانشگاه تهران يعيو منابع طب يس کشاورزيپرد

 دهيچک

هـاي مناسـب، آگـاهی لازم براي تغییر نگرش و رفتار نهادي است که انتظار می رود با ارایه آمـوزش ،نهاد آموزش عالی

 نقش آموزش پژوهش بررسیهدف رو پژوهش حاضر با ایناز .زیست را فراهم نمایددانشجویان جهت حمایت از محیط 

 . انجام شد زیستی دانشجویان پردیس کشاورزي و منابع طبیعی دانشگاه تهرانزیستی بر رفتار مسئولانه محیطمحیط

ان یبودند که از م دانشگاه تهران یعیو منابع طب يس کشاورزیپرد يان کشاورزیدانشجو حاضر، پژوهش يجامعه آمار

ها پرسشنامه داده يابزار گردآورن پژوهش مشارکت کردند. ینفر( در ا 67نفر و گروه آزمون  30)گروه کنترل  رنف 97ها آن

قبل و بعد از مداخله )  که در دو نوبتبود  (5اد=یزیلی؛ خ1کم=یلیخ ) لیکرت یسطح 5ف یمحقق ساخته در قالب ط

پرسشنامه از دانشجویان  30پایایی ابزار پژوهش توسط تعداد . ل شدیتکم يکشاورزان یتوسط دانشجو (یآموزش

شده  يگردآور يهاادهدشد. گردید و تایید محاسبه  86/0آلفاي کرونباخ مقدار  باکنندگان کشاورزي خارج از مشارکت

ن نمره یانگیم ینشان داد قبل از مداخله آموزشوایتنی ن منآزموج ینتا. ندل شدیتحل 25VSPSSافزار نرم استفاده از با

تفاوت  ینداشت اما بعد از اعمال مداخله آموزش يگروه کنترل و آزمون تفاوت معنادار یستیزطیرفتار مسئولانه مح

نمره رفتار ن، یانگیمبه لحاظ شاخص که گروه آزمون  يطوربه مشاهده شد.ن نمره دو گروه یانگیمن یب يمعنادار

 یستیزطیرفتار مسئولانه محنمره ن یانگیم ج نشان داد،ین نتایعلاوه بر اداشتند.  يترمطلوب یستیزطیمسئولانه مح

ن یانگیدر ارتباط با گروه آزمون، من حال یبا ا .نبود يمعنادار داراي تفاوت ی، قبل و بعد از مداخله آموزشگروه کنترل

منجر  یو مداخله آموزش تفاوت معناداري را نشان داد یقبل و بعد از مداخله آموزش یستیزطینمره رفتار مسئولانه مح

بهبود رفتار مسئولانه  يگردد در راستایشنهاد میرو پنیا گروه آزمون شد. از یستیزطیبه بهبود رفتار مسئولانه مح

 تیاهمبه عت دارند یبا طب يشتریب یوستگینده پیکه در آ يان کشاورزیطور خاص دانشجوافراد جامعه و به یستیزطیمح

ارتقاء رفتار مسئولانه  ياستاردر  انیدانشجو یدر برنامه آموزش ییتوجه گردد و واحدها یستیزطیمح يهانقش آموزش و

 گنجانده شود. یستیزطیمح
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 مقدمه

کند، در سطح یزیست، زندگی انسان و سایر موجودات را با خطر روبرو مامروزه با توجه به این واقعیت که تخریب محیط

از پیامدهاي  رغم آگاهیزیستی صورت گرفته است با این حال و علیهایی براي حل مشکلات محیطملی تلاش المللی وبین

کننده خریبتها و افراد در سطوح مختلف اجتماعی به رفتارهاي ها، گروهچنان دولتزیست توسط بشر، هممحیطتخریب

ب یخردر مورد عوامل مؤثر بر ت یک درک عمومیحاضر  در حال(.  ,.2015Ghoochani et alدهند )زیست ادامه میمحیط

2014Voinov et al.,  ;2015right et al., W-Devine ;) ها استن آنیتر از مهم یانسان يهاتیست وجود دارد که فعالیزطیمح

2014Leviston,  &Price .) د نکیم ءافیا ستیزطیدر سلامت مح ینقش مهم یو جمع يفرد يهاتیق فعالیرفتار انسان از طر

 Savari) است ستیزطیسازگار با مح ينهاد يهااستیو س مسئولانه يازمند رفتار فردین يمدت جوامع بشر یطولان يو بقا

& Gharechee, 2020 .)اسطه رشد وست به یزطیش فشار به محیل افزایست به دلیزطیدر چند دهه گذشته رابطه انسان با مح

است  هدا کردیپ یدانشگاه يهادر پژوهش ياندهیت فزایاهمو  مورد توجه قرار گرفتهشتر یشدن ب یت و جهانیجمع

(Kollmuss & Agyeman, 2002; Chen et al., 2011). ه ست منجر بیزطیانسان در مح رمسئولانهیغ يرفتارها کهيبه طور

ف یط (. در واقعSteg & Vlek, 2009شده است ) آنب یرست و تخیزطیمح یل آلودگیاز قب يادهیعد یستیزطیل محمسای

 یمیاقلر و تحولات ییبه تغ ها راآن توانیارتباط داشته و نم یانسان رفتاربه  یستیزطیل و مشکلات محاز مسای ياگسترده

شده است  یشانسان نا یستیزطیرمسئولانه محیغ يم از رفتارهایرمستقیم و غین مسائل به طور مستقینسبت داد بلکه ا

(Ahmadi, 2019 .) 

حفاظت از  يدر راستا یلزوم بهبود رفتار انسان یو داخل یدر سطح جهان یستیزطیمح يهاچالش یبا توجه به گستردگ

مسئولانه افراد  يکه امروزه رفتارهايطوراست. به يضرو یزمان هر ش ازیب یستیزطیست در قالب رفتار مسئولانه محیزطیمح

-طیکه رفتار مح یستیزطیرفتار مسئولانه مح (.Ahmadi, 2019ست شناخته شده است )یزطیمحن عوامل بر یاز اثرگذارتر

ن یا یرات منفیست حداکثر و تأثیزطیمح يداریرات آن بر پایاشاره دارد که تأث یبه اقدامات شودیده میز نامین 1انهیگراستیز

در انواع مختلف رفتار  دتوانین اقدامات میا .(Poudel and Nyaupane, 2017) باشدحداقل  یعیو طب یکیزیف طیبر مح اقدامات

 Chiu et al., 2014; Cheung et al., 2017; Asilsoyظاهر شود ) یستیزطیمح يهاتیو فعال يت انرژیریافت، مدیل بازیاز قب

and Oktay, 2018.) رات ییم بر تغیرمستیا غیم و یوه مستقیبه ش است که یا گروهی يعمل فرد یستیزطیرفتار مسئولانه مح

ست همانند مشارکت در یزطیمثال انواع رفتار سازگار با مح يدارد. برا ییایست مزایزطیمح يا برایگذارد و یم اثرط یمح
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و  يریگيأ، ریستیزطیل محبه مسای یدگیل درخواست رسیرفعالانه از قبیغ یاسیس ي؛ رفتارهایستیزطیمح يهاسازمان

 يهاتیرمجموعه فعالید محصولات سبز زینمونه خر يبرا يست به شکل فردیزطیو حفاظت از مح ؛یگزارش به مقامات دولت

افراد جامعه  يهااز کنش يامجموعه یستیزطیمسئولانه مح يرفتارها(. Lee & Jan, 2015شوند )یفرض م یستیزطیمح

ست یزطیرفتار نسبت به مح يخاص برا يهایلات و آمادگیاز احساسات، تما یعیف وسیست است که طیزطینسبت به مح

 (. Kolmuss & Agyeman, 2002رد )یگیرا در بر م

سائل یکه ا ییاز آنجا سان ا عمدتاًن م سط ان ست، مؤثرتریتو شده ا ست )رفع آن يبرا لحن راهیجاد   ,.Alp et alها آموزش ا

ب یاز تخر يریست و جلوگیزطیحفظ مح يانه از جمله راهکارهایگراعتیابعاد طب يسوبهر رفتار انسان ییتغدر واقع (. 2006

ـــت ) ـــیپ يها( و در پژوهش ,.2015Ghoochani et alآن اس ـــب برا يابزار عنوانبهن از آموزش یش ناس تار ییتغ يم ر رف

ن ینخست(.  ,.Huesken et al., 2021Alkaya., -Şanlıtürk & Ayaz; 2019Zhang et al ;2021اد شده است )یانسان  یستیزطیمح

ــط چایزطیبار مفهوم آموزش مح ــت توس ــد ) 2. روتيلز ارس ــتی هاي محیط(. هدف آموزش ,2008Rahadoostمطرح ش زیس

ستا، بالا بردن رفتار محیطارتقاء دانش و نگرش محیط ستی و در همان را ستزی ست و زی ضروري  عنوانبهگرایانه ا مبناي 

زیســتی از هاي محیطآموزش (.Bearka, et al., 2010; Kaiser, et al., 2008شــود )گرایانه تلقی میزیســتجهت رفتار محیط

زیستی تأثیرگذاري بر فرهنگ جوامع و در واقع با بسترسازي لازم، شرایط حصول نتیجه یعنی رفتار مسئولانه محیط طریق

(. Shobeiri et al., 2015کند )را فراهم می

ـــتی، آگاهی از تاثیرات به طوري که در جهان امروز  به جرات می توان گفت که از طریق آموزش هاي محیط زیس

ه طرز چشمگیري منفی بشر در محیط طبیعی و زندگی روزمره و به موازات آن از تاثیر خود بر نحوه اجراي قوانین ب

ست افزایش یافته شتههاي محیط ها و برنامهسیا سی پیش نگا ست. برر سعه یافته ا سر جهان تو سرا ستی در  ها زی

رفتار  يریبه کار گو  تیفینسبت به ک يشتریبو انگیزه  ینگران، بالا یلیسطح تحص يافراد دارا نشان داده است که

سئولانه مح سآن یآگاه رایز .دارند یستیز طیم ست شتریب یاحتمال هايبیها از آ Olli et al ,؛ Lozan ,2006 ) ا

ها هستند که رفتار آن ستیز طیاز دانش مح يسطح بالاتر يکرده دارا لیتحص رسد که افراد یبه نظر م  (.2001 

مدرن محدود به  يایموزش در دنآ (.,Schlegelmilch et al 1996شده است ) لیتبد یستیز طیمح مسئولانهبه رفتار 

ص سان ن یاز زندگ یدوره خا ست. ا ندیفرا کیبلکه  ست،یان ست. پل ب "ضربان قلب جامعه" نیمادام العمر ا  نیا

گرچه رابطه  (.et al Roeser, 1996شود ) یتر م قیتر و عم قیآن به طور مداوم عم تیکه اهم ندهیگذشته، حال و آ

 نیب ينوع رابطه ا چهکه  ستیاست، اما مشخص ن میبه طور قابل توجه و مستق یستیز طیآموزش و دانش مح نیب

اساس، امروزه  نیبر ا( 2013et al,  Zsókaدهد؟ ) یقرار م ریرا تحت تاث یستیز طیچگونه رفتار مح ایآنها وجود دارد 

                                                           
2- Charls. E.Roth 



 

 

سات آموزش عال س سر جهان، آغاز به تغ یمو سرا ش هاي تیمامور رییدر  توجه و  يخود برا هاي تیو فعال یآموز

ــعه پا يآموزش برا قیو فعالانه جهت تلف ندا در نظام خود نموده يداریپا قیتلف ــ هاي تیدر فعال داریتوس  یآموزش

سو یاجتماع رییتغ نهیدر زم یکه، نقش آموزش عال طوري به کنند؛ یخود تلاش م به عنوان  شتریب ،يداریپا يبه 

لازم به ذکر اســت که در کنفرانس  .(Stephens & Graham ,2010 ) شــده اســت داریمهم پد یموضــوع علم کی

سال  سعه پایدار در ریودوژانیرو در  س دیبا یشد که نهاد آموزش عال دیتاک 2012تو ستیخود را متعهد به   يها ا

ارتقا  ،یو فن یتبادل دانش علم قیاز طر يریادگی)بهبود روند  و پژوهش قیو آموزش، تحق سیدر حوزه تدر داریپا

سازگار سعه،  شاعه و انتقال دانش، از جمله فناور ،يتو سازی(، پاریپذ دینو و تجد يهايا ساختارهایز يدار )کاهش  ر

حمل و نقل  ســتمیســ يدارســازیپا ه،یعرضــه و خدمات تغذ رهیزنج يدارســازیها، پادر دانشــگاه یکیاکولوژ يردپا

شگاه ها، انطباق با برنامه ها ضا يکارآمد برا يدان ستف افتیباز عات،یکاهش  سبک  جیترو تیاده مجدد و در نهاو ا

س تیو حما داریپا یزندگ ستیاز  ضوری ستیز طیمح داریپا يها ا به ی بداند. الملل نیب يفعال در چارچوب ها ح

سوب  شور مح صلی ترین بخش هاي متولی تحقیقات و پژوهش ک طوري که بخش آموزش عالی به عنوان یکی از ا

 می گردد.

آزمون انجام پس -ش آزمونیست که با طرح پیزطیو رفتار مح یعت بر آگاهیطب در مورد اثر آموزش یج پژوهشینتا

قبل و بعد از آموزش وجود دارد و اثر  یستیزطیمح و رفتار ین نمرات آگاهیب يتفاوت معنادار شده است نشان داد،

 ياثرات اجرانه یدر زم یج پژوهشـــینتا همچنین (.Uzun & Funda, 2012ن دو ســـازه مثبت اســـت )یآموزش بر ا

ر رفتار ییبا دو گروه کنترل و آزمون نشــان داد که آموزش در تغ يگردعتیبر طبزیســتی محیطآموزش  يهابرنامه

سزا یستیزطیمح ست یینقش ب شته ا سران و ین پژوهش بیج ایگر نتای. به عبارت ددا انگر آن بود که هم در مورد پ

افته یگسترش  یسه با قبل از مداخله آموزشیدر مقا یطیمح يرفتارها یهم در مورد دختران پس از مداخله آموزش

ـــت تا (.Shobeiri et al., 2015) اس به ا يگریج پژوهش دین ـــه  پاس ـــؤال آیدر اروپا که در  تار  ،ا آموزشین س رف

فکر  یشتر به رفاه اجتماعیشود افراد بیدهد؟ انجام شد نشان داد، آموزش سبب میش میانه را افزایگراستیزطیمح

ستانهیکنند و بر ا ساس رفتار دو شند )یزطیبا مح يترن ا شته با صورت گرفته (. ,2015Meyerست دا در  پژوهش 

ان نشان یدانشجو یستیزطیسواد مح ءنستاگرام در ارتقایا یست با کاربرد شبکه اجتماعیزطینه اثر آموزش محیزم

آزمون اختلاف معنادار را نشان ش و پسیدر دو مرحله پان یدانشجو یستیزطین نمره رفتار محیانگیسه میداد، مقا

شجو یستیزطیها منجر به بهبود رفتار محن آموزشیدهد و ایم ست )یدان شده ا علاوه بر (. Rezaei et al., 2016ان 

رفتار تلگرام باعث شده است  یق شبکه اجتماعیاز طر یستیزطیمح يهاگر مشخص شد آموزشین در پژوهش دیا

شگر سبت به پست در مرحله پسیط زیمح یحام يگرد شد و رفتار  يآزمون اختلاف معنادارشیآزمون ن شته با دا

ج ینتا (.Rezaei & Shobeiri, 2017دا کند )یپ يریبهبود چشــمگواســطه آموزش هســت بیزطیمح یحام يگردشــگر



 

 

 یسـتیزطیمح يرفتارهاها بر ن آموزشیمحور نشـان داد که اعتیطب یسـتیزطیگر در مورد آموزش محیپژوهش د

 يریگدر شکل یستیزطینه نقش آموزش محیگر در زمید یج پژوهشینتا (.Otto & Pensini, 2017رگذار هستند )یتأث

 -Varelaن شهروندان است )یجاد رفتار سبز در بیا يقدرتمند برا يست، ابزاریزطیرفتار سبز نشان داد آموزش مح

Candamio et al., 2018 .)یمنجر به کاهش آلودگ یآموزشــ يهاش شــاخصیگر نشــان داد افزاید یج پژوهشــینتا 

به طورکلی، نتایج  (.Paytakhti Oskooe et al., 2019شده است ) 1361-1395 یزمان يهادوره یست در طیزطیمح

محیط زیستی دانشجویان دانش، نگرش و رفتار  دهد هیچ گونه الگوي ثابتی براي سطحتحقیقات گذشته نشان می

ـــب متغیرهاي  ـــجویان بر حس ـــتی دانش مراکز آموزش عالی وجود ندارد. به عبارت دیگر، میزان دانش محیط زیس

لازم است تا در  گذار بر آنو متغیرهاي اثر  مختلف متفاوت است و براي آگاهی از میزان سواد محیط زیستی آنان،

  هر منطقه و محدوده جغرافیایی تحقیق مستقلی صورت پذیرد.

-طیبر رفتار مسئولانه مح یستیزطیمح يهااثر آموزش یپژوهش حاضر بررس یان شد هدف اصلیچه ببه آنبا توجه 

-طیمح يهاا آموزشیشد که آ انجامن سؤال ین پژوهش در پاسه به ایبود. در واقع ا يان کشاورزیدانشجو یستیز

 د؟ نرا ارتقاء ده يان کشاورزیدانشجو یستیزطیتواند رفتار مسئولانه محیم یستیز

 تحقيق روش

نظر روش ن پژوهش از یا آزمون و با گروه کنترل انجام شد.پس -آزمونشیبا طرح پ یمه تجربینوه یحاضر به شمطالعه 

. است یشیمایها از نوع پداده يوه گردآوریش لحاظو از  ياز نظر هدف از نوع کاربرد ؛یکم يهانوع پژوهشاز  اجرا

ر در مقاطع لیسانس، ارشد و فارغ التحصیل و یا ترم آخ انیدانشجونفر از  97 تعدادن پژوهش یکنندگان در امشارکت

در پژوهش و  هار مشارکت داوطلبانیکه بر اساس مع دانشگاه تهران بودند یعیو منابع طب يکشاورزس یپرد در دکتري

گروه کنترل انتخاب شدند. قبل از شروع عنوان نفر به 30گروه آزمون و  عنوانبهنفر  67تعداد ترک پژوهش، عدم 

ف یطدر قالب ) ساختهمحقق ياهیگو 52ابتدا هر دو گروه کنترل و آزمون پرسشنامه  یستیزطیمح يمجاز يهاآموزش

ل ین مرحله تحلیکردند و اطلاعات ا لیتکمرا  یستیزطیرفتار مسئولانه مح (5اد=یزیلیخ 1کم=یلی؛ خیسطح 5کرت یل

د و یفقط در مورد گروه آزمون اعمال گرد یمداخله آموزش آن. پس از (یآزمون، قبل از مداخله آموزششی)مرحله پ شد

 ياقهیدق 65لازم به ذکر است گروه آزمون شش جلسه، افت نکردند. یدر یستیزطیمح يگروه کنترل آموزش مجاز

کشاورزي، فرسایش خاک، تغییر اقلیم، زیست و که شامل: تنوع زیستی، محیطرا  یستیزطیمح يمجاز يهاآموزش



 

 

ماه پس از  یکافت کردند. یدر آلودگی هوا و مدیریت پسماند بود را زیست، آلودگی خاک،هاي کنشگري محیطروش

شامل ارزیابی عمل مصرف کنندگان و رفتار اقتصادي که  یستیزطیپرسشنامه رفتار مسئولانه مح مجدداً یمداخله آموزش

 مجدداً ل شد و اطلاعات یتوسط هر دو گروه تکمرفتارهاي سیاسی، ترغیب، نظارت بر محیط زیست و اقدام قانونی ، هاآن

زیستی دانشجویان ها و بررسی اثر آموزش بر رفتار مسئولانه محیطبراي تحلیل داده ل شد.یتحل 25VSPSSتوسط نرم افزار 

بر رفتار  ی، اثر مداخله آموزشیدر مرحله قبل و بعد از مداخله آموزش هال دادهیاز تحلو  وایتنی استفاده شداز آزمون من

ل یق تکمیابزار پژوهش از طر ییایپا ذکر استل قرار گرفت. لازم بهیو تحل یان مورد بررسیدانشجو یستیزطیمسئولانه مح

کرونباخ  يآلفا محاسبهدر پژوهش و  یاصل کنندگانخارج از مشارکت يان کشاورزیپرسشنامه توسط دانشجو 30تعداد 

-طینظران محو صاحب دانشگاه تهران اساتیداز  نفر10آن توسط  ییعلاوه روامحاسبه شد. به 86/0د و مقدار آن د شییتأ

 د.یگرد یبررس زیستی کرجهاي محیطدر سازمان یستیز

 هاافتهي

ن سن یانگیدر گروه آزمون، م و بودسال  41/4ار یسال و با انحراف مع 27ان درگروه کنترل یگون سن پاسهیانگیم

ان زن یگوشتر پاسهی، در هر دو گروه بتیدر ارتباط با جنس سال بود. 18/6ار یسال و با انحراف مع 23/29ان یگوپاسه

در درصد زن بودند.  7/53نفر معادل  36درصد و در گروه آزمون  7/56نفر معادل  17در گروه کنترل  کهيطوربهبودند 

مشارکت نداشتند  يهان انجمنیان در ایت پاسخگویدر هر دو گروه اکثر، یستیزطیمح يهاNGOارتباط با مشارکت در 

مشارکت  یستیزطیمح يهاNGOدرصد در  6/86درصد معادل  58درصد گروه کنترل و  7/96نفر معادل  29 کهيطوربه

ان یگوت پاسهینده در هر دو گروه اکثریدر آ یستیزطیمح يهاNGOت در یدر ارتباط با قصد فعالن، یعلاوه برانداشتند. 

نفر معادل  26که در گروه کنترل  ياگونهرا ندارند به یستیزطیمح يهاNGOت در ینده قصد فعالیان داشتند که در آیب

 یستیزطیمح يهاNGOت در ینده قصد فعالیان داشتند در آیدرصد ب 7/68نفر معادل  46درصد و در گروه آزمون  7/86

ذکر است در هر لازم به یستیزطیمح يهاNGOا اقوام در یخانواده  ياز اعضا یکیت یدر مورد عضون یهمچنرا ندارند. 

ت ندارد. یعضو یستیزطیمح يهاNGOها در ا اقوام آنیاز خانواده و  يان داشتند که عضویان بیگوت پاسهیدو گروه اکثر

ت یدرصد به عدم عضو 1/79گروه آزمون معادل در نفر  53درصد و  80گروه کنترل معادل در نفر  24تر طور مشخصبه

 اشاره داشتند.  یستیزطیمح يهاNGOا اقوام در یخانواده و 



 

 

 يقبل از مداخله آموزشگروه کنترل و آزمون  يستيزطيرفتار مسئولانه مح تيوضع

ن دو گروه کنترل و آزمون در یب یستیزطیرفتار مسئولانه مح يهاهیگون یانگیسه میدر مورد مقا ینتیوج آزمون منینتا

گروه کنترل و آزمون در ارتباط با  یستیزطین رفتار مسئولانه محیانگین میاز آن بود که ب یآزمون حاکشیمرحله پ

تفاوت « کنمیم یعین استفاده را از نور طبیشتریمن ب »و « کنمیافت جدا میباز ينوشابه را برا یمن قوط »ه یدوگو

گروه کنترل و آزمون در مورد  یستیزطیدر ارتباط با رفتار مسئولانه مح ینتیوج آزمون منیمعنادار وجود دارد. اما نتا

دو گروه در ارتباط با  یستیزطین رفتار محیانگین میب ياز آن بود که اختلاف معنادار یحاک یمورد بررس يهاهیر گویسا

 یستیزطین رفتار مسئولانه محیانگیم يها داراهین گویتوان گفت دو گروه در ارتباط با ایو م گر وجود نداردید يهاهیگو

 يدهد اختلاف معناداری( نشان م3گزارش شده در جدول ) يهاافتهیطور که همان یطور کلبه (.1جدول ) هستند یمشابه

ان یتوان بیوجود ندارد و م یقبل از مداخله آموزشگروه کنترل و آزمون  یستیزطیمح مسئولانهن نمره رفتار یانگیمن یب

  .(<05/0P) هستند برخوردار یمشابه یستیزطیرفتار مسئولانه مح نمره نیانگیاز م یداشت دو گروه قبل از مداخله آموزش

 قبل از مداخله آموزشيگروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا1جدول 

 یتنیوآزمون من  

 گویه
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z يسطح معنادار 

 يهایو قوط یکیپلاست یخال يهايبطر ،کهنه يهامن روزنامه 1

 مینمایم يجمع آور افتیباز يرا برا یخال
12/43 63/51 445/1- 149/0 

از پارچه  یکیپلاست ياهسهیک يروم، به جاید میبه خر یقتو 2

 کنمیاستفاده م
72/52 34/47 895/0- 371/0 

-یه کمپوست استفاده میته يرا برا مانده یباق ییمن مواد غذا 3

 کنم
80/42 78/51 518/1- 129/0 

 023/0 -277/2 16/53 70/39 کنمیافت جدا میباز ينوشابه را برا یمن قوط 4

 444/0 -766/0 61/47 10/52 کنمیم  يجداسازافت یباز يوا را برامن کاغذ و مق 5

 662/0 -437/0 81/49 20/47 مینما دانشگاه، مشارکت ت پسماندیریدر پروژه مد دارم قصد 6

 471/0 -721/0 69/47 93/51 کنمیم جدا افتیباز يرا برا یکیالکترون /یبرق لیوسا 7

 540/0 -612/0 13/50 48/46 گذارمیخود را به اشتراک م يمن خودرو 8

بالا  یاز سطح آلودگ یین در روزهایماشبا  یمن از رانندگ 9

 کنمیم يخوددار
57/42 88/51 567/1- 117/0 

را به  یکنم تا مقدار سوخت مصرفیم یرانندگ يامن به گونه 10

 حداقل برسانم
82/54 40/46 430/1- 153/0 

11 
محیط ارتقاء دانش  يمناسب برا يهادانم چگونه از کانالیمن م

 ست استفاده کنمیط زیسازگار با مح يهااستیو سزیستی 
38/53 04/47 086/1- 278/0 



 

 

 قبل از مداخله آموزشيگروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا1جدول 

 یتنیوآزمون من  

 گویه
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z يسطح معنادار 

 295/0 -048/1 93/50 68/44 زنمیبوق م کنمیم یرانندگ یوقت 12

حمل و نقل  يجابه یدهم از حمل و نقل عمومیم حیمن ترج 13

 ست استفاده کنمیز طیحفاظت از مح يبرا یخصوص
38/48 28/49 149/0- 881/0 

و گاز  يدیخورش يمثل انرژ ،يمن طرفدار استفاده از منابع انرژ 14

 هستم یعیطب
37/52 49/47 826/0- 409/0 

 653/0 -449/0 19/48 80/50 کنمیجدا مکنم از برق یرا که استفاده نم یله برقیهر وسمن  15

کنم، یقه خانه خود را ترک میدق 30ش از یب یدر زمستان، وقت 16

 کنمیرا خاموش م یشیگرما لهیوس
65/47 60/49 329/0- 742/0 

وانم در کنم که بتیم میتنظ يخانه را طور يتان، دمادر زمس 17

 خانه خود لباس سبک بپوشم
58/50 29/48 386/0- 700/0 

 005/0 -839/2 85/43 50/60 کنمیم یعین استفاده را از نور طبیترشیمن ب 18

کنم یباز م یمدت طولان يام را براخانه يهادر زمستان، پنجره 19

 خانه را عوض کنم يتا هوا
90/52 25/47 941/0- 347/0 

 209/0 -257/1 76/46 00/54 کنمیکنم خاموش میرا که استفاده نم یمن هر چراغ 20

 183/0 -332/1 54/46 50/54 کنمید میعت بازدیر طبیا ذخای یمل يهامن از پارک 21

را  یاهان، بذرها و مواد آلی، گیعید از مناطق طبیبازدمن هنگام  22

 کنمیجمع م
08/50 51/48 262/0- 793/0 

 354/0 -928/0 34/47 72/52 برمیخود را به دامپزشک م یوان خانگیح 23

در حال انقراض کمک  يهات از گونهیحما يهاNGOمن به  24

 خواهم کرد
23/56 76/45 756/1- 079/0 

 463/0 -734/0 67/47 97/51 خرمیرا در ظروف قابل استفاده مجدد م یمن محصولات 25

 728/0 -348/0 63/49 58/47 کنمیم يداریک خریمن محصولات ارگان 26

ها شستن لباس ير را برایپذبیتخرستینده زیمن مواد شو 27

 کنمیم يداریخر
33/43 54/51 405/1- 160/0 

ت اصول ینده رعایدر آ لیدکنندهتوا یک کشاورز ی عنوانبهمن  28

 دانمینم يد محصولات ضروریرا در تول یستیط زیمح
68/43 38/51 296/1- 195/0 

 556/0 -589/0 92/47 42/51 خرمیقابل شارژ م يهايمن باتر 29

استفاده هر  یافتهنتوسعهک کشور ین در یک کارآفری عنوانبهمن  30

 دانمیتر متیشتر از منابع را با اهمیچه ب
25/43 57/51 387/1- 166/0 

 417/0 -812/0 51/50 63/45 ر کنمیرا تعم ینشت يرهایع شیکنم سریم یسع 31

 889/0 -140/0 75/48 57/49 قه(یدق 5رم )کمتر از یکنم دوش کوتاه بگیم یسع 32

 يگذارقانونق یکه از طر دهمیم يرأ یاسیک حزب سیمن به  33

 کندیت میحما یط زیستمححفاظت از  يهااستیاز س
43/45 60/50 858/0- 391/0 

محیط زیستی، ل مسای يا براا نامزدهیمداران استیس يمن برا 34

 سمینوینامه م
52/49 77/48 125/0- 901/0 



 

 

 قبل از مداخله آموزشيگروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا1جدول 

 یتنیوآزمون من  

 گویه
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z يسطح معنادار 

ط یاز مح یکه بر آگاه یآموزش يهادادها/ کارگاهیمن در رو 35

 کنمیست تمرکز دارد شرکت میز
83/44 87/50 013/1- 311/0 

-یم ستیز طیرساندن به مح بیکه در حال آس یمن به مردم 36

 دهمیباشند، هشدار م
67/47 60/49 331/0- 741/0 

ست یط زیکلات مربوط به محمن اغلب با دوستان در مورد مش 37

 کنمیصحبت م
87/55 93/45 675/1- 094/0 

ؤدبانه ختن زباله است، او را میدر حال ر ینم کسیبیم یوقت 38

 کنم تا از سطل آشغال استفاده کندیم ییراهنما
80/52 30/47 938/0- 348/0 

در  گرديیعتطب يبرا یمناسب يجا گرید ما ین سبک زندگیبا ا 39

 داشت میچند نسل بعد نخواه
30/46 21/50 653/0- 514/0 

متوقف کردن گرم  يبرا يادیز يمن شخصاً قصد ندارم کارها 40

 ن انجام دهمیشدن کره زم
27/48 61/48 057/0- 955/0 

 099/0 -651/1 05/52 18/42 کنمیشرکت م یساحل یزکاريتما اقدامات یجنگل  ءایمن در اح 41

 298/0 -040/1 10/47 25/53 ست حفاظت خواهم کردیط زیمن از مح 42

 156/0 -419/1 53/51 35/43 میبند باش يس پاید به توافقنامه پاریمن و دولت با 43

 يهوا یگرم شدن جهان یکاهش اثرات منف يقصد دارم برامن  44

 محکم بردارم يهان گامیکره زم
07/53 18/47 020/1- 308/0 

نه کسب ین زمیک سازمان سبز خواهم شد و در ایمن عضو  45

 مهارت خواهم کرد
53/49 76/48 133/0- 894/0 

 600/0 -524/0 03/48 17/51 نده باشدیتواند به فکر نسل آیکشور ما در حال حاضر نم 46

47 
 یر قرار دهم تا آگاهیثأت مردم اطراف خود را تحت کنمیم یسع

 ندست داشته باشیزطیمح نسبت به حفاظت از يبهتر
28/52 53/47 787/0- 431/0 

 316/0 -003/1 17/47 08/53 افت هستمیانواع مختلف اقلام قابل باز يبندمن قادر به طبقه 48

ه هوا را در یتهو ي، دمايدر مصرف انرژ ییجوصرفه يمن برا 49

 گذارمیگراد م یدرجه سانت 28تا  26 يدما
28/43 56/51 423/1- 155/0 

50 
ها را آن يبرا يبعد يهاحلو راه یستیزط یمن مشکلات مح

 کنم ییشناسا
87/43 30/51 246/1- 213/0 

51 
تأمل  یطیو مح یرات اجتماعیمن درباره رفتار خودم درباره تأث

 کنمیم
15/54 69/46 297/1- 195/0 

52 
کنم که اقدامات یخانواده و دوستانم را متقاعد م يمن اعضا

 انجام دهند یستیز طیمح
47/53 00/47 112/1- 266/0 

 

 يگروه کنترل و آزمون پس از مداخله آموزش يستيزطيرفتار مسئولانه مح تيوضع



 

 

ج یآزمون بر اساس نتاگروه کنترل و آزمون در مرحله پس یستیزطیمربوط به رفتار مسئولانه مح يهاهین گویانگیسه میمقا

 4شماره يهاهیه )گوین دو گویانگین میب يآزمون که فقط اختلاف معنادارشینشان داد، برخلاف مرحله پ یتنیوآزمون من

( 2ج جدول )یطور که نتاآزمون هماندر مرحله پس گروه کنترل و آزمون وجود داشت، یستیزطی( رفتار مسئولانه مح18و 

-طین رفتار مسئولانه محیانگین میب يه اختلاف معناداریگو 39در ارتباط با  یه مورد بررسیگو 52ن یدهد از بینشان م

کنترل و گروه  یستیزطیمحن رفتار مسئولانه یانگیسه میمقا در واقع .(>05/0P) گروه کنترل و آزمون وجود دارد یستیز

از اختلاف معنادار  یدهد حاکی( نشان م3گزارش شده در جدول ) يهاافتهیطور که همان یآزمون بعد از مداخله آموزش

رفتار مسئولانه ن نمره یانگیمو گروه آزمون از  (>001/0P) دو گروه است یستیزطینمره رفتار مسئولانه مح نیانگیم

گر آن است اختلاف انی( ب3گزارش شده در جدول ) يهاافتهین یا علاوه بر برخودار هستند. يترمطلوب یستیزطیمح

 آزمون وجود نداردآزمون و پسشیت پیگروه کنترل در دو وضع یستیزطیمحرفتار مسئولانه  نمره نیانگین میب يمعنادار

(05/0P<) .ن یانگین میب ياختلاف معنادار ،یقبل و بعد از مداخله آموزشت یدر دو وضعن حال در مورد گروه آزمون، یبا ا

-طیمح رفتار مسئولانه نمره نیانگیم کهيطوربه (>001/0P) مشاهده شدگروه آزمون  یستیزطیرفتار مسئولانه محنمره 

 آزمون بالاتر است. ت پسیگروه آزمون در وضع یستیز

 يآموزش مداخلهپس از گروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا2جدول 

 یتنیآزمون من و هیگو

 
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z 

سطح 

 يمعنادار

 يهایو قوط یکیپلاست یخال يهايبطر ،کهنه يهامن روزنامه 1

 مینمایم يجمع آور افتیباز يرا برا یخال
13/32 55/56 366/4- 000/0 

از پارچه  یکیپلاست يهاسهیک يجابهروم، ید میبه خر یوقت 2

 کنمیاستفاده م
80/38 57/53 482/2- 013/0 

 001/0 -475/3 43/55 65/34 کنمیه کمپوست استفاده میته يمانده را برا یباق ییمن مواد غذا 3

 001/0 -464/2 50/53 95/38 کنمیافت جدا میباز ينوشابه را برا یمن قوط 4

 155/0 -421/1 45/51 53/43 کنمیم يافت جداسازیباز يرا براو مقوا من کاغذ  5

 001/0 -222/3 36/54 03/37 مینما دانشگاه، مشارکت ت پسماندیریدر پروژه مد دارم قصد 6

 000/0 -172/4 30/56 70/32 کنمیم جدا افتیباز يرا برا یکیالکترون /یبرق لیوسا 7

 000/0 -656/3 72/55 98/33 گذارمیخود را به اشتراک م يمن خودرو 8

9 
 يبالا خوددار یاز سطح آلودگ یین در روزهایماشبا  یمن از رانندگ

 کنمیم
73/38 60/53 667/2- 008/0 



 

 

 يآموزش مداخلهپس از گروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا2جدول 

 یتنیآزمون من و هیگو

 
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z 

سطح 

 يمعنادار

10 
را به حداقل  یکنم تا مقدار سوخت مصرفیم یرانندگ ياگونهبهمن 

 برسانم
95/36 40/54 098/3- 002/0 

11 
ارتقاء دانش محیط  يمناسب برا يهادانم چگونه از کانالیمن م

 ست استفاده کنمیط زیسازگار با مح يهااستیو سزیستی 
05/41 56/52 010/2- 044/0 

 005/0 -783/2 12/54 57/37 زنمیبوق م کنمیم یرانندگ یوقت 12

 ونقلحمل يجابه یعموم ونقلحملدهم از یم حیمن ترج 13

 کنمست استفاده یز طیحفاظت از مح يبرا یخصوص
67/32 31/56 101/4- 000/0 

و گاز  يدیخورش يمثل انرژ ،يمن طرفدار استفاده از منابع انرژ 14

 هستم یعیطب
13/37 31/54 072/3- 002/0 

 362/0 -911/0 63/50 35/45 کنمیکنم از برق جدا میرا که استفاده نم یله برقیهر وسمن  15

کنم، یخود را ترک مقه خانه یدق 30ش از یب یدر زمستان، وقت 16

 کنمیمرا خاموش  یشیله گرمایوس
45/37 17/54 821/2- 005/0 

کنم که بتوانم در خانه یم میتنظ يخانه را طور يتان، دمادر زمس 17

 خود لباس سبک بپوشم
48/38 71/53 597/2- 009/0 

 624/0 -490/0 15/48 90/50 کنمیم یعین استفاده را از نور طبیشتریمن ب 18

کنم تا یباز م یدت طولانم يام را براخانه يهادر زمستان، پنجره 19

 خانه را عوض کنم يهوا
75/36 49/54 993/2- 003/0 

 635/0 -475/0 16/48 87/50 کنمیکنم خاموش میرا که استفاده نم یمن هر چراغ 20

 006/0 -764/2 84/53 20/38 کنمید میعت بازدیر طبیا ذخای یمل يهامن از پارک 21

22 
را  یاهان، بذرها و مواد آلی، گیعید از مناطق طبیمن هنگام بازد

 کنمیجمع م
42/34 53/55 554/3- 000/0 

 580/0 -553/0 99/49 80/46 برمیخود را به دامپزشک م یوان خانگیح 23

در حال انقراض کمک خواهم  يهات از گونهیحما يهاNGOمن به  24

 کرد
90/44 15/58 225/2- 026/0 

 011/0 -546/2 60/53 72/38 خرمیرا در ظروف قابل استفاده مجدد م یمن محصولات 25

 000/0 -017/4 25/56 82/32 کنمیم يداریک خریمن محصولات ارگان 26

ها شستن لباس يرا برار یپذبیتخرستینده زیمن مواد شو 27

 کنمیم يداریخر
47/37 16/54 833/2- 005/0 

ت اصول ینده رعایکننده در آدیا تولیک کشاورز ی عنوانبهمن  28

 دانمینم يد محصولات ضروریرا در تول یستیط زیمح
52/25 51/59 624/5- 000/0 

 077/0 -771/1 10/52 07/42 خرمیقابل شارژ م يهايمن باتر 29

افته استفاده هر یک کشور توسعه نین در یک کارآفری عنوانبهمن  30

 دانمیم تریتاهماز منابع را با شتر یچه ب
30/32 48/56 079/4- 000/0 

 000/0 -637/4 37/57 30/30 ر کنمیرا تعم ینشت يرهایع شیکنم سریم یسع 31

 577/0 -557/0 95/49 88/46 قه(یدق 5رم )کمتر از یکنم دوش کوتاه بگیم یسع 32



 

 

 يآموزش مداخلهپس از گروه کنترل و آزمون  يستيزطين رفتار مسئولانه محيانگيسه مي: مقا2جدول 

 یتنیآزمون من و هیگو

 
-ن رتبهیانگیم

 گروه کنترل يا

-ن  رتبهیانگیم

 گروه آزمون يا
Z 

سطح 

 يمعنادار

از  يگذارقانونق یکه از طر دهمیم يرأ یاسیک حزب سیمن به  33

 کندیت میست حمایط زیحفاظت از مح يهااستیس
07/37 34/54 901/2- 004/0 

نامه  مسایل محیط زیستی، يا براا نامزدهیمداران استیس يمن برا 34

 سمینویم
42/45 60/50 864/0- 388/0 

35 
یط محاز  یجامعه که بر آگاه یآموزش يهاکارگاه /دادهایمن در رو

 کنمیتمرکز دارد شرکت م زیست
37/40 87/52 079/2- 038/0 

36 
-یم ستیز طیرساندن به مح بیکه در حال آس یمن به مردم

 دهمیباشند، هشدار م
68/37 07/54 917/2- 004/0 

37 
ست یط زیمن اغلب با دوستان در مورد مشکلات مربوط به مح

 کنمیصحبت م
60/44 97/50 193/1- 233/0 

دبانه ؤزباله است، او را م ختنیدر حال ر ینم کسیبیم یوقت 38

 کنم تا از سطل آشغال استفاده کندیم ییراهنما
62/34 44/55 634/3- 000/0 

در  يگردعتیطب يبرا یمناسب يجا گرید ما ین سبک زندگیبا ا 39

 داشت میچند نسل بعد نخواه
37/36 66/54 102/3- 002/0 

متوقف کردن گرم شدن  يبرا يادیز يمن شخصاً قصد ندارم کارها 40

 ن انجام دهمیکره زم
63/38 64/54 574/2- 010/0 

 000/0 -723/3 90/55 60/33 کنمیشرکت م یساحل يکارزیا اقدامات تمیجنگل  ءاین در احم 41

 000/0 -623/3 28/55 97/34 ست حفاظت خواهم کردیط زیمن از مح 42

 466/0 -729/0 33/50 03/46 میبند باش يس پاید به توافقنامه پاریمن و دولت با 43

44 
کره  يهوا یگرم شدن جهان یکاهش اثرات منف يمن قصد دارم برا

 محکم بردارم يهان گامیزم
05/47 87/49 486/0- 627/0 

45 
نه کسب مهارت ین زمیک سازمان سبز خواهم شد و در ایمن عضو 

 خواهم کرد
58/33 90/55 817/3- 000/0 

 297/0 -042/1 89/50 78/44 نده باشدیتواند به فکر نسل آیحال حاضر نمکشور ما در  46

47 
 یقرار دهم تا آگاه یرتحت تأثمردم اطراف خود را  کنمیم یسع

 ندست داشته باشیزطیمح نسبت به حفاظت از يبهتر
92/39 07/53 225/2- 026/0 

 697/0 -390/0 28/48 60/50 هستمافت یانواع مختلف اقلام قابل باز يبندطبقهمن قادر به  48

 يه هوا را در دمایتهو ي، دمايدر مصرف انرژ ییجوصرفه يمن برا 49

 گذارمیگراد میدرجه سانت 28تا  26
37/28 24/58 157/5- 000/0 

50 
را  هاآن يبرا يبعد يهاحلو راه یستیزطیمن مشکلات مح

 کنم ییشناسا
90/38 52/53 499/2- 012/0 

51 
تأمل  یطیو مح یرات اجتماعیدرباره رفتار خودم درباره تأثمن 

 کنمیم
28/39 35/53 830/2- 005/0 

52 
-طیکنم که اقدامات محیخانواده و دوستانم را متقاعد م يمن اعضا

 انجام دهند یستیز
57/36 57/54 135/3- 002/0 

 



 

 

 يشزآمو مداخلهگروه کنترل و آزمون قبل و بعد از  يستيزطيرفتار مسئولانه مح ين کليانگيسه مي: مقا3جدول 

 تیوضع

آزمون(گروه کنترل و آزمون  )پس آزمون(شیگروه کنترل و آزمون  )پ آزمون(و پس آزمونیشپگروه آزمون ) آزمون و پس آزمون(شیگروه کنترل  )پ  

ن یانگیم

 يارتبه
Z 

سطح 

 يمعنادار

ن یانگیم

 يارتبه
Z 

سطح 

 يمعنادار
 گروه

ن یانگیم

 يارتبه
Z 

سطح 

 يمعنادار

ن یانگیم

 يارتبه
Z 

سطح 

 يمعنادار

 

-شیپ

 آزمون
47/30 

015/0- 988/0 

86/39 

243/8- 000/0 

 کنترل
87/48 

031/0- 975/0 

23/19 

973/6- 000/0 
پس 

 آزمون
53/30 14/94 

 آزمون
06/49 33/62 

 

ن نمره رفتار مسئولانه یانگیدهد در ارتباط با گروه کنترل میز نشان مین (1)شکل 1ياج آزمون جعبهینتا طور کههمان

با  در ارتباطدهد اما یرا نشان نم يتفاوت معنادار یقبل و بعد از مداخله آموزش يان کشاورزیدانشجو یستیزطیمح

ن نمره رفتار مسئولانه یانگین میب يتفاوت معنادار یاست و مداخله آموزش یمتفاوت صورتبهت یگروه آزمون وضع

 یمداخله آموزش کهيطوربه جاد کرده استیا آزمونآزمون و پسشیت پیدر دو وضع گروه آزمون یستیزطیمح

( همسو 1شکل ) يهاافتهی. ده استیآزمون بهبود بخشت پسین گروه را در وضعیا یستیزطین نمره رفتار محیانگیم

 کند.ید مییرا تأ پژوهش یقبلبخش  يهاافتهی( است و 3ها جدول )افتهیبا 

 
ز مداخله قبل و بعد ا گروه کنترل و آزمون يستيزطيرفتار مسئولانه مح نمره نيانگيم يا: نمودار جعبه1شکل

 يآموزش

                                                           
1-Boxplot 



 

 

 شنهادهاي، بحث و پيريگجهينت

هنی را با شــرایط توســعه یعنی ذهایی را خلق کنند که نرم افزار انســان آموزش و توســعه می توانند، در دراز مدت

 دهد.د که فرهنگ را بهتر شکل میباشهاي کارامد تنظیم کنند. در واقع جریان آموزش میشفافیت، سلامت، و نهاد

شت سئله را دا ست کهیک نظام داراي حکمرانی خوب باید ظرفیت حل م شرایطی ا شد. در چنین  اگر هر یک از  ه با

شند آنبتوانند یک جامعه افراد  شته با سئله را دا شود. قدرت حل م شدن نزدیک می  میزان این  جامعه به خوب 

گري ظهور و اري می باشد. در اینجاست که نقش دانش مردم در قالب مطالبهتابع کیفیت سیاستگذ نیز خوب شدن

ــر پژوهش .نمایدبروز می ــ یبا هدف کل ،حاض ــئولانه محزش بر نقش آمو یبررس ــتیزطیرفتار مس ــجو یس ان یدانش

بر  يمعنادار ن، آموزش نقشیشــیپ يهاو پژوهش پژوهش نیموجود در اهاي داده هیانجام شــد. بر پا يکشــاورز

ان یدانشجو یستیزطین نمره رفتار مسئولانه محیانگین پژوهش نشان داد میج ایدارد. نتا یستیزطیبهبود رفتار مح

ــاورز ن حال بعد از مداخله یبا ا .نداشــت يدر گروه کنترل و آزمون تفاوت معنادار یقبل از مداخله آموزشــ يکش

 يو گروه آزمون دارا مشاهده شددو گروه  یستیزطین نمره رفتار مسئولانه محیانگین میب يتفاوت معنادار یآموزش

شان يبالاتر یستیزطین نمره رفتار مسئولانه محیانگیم رفتار  يبر ارتقا یستیزطیر آموزش محیدهنده تأثبود که ن

گروه کنترل در هر دو  یســتیزطین نمره رفتار مســئولانه محیانگیلازم به ذکر اســت ممســئولانه گروه آزمون بود. 

ضع ضع يآزمون تفاوت معنادارآزمون و پسشیت پیو شت اما در مورد گروه آزمون و ن یانگیت متفاوت بود و میندا

 کهيطوربه .را نشان داد يتفاوت معنادار ین گروه قبل و بعد از مداخله آموزشیا یستیزطیئولانه محنمره رفتار مس

از اثر  یج حاکین نتایداشـت ا ين بالاتریانگیان میدانشـجو یسـتیزطیرفتار مسـئولانه مح یبعد از مداخله آموزشـ

 يهاجه در پژوهشین نتیاست. همسو با ا يان کشاورزیم و معنادار آموزش بر بهبود رفتار مسئولانه دانشجویمستق

ست  یستیزطیبر بهبود رفتار مح یستیزطیمثبت و معنادار آموزش محن اثر یشیپ شده ا  ,Uzun & Funda)گزار 

2012; Barnard, 2013; Shobeiri et al., 2015; Meyer, 2015; Rezaei et al., 2016; Rezaei & Shobeiri, 2017; Otto & 

Pensini, 2017; Varela- Candamio et al., 2018.) 

ستایشنهاد میپنتایج ن یبا توجه به ا شرهایگراستیزطیمح يت رفتارهایتقو يگردد در را مختلف جامعه  يانه ق

ــجو یژهوبه ــاوریدانش ــتگینده پیکه در آ يزان کش ــتریب یوس ــت دارند از طریزطیمح با يش  يهاه آموزشیق ارایس

 يبرا یدرس ين واحدهای، تدویاجتماع يهاشبکهت یظرف لیمختلف از قب ياز ابزارها گرفتنبهره با  یستیزطیمح

شجو شاورزیدان شويان ک شارکت در انجمنیق و ترغی، ت هاي برگزاري کارگاه ،یستیزطیمردم نهاد مح يهاب به م

اســـتفاده از تجارب آموزشـــی بین المللی با هدف تغییر نگرش آموزشـــگران و برنامه ریزان آموزشـــی در ایران و 

د ننماییعنی افرادي را تربیت  . در واقعشودکه منجر به گسترش مسئولیت شهروندي می کارشناسان سایر کشورها

ش سایی تعارض منافع در جامعه  همچنین ایجاد د و محله اي رفتار کنند.نکه جهانی بیاندی شنا می خرد جمعی و 

شد شا با سیار راهگ سعه باید موقعیتچرا که یک جامعه  .تواند ب هاي تعارض منافع و منافع را در دراز مدت رو به تو

سال با تمایز دهد و خیر جمعی را سان  سو نماید. زمانی که ان سال در یک زندگی پیش بینی منافع فردي هم هاي 



 

 

ــتري مطمعن به گونه اي کهپذیر زندگی کند.  ــد که بس ــودتامین  افرادو منافع  نبوده زوال رو به محیا باش آن  ،ش

شد. شه زندگی تبدیل خواهد  شواهد موجود در زم در پایان زندگی پیش بینی پذیر به یک نق نه نقش یبا توجه به 

ده یگردد با توجه به مشـــکلات عدیشـــنهاد میانه پیگراســـتیزطیمح يدر بهبود رفتارها یســـتیزطیآموزش مح

سان يرویدر ن يگذارهی، سرمایمال يهانهیصرف هز کشور، یستیزطیمح ها ها و مکانرساختیو فراهم کردن ز یان

 رد.یست مورد توجه قرار گیزطیحفاظت از مح يدر راستا یستیزطیمح يهاه آموزشمناسب جهت ارای
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EXTENDED ABSTRACT 

Objective: Today, Iran is facing many environmental problems. Various factors play a role in the occurrence 

of these problems, which can be generally classified into two categories: natural factors and human factors. Due 

to the human origin of many factors causing contemporary environmental crisis, the best way to change human 

behavior. On the other hand, one of the powerful tools for changing environmental behavior is environmental 

education. Therefore, the present study was conducted with the general purpose of investigating the role of 

educational intervention on environmentally responsible behavior of agricultural students. The importance of 

this research is that policy makers and planners will become more familiar with the role and importance of 

environmental education in the development of environmental behaviors. It also provides a basis for similar 

future research into the role of environmental education in improving and developing environmental behaviors 

in different societies. 

Methods: 

The present quantitative research is quasi-experimental in terms of applied purpose and in terms of 

data collection method and is a pre-test-post-test with a control group. The statistical sample of the 

study included 97 agricultural students of the Campus of Agriculture and Natural Resources of the 

University of Tehran who voluntarily participated in this study and were divided in two groups of 

control (30 people) and test (67 people). First, both groups were pretested. Then environmental 

training was applied for 6 sessions and each session with 65 minutes was applied only for the 

experimental group. After one month, post-test was performed to evaluate the effect of the educational 

intervention on responsible environmental. In this study, the data were analyzed using SPSSV25 

software by using descriptive statistics and Mann-Whitney test. 

Results and Discussion: 

Based on the analysis of the collected data, before the educational intervention, no significant 

difference was observed between the mean score of responsible behavior of the control and 

experimental groups, but after the educational intervention, the mean score of environmentally 

responsible behavior showed a significant difference between the two groups. The control group had 

a higher mean score of responsible environmental behavior. Therefore, it can be concluded that 

through environmental education, environmentalist behaviors can be improved among agricultural 

students who will be more connected to nature in the future, and in this way, action will be taken to 

protect and prevent environmental degradation. According to these results and evidence reported in 

previous research, it is suggested that Through environmental education and funding, the appropriate 

infrastructure and place to provide formal and informal environmental education to strengthen the 

culture of different segments of society in the field of responsible environmental behaviors. Also, in 

the curriculum of agricultural students, should be put courses that related to environmental education.  

. 


