
 

 

 

 

 

 

 

 دستاى استؼاری حزکات بزاساط: سهاى هفهوم تبلور

فهیوه نصیب ضزابی
1 

 شناسی هوگانی دانشکده ادبیات و ػلوم انسانی دانشگاه فزدوسی هشهدارشد سباىدانشجوی کارشناسی

نضادهحودرضا پهلواى
2 

 شناسی دانشکده ادبیات و ػلوم انسانی دانشگاه فزدوسی هشهددانشیار گزوه سباى

 (127ف تب 109ف اص)

 30/6/93 :هقبلِ شؽٗپز خٗتبس -28/8/92 :هقبلِ بفتٗدس خٗتبس

 چکیده
 ثِ صثبًبى، فبسػٖ تَػظ صهبى هختلف ق٘ذّبٕ ثشدى کبس ثِ ح٘ي دس دػتبى ٕاػتؼبس حشکبت ثشسػٖ ثِ هقبلِ اٗي

 ثِ گَٖٗ پبػخ ح٘ي دس آصهَدًٖ، 22 اص تلَٗشثشداسٕ اص پغ. پشداصد هٖ صهبى، هفَْم ثشإ عشحٖ اسائِ هٌظَس

 ٍ ًوَد، هٖ صهبى هختلف ق٘ذّبٕ ثشدى کبس ثِ هلضم سا آصهَدًٖ کِ ػؤال 10 ؿبهل إ ًبهِ پشػؾ نهجْ ػؤالات

 حشکت ًَع 8 پ٘کشُ اٗي ّبٕ دادُ. آهذ دػت ثِ حشکت 299 ؿبهل إ پ٘کشُ حبكل، تلَٗشٕ ّبٕ دادُ تحل٘ل

 حشکبت اٗي. اًذ ؿذُ تؼ٘٘ي ٍقَع ثؼبهذ ثشاػبع کِ دّذٖ ه ًـبى هختلف صهبًٖ ق٘ذّبٕ ثِ اؿبسُ خْت سا هتفبٍت

 پبٗ٘ي ثؼ٘بس ثؼبهذ دل٘ل ثِ تٌِ، ٍ ػش هبًٌذ ثذى، اػضبٕ دٗگش حشکبت کِ چشا ثبؿذ؛ هٖ دػتبى حشکبت ؿبهل تٌْب

 پظٍّؾ، پبٗبى دس. داد خبٕ آٌٗذُ ٍ حبل گزؿتِ، دػتِ ػِ دس تَاى هٖ سا حشکبت ًَع اٗي. ؿذًذ حزف پ٘کشُ اص

 ًـبى عشح اٗي. اػت ؿذُ پ٘ـٌْبد فبسػٖ گَٗبى ػخي رّي دس صهبى هفَْم ثشإ عشحٖ حشکبت، اٗي ػبعثشا

 .ثبؿذ هٖ چپ ثِ ساػت اص ٍ خلَ، ثِ ػقت اص افقٖ، صثبًبى فبسػٖ ثشإ صهبى کِ دّذ هٖ
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 هقدهه -1

( 1956ثخـذ اٍل٘ي ثبس تَػظ ٍسف )کِ صثبى ثِ تفکش هب ؿکل ٍ ػبختبسٕ خبف هٖاٗي

اٗي  کِ عَسٕ ثِ، ؿذ گزاؿتِهغشح گـت، اهب پغ اص ٗک دٍسُ هغبلؼِ ٍ پظٍّؾ کٌبس 

ّبٕ ؿٌبختٖ تب ثِ اخ٘ش ًذاؿت. دس دِّ اخ٘ش، ثشخٖ اص دٗذگبُ خبٖٗ دس ًظشِٗ

ؿٌبػبى ؿٌبختٖ اٗي ًظشِٗ سا هَسد آصهبٗؾ قشاس دادًذ، کِ دس ثشخٖ ؿٌبػبى ٍ سٍاى صثبى

، 1999)ثشٍدٗتؼکٖ،  ًوبٌٗذتشٕ اص ًظشِٗ ًؼج٘ت صثبًٖ سا تبٗ٘ذ هٖهَاسد ًؼخِ ضؼ٘ف

 ضويحشکبت  کِ آًدبٖٗاص ؛ ٍ غ٘شُ(. 1996؛ لٌَٗؼَى، 1997؛ اٗوبٕ ٍ گٌتٌش، 2001

ثبؿذ، ً٘بص  ػبختبس هفَْهٖ رّي هٖ ًوبٗبًگشٍ فشٌّگ اػت ٍ ثذى ً٘ض تبثغ گفتبس   1ث٘بًٖ

 عَس خبف ثِ ثشسػٖ آى ّوت گوبسدُ ؿَد.صثبًٖ ثِ اػت کِ دس ّش خبهؼِ

اهشٍصُ ًقؾ حشکبت ثذى دس تؼْ٘ل ٍ تدْ٘ض استجبط کلاهٖ ثش کؼٖ پَؿ٘ذُ 

بط (، ٗکٖ اص اٍل٘ي کؼبًٖ کِ ثِ اّو٘ت حشکبت ثذى ٍ استج1970ً٘ؼت. ث٘شدٍٗؼتل )

دسكذ،  65غ٘شکلاهٖ تَخِ کشد، هؼتقذ اػت کِ ثخؾ قبثل تَخْٖ اص هؼٌٖ، دس حذٍد 

اٗي حق٘قت اّو٘ت ثشسػٖ اٗي حشکبت  گشدد.غ٘شکلاهٖ ثِ هخبعت هٌتقل هٖ كَست ثِ

اػت کِ اص آى کٌذ. دس صثبى فبسػٖ ً٘ض هغبلؼبتٖ دس اٗي ساػتب اًدبم ؿذُسا دٍچٌذاى هٖ

( ٍ ف٘بضٖ 1386ًظاد )(، پْلَاى1374(، تَکلٖ )1370تَاى خْبًگ٘شٕ )دػتِ هٖ

 ( سا ًبم ثشد.1386)

ّبٕ دس پظٍّؾ حبضش ػؼٖ ثش اٗي اػت کِ ثب هجٌٖ قشاس دادى ًظشِٗ اػتؼبسُ

گَٗبى ( الگَٖٗ ثشإ هفَْم صهبى دس رّي ػخي1980،1999هفَْهٖ ل٘کبف ٍ خبًؼَى )

ت اػتؼبسٕ دػتبى کِ ثشإ اؿبسُ صثبى فبسػٖ اسائِ ؿَد. دس اٗي ساػتب، ثِ تحل٘ل حشکب

سٍد، خَاّ٘ن پشداخت. صٗشا اٗي کبس هٖصثبًبى ثِثِ ق٘ذّبٕ هختلف صهبى تَػظ فبسػٖ

تَاى ثب اػبع هٖ اٗي ثشّبٕ تلَٗشٕ داسًذ، ٍ حشکبت سٗـِ دس هفبّ٘ن رٌّٖ ٍ عشحَاسُ

کٌ٘ل ٍ ؛ ه2000)ک٘تب،  ٗبفت دػتّب ّب ثِ ػبختبس هفَْهٖ رّي ٍ عشحَاسُثشسػٖ آى

تشت٘ت، حشکبت ثذى دس ٌّگبم ػخي گفتي اص  ٗيثِ ا. (2005؛ ػٌ٘کٖ، 2000دًٍکبى، 

تَاًذ چگًَگٖ تجلَس ػبختبس هفَْهٖ آى پذٗذُ سا دس إ اًتضاػٖ، هبًٌذ صهبى، هٖپذٗذُ

 ًظبم هفبّ٘ن رٌّٖ ًوبٗبى ػبصد.  

                                                           
1
. co-verbal gestures 
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پغ اص عَس هختلش ثِ هجبًٖ ًظشٕ تحق٘ق اؿبساتٖ خَاّ٘ن کشد ٍ دس اداهِ ثِ

ّب ٍ اسائِ عشحٖ ثشإ هفَْم صهبى خَاّ٘ن پشداخت. دس ، ثِ تحل٘ل داد2ُآى، دس ثخؾ 

ّبٕ آتٖ ّبٖٗ ثشإ پظٍّؾثٌذٕ ٍ عشح پشػؾ، ثِ خوغ3پبٗبى ً٘ض، دس ثخؾ 

 پشداصٗن.   هٖ

 

 های هفهوهی هفاهین انتشاػی و نظزیه استؼاره -1-1

ّبٕ هفَْهٖ هذػٖ ؿذًذ کِ اػتؼبسُ، ل٘کبف ٍ خبًؼَى ثب عشح ًظشِٗ 1980دس ػبل 

ػبصٕ دس رّي خَد ّب ثشاػبع تدشث٘بت ػٌٖ٘ خَد دس خْبى خبسج ثِ هفَْماًؼبى

پشداصًذ. ثِ ث٘بى دٗگش، هفبّ٘ن هَخَد دس رّي ّش فشد ثشگشفتِ اص تدشث٘بت اٍ دس عَل  هٖ

اص داسد ّش هفَْهٖ کِ ثِ عَس هؼتق٘ن اؽ اػت. اٗي ًظشِٗ ّوچٌ٘ي ث٘بى هٖصًذگٖ

اٗي تدشث٘بت ف٘ضٗکٖ حبكل ًـذُ ثبؿذ، خٌجِ اػتؼبسٕ داسد. هثبل ثبسص اٗي ًَع هفبّ٘ن، 

ثبؿٌذ. ل٘کبف ٍ خبًؼَى هؼتقذًذ کِ رّي اًؼبى ثشإ ّبٕ اًتضاػٖ هٖپذٗذُ

ًوبٗذ. پبِٗ اػتفبدُ هٖ ػٌَاى ثِّبٕ اًتضاػٖ، اص هفبّ٘ن ػٌٖ٘ ػبصٕ ٍ دسک پذٗذُ هفَْم

ّبٕ ػٌٖ٘، ٍ ثش پبِٗ چٌذ ًقغِ اؿتشاک تضاػٖ ثب ًگبؿت ثِ حَصُدس ٍاقغ اٗي هفبّ٘ن اً

ؿًَذ، هبًٌذ دسک هفَْم اًتضاػٖ هَسد ثحث دس اٗي پظٍّؾ، ٗب ؿجبّت، دسک هٖ

ّب گ٘شد. اص اٗي سٍ، دس ّوِ صثبىكَست هٖ« هکبى»، کِ ثشاػبع هفَْم ػٌٖ٘ «صهبى»

گشدد، هبًٌذ: ؿًَذ اػتفبدُ هٌّٖگبم كحجت اص صهبى، اص ٍاطگبًٖ کِ ثِ هکبى هشثَط هٖ

 «. اػت. سٍٗؾ پ٘ؾآٌٗذُ دسخـبًٖ دس »

دس اٗي ه٘بى ثشخٖ اص ف٘لؼَفبى ثش هقبٗؼِ صهبى ٍ هکبى خشدُ گشفتِ ٍ 

 ّن ثِّب سا ؿجِ٘ تَاى آىهتوبٗضًذ ٍ ًوٖ دٗگش ٗکهؼتقذًذ کِ هبّ٘ت اٗي دٍ پذٗذُ اص 

( اؿبسُ کشد 2011ٍّؾ گبلتَى )تَاى ثِ پظ. دس پبػخ هٖ(148: 2005)هٌذلش،  داًؼت

ثبٍس اػت کِ دس دسک  اٗي ثشؿوبسد ٍ کِ ػِ ٍٗظگٖ هـتشک ه٘بى صهبى ٍ هکبى ثشهٖ

اًذ اص: گ٘شًذ. اٗي ػِ ٍٗظگٖ ػجبستّب اػبع قشاس هٖصهبى اص عشٗق هکبى اٗي ٍٗظگٖ

. الجتِ، پغ اص آسإ ل٘کبف ٍ خبًؼَى 3داس ثَدىٍ خْت 2، خغٖ ثَدى1کوٖ ثَدى

ّبٕ سفتبسٕ هتؼذد صثبًٖ ٍ غ٘شصثبًٖ دس پٖ گشاى ثب اػتفبدُ اص آصهَى( پظٍّؾ1980)

                                                           
1
. quantity 

2
.  linearity 

3
. directedness 
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. ثشٍدٗتؼکٖ (163: 2013)اًَٗض،  ؿٌبختٖ اٗي ًظشِٗ ثشآهذًذاثجبت حق٘قت سٍاى

گ٘شد کِ ًگبؿت دّذ ٍ ًت٘دِ هٖ( اٗي ًَع ًگبؿت سا هَسد آصهبٗؾ قشاس ه2000ٖ)

ؿٌبختٖ ثشخَسداس اػت ٍ تٌْب ٗک سٍاى هفبّ٘ن اًتضاػٖ ثِ هفبّ٘ن ػٌٖ٘ اص حق٘قت

ؿجبّت ٍاطگبًٖ ٍ ػغحٖ ً٘ؼت. پظٍّؾ اٍ، اٍل٘ي پظٍّـٖ ثَد کِ ٍخَد ػبختبسّبٕ 

 ًوَد. اػتؼبسٕ سا دس رّي اًؼبى تبٗ٘ذ هٖ

ّبٕ تلَٗشٕ ًظشِٗ ( ثب ػخي اص عشحَاس1987ُاص ػَٕ دٗگش، خبًؼَى )

ش اػتؼبسُ ثب اػتفبدُ اص ٗک عشحَاسُ کٌذ، عَسٕ کِ ّّبٕ هفَْهٖ سا تکو٘ل هٖاػتؼبسُ

 ػٌَاى ثِآٗذ. هٖ ٍخَد ثِػبصد، ٍ هقلذ سا ثِ ّن هشثَط هٖ هجذأ هفبّ٘نتلَٗشٕ، کِ 

هفبّ٘ن هختلف صهبًٖ اص عشٗق « صهبى»ّبٕ هشثَط ثِ هثبل، دس ثؼ٘بسٕ اص اػتؼبسُ

 «گزاس.گزؿتِ سا پـت ػش ث»ٗبثذ؛ هبًٌذ: ًگبؿت هٖ« هکبى»عشحَاسُ هؼ٘ش ثِ حَصُ 

 ّب،سفت، پغ اص ث٘بى اٗي عشحَاسُس کِ اًتظبس هٖعَس ّوبى. (47: 1997)ثَئشص، 

ّبٖٗ ثشإ هفبّ٘ن اًتضاػٖ هختلف ّبٕ ثؼ٘بسٕ دس خْت تَك٘ف ٍ اسائِ عشح تلاؽ

، اص اٗي اػت ثَدُكَست گشفت. هفَْم صهبى ً٘ض، کِ ّوَاسُ اص هجبحث هَسد ػلاقِ ثـش 

 ّوبىاػت. ّبٕ هختلف اًدبم ؿذُّبٖٗ ثش سٍٕ صثبىٖقبػذُ هؼتثٌٖ ًجَدُ ٍ ثشسػ

اص عشٗق هکبى، کِ ػٌٖ٘ اػت، دسک  هؼوَلااااؿبسُ ؿذ، صهبى هفَْهٖ اػت کِ س کِ عَس

؛ گٌتٌش، اٗوبٕ ٍ ثشٍدٗتؼکٖ، 2004اًَٗض،  ؛1997؛ ّؼپلوث، 1973)کلاسک، ؿَد هٖ

ّبٕ اٗي اهش ثِ گًَِّبٕ هختلف ّب ٍ صثبى، اهب دس فشٌّگ(2007؛ تٌجشٌٗک، 2002

( هؼتقذ اػت کِ ػِ ػبهل صثبى، فشٌّگ ٍ 2011گ٘شد. ثشٍدٗتؼکٖ )هتفبٍتٖ كَست هٖ

 تأث٘ش« صهبى»گ٘شٕ ٍ ػبختبس هفَْم تدشث٘بت ؿخلٖ دس ّش گشٍّٖ ثش چگًَگٖ ؿکل

دٗگش، ثؼضٖ اص ػخٌَساى صهبى سا افقٖ ٍ ثؼضٖ دٗگش ػوَدٕ هفَْم ػجبست ثِگزاسد. هٖ

؛ ثؼضٖ صهبى سا اص چپ ثِ ساػت ٍ ثؼضٖ دٗگش اص ساػت ثِ چپ دس ًظش کٌٌذػبصٕ هٖ

 ثش( 2013پٌذاسًذ، ٍ غ٘شُ. آًتًَبًَ )هٖ حشکت دسسا ثبثت ٍ ثشخٖ گ٘شًذ؛ ثؼضٖ آىهٖ

عَس کلٖ، چگًَگٖ ػبختبس ًظبم هفَْهٖ رّي اص فشٌّگ ّش قَهٖ ثبٍس اػت کِ، ثِ اٗي

ّبٕ هختلف ػجت  فبٍت سا دس ه٘بى گشٍُگ٘شد ٍ اٗي ػبختبسّبٕ هفَْهٖ هتًـأت هٖ

(، 2005چبى ٍ ثشگي ) پشداصٗن. ّب هٖؿَد. دس اداهِ ثِ رکش چٌذ هثبل اص اٗي گًَبگًَٖهٖ

ّبٕ هختلف إ ه٘بى خْت خظ ًَؿتبسٕ دس صثبىٗبفتي ساثغِ هٌظَس ثِإ کِ دس ثشسػٖ

م صهبى دس ػخٌَساى ّبٕ ؿٌبختٖ اًدبم گشفت، ثِ هقبٗؼِ هفَْآى ثش دٗگش حَصُ ٍ تأث٘ش

ّبٕ صثبًٖ ٍ غ٘شصثبًٖ، هثل اًگل٘ؼٖ ٍ چٌٖ٘ هبًذسٗي پشداختٌذ. آًْب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ
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 هؼوَلاااکشدى تلبٍٗش ثِ تشت٘ت صهبًٖ، ثِ اٗي ًت٘دِ سػ٘ذًذ کِ ػخٌَساى چٌٖ٘ هشتت

 قشاسگزؿتِ دس ثبلا ٍ آٌٗذُ دس پبٗ٘ي  کِ عَسٕ ثِسا ػوَدٕ، اص ثبلا ثِ پبٗ٘ي  صهبى

صثبًبى افقٖ، اص ػقت ثِ خلَ، ٍ  کٌٌذ. اهب صهبى ثشإ اًگل٘ؼٖػبصٕ هٖ، هفَْماػت گشفتِ

اص چپ ثِ ساػت اػت؛ ٗؼٌٖ گزؿتِ دس ػقت/ چپ قشاس داسد ٍ آٌٗذُ دس خلَ/ ساػت. آًْب 

ّبٕ ؿٌبختٖ گ٘شًذ کِ خْت خظ ًَؿتبسٕ ّش صثبى ثش دٗگش حَصُدس پبٗبى ًت٘دِ هٖ

کَسه٘ک ثشٍدٗتؼکٖ، فشهي ٍ هک ّوچٌ٘ي گزاسد.هٖ تأث٘شرّي ػخٌَساى آى صثبى 

کِ ثشإ  اًذ کشدُ ثبثتّبٕ غ٘شصثبًٖ ثبس دٗگش گ٘شٕ اص تکٌَلَطٕ ٍ سٍؽثب ثْشُ( 2011)

ّبٕ اًگل٘ؼٖ، فشاًؼَٕ، اػپبً٘بٖٗ، آلوبًٖ، ٍ ّلٌذٕ صهبى افقٖ اػت، اهب ػخٌَساى صثبى

 ػوَدٕ. ػوذتبااثشإ ػخٌَساى چٌٖ٘ هبًذسٗي، 

ٗک  ػٌَاى ثِ( ً٘ض دس آثبس خَد ثِ ثشسػٖ خبهغ صهبى 2013، 2004اًَٗض )

ػبختبس صهبى: صثبى، هؼٌب ٍ ّبٕ خَد ثِ ًبم پشداصد. اٍ دس ٗکٖ اص کتبةپذٗذُ ؿٌبختٖ هٖ
دّذ. دس اٗي ّبٕ هتفبٍتٖ صهبى سا هَسد ثحث ٍ ثشسػٖ قشاس هٖ، اص دٗذگبُؿٌبخت صهبى

ٗبد « ػ٘ؼتن هفَْهٖ رّي ثبص اػت ػوت ثِپٌدشُ کِ »ٗک  ػٌَاى ثِساػتب، اص صثبى 

تَاى ثِ چگًَگٖ ػبختبس هفبّ٘ن کٌذ ٍ هؼتقذ اػت کِ ثب اػتفبدُ اص ؿَاّذ صثبًٖ هٖ هٖ

کٌذ چٌ٘ي، دس ّو٘ي کتبة، ثب رکش اػتثٌبئبتٖ ثبثت هّٖن (.5: 2004)اًَٗض، دػت ٗبفت 

خبف تدؼن  إ گًَِ ِثکِ هفبّ٘ن گزؿتِ، حبل ٍ آٌٗذُ دس ّش فشٌّگ ٍ صثبًٖ 

 ػش پـتّب گزؿتِ دس ّب ٍ صثبىدس اکثش فشٌّگ کِ دسحبلٖهثبل،  ػٌَاى ثِؿًَذ.  هٖ

ّبٖٗ اص آهشٗکبٕ ، صثبًٖ کِ دس ثخؾ1سٍ، دس صثبى آٗوبساگ٘شد ٍ آٌٗذُ دس پ٘ؾ قشاس هٖ

 سٍ. اٗي پذٗذُقشاس داسد ٍ گزؿتِ دس پ٘ؾ ػش پـتؿَد، آٌٗذُ دس خٌَثٖ كحجت هٖ

)اًَٗض، ثشد هٖ ػؤالسا صٗش  2«ؿذگٖ ؿٌبختٖخؼوٖ»اص ثبٍسّبٕ ساٗح دس هجبحث  ثشخٖ

( 2006تش اٗي صثبى، ًًَض ٍ ػَٗتؼش )ثشسػٖ دق٘ق اص اٗي سٍ، خْت (.194-195: 2004

 ًظش صٗشگَٗبى آٗوبسٕ سا ّبٕ صثبًٖ ثؼٌذُ ًکشدًذ ٍ حشکبت ثذى ػخيتٌْب ثِ دادُ

ّبٕ ت ثذى ث٘ؾ اص صثبى قبثل٘ت اًتقبل عشحَاسُهؼتقذ ثَدًذ حشکب کِ چشاگشفتٌذ؛ 

 پـتگَٗبى ٌّگبم كحجت اص آٌٗذُ ثِ آًْب هـبّذُ کشدًذ کِ ػخي تلَٗشٕ سا داساػت.

 کٌٌذ.ٍ ٌّگبم كحجت اص گزؿتِ ثِ ػوت خلَ اؿبسُ هٖ ػش

                                                           
1
. Aymara 

2
. embodied cognition 
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ؿذگٖ ؿٌبختٖ ً٘ض ثِ ّبٕ اخ٘ش، تَخِ پظٍّـگشاى حَصُ خؼوٖدس ػبل

دًٍَ، ؛ کشاًدک ٍ هک2010)کشاًدک ٍ چتشخٖ، اػت ُهفَْم صهبى دس رّي خلت ؿذ

ٍ « صهبى»( هؼتقذًذ کِ ػبختبس هفَْهٖ هـبثِ 2011دًٍَ )کشاًدک ٍ هک(. 2011

ؿَد کِ عشص تفکش، كحجت ٍ حشکبت ثذى هب دس ساثغِ ثب صهبى، تحت ثبػث هٖ« هکبى»

، . آًبى ّوچٌ٘ي ثشاػبع آصهبٗـبت خَدگ٘شد قشاسّبٕ هکبًٖ هـخلِ تأث٘ش

ّبٕ تلَٗشٕ سا صٗشػبخت اػتؼبسات ٍ حشکبت ثذى ٌّگبم كحجت اص هفبّ٘ن  عشحَاسُ

 گ٘شًذ.هٖ ًظش دساًتضاػٖ 

صثبًبى ّبٖٗ پ٘شاهَى ثحث هفَْم صهبى دس رّي فبسػٖاًذک پظٍّؾ حبل ثِتب 

، الجتِ ثب ّذفٖ هتفبٍت، كَست ثبسُ اٗياًدبم ؿذُ اػت. ٗکٖ اص هؼذٍد هغبلؼبتٖ کِ دس 

ثِ هٌظَس ثشسػٖ تدشثٖ فشآٌٗذ »ت، پظٍّـٖ اػت کِ ًؼوت عبٍٍػٖ اػگشفتِ

. توشکض اٍ سٍٕ اػت دادُ( اًدبم 65: 1377« )گ٘شٕ هفَْم صهبى دس کَدکبى اٗشاًٖ ؿکل

 سػ٘ذٍُ دس آخش ثِ اٗي ًت٘دِ  اػت ثَدُدس کَدکبى « هذت صهبى»تَاًبٖٗ قضبٍت دسثبسُ 

َد، ٍ اکتؼبة اٗي تَاًبٖٗ دس کَدکبى ؿکِ اٗي قبثل٘ت ثب افضاٗؾ ػي ث٘ـتش هٖ اػت

 (.65: 1377)ّوشاُ اػت  تأخ٘شّبٕ دٗگش، ثب گَٗبى صثبىاٗشاًٖ، ًؼجت ثِ ػخي

هفَْم  ًوَد ثبصداسد تب اص چگًَگٖ  اٗي ثش( ػؼٖ 1392پظٍّؾ افشاؿٖ )

ث٘بى، دس اٗي ثشسػٖ، پشػؾ اػبػٖ اٗي اػت کِ  دٗگش ثِدس صثبى پشدُ ثشداسد. « صهبى»

ّبٕ تدشثٖ ث٘بى ّبٖٗ ٍ ثشاػبع کذام حَصُدس صثبى فبسػٖ اص عشٗق چِ اػتؼبسُ« صهبى»

ّب ٍ ّبٕ اًدبم ؿذُ ثش دٗگش صثبىؿَد. دس اٗي ساػتب، ثب ثشسػٖ ًتبٗح حبكل اص پظٍّؾهٖ

سػذ کِ دس صثبى فبسػٖ ً٘ض، ّبٕ صثبًٖ فبسػٖ ثِ اٗي ًت٘دِ هٖهقبٗؼِ آى ثب ًوًَِ

چٌ٘ي، ٗبثذ. ّنهٖ ًوَد ثبصثشاػبع هکبى « صهبى»٘ب، هفَْم ّبٕ دًّوبًٌذ توبهٖ صثبى

اص عشٗق آى ًوَد پ٘ذا « صهبى»تقبثل ه٘بى ػکَى ٍ حشکت، اص دٗگش اػتؼبساتٖ اػت کِ 

کٌذ هحَس اػت هـخق هٖکٌذ. اٗي پظٍّؾ کِ ثشاػبع ؿَاّذ صثبًٖ اًدبم ؿذُ هٖ

اص  تشت٘ت ثِكلِ صهبًٖ هحَسٗؼت افقٖ ٍ ثشإ ث٘بى هفبّ٘ن عَل صهبى ٍ فب« صهبى»

 ثشٗن. هفبّ٘ن ػٌٖ٘ هقذاس )کن/صٗبد( ٍ فبكلِ هکبًٖ )هبًٌذ ًضدٗک( ثْشُ هٖ

دس « صهبى»اهب دس تٌْب پظٍّـٖ کِ ثِ هٌظَس ثشسػٖ چگًَگٖ ػبختبس هفَْم 

( ثب تحل٘ل 1392صادُ، ػلَٕ ٍ ػل٘وشداًٖ )اػت، ؿشفصثبًبى كَست گشفتِرّي فبسػٖ

گ٘شًذ کِ هحَس صهبى دس رّي ًبهِ چٌ٘ي ًت٘دِ هٖؾًتبٗح حبكل اص دٍ پشػ

ًبهِ اٍل ؿبهل ػجبساتٖ ثَد کِ افقٖ ٗب ثبؿذ. پشػؾافقٖ هٖ ػوذتباگَٗبى فبسػٖ  ػخي
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ّب ثبٗذ دسػتٖ ٗب ًبدسػتٖ داد ٍ آصهَدًٖسا ثبصتبة هٖ« صهبى»ػوَدٕ ثَدى هفَْم 

ؿذ کِ ّب خَاػتِ هًًٖٖبهِ دٍم ً٘ض اص آصهَدکشدًذ. دس پشػؾػجبسات سا هـخق هٖ

ًبهِ توبٗل تلبٍٗشٕ سا ثشحؼت تَالٖ صهبًٖ هشتت ًوبٌٗذ. ًتبٗح حبكل اص ّشدٍ پشػؾ

 کٌذ.تبٗ٘ذ هٖ« صهبى»ّب سا دس ث٘بى ٗب ًوبٗؾ افقٖ آصهَدًٖ

 

 حزکات استؼاری -1-1

اػت، ثٌذٕ حشکبت ثذى کشدُٗکٖ اص کؼبًٖ کِ ٍقت خَد سا كشف هغبلؼِ دق٘ق ٍ دػتِ

( حشکبت ضوي ث٘بًٖ سا ثِ چْبس دػتِ 1982ثبؿذ. هکٌ٘ل ٍ لَٕ )هکٌ٘ل هٖ دَٗٗذ

 اًذ:تقؼ٘ن کشدُ

 ثبؿذ. : حشکبتٖ کِ ًوبٗبًگش ؿکل ظبّشٕ ؿ٘ئٖ ػٌٖ٘ ه1ٖحشکبت ؿوبٗلٖ -1

 ثبؿذ.حشکبت اػتؼبسٕ: حشکبتٖ کِ ًوبٗبًگش هفَْهٖ اًتضاػٖ هٖ -2

 کٌذ.بف حبضش اؿبسُ هٖ: حشکبتٖ کِ ثِ اؿ٘بء ٗب اؿخ2إحشکبت اؿبسُ -3

ّب( ّوشاُ ثب آٌّگ کلام ٍقَع تَػظ دػت هؼوَلاا: حشکبتٖ کِ )3حشکبت ضشثٖ -4

 ٗبثٌذ ٍ تحل٘ل هؼٌبٖٗ آًْب دؿَاس اػت. هٖ

تَاًٌذ ؿَد کِ حشکبت ثذى هٖ( هتزکش ه2005ٖ، 1992ّوچٌ٘ي، هکٌ٘ل )

دػتِ اص حشکبتٌذ کِ  آگبّبًِ ٗب ًبآگبّبًِ ٍقَع ٗبثٌذ. حشکبت اػتؼبسٕ ٍ ضشثٖ اص آى

ٍٗظُ حشکبت کٌٌذ. اٗي دػت اص حشکبت، ثِعَس ًبآگبّبًِ ثشٍص پ٘ذا هٖثِ هؼوَلاا

گ٘شًذ، دس تشٕ ؿکل هٖکِ ٌّگبم كحجت، ثب آگبّٖ کناٗي دل٘ل ثِاػتؼبسٕ، 

إ ثشخَسداسًذ. )دس ثشسػٖ حبضش، توبهٖ حشکبت اص ؿٌبػٖ ؿٌبختٖ اص اّو٘ت ٍٗظُ صثبى

 (ذؿّؼتٌذ، اص اٗي سٍ، دس اداهِ ث٘ـتش ثِ آًْب پشداختِ خَاّذ« تؼبسٕحشکبت اػ»ًَع 

(، هَلش 2008(، لٌگکش )2008(، ػٌ٘کٖ )2008دس سٍٗکشدٕ خذٗذ، کبلجشٗغ )

اػتؼبسٕ ثَدى ثشخٖ اص حشکبت  ؿٌبع دٗگش تَخِ خَد سا ثِ خٌجِ(، ٍ چٌذ صثبى2008)

عَس هؼوَل ًبخَدآگبّبًِ کِ ثِثذى هؼغَف کشدًذ. آًبى هذػٖ ؿذًذ اٗي ًَع حشکبت، 

تَاًٌذ ثِ سٍؿٌٖ ًوبٗبًگش هفبّ٘ن اًتضاػٖ رّي اًؼبى ثبؿٌذ ٍ ساُ ٗبثٌذ، هٖثشٍص هٖ

ّبٕ تلَٗشٕ هَخَد دس ًبخَدآگبُ رّي سا ّوَاستش دػتشػٖ ثِ هفبّ٘ن ٍ عشحَاسُ

                                                           
1
. iconic gestures 

2
. deictic gestures 

3
. beats 
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ى ٍ ث٘ي حشکبت ثذ إ ثش سٍٕ ساثغِ( ثشسػ2005ًٖوبٌٗذ. دس تبٗ٘ذ اٗي ادػب، ػٌ٘کٖ )

ّبٕ رٌّٖ حشکبت ثذى ًوَدٕ اص عشحَاسُ»اػت: ٍ ًت٘دِ گشفتِ ّب اًدبم دادُعشحَاسُ

کبلجشٗغ  .(435: 2005)ػٌ٘کٖ،  «اًذ.قبثل دػتشع ساحتٖ ثِدٌّذ، کِ ثِ دػت هٖ

اص آًدبٖٗ کِ ]اٗي دػتِ اص[ حشکبت ثذى »کٌذ: ( ً٘ض، دس ّو٘ي ساػتب، ث٘بى ه2008ٖ)

داسًذ، اٗي اهکبى سا  تشٕ اص خَدآگبّٖ قشاسفتبس دس ػغح پبٗ٘يثذاِّ ثَدُ ٍ ًؼجت ثِ گ

« ػبصًذ کِ ثِ هٌـأ فشآٌٗذ اػتؼبسٕ دس پغ رّي دػت ٗبث٘ن.ثشإ هب فشاّن هٖ

ثٌبثش آًچِ تبکٌَى هغشح ؿذ، حشکبت اػتؼبسٕ ثذى اػبع کبس (. 28: 2008)کبلجشٗغ، 

 ؿَد. اٗي پظٍّؾ دس ًظش گشفتِ هٖ

 

 هفهوم سهاى -1-1

هب ّوَاسُ دس حبل تؼبهل ثب آى  اٗي ثشاص ثذٍ تَلذ ّوشاُ اًؼبى اػت ٍ ثٌب« صهبى»ذٗذُ پ

کٌذ. اهب ػبصٕ صهبى هّٖؼت٘ن. ّش کَدکٖ اص ّوبى اثتذا ؿشٍع ثِ ؿٌبخت ٍ هفَْم

خْت  ّو٘ي ثِآٍسد ثؼ٘بس گًَبگَى اػت، هٖ دػت ثِؿٌبختٖ کِ اًؼبى اص صهبى 

اسائِ عشحٖ ثشإ هفَْم  هٌظَس ثِثشداؿت کشد. « هبىص»تَاى هفَْهٖ ٍاحذ اص ٍاطُ  ًوٖ

 ّوبى گَٗ٘ن.صهبى دس رّي، اثتذا ثبٗذ هـخق ؿَد کِ اص کذام هفَْم صهبى ػخي هٖ

داًبى،  س کِ اؿبسُ ؿذ، صهبى داسإ هفبّ٘ن هختلفٖ اػت. فلاػفِ، ف٘ضٗکعَس

ص دٗذگبُ خَد ا ٗک ّشؿٌبػبى ٍ غ٘شُ ؿٌبػبى، صثبىؿٌبػبى، سٍاىؿٌبػبى، هشدم صٗؼت

. (6: 2009، ٍ لٖ )کل٘ي کٌٌذدٌّذ ٍ اص آى تؼبسٗفٖ اسائِ هٖصثبى سا هَسد هغبلؼِ قشاس هٖ

( ًؼجت ثِ تؼشٗف ٍ هفَْم صهبى 2013، 2004گ٘شٕ اًَٗض )دس پظٍّؾ حبضش، اص هَضغ

ّبٕ فلؼفٖ پ٘شاهَى آى، اص دٗذگبُ ػبهِ ثْشُ خَاّ٘ن ثشد. اًَٗض صهبى سا، فبسؽ اص ثحث

کٌذ. اکثشٗت هشدم، ثشخلاف ًظش ثشخٖ فلاػفِ، هؼتقذًذ کِ صهبى ٍخَد م تؼشٗف هٖهشد

ثبؿذ. صهبى ثش عجق خبسخٖ داسد ٍ تٌْب ػبختِ ٍ پشداختِ ػ٘ؼتن ؿٌبختٖ اًؼبى ًوٖ

ثبؿذ، اهب آثبس ٍخَدٕ خَد سا دس عَس ػٌٖ٘ ًوٖاٗي تؼشٗف، اگشچِ قبثل دسک ثِ

 (.3: 2004ًقل اص اًَٗض، ، ث2000ِي، )لٌگػبصد ّبٕ هختلف آؿکبس هٖ پذٗذُ

ؿٌبختٖ آى هذ ًظش اػت؛ ٗؼٌٖ عَس کلٖ اص دٗذگبُ سٍاىثِ« صهبى»ّوچٌ٘ي، 

آى هفَْهٖ اص صهبى کِ خٌجِ دسًٍٖ داسد ٍ فشد ثب تَخِ ثِ تدشث٘بت ؿخلٖ، اػتؼبسات 

 کِ چشا؛ (2013 ،2004)اًَٗض،  دّذصثبًٖ ٍ فشٌّگ، دس رّي ٍ ؿٌبخت خَد ؿکل هٖ

کٌٌذ ٍ  سا تدشثِ هّٖب آىثذٍى ؿک ٍخَد داسد ٍ ّوِ اًؼبى« صهبى»ْب اٗي ًَع هفَْم تٌ
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، دس اٗي اٗي ثش. ثٌب(62: 2013)اًَٗض،  ٗبثذّب ثبصتبة هٖدس صثبى ٍ ػ٘ؼتن هفَْهٖ آى

 ثًِکتِ کِ حشکبت ثذى  اٗي ثشحبل ثب تبک٘ذ  هقبلِ، اٗي خٌجِ اص صهبى هَسد ثحث اػت.

)ًًَض ٍ ػَئ٘تؼش، تَاى ٗبفت دى حبٍٕ اعلاػبتٖ ّؼتٌذ کِ دس صثبى ًوًٖبآگبّبًِ ثَ دل٘ل

ثبؿٌذ، دس اداهِ ثِ تحل٘ل حشکبت دػت ّبٕ تلَٗشٕ هٍٖ ثبصتبثٖ اص عشحَاسُ( 2006

 إ گًَِ ثِصثبًبى خَاّ٘ن پشداخت تب ثِ اّذاف پظٍّؾ، کِ پ٘ؾ اص اٗي اؿبسُ ؿذ، فبسػٖ

 تش دػت ٗبث٘ن. دق٘ق

 

 هاتحلیل داده آوری وجوغ -1

کبس ثشدى ق٘ذّبٕ هختلف صهبى، صثبًبى ٌّگبم ثِپبػخ ثِ اٗي ػؤال کِ فبسػٖ هٌظَس ثِ

، اص چِ حشکبت ٍ «دٗشٍص، اهشٍص، فشدا، ّفتِ ثؼذ، اهؼبل، ػبل گزؿتِ، ٍ غ٘شُ»هبًٌذ 

ػؤال هجْن عشاحٖ  10( ؿبهل 1إ )پَ٘ػت ًبهِکٌٌذ، پشػؾّبٖٗ اػتفبدُ هٖاًذام

گلَى )هبًٌذ: هکّب ثؼ٘بس ساٗح اػت ٗي ًَع ػؤالات دس اٗي دػت اص پظٍّؾؿذ. عشح ا

کبس ٍ ثشٍدٗتؼکٖ، هتلاک، ساهؼ؛ 2002؛ ثشٍدٗتؼکٖ ٍ ساهؼکبس، 1998ٍ ّبسدٌٗگ، 

ؿًَذ عشح هٖ إ گًَِ ثِّب اٗي ػؤال (.2006؛ کشاًدک، 2006 ض ٍ تبچش،؛ ًًَض، ه2005

 ػٌَاى ثِق٘ذّبٕ هختلف صهبى اػتفبدُ کٌذ.  کٌٌذ دس پبػخ اصکِ آصهَدًٖ سا هلضم هٖ

 گزؿتِػِ ّفتِ پ٘ؾ تَلذ هشٗن ثَد، پٌح ّفتِ ثؼذ چٌذ ّفتِ اص تَلذؽ »هثبل: 

ًفش آصهَدًٖ،  22، اؿکبلات پشػـٌبهِ سفغ گشدٗذ ٍ ثِ آصهَى پ٘ؾپغ اص ٗک «. ؟اػت

ٖٗ ثِ ؿذ دس ٌّگبم پبػخگَؿذ. اص آًْب خَاػتِ هٖ ػبل، دادُ 53تب  14ث٘ي ػٌ٘ي 

 فکش کٌٌذ تب ثتَاً٘ن فشآٌٗذ پبػخگَٖٗ سا تَػظ دٍسث٘ي ثجت کٌ٘ن. ثِ ثلٌذ ثلٌذػؤالات 

داد. لاصم ثِ رکش اػت دق٘قِ توبهٖ ػؤالات سا پبػخ هٖ 6عَس هتَػظ ّش آصهَدًٖ دس 

ّب اص ؿْشّبٕ هختلف ثَدًذ ٍ تٌْب اص ه٘بى ػبکٌ٘ي ٗک ؿْش اًتخبة ًـذًذ. کِ آصهَدًٖ

ّبٕ تلَٗشٕ ثشسػٖ ٍ تحل٘ل ؿذ ٍ توبهٖ حشکبتٖ کِ ثِ ق٘ذّبٕ دادُ دس هشحلِ ثؼذ،

هختلف صهبًٖ اؿبسُ داؿتٌذ تؼ٘٘ي ؿذًذ. اص ه٘بى اٗي حشکبت، چٌذٗي حشکت ؿبخق ٍ 

اكلٖ، ثشاػبع ثؼبهذ ٍقَع، هـخق گشدٗذًذ. اٗي حشکبت اكلٖ، کِ اص ًَع اػتؼبسٕ 

ّب، پغ اص تحل٘ل دادُدًذ. داحشکت سا تـک٘ل هٖ 299إ ؿبهل ثبؿٌذ، پ٘کشُهٖ

کٌٌذ، ّبٕ دػت ٍ ػش ًقؾ تؼ٘٘ي کٌٌذُ ٍ هؼٌبداسٕ اٗفب هٖهـخق ؿذ کِ اًذام

ّب ٍ ػش كَست دس خْت ؿذت ثخـ٘ذى ثِ حشکبت دػت كشفبادسحبلٖ کِ حشکبت تٌِ 

 چشاحشکبت دػت توشکض خَاّ٘ن کشد،  سٍٕ ثشّب، فقظ گ٘شد. الجتِ اص ه٘بى اٗي اًذامهٖ
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 ّوبى، اص پ٘کشُ حزف ؿذًذ، ٍ اٗي ثشػش ثؼبهذ ثؼ٘بس پبٌٖٗ٘ داؿتٌذ ٍ، ثٌبحشکبت  کِ

 إ ًذاؿتٌذ.کِ گفتِ ؿذ، حشکبت تٌِ ًقؾ تؼ٘٘ي کٌٌذُ عَس

 

 حزکات دست -1-1

 .آٌٗذُ – 3 حبل -2گزؿتِ  -1تَاى دس ػِ دػتِ کلٖ خبٕ داد:حشکبت دػت سا هٖ

آل حشکبت سا ًـبى لاصم ثِ رکش اػت، تلبٍٗشٕ کِ دس اداهِ خَاّ٘ن دٗذ كَست اٗذُ

دسكذ اص کل حشکبت ثب اػتفبدُ اص ّش دٍ دػت كَست  69/8دٌّذ. ّوچٌ٘ي، تٌْب هٖ

 .اػت پزٗشفتِدػت غبلت ثَد، اًدبم  هؼوَلااگشفتِ ٍ ثقِ٘ تٌْب ثب ٗک دػت، کِ 

 

 گذشته  -1-1-1

سًٍذ. ق٘ذّبٖٗ ؿبهل: دٗشٍص، کبس هٖثِ ق٘ذّبٕ صهبى گزؿتِ ثِ حشکبتٖ کِ ثشإ اؿبسُ

پشٗشٍص، چٌذ سٍص پ٘ؾ، ّفتِ پ٘ؾ، چٌذ ّفتِ پ٘ؾ، ػبل پ٘ؾ، چٌذ ػبل پ٘ؾ. اٗي 

ؿذًذ. ػِ ًَع حشکت ثشإ اؿبسُ ثِ دسكذ اص کل پ٘کشُ سا ؿبهل هٖ 43/31حشکبت 

 ثبؿٌذ. قبثل هـبّذُ هٖ 1گزؿتِ ؿٌبػبٖٗ ؿذًذ کِ دس خذٍل 

 
 گزؿتِ: دػت حشکبت -1 خذٍل

 درصد( 11/11-حزکت  31) گذشته
 ...ػبل پ٘ؾ ...ّفتِ پ٘ؾ دٗشٍص/پشٗشٍص/...سٍص پ٘ؾ

 حشکت 40 حشکت 45 حشکت 9

 حزکات: درصد وقوع طزح تصویزی

 ساػت.  ثب اًگـت ؿؼت، اؿبسُ افقٖ ثِ ػوت ػقت/ -1

 
1/11% 

 

 

                          

 ص، اؿبسُ ثِ ػوت ػقت/ ساػت. ثب دػت ثب -2

 
1/11% 

 

         

                 

 ثب اًگـت اؿبسُ، اؿبسُ افقٖ ثِ ػوت ػقت/ ساػت. -3

 
1/11% 
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 حال -1-1-1

سد اػتفبدُ اؿبسُ ثِ ق٘ذّبٕ صهبى حبل هَ اًذ کِ خْتػتِ حشکبتٖ قشاسگشفتِدس اٗي د

 76/28ّؼتٌذ. ق٘ذّبٖٗ چَى: اٙى، اهشٍص، اٗي ّفتِ، ٍ اهؼبل. اٗي دػتِ اص حشکبت 

صثبًبى اص دٍ ًَع حشکت ثشإ اؿبسُ ثِ اٗي ًَع دٌّذ. فبسػٖدسكذ اص پ٘کشُ سا تـک٘ل هٖ

 تَاى خضئ٘بت آًْب سا دٗذ.هٖ 2کٌٌذ کِ دس خذٍل ق٘ذّب اػتفبدُ هٖ

  
حشکبت دػت: -2خذٍل   

 (درصد 11/11–حزکت  11) حال

 اهشٍص/ اهـت اٙى/ اٗي ّفتِ اهؼبل

 حشکت 64 حشکت 11 حشکت 8

 حشکبت: دسكذ ٍقَع عشح تلَٗشٕ

 
 

 

3/52% 

 

 ثب اًگـت اؿبسُ، اؿبسُ ػوَدٕ ثِ ػوت پبٗ٘ي.  -1

 
 

 

6/47% 

 

 ثب دػت ثبص، اؿبسُ ػوَدٕ ثِ ػوت پبٗ٘ي.  -2

 

 آینده -1-1-1

اؿبسُ ثِ ق٘ذّبٕ صهبى آٌٗذُ کبسثشد  بهل حشکبتٖ اػت کِ خْتدػتِ ؿ تشٗي ثضسگ

فشدا، چٌذ سٍص ثؼذ، اًذ اص: ػبػت ثؼذ، چٌذ ػبػت ثؼذ، فشدا، پغداسًذ. اٗي ق٘ذّب ػجبست

دسكذ اص پ٘کشُ ثِ اٗي ًَع  79/39ّفتِ ثؼذ، چٌذ ّفتِ ثؼذ، ػبل ثؼذ، ٍ چٌذ ػبل ثؼذ. 

بسُ ثِ آٌٗذُ، ثشاػبع پ٘کشُ، تـخ٘ق حشکبت اختلبف داسد. ػِ ًَع حشکت ثشإ اؿ

 .ثبؿذّوشاُ ثب خضئ٘بت قبثل هـبّذُ هٖ 3اػت کِ دس خذٍل دادُ ؿذُ
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 حشکبت دػت آٌٗذُ -3 خذٍل

 درصد( 13/13–حزکت  113)آینده 

...ػبػت  پؼفشدا/... فشدا/ ...ّفتِ ثؼذ ...ػبل ثؼذ

 ثؼذ

 حشکت 20 حشکت 35 حشکت 53 حشکت 11

 طزح تصویزی

 

 حزکات: وقوعدرصد 

 

           

 

1/51% 

 

 افقٖ ثِ ػوت خلَ/ چپ.  ثب اًگـت اؿبسُ، اؿبسُ -1

 

             

 

1/11% 

 

 افقٖ ثِ ػوت خلَ/چپ.  ثب دػت ثبص، اؿبسُ -2

 

                     
    

 

3/15% 

 

 افقٖ ثِ ػوت خلَ/چپ.  ثب اًگـت ؿؼت، اؿبسُ -3

 

اكلٖ هَخَد دس پ٘کشُ سا ثشسػٖ کشدٗن، اهب اؿبسُ ثِ چٌذ ٗبفتِ کِ اص  اٌٗدب حشکبت تب ثِ

 سػذ. ّب حبكل ؿذ لاصم ثِ ًظش هٖتحل٘ل دادُ

 دس تقبثل ثب فبكلِ  هخلَكباگَٗبى ثشإ اؿبسُ ثِ فَاكل صهبًٖ دٍستش، ػخي

ًـبى  دٗگش ثبسدٌّذ. اٗي تش، فبكلِ دػت اص ثذى سا ً٘ض افضاٗؾ هٖصهبًٖ ًضدٗک

ّذ کِ رّي اًؼبى هفبّ٘ن هشثَط ثِ صهبى، هبًٌذ فَاكل صهبًٖ، سا ثب دهٖ

 کٌذ.ًگبؿت ثِ حَصُ هکبى دسک هٖ

 ٖػجبست ثِسا دس حشکبت ثذى ً٘ض هـبّذُ کشد.  1تَاى اًؼدبمتش هٖثب دٗذٕ کل 

گ٘شًذ، ثلکِ هَقؼ٘ت قشاس ًوٖ ٗکذٗگشعَس تلبدفٖ دس کٌبس دٗگش، حشکبت ثِ

ى، ٍ ّوچٌ٘ي حشکت قجلٖ، دس اًتخبة ًَع حشکتٖ دػتبى ٍ دٗگش اػضبٕ ثذ

ص ػَاهل سػذ اٗي هَضَع ٗکٖ اهٖ ًظش ثِگ٘شد دخ٘ل ّؼتٌذ. کِ اًدبم هٖ

 اؿبسُ ثِ ٗک هفَْم خبف ثبؿذ.  ّبٕ هتؼذد خْتٍخَد حشکت

                                                           
1
. coherence 
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  ٍ ِاؿبسُ ثِ ساػت ثشإ گزؿتِ ٍ اؿبسُ ثِ چپ ثشإ آٌٗذُ دس تقبثل ث٘ي گزؿت

دٗگش، دس ثبفتٖ کِ تٌْب صهبى  ث٘بى ثِؿَد. تش( دٗذُ هٖآٌٗذُ )ٍ ٗب صٍدتش ٍ دٗش

هثبل، دخ٘ل اػت هوکي اػت ثب اؿبسُ ثِ ػوت ساػت آى سا  ػٌَاى ثِآٌٗذُ، 

ًـبى دّ٘ن، اهب دس تقبثل گزؿتِ ٍ آٌٗذُ )ٗب صٍدتش ٍ دٗشتش(، ثشإ آٌٗذُ )ٗب 

 ٌ٘ن.کدٗشتش( ثِ ػوت چپ ٍ ثشإ گزؿتِ )ٗب صٍدتش( ثِ ػوت ساػت اؿبسُ هٖ

 

 هطالؼه هوردی -1-1

گَٖٗ ثِ ٗکٖ اص ًوًَِ ثِ هغبلؼِ هَسدٕ فشآٌٗذ پبػخ ػٌَاىدس اٗي ثخؾ دس ًظش داسٗن ثِ

 گٌدذ.ثشسػٖ توبهٖ ػؤالات دس اٗي هقبلِ ًوٖ کِ چشاًبهِ ثپشداصٗن، ػؤالات پشػؾ

ثجت حشکبت ثذى ٌّگبم  هٌظَس، ثِؿذ گفتِکِ پ٘ؾ اص اٗي ً٘ض  عَس ّوبى

تشٗي ػؤالات اٗي ذّبٕ صهبى اص ػؤالات هجْن اػتفبدُ ؿذ. ٗکٖ اص چبلـٖکبسثشد ق٘

 صٗش عشح ؿذُ ثَد: كَست ثًِبهِ پشػؾ

چْبس ّفتِ پ٘ؾ ػلٖ گفت کِ قشاس اػت پٌح ّفتِ دٗگش ثِ ػفش ثشٍد. اٍ ثشإ ٗک ّفتِ »

 .«سٍدٖ هثِ هؼبفشت  ... ٖصٍدتش ثل٘ظ تِْ٘ کشدُ اػت. پغ ػل
ثبس خَاًذى ػؤال ٍ دسک هفَْم آى فشآٌٗذ پغ اص ػِ  1س ؿکل آصهَدًٖ قبثل هـبّذُ د

کِ دس تلبٍٗش ًوبٗبى اػت، آصهَدًٖ ٌّگبم ث٘بى  ّوبى عَسکٌذ. گَٖٗ سا آغبص هٖپبػخ

ثب دػت چپ خَد ثِ ػقت اؿبسُ « ّفتِ پ٘ؾ ػلٖ گفت کِ قشاس اػتچْبس »ثٌذخولِ 

دّذ. دػتبى آصهَدًٖ ـبى هٖکٌذ ٍ ثب چْبس اًگـت دػت ساػت خَد ػذد چْبس سا ًهٖ

حشکت ثبقٖ دس عَل هکثٖ کِ ه٘بى اٗي ثٌذخولِ ٍ ث٘بى ثٌذخولِ ثؼذٕ ٍخَد داسد، ثٖ

ثب ّش دٍ دػت « پٌح ّفتِ دٗگش ثِ ػفش ثشٍد»صهبى ثب ث٘بى ثٌذخولِ هبًٌذ. ػپغ ّنهٖ

اٗي،  دّذ. پغ اصکٌذ، ثِ ًَػٖ کِ اًگبس ػذد پٌح سا ً٘ض ًـبى هٖثِ ػوت خلَ اؿبسُ هٖ

ثب ؿؼت دػت ساػت « اٍ ثشإ ٗک ّفتِ صٍدتش ثل٘ظ تِْ٘ کشدُ اػت.»ثب ث٘بى خولِ 

گش تشت٘ت صهبًٖ صٍدتش دّذ، کِ دس اٌٗدب ًـبىخَد دٍثبسُ ػوت ػقت سا ًـبى هٖ

ػلٖ اٗي ّفتِ ثِ هؼبفشت »ثبؿذ. دس پبٗبى ً٘ض، ثب سػ٘ذى ثِ پبػخ ٍ ث٘بى خولِ  هٖ

 ًوبٗذ.ت پبٗ٘ي اؿبسُ هٖثب دٍ دػت خَد ثِ ػو« سٍد. هٖ
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چْبس ّفتِ پ٘ؾ ػلٖ گفت کِ قشاس 

 اػت 

 سٍدٖ هػلٖ اٗي ّفتِ ثِ هؼبفشت  اٍ ٗک ّفتِ صٍدتش ثل٘ظ تِْ٘ کشدُ اػت پٌح ّفتِ دٗگش ثِ ػفش ثشٍد

ًبهِگَٖٗ ٗک آصهَدًٖ ثِ ٗکٖ اص ػؤالات پشػؾفشآٌٗذ پبػخ -1ؿکل   

 

 طزحی بزای هفهوم سهاى -1-1

 کِ پ٘ؾ اص اٗي ً٘ض اؿبسُ ؿذ، ثؼتِ ثِ فشٌّگ ٍ صثبى، رٌّ٘ت ٍ تلَس َسع ّوبى

( هؼتقذ اػت کِ ّش 1971) 1ًظش فشٌّگٖ، دٍةّب اص صهبى هتفبٍت اػت. اص ًقغِ اًؼبى

ّبٕ هختق ثِ خَد سا ًؼجت ثِ صهبى گزؿتِ، حبل ٍ آٌٗذُ داسد، اهب ثِ فشٌّگٖ گشاٗؾ

حبلٖ اػت کِ خَاهغ تشٕ داسًذ. اٗي دسؾعَس کلٖ خَاهغ غشثٖ ثِ آٌٗذُ توبٗل ث٘

( توبٗل 1989) 2دٌّذ. ثِ اػتقبد ٍػتتش ثِ گزؿتِ ٍ ػٌت اّو٘ت هٖؿشقٖ ث٘ؾ

تش ثَدى توذى ٍ تبسٗخ اٗي کـَسّب دس هقبٗؼِ خَاهغ ؿشقٖ ثِ گزؿتِ ًبؿٖ اص عَلاًٖ

 ثبؿذ.ثب کـَسّبٕ غشثٖ هٖ

صثبًبى ثشإ اؿبسُ ى فبسػٖتش اص حشکبت ثذحبل دس ًظش داسٗن ثب تحل٘لٖ ػو٘ق

. ٗبث٘ن دػتصثبًبى ثِ ق٘ذّبٕ هختلف صهبًٖ ثِ عشحٖ ثشإ هفَْم صهبى دس رّي فبسػٖ

ّبٕ اٗي حشکبت اػتؼبسٕ دس ًبخَدآگبُ هب سٗـِ داسًذ ٍ ًوبٗبًگش عشحَاسُ کِ چشا

 اًذ.إ ّؼتٌذ کِ ثب تَخِ ثِ فشٌّگ ٍ صثبى هب ؿکل گشفتِ رٌّٖ

ّب، ثب تَخِ ثِ حشکبت افقٖ دػتبى اص ػقت ثِ خلَ ٍ دُپغ اص ثشسػٖ هدذد دا

گَٗبى فبسػٖ صهبى افقٖ، اص ػقت ثِ خلَ ٍ اص ساػت ثِ چپ، هـخق ؿذ کِ ثشإ ػخي

 اص ساػت ثِ چپ اػت. ثِ ػجبست دٗگش، ثشإ اٗـبى صهبى گزؿتِ دس پـت ػش ٍاقغ ؿذُ

اػت ثب صهبى گزؿتِ ٍ سٍ قشاس داسد. ّوچٌ٘ي، ثشإ آًْب ػوت ساػت ٍ آٌٗذُ دس پ٘ؾ

ّبٕ چبى ٍ ثشگي تَاى، ثشاػبع ٗبفتِػوت چپ ثب صهبى آٌٗذُ پًَ٘ذ داسد، کِ هٖ

صثبًبى ّبٕ ؿٌبختٖ رّي فبسػٖخظ ًَؿتبسٕ فبسػٖ ثش حَصُ تأث٘شسا (، آى2005)

گَٗبى اًگل٘ؼٖ صهبى اص چپ ثِ ساػت، ٗؼٌٖ دس خْت گًَِ کِ ثشإ ػخيداًؼت، ّوبى

                                                           
1
. Doob 

2
. West 
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تش إ کِ ً٘بصهٌذ تحق٘قبت ث٘ؾثبؿذ. ثب اٗي ٍخَد، هؼئلِ٘ؼٖ، هٖخظ ًَؿتبسٕ اًگل

 ّب ٍضؼ٘ت چگًَِ خَاّذ ثَد؟ػَاد ٍ دٍصثبًِثبؿذ اٗي اػت کِ ثشإ افشاد ثٖهٖ

صثبًبى هـبّذُ کشد. تَاى چگًَگٖ هفَْم صهبى سا دس رّي فبسػٖهٖ 2دس ؿکل 

إ کِ دس آى لحظِ لضٍهبابى حبل ًکتِ قبثل رکش دٗگش دس هَسد اٗي هفَْم اٗي اػت کِ صه

إ اص خظ صهبى خَد سا ثش سٍٕ ًقغِ )داٗشُ ػ٘بُ( صثبىاٗن ً٘ؼت. ّش فبسػٖقشاس گشفتِ

اًگبسد کِ آى ًقغِ ًوبٗبًگش ٍاحذٕ اص صهبى دس صهبى حبل اػت. ثِ ث٘بى دٗگش، اٗي هٖ

، هثل اٙى؛ ٗب تَاًذ، ثؼتِ ثِ هَقؼ٘ت ٍ ثبفت، ثِ اًذاصُ ٗک لحظِ کَچک ثبؿذًقغِ هٖ

تَخِ  تش، هثل اهؼبل ٍ غ٘شُ. اٗي ادػب ثبتش، هثل اهشٍص؛ ٍ ٗب حتٖ خ٘لٖ ثضسگکوٖ ثضسگ

 ؿَد.اؿبسُ ثِ ق٘ذّبٕ هختلف صهبى حبل ثبثت هٖ ثِ کبسثشد حشکبت هـبثِ خْت

 

 

 

  

 
 صثبًبى: عشح هفَْم صهبى دس رّي فبسػ2ٖؿکل 

 

 بحث و نتیجه -1

 299إ ؿبهل ّبٕ تلَٗشٕ ٍ تحل٘ل آًْب پ٘کشُآٍسٕ دادُغدس ثشسػٖ حبضش پغ اص خو

کِ  عَس ّوبىاؿبسُ ثِ ق٘ذّبٕ هختلف صهبًٖ اػتخشاج ؿذ.  حشکت اػتؼبسٕ خْت

ثشًذ. اٗي ًَع حشکت اكلٖ، ثب اػتفبدُ اص دػتبى، ثْشُ هٖ 8صثبًبى اص هـبّذُ ؿذ، فبسػٖ

ؼ٘ن کشد. دس آخش ّن، ثشاػبع تَاى ثِ ػِ دػتِ گزؿتِ، حبل، ٍ آٌٗذُ تقحشکبت سا هٖ

گَٗبى فبسػٖ اسائِ ؿذ کِ ثش عجق اٗي حشکبت عشحٖ ثشإ هفَْم صهبى دس رّي ػخي

ثبؿذ. ٗؼٌٖ گزؿتِ ثب آى صهبى ثشإ اٗـبى افقٖ، اص ػقت ثِ خلَ ٍ اص ساػت ثِ چپ هٖ

ػقت ٍ ػوت ساػت دس استجبط اػت ٍ آٌٗذُ ثب خلَ ٍ ػوت چپ. ّوچٌ٘ي هـخق ؿذ 

ثٌٌ٘ذ کِ ًوبٗبًگش ٍاحذٕ اص إ اص خظ صهبى هٖصثبًبى خَد سا ثش سٍٕ ًقغِکِ فبسػٖ

إ کِ دس آى قشاس داسًذ. ثب اٗي ّوِ، ثشخٖ اص لحظِ لضٍهباثبؿذ، ًِ صهبى دس صهبى حبل هٖ

 ثِّبٕ آتٖ اػت. هبًذ کِ ً٘بصهٌذ پظٍّؾػؤالات دس ساثغِ ثب اٗي هفَْم ًبگفتِ ثبقٖ هٖ

( اػت ٗب the moving time modelصثبًبى صهبى هتحشک )سػٖهثبل، ثشإ فب ػٌَاى

 عقب/ راست جلو/ چپ
واحدی از زمان در زمان 

 حال

 گذشته آینده
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، ٍ ٗب اٌٗکِ خظ صهبى (221-214: 2004)اًَٗض،  (؟the moving ego modelؿخق )

 ػبصٕ داس؟، هفبّ٘ن لحظِ ٍ عَل صهبى چگًَِ هفَْمدس رّي خغٖ ساػت اػت ٗب ؿ٘ت

 ؿًَذ؟ ٍ غ٘شُ.هٖ

 

 هنابغ
دٍه٘ي ّوبٗؾ هلٖ دس  ،َد صثبًٖ هفَْم صثبى: تحل٘لٖ ؿٌبختٖ. ادساک ٍ ثبصًو(1392) افشاؿٖ، آصٗتب

 ػلَم تحق٘قبت فبسع. ،، فبسعؿٌبػٖآهَصؽ صثبى فبسػٖ ٍ صثبى

هدلِ صثبى ٍ  ،ؿٌبػٖ حشکبت ثذًٖ. استجبط غ٘شکلاهٖ ٍ ًـبًِ(1386) ًظاد، هحوذسضبپْلَاى
 .30-13 ػبل ػَم، ؿوبسُ دٍم، ،ؿٌبػٖ صثبى

 ،ًبهِ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، داًـگبُ فشدٍػٖپبٗبى ،ِ ؿٌبػٖ ٍ استجبط غ٘شکلاهٖ. ًـبً(1374) تَکلٖ، ػلٖ

 هـْذ.

، ؿوبسُ هدلِ ادث٘بت ٍ ػلَم اًؼبًٖ داًـگبُ فشدٍػٖ هـْذ ،. سفتبس غ٘شکلاهٖ(1370)خْبًگ٘شٕ، ًبدس 

 .220-205 ث٘ؼت ٍ چْبسم،

د ؿٌبختٖ ثِ هفَْم . ٗک سٍٗکش(1392) ، ػلَٕ، فبعوِ ٍ ػل٘وشداًٖ، آػِ٘صادُ، هحوذحؼ٘يؿشف

 :، فبسعؿٌبػٖدٍه٘ي ّوبٗؾ هلٖ آهَصؽ صثبى فبسػٖ ٍ صثبىاػتؼبسٕ صهبى دس صثبى فبسػٖ. 

 ػلَم تحق٘قبت فبسع.

 هدلِ فشٌّگ ٍ ٌّش ثخبسا، ،ٗک ػخي دس ه٘بًِ ًجَد: صثبى ثذى . چشاکِ(1386)ف٘بضٖ، هشٗن ػبدات 

 .167-159 ؿوبسُ ؿلت ٍ ػَم،

ػبل  هدلِ سٍاًـٌبػٖ، ،گ٘شٕ هفَْم صهبى. ثشسػٖ تدشثٖ فشآٌٗذ ؿکل(1377) ًؼوت عبٍٍػٖ، هحتشم
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