
ìÛlìú
upJ üßþ AqÖérAR uñãýò GB AøíýQ ô GB ASpAR ìvíõìýQ|qAüþ GBæ GpAÿ

OƒíƒBï ìƒõWõkAR qðlû AqWíéú ìBøþ|øB ìþ|GByl. ìõWõkAR @Grÿ Þú ko

ìXBôoR ô ðrküßþ ìpAÞr¾ñÏPþ, ìÏBkó ÖérAR, Kê|øB, ÖBÂçJ|øB, ìdê

AðƒùƒlAï qGƒBèú|øBÿ ¾ñÏPþ ô ìßBó|øBÿ æüpôGþ qðlâþ ìþ| Þññl GvýBoko

ìÏpÅ @èõkâþ GB Aüò Öéruíþ ÚpAoìþ| âýpðl. ìBøþ|øB Gh¿õÁ koìpAcê

Aôèýú qðlâþ gõk ðvHQ Gú ASpAR uíþ Aüò ÖérGvýBocvBuñl ô Aüò Aìp

ìõWI ìpå ô ìýpôuýÐ Wñýò| @ðùB kokAgê Ohî ìþ| âpkk (12). OpÞýHBR

@èþ upJ AqOpÞýHBR Òýp@èþ @ó uíýQ GýzPpÿ kAoðl. AuPBðlAok @èõkâþ

uƒpJ @J, 2/3 ìýßpôâpï koèýPpÎñõAó ylû AuQ. koìõAok ìvíõìýQ

ìƒrìƒò ìƒÛƒBküƒpGBæÿ 6 ìýßpôâpï koèýPpô koìõAok cBk ìÛBküpGBæÿ 51

ìýéýãpï koèýPpmÞpâpkülû AuQ. AèHPú GBül OõWú kAyQ Þú Aüò ìÛBküpGú

ÖƒBÞƒPƒõoøƒBÿ ìƒPƒÏƒlkÿ AqWƒíéƒú âƒõðƒú ìƒBøƒþ, ìƒpcéƒú qðƒlâþ ìBøþ,

g¿õ¾ýBR Öýrüßþ ô yýíýBüþ @J, cÃõoÎñB¾pô ìõAk küãpìõWõk ko

@J Þƒú Gƒú ¾ƒõoR @ðƒPƒBâõðývQ ô üB uýñpsüvî GB upJ Îíê ìþ| Þññl ô

øí̀ñýò ìlR qìBó koìÏpÅ ÚpAoâpÖPò Gú Aüò Öéruíþ GvPãþ kAok

(12,81,1).

koìƒdƒýƒÈ|øƒBÿ @Gƒþ OÛpüHB« GýzPpupJ Gú ¾õoR Oú ðzýò ylû ko

ouƒõGƒBR koìƒþ| @üƒl ô ìÛƒBküƒpÿ Aq@ó ðýƒrGƒú ¾ƒõoR ìdéõë ko@J GBÚþ

ìþ|ìBðl. ôÚPþ |Hp| @J Gú ÆõoðBâùBðþ KBüýò ìþ| @ül, ìÛBküpqüBkÿ AqupJ

Oú|ðzýò ylû @qAk ìþ| âpkk ô Gú ¾õoR ìdéõë ko@J koìþ| @ül. GñBGpAüò

ouƒõGƒBR cƒBôÿ uƒpJ, ìñHƒÐ GvýƒBogƒÇƒpðƒBÞƒþ GƒpAÿ ìƒõWƒõkAR @Grÿ

ìdvõJ ìþ|yõk .

||ÖBÞPõoøBÿ ìPÏlkÿ ôWõk kAoðl Þú koWnJ upJ ô øí̀ñýò ìýrAó

uíýQ @ó koìBøþ|øB OBSýpânAoøvPñl. GÏÃþ AqAüò ÎõAìê ÎHBoOñl Aq:

1– AyßBë @qAk, @èþ ô Òýp@èþ upJ: OpÞýHBR @èþ upJ ðËýpOPpAAèßýê

upJ ô OPpAAOýê ô OPpAìPýê upJ Gú upÎQ OõuÈ ìBøþ|øB WnJ ìþ yõðl

ô GpAÿ ìBøþ|øB GvýBouíþ øvPñl. ||

2– koWƒú cpAoR @J: AÖrAü{ koWú cpAoR ìõWI AÖrAü{ upÎQ

Oñ×w ìBøþ ô koðPýXú AÖrAü{ WnJ upJ OõuÈ @ó|øB ìþ|yõk.

3– uhPƒþ @J: Þévýƒî Þƒú GƒBÎƒU uhPƒþ @J ìƒþ âpkk, Gú ÎñõAó

@ðPBâõðývQ upJ Îíê ìþ| Þñl ô GB AÖrAü{ üõó Þévýî @J, ìýrAó WnJ

uƒpJ ÞƒBø{ ìþ|üBGl ô üõó GýßpGñBR GB upJ ÞíLéßw||øBüþ oA Ozßýê

ìƒþ|køƒl Þƒú uƒpJ oA AqkuPƒpx ìBøþ kôoìþ| Þñl ô WnJ @ó oA ÞBø{

ìþ|køl. ||

|Hp -4| @J: AÖrAü{ üõó |+H| ô ÞBø{ |Hp| uHI AÖrAü{ ÒéËQ upJ

Gú yßê @qAk ylû ô WnJ oA AÖrAü{ ìþ|køl. ||

ìXéú| OdÛýÛBR kAìLryßþ, 0931, kôoû 66, yíBoû 4, 033-523  

OBCSýpì¿pÙ gõoAÞþ @èývýò Gp@ðrüî|øBÿ upìþ ìBøþ ÞLõoìÏíõèþ
koìvíõìýQ OXpGþ GB upJ 

AcvBó qüBkèõ
1

kAôoyBøvõðþ
2*

cíýl oÂB ÞBqoAðþ
3

ìdíl oÂB A¾çðþ
4

1|) kAð{ @ìõgPú, kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû Öpkôuþ ìzùl, ìzùl–AüpAó.
2|)  âpôû GùlAyQ ìõAk ÒnAüþ ô@GrüBó, kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû Öpkôuþ ìzùl, ìzùl–AüpAó.

3|)  âpôû Îéõï KBüú, kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû Öpkôuþ ìzùl, ìzùl–AüpAó.
4|) âpôû Îéõï koìBðãBøþ, kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû Öpkôuþ ìzùl, ìzùl–AüpAó

|(||koüBÖQ ìÛBèú:  81  Au×ñl ìBû  9831  ,  Knüp} ðùBüþ:  92  OýpìBû  0931)| | 

|̂ßýlû 
ìvíõìýQ GB upJ koøíú WBðlAoAó ôAqWíéú ko@GrüBó AqAøíýQ ôütû|Aÿ GpgõokAoAuQ. @èývýò üßþ AqìùíPpüò ìõAk ìõöSpû âýBû uýpìþ|GByl Þú

AðPËBoìþ|oôk GB OõWú ôÖõoAuýløBÿ @ìýñú uõè×õokAo, ASpKýzãýpÿ Þññlû koìvíõìýQ GB upJ Aü×B ðíBül. koAüò OdÛýÜ Gú Gpouþ OBCSýp@èývýò Gp

ASpAR uíþ upJ GB OõWú Gú ÖÏBèýQ @ðrüî|øBÿ upï gõó koìBøþ ÞLõoKpkAgPú ylû AuQ. KñY âpôû 64 OBüþ ìBøþ ÞLõo(01 ±001âpìþ) ìõok ìÇBèÏú ÚpAo

âpÖQ. âpôû|øBÿ 5-2 (@qìõó) Gú ìlR 01 oôqL\gm|7 AuPBR upJ koüBÖQ ðíõkðl. âpôû|øBÿ 3 ô4, Aq5 oôqÚHê AqAÖrôkó AuPBR upJ, Gú OpOýI

oôqAðú Gú ìýrAó 5 ô|gK\gm|01 @èývýò koüBÖQ ðíõkðl. âpôû 5 ìzBGú âpôû 4 Gõk AìB OñùB øírìBó GB AuPBR upJ, @èývýò koüBÖQ ðíõk. koKBüBó kôoû

@qìBü{, @ðrüî|øBÿ upï yBìê |TGG|, |TLA|, |TSA|, |HDL| ô|PLA| AðlAqû âýpÿ âpkül. ìýrAó KBoAìPpøBÿ ìõok ìÇBèÏú koâpôû 2 (koüBÖQ upJ)

koìÛBüvú GB âpôû yBøl, AÖrAü{ ÚBGê ìçcËú|Aÿ ðzBó ìþ|kAk( |100/0<p|). @ðrüî|øBÿ ìõok ìÇBèÏú koâpôû|øBüþ Þú GÏçôû @èývýò koüBÖQ Þpkû Gõkðl

(âpôû|øBÿ 5-3), Gú ÆõoôAGvPú Gú kôqôìÏñþ kAoÿ Aqâpôû 2 ÞíPpGõk. GB AüñdBë O×BôR ìÏñþ kAoÿ AqAüò ðËpGýò âpôû|øBÿ 4 ô5 ìzBølû ðzl. ðPBüY

Ktôø{ cBÂpcBÞþ AqOBCSýpÚõÿ @èývýò koWéõâýpÿ AqAüXBk ÂBüÏBR GBÖPþ ìPÏBÚI ìvíõìýQ GB upJ ìþ|GByl.|

ôAsû|øBÿÞéýlÿ:||ÞLõoìÏíõèþ, gõó, @ðrüî, upJ, @ èývýò.

|∗)ðõüvñlû ìvõöôë: Oé×ò: 6563678-1150 ðíBGp: 2583678-1150     | ||ri.ca.mu.iswodref@inavashahs:liamE|
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5– ÎƒõAìƒê OpÞýHþ GB upJ: cÃõoGpgþ OpÞýHBR |ATDE(|, |ATN| ô

...) WnJ upJ oA ÞBø{ ô Gpgþ AqOpÞýHBR ( ârAðPBR|øB) WnJ upJ oA

AÖrAü{ ìþ|køñl. ||

6– yõoÿ @J: AÖrAü{ ðíà @J AqÆpüÜ Ozßýê Öpï Þépül upJ ô

AÖrAü{ |Hp|, GBÎU ÞBø{ cçèýQ upJ ko@J ìþ| âpkk (12,81,01,1).

@Gz{|øB, KõuQ ô èõèú âõAoyþ ìdê|øBÿ WnJ upJ ìþ|GByñl.

upJ uLw koAðlAï|øBÿ kAgéþ Kh{ ìþ|yõk ô GpAÿ kÖÐ ìXlkA« Gú ÞHl

ô Þéýú GBqâzPú ô GB ìßBðývî Opye kÖÐ ìþ| âpkk. GpAÿ ðÛê ô AðPÛBë ÖérAR

Âpôoÿ oAû|øBÿ AgP¿B¾þ ô cBìê|øBÿ ìh¿õÁ ôWõk kAok, kocBèþ| Þú

WnJ ÖérAR ìvíõìýQ|qA ô ÒýpÂpôoÿ ðËýpupJ oAû AgP¿B¾þ ðlAok ô

ìzƒBGƒú ÖéƒrAR Âƒpôoÿ ¾ƒõoR ìƒþ| âýƒpk. Aüƒò AðPÛƒBë koìƒBøþ AqÆpüÜ

ÞBðBë|øBÿ Þévýíþ @Gz{ ¾õoR ìþ| âýpk. ouBðló upJ Gú AðlAï|øBÿ

kAgéƒþ ô Khƒ{ @ó koAüƒò AðƒlAï|øƒB OõuÈ kuPãBû âpk} gõó ¾õoR

ìƒþ| âýƒpk. uéõë|øBÿ gõðþ ô KpôOEýò|øBÿ KçuíB koAðPÛBë upJ ðÛ{

AuBuþ kAoðl (12,01,6,1).

OpÞýHBR upJ øíBðñl uBüpÖérAR uíþ, uHI AÖrAü{ Opye ìõÞõx

koGló ìBøþ ìþ| âpkk. Aüò ìõÞõx koupAupGló ìBøþ|øB Gh¿õÁ ko

@Gz{ Oõèýl ylû ô koÎíéßpk Oñ×w ìBøýBó AgPçë AüXBk ìþ| Þñl ô ko

ìõAok KýzpÖPú uHI @ðõÞvþ ô ìpå ìBøþ ìþ| âpkk. ìBøýBðþ Þú Gú Æõo

ìßƒpokoìÏƒpÅ ÒéƒËƒQ|øƒBÿ OƒõÞvýƒà upJ ÚpAoìþ| âýpðl ðzBðú|øBüþ

ìPñƒõÑ AqìvíƒõìýƒQ GƒB upJ oA ðzBó ìþ|køñl. Aüò ðzBðú|øB ÎHBoOñl Aq

AðdñƒBÿ uPƒõó ìùƒpû|øƒB, ÞƒBøƒ{ ÚƒloR ô OƒõAðƒBDƒþ yñƒB Þƒpkó, @OpôÖþ

ÎÃçR, ÞƒBøƒ{ oyƒl, AÖrAü{ ÒéËQ upJ kogõó, AuPhõAó, ÞHl ô

Þéýú ô ÞBø{ ìýrAó âéýßõsó koÞHl, Þéýú, ìÓrô ÎÃçR (12,31).

uýƒpkAoAÿ gƒõAÁ ÖpAôAðþ AuQ Þú AqWíéú ìþ|OõAó Gú gõAÁ Âl

GƒBÞPƒpüƒBüƒþ, Âƒl ôüpôuþ, Âl Aðãéþ, ̂çOú Þññlâþ ôÂl upÆBðþ @ó

AyƒƒBoû Þƒƒpk. uƒýƒƒpkAoAÿ Auƒýƒƒl|øƒBÿ @ìýñƒú uƒõè×ƒõo|kAoìƒBðñƒl Ax| @èýƒê

uývPEýò, Ax| @èýê ìpÞBKPõ|uývPEò, @èýýò ô ìBkû|Aÿ küãpGú ðBï @èývýò

ìƒþ|GƒByƒl. ASpKýzãýpÿ Þññlû Auýl@ìýñú uõè×õo|kAoìBðñl uývPEò ko

ìƒvƒíƒõìƒýƒQ GƒB uƒpJ âƒrAo} yƒlû AuƒQ. yBül ASpuýpðByþ AqcÃõo

Auƒýƒl|øƒBÿ @ìƒýƒñƒú uƒõè×õokAoô OpÞýHBR cBôÿ âpôû|øBÿ ÞpGõÞvýê @qAk

|)O=C(| ô âƒpôû|øƒBÿ @ìƒýƒñþ GByl. Aüò OpÞýHBR ÖÏBë Gýõèõsüßþ upJ oA

^ƒçOƒú ìƒþ| Þƒñƒñl ô kÖÐ @ó oA AqGló AÖrAü{ ìþ|køñl Þú ìñXpGú ÞBø{

OXíÐ upJ koGBÖQ|øB ô gõó ìþ| âpkk. Îçôû Gp̂çOú Þpkó, küãpAWrAF

uýp(OpÞýHBR uývPEò) ô GÏÃþ ìõAk oürìÓnÿ AqWnJ upJ AqkuPãBû

âƒõAo} Wéõâýpÿ ìþ| Þññl. @èývýò ÖpAôAó|Opüò OpÞýI Oýõuõè×ýñBR|kAo

AuQ Þú kouýpüBÖQ ìþ|yõk ô GB ASp@ðrüî @èýñBqGp@èýýò cB¾ê ìþ|yõk.

@èývýò AqðËpGýõyýíýBüþ GvýBoôAÞñ{ KnüpAuQ ô O¿õoGpAüò AuQ Þú

@èƒýƒvƒýƒò Gƒú kðƒHƒBë WƒnJ, Gƒú ôüƒtû koÞƒHƒl Gƒú upÎQ Gú küãpOpÞýHBR

uõè×õokAoìPBGõèýrû ìþ|yõk. AcPíBæ ASpAR ì×ýl @èývýò Gú ôAuÇú Aüò

ìPBGõèýQ|øBÿ ÖÏBë ìþ|GByl. Gú ÆõoÞéþ AqOpÞýHBR uõè×ýloüê Gú kèýê

gƒõAÁ ̂çOƒú Þññƒlâƒþ @ðùB kokoìBó ìvíõìýQ GB upJ AuP×Bkû ylû

AuQ (42,02,71,51,7). GB OõWú Gú AøíýQ GùlAyQ ô uçìPþ ìBøþ, ko

OdÛýÜ cBÂpOÓýýpAR @ðrüî|øBÿ upï koìvíõìýQ GB upJ koìBøþ ÞLõo

Gƒú ÎñƒõAó üà ìlë @qìBüzãBøþ ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ ô Gú kèýê Aüñßú

OXõür@èývýò GÏñõAó üßþ Aqoô}|øBÿ Kýzãýpÿ ô koìBðþ KýzñùBk ylû

koÞƒBøƒ{ ÂƒBüÏƒBR ðƒByþ AqìvíõìýQ GB upJ ìþ|GByl, ASpAR koìBðþ

@èývýò koìvíõìýQ OXpGþ GB upJ ìõok AoqüBGþ ÚpAoâpÖQ. ||

ìõAk ôoô} ÞBo
OÏlAk 032 ÚÇÏú ìBøþ ÞLõoìÏíõèþ (GB ìýBðãýò ôqó 01 ±001âpìþ)

GÏl AqÂl Î×õðþ GÇõoO¿BkÖþ ko01 @ÞõAoüõï 052 èýPpÿ ìñPÛê âpkülû ô

ìBøýBó koypAüÈ @qìBüzãBøþ Gú ìlR üà ø×Pú uBqâBoÿ üBÖPñl. koWú

cƒƒpAoR @J koÆƒõë @qìƒBüƒ{ GƒpAÿ OƒíƒBï âƒpôøƒùƒB koGƒBqû 1±52 koWƒú

uƒBðPýãƒpAk, ìýrAó AÞvýtó ìdýÈ Gýò |mpp| 6- 5/5 ô |Hp| oôÿ 5/0± 7

OñËýî yl. ìBøýBó koìlR @qìBü{ GB ÒnAÿ OXBoÿ 3 GBokooôqGú ìýrAó 2

ko¾ƒl ôqó Gƒló OÓƒnüƒú âƒpküƒlðl. Aüò OdÛýÜ koÚBèI üà Æpf ÞBìç

O¿ƒBkÖþ ko5 âpôû (64 OBüþ) GB 2 OßpAoAðXBï âpkül. âpôû Aôë Gú ÎñõAó

âƒpôû yƒBøƒl (koìdýÈ KƒBá) koðƒËƒpâƒpÖPú yl. Gú @J @ÞõAoüõï uBüp

âƒpôû|øƒB AuPBR upJ (ypÞQ |kcreM|, @èíBó, WÏHú|øBÿ 02 Þýéõüþ) Gú

ìýrAó |tiL\gm|7 ô Gú ìlR 01 oôqAÖrôkû yl. âpôû|øBÿ 5-3 Îçôû GpAuPBR

upJ, oôqAðú øípAû GB ÒnA, @èývýò (ypÞQ |xepoN|, AðãévPBó, ÚõÆþ 051

uþ uþ cBôÿ |mpp| 0001 @èývýò) ðýrkoüBÖQ ðíõkðl. âpôû 3 Aq5 oôqÚHê

AqAÖƒrôkó AuPƒBR uƒpJ, Gú ìlR 51 oôq, oôqAðú |tWBgK\gm|5 @èývýò

koüƒBÖƒQ ìƒþ|ðíƒõk. âƒpôû 4 ìzƒBGƒú âƒpôû 3 Gƒõk GƒB Aüƒò O×BôR Þú oôqAðú

|tWBgK\gm|01 @èývýò koüBÖQ ìþ|ðíõk. âpôû 5 ðýrìzBGú âpôû 4 Gõk GB

Aüƒò O×ƒBôR Þƒú @èývýƒò oA OñùƒB Gƒú ìlR 01 oôqô øírìBó GB AuPBR upJ

koüƒBÖƒQ ìƒþ|ðíƒõk (Wƒlôë 1). yƒBüƒBó mÞpAuQ Æþ ìlR @qìBü{, @J

@ÞõAoüõï|øB Gú ¾õoR üà oôqkoìýBó OÏõüÄ ìþ|yl. ||

GÏƒl AqKƒBüƒBó @qìBü{ ÒnAÿ ìBøýBó Gú ìlR 42 uBÎQ ÚÇÐ âpkül,

uLƒw 22 ìƒBøþ Aqøpâpôû (11 ìBøþ Aqøp@ÞõAoüõï) Gú ¾õoR O¿BkÖþ

¾ýl ô Gú ôuýéú |222SM| Gýùõ} ô ðíõðú|øBÿ gõó AqÚéI OõuÈ upðä

@ÒzPƒú Gƒú øLƒBoüò Agn âpkül. Kw AqWlAuBqÿ upï, KBoAìPp|øBÿ ìõok

ìÇBèÏú OõuÈ kuPãBû AOõ@ðBæüroô OõuÈ ÞýQ|øBÿ OXBoÿ (KBox @qìõó,

OùpAó– AüpAó) ìõok AðlAqû âýpÿ ÚpAoâpÖPñl. ||

oô}|øBÿ AðlAqû âýpÿ @ðrüî|øB ÎHBoR Gõkðl Aq: ìÛBküp|TLA| ô |TSA|

OõuÈ oô} |CFFI|; |PLA|GB oô} |CKGD|; |HDL| GB oô} |)L-P(CKGD|

ô |TGG| GƒƒƒB oô} |edilina ortin-4-yxobrac-3-lymatulg-ammag-L|

ìõok uñX{ ÚpAoâpÖPñl. ||

@ðƒBèƒýƒr@ìƒBoÿ ô ouî ðíõkAoøB OõuÈ ðpï AÖrAo@ìBoÿ âpAÙ Kl Kpürï
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|)ASU ,erawtfoS daPhparG(| AðXƒBï yl. koOíBìþ ìõAok, kAkû|øB Gp

AuƒBx ìýƒBðãýƒò ô gÇBÿ ìÏýBo|)MES ± naem(| GýBó ylû Aðl. Gpoôÿ

kAkû|øƒB @qìƒõó ðƒpìƒBèýPƒú ¾ƒõoR KnüpÖQ ô GB OõWú Gú OõqüÐ ðpìBë @ðùB,

âƒpôû|øƒBÿ ìhPéƒØ OƒõuÈ @qìƒõó @ðƒBèýrôAoüBðw üà ÆpÖú |)AVONA

yaw-eno(| ô @qìƒõó Oßíýéƒþ Gñ×ƒpôðþ |)tseT nosirapmoC elpitluM

s'inorrefnoB(| ìÛBüvú ylðl. ||

ðPBüY
ìƒýrAó @ðrüî |PLA| koâpôû 2 (OíBx GB upJ) ðvHQ Gú âpôû yBøl

AÖƒrAüƒ{ ÚƒBGƒê OƒõWƒùƒþ oA ðƒzƒBó ìƒþ|køl |(100/0<p|). ìýrAó Aüò @ðrüî

øƒíƒ̀ƒñƒýƒò Gƒýƒò âƒpôû|øBÿ 2 ô 3 |)10/0<p(| ô âpôû|øBÿ 4 ô 5 |)100/0<p(|

AgƒPƒçÙ ìƒÏñþ kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl. ìýrAó |PLA| koâpôû 4 ðrküà Gú

âpôû yBøl ìþ|GByl (ðíõkAo1). ||

ìƒýƒrAó @ðrüî |TLA| koGýò âpôû|øBÿ ìhPéØ OdQ @qìBü{ AgPçÙ

ìÏñþ kAoÿ ðzBó ìþ|køl, GÇõoüßú ìýrAó @ðrüî koâpôû 2 ðvHQ Gú âpôû

yBøl ||)100/0<p(ô âpôû 3 ||)10/0<p(|| ô âpôû 4 ô 5 (100/0<p|)| AgPçÙ ìÏñþ

kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl. ìýrAó |TLA| koâpôû 4 Gú ìýrAó qüBkÿ ÞBø{ üBÖPú

ô OÛpüHB ðrküà Gú âpôû yBøl ìþ|GByl (ðíõkAo2). ||

koGƒýƒò âƒpôû|øƒBÿ OƒdƒQ @qìƒBü{ AqðËpìýrAó @ðrüî |TGG| upìþ

AgPçÙ ìÏñþ kAoÿ ìzBølû ìþ|yõk, GÇõoüßú |TGG| koâpôû 2 ðvHQ Gú

âƒpôû yƒBøƒl ô âpôû|øBÿ OdQ koìBó GB @èývýò AÖrAü{ ÖpAôAðþ oA ðzBó

ìþ|køl. ìýrAó |TGG| koâpôû 2 koìÛBüvú GB âpôû|øBÿ 4 ||)100/0<p(ô âpôû

5 |)10/0<p(AgPçÙ ìÏñþ kAoÿ ôWõk kAok (ðíõkAo3). ||

ìýrAó @ðrüî |TSA| koGýò âpôû|øBÿ ìhPéØ @qìBüzþ AgPçÙ ìÏñþ

kAoÿ ðƒzƒBó ìƒþ|køl. ìýrAó @ðrüî |TSA| koâpôû 2 Gú ÆõoÚBGê OõWùþ

ðvHQ Gú âpôû yBøl ðzBó ìþ|køl |)100/0<p(. ìýrAó @ðrüî |TSA| øíýò

ÆƒõoGƒýƒò âƒpôû 2 ô âpôû|øBÿ OdQ koìBó GB @èývýò (âpôû|øBÿ 5,4,3)

AgPçÙ ìÏñþ kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl |)100/0<p(. ìýrAó @ðrüî koâpôû 4 ko

cl âpôû yBøl ÞBø{ üBÖPú AuQ (ðíõkAo4). ||

ìýrAó @ðrüî |HDL| koGýò âpôû|øBÿ ìhPéØ @qìBüzþ AgPçÙ ìÏñþ

kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl. ìýrAó Aüò @ðrüî koâpôû 2 Gú ÆõoÚBGê ìçcËú|Aÿ ko

ìƒÛƒBüƒvú GB âpôû yBøl GýzPpAuQ ||(100/0<p|). ìýrAó @ðrüî |HDL| øíýò

ÆƒõoGƒýƒò âƒpôû 2 ô âƒpôû|øƒBÿ OdQ koìBó GB @èývýò (âpôû|øBÿ 5,4,3)

AgPçÙ ìÏñþ kAoÿ oA ðzBó ìþ|køl ||(100/0<p|). ìýrAó @ðrüî |HDL| koâpôû

4 Gú|ÆõoðvHþ Gú ìýrAó @ó koâpôû yBøl ðrküà ìþ|GByl (ðíõkAo5). |

GdU
uéõë|øBÿ ìõWõk koGBÖQ|øB cBôÿ @ðrüî|øBÿ ìþ GByl Þú koAoOHBÉ

GƒB ÞƒBoÞƒpk gƒBÁ uéƒõë ìƒpGƒõÉ ÖÏƒBèýƒQ ìƒþ| Þññƒl ô OíƒBï ôAÞñƒ{|øƒBÿ

GƒýƒõyýíýBüþ kAgê uéõë|øB OõuÈ @ðùB ÞBOBèýrôoìþ|yõðl, øñãBìþ Þú

uéõë k̂BoAy×Pãþ yõk, @ðrüî|øB Gú ìBüÏBR Gýò GBÖPþ ô Aq@ðXB Gú upï

gƒõó ô ìƒBüƒÐ ìÓƒrÿ – ðhƒBÎþ ôAok ìþ yõðl. GñBGpAüò uñX{ ÖÏBèýQ

@ðrüî|øBÿ ìBüÏBR Gýõèõsüà ìB oA Gú koá ðdõû ÞBoÞpk GBÖQ|øB ô AðlAï|øBÿ

ìhPéØ oAøñíBüþ ìþ Þñl. |adobovS| kouBë 1002, |semaJ| ô øíßBoAó ko

uƒBë 2991 ô |evolegnA| ô øíßƒBoAó kouƒBë 2002 AÖƒrAü{ ìýrAó ÖÏBèýQ

@ðƒrüƒî kouƒpï gƒõó oA Gƒú ÎñƒõAó üƒà ðzƒBðƒú AgPçë koÎíéßƒpk GƒBÖQ

ìþ|kAðñl(32,11,3). koìÇBèÏú cBÂp, OÓýýpkouÇõf @ðrüî|øBÿ |TLA

,HDL ,TSA,PLA| ô |TGG| kouƒƒpï gƒƒõó ìƒƒBøƒýƒƒBðƒƒþ Þƒú koìÏƒpÅ

ìvíõìýQ OXpGþ GB upJ Gõkðl koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ô küãpâpôû|øB

Gƒpouƒþ yl. AÖrAü{ koìýrAó @ðrüî|øB ðzBó køñlû AgPçë koÎíéßpk

GBÖQ|øB ìþ GByl. AÖpAü{ koìýrAó @ðrüî|øB ìíßò AuQ ìpGõÉ Gú OhpüI

uéƒõë|øƒBÿ ÞƒHƒlÿ, Þéƒýƒú, ÚéƒI, ìÓr, @Gz{ ô ÎÃçR ðByþ AqÖérAR

uƒñƒãƒýƒò GƒByƒl |(ikavamaYô øíßBoAó kouBë 6891), |inavashahS| ô

øíßBoAó kouBë 9002 koOdÛýÛþ koìvíõìýQ OXpGþ GB upJ koìBøþ

cƒõÅ ÂƒBüƒÏBR ylül GBÖPþ ÞHl, Þéýú, ìÓrô @Gz{ oA ârAo} ðíõkðl

(12).

|zezzauM| ô øƒíƒßƒƒBoAó kouƒƒBë 9002 koOƒdƒÛƒýƒÛƒþ Gƒpoôÿ ìƒBøƒþ

|sucitolin simorhcoerO| AðXBï kAkðl, AÎçï ðíõkðl Þú koìvíõìýQ

GB AðõAÑ ÖérAR uñãýò( Wýõû, ðÛpû, ìw, ÞBkìýõï ...) ìýrAó @ðrüî|øBÿ

|TSA| ô |TLA| koGƒBÖƒQ ÞHl AÖrAüzþ oA ðzBó ìþ køl (61). |adiemlA| ô

øíßƒBoAó kouBë 1002 koìvíõìýQ OXpGþ GB ÞBkìýõï koìBøþ |aipalit

eliN| AÎçï Þpkðl Þú ìýrAó @ðrüî|øBÿ |TLA| ô |TSA| ylülA koGBÖQ ô upï

OÓýýpìþ üBGl.( 2 ). |newecM| ô øíßBoAó kouBë 9891 ârAo} Þpkðl Þú ko

ìvíƒõìýƒQ GƒB ÞépAül Wýõû koìBøþ cõÅ ÖÏBèýQ |PLA| ÞHlÿ ylülA

AÖƒrAüƒ{ ìƒþ üƒBGƒl (41). OdÛýÛƒBR qüBkÿ ðzBó ìþ køl ìBøýBðþ Þú ko

OíƒBx GƒB ÖéƒrèƒQ uñãýƒò ðƒËýpìw, oôÿ, upJ ô Wýõû ÚpAoìþ âýpðl,

ìõWI AÖrAü{ @ðrüî|øBÿ upï gõó ìþ âpkkÞú ðByþ Aq@uýI GBÖQ|øBÿ

ìhPéØ ìþ GByl(81,21,5,4).

|rewolF| ô |laruD| kouBë 1991 AÎçï Þpkðl Þú Þéýú üßþ AqGBÖQ|øBÿ

øƒlÙ koìvíƒõìýƒQ GƒB upJ ìþ GByl. koAüò ìvíõìýQ, ¾lìBR Gú

¾õoR Ozßýê ÞñXýlâþ|øBÿ AuýlôÖvQ kAgê øvPú Aÿ ô øî ̂ñýò

Oõoï uéõë|øBÿ Ký̀ýlû ðrküà Gpôqìþ || Þñl(8). koAüò ìÇBèÏú OÓýýpko

ìýrAó @ðrüî|øBÿ |PLA,HDL, TSA,TLA| ô |TGG| koìBøýBðþ Þú upJ

koüBÖQ Þpkðl koìÛBüvú GB âpôû yBøl AÖrAü{ ìÏñþ kAoÿ ðzBó ìþ køl,

Þƒú AÖƒrAüƒ{ koìýƒrAó @ðrüî|øB ðzBó køñlû @uýI ô AgPçë koÎíéßpk

GBÖQ|øB ( ìÓr, @Gz{, ÞHl, Þéýú, AuPhõAó ô ...) ìþ|GByl. ||

ASpkoìBðþ ô Kýzãýpÿ Þññlû uýpkoìvíõìýQ GB upJ ârAo} ylû

AuQ, yBül Aüò ASpðByþ AqcÃõoAuýl|øBÿ @ìýñú uõè×õokAoô OpÞýHBOþ

Þƒú âƒpôû ÞpGõÞvýê @qAk ô âpôû|øBÿ @ìýñþ kouBgPíBó @ðùB  GByl. Aüò

OpÞýHBR ÖÏBë Gýõèõqüßþ upJ oA ̂çOú ìþ Þññl ô kÖÐ @ó oA AqGló AÖrAü{
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ìƒþ|køñƒl Þƒú ìñXƒpGƒú ÞƒBøƒ{ OXíÐ upJ koGBÖQ|øB ô gõó ìþ| âpkk

(02,9,8). ||| 

|dahzen-rajaN | ô øíßBoAó kouBë 8002 AÎçï Þpkðl, âõu×ñlAðþ Þú

GƒÇƒõoOXƒpGƒþ ìvíƒõìýƒQ GƒB uƒpJ ko@ðùƒB AüXBk ylû, OXõürgõoAÞþ

@èývýƒò ìƒõWƒI ÞƒBøƒ{ ÒéËQ upJ kogõó ô øíýò Æõo@èývýò ko

cnÙ upJ AqAuPhõAó|øB GvýBoìõSpGõkû AuQ. øî ̂ñýò ìýrAó upJ ko

ÞHl, Þéýú, ìÓrylülA ÞBø{ ðzBó ìþ køl(8).  |yfanaH| ô øíßBoAó ko

uBë 4991 ì×ýl Gõkó uýpkokÖÐ upJ AqWõWú|øBüþ Þú GÇõoOXpGþ k̂Bo

ìƒvƒíƒõìƒýƒQ GƒB uƒpJ ylû Gõkðl oA @qìBü{ Þpkðl. @ðùB ðzBó kAkðl Þú

ÒéËQ upJ koGBÖQ|øBÿ ìBøý̀ú ô ÞHl WõWú|øBüþ Þú upJ ô uýpoA GÇõo

øírìBó koüBÖQ kAyPú Aðl GÇõoÚBGê OõWùþ ÞíPpAqWõWú|øBüþ AuQ Þú

OñùB  upJ oA koüBÖQ Þpkû Aðl(9).

ðíõkAo4-||ìýrAó @ðrüî |TSA| koupï gõó ìBøýBó OdQ @qìBü{ koâpôøùBÿ ìhPéØ.
kAkøùB GpAuBx ìýBðãýò + gÇBÿ ìÏýBoðzBó kAkû ylû Aðl. AgPçÙ ìÏñþ kAoGýò âpôøùB
OõuÈ ÎçìQ uPBoû ìzhÀ ylû AuQ (|50 .0<p :*|, |10 .0<p :**| ô|100 .0<p

:***|).

| âpôû 5|| | âpôû 4| | âpôû 3| | âpôû 2| | âpôû 1|

|8/001| |6/19| |5/651| |2/122| |3/47| ìýBðãýò|

|8/7| |4/7| |8/6| |9/7| |2/7| gÇBÿ ìÏýBo|

ðíõkAo1-||ìýrAó @ðrüî |PLA| koupï gõó ìBøýBó OdQ @qìBü{ koâpôøùBÿ ìhPéØ.
kAkøùB GpAuBx ìýBðãýò + gÇBÿ ìÏýBoðzBó kAkû ylû Aðl. AgPçÙ ìÏñþ kAoGýò âpôøùB
OõuÈ ÎçìQ uPBoû ìzhÀ ylû AuQ (|50 .0<p :*|, |10 .0<p :**| ô|100 .0<p

:***|).

ðíõkAo2-||ìýrAó @ðrüî |TLA| koupï gõó ìBøýBó OdQ @qìBü{ koâpôøùBÿ ìhPéØ.
kAkøùB GpAuBx ìýBðãýò + gÇBÿ ìÏýBoðzBó kAkû ylû Aðl. AgPçÙ ìÏñþ kAoGýò âpôøùB
OõuÈ ÎçìQ uPBoû ìzhÀ ylû AuQ (|50 .0<p :*|, |10 .0<p :**| ô|100 .0<p

:***|).

| âpôû 5| | âpôû 4| | âpôû 3| | âpôû 2| | âpôû 1| |

|4/041| |5/821| |6/361| |6/612| |0/221| ìýBðãýò|

|1/4| |1/4| |9/6| |0/8| |9/5| gÇBÿ ìÏýBo|

| âpôû 5| | âpôû 4| | âpôû 3| | âpôû 2| | âpôû 1| ||

|74/2| |39/1| |91/3| |69/3| |72/2| ìýBðãýò|

|41/0| |61/0| |21/0| |41/0| |41/0| gÇBÿ ìÏýBo|

ðíõkAo3-||ìýrAó @ðrüî |TGG| koupï gõó ìBøýBó OdQ @qìBü{ koâpôøùBÿ ìhPéØ.
kAkû|øB GpAuBx ìýBðãýò + gÇBÿ ìÏýBoðzBó kAkû ylû Aðl. AgPçÙ ìÏñþ kAoGýò âpôøùB
OõuÈ ÎçìQ uPBoû ìzhÀ ylû AuQ (|50 .0<p :*|, |10 .0<p :**| ô|100 .0<p

:***|).

| âpôû 5| | âpôû 4| | âpôû 3| | âpôû 2| | âpôû 1|

|48/5| |51/5| |44/6| |33/7| |00/4| ìýBðãýò|

|53/0| |32/0| |72/0| |64/0| |21/0| gÇBÿ ìÏýBo|
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|itapaneS| ô øíßBoAó kouBë 7991 ðzBó kAkðl Þú Î¿Boû uýpÒéËQ

uƒpJ oA koAkoAoô ìƒlÖƒõÑ ìƒõ}|øƒB AÖrAü{ ìþ køl(91).|hedassaM| ô

øíßƒBoAó kouƒBë 7002 ðzƒBó kAkðƒl OXƒõüƒrÎ¿ƒBoû uýƒpìPÏƒBÚI AüXBk

ìvíõìýQ GB upJ koìõ} ÒéËQ upJ koGBÖQ|øBÿ ÞHl, Þéýú, ÚéI,

ÆƒdƒƒBë ô gƒõó @ðùƒB oA Gƒú ìýƒrAó ÚƒBGƒê OƒõWùƒþ Þƒî ðíƒõkû AuƒQ(31).

|itapaneS| ô øƒíƒßBoAó kouBë 1002 ASpÎ¿Boû uýpGpÞBø{ ÒéËQ upJ

GBÖPþ koìõ}|øBÿ Þú GÇõoOXpGþ ìvíõï ylû Gõkðl oA AoqüBGþ Þpkðl.

@ðùB ðzBó kAkðl Þú AuP×Bkû øî qìBó Î¿Boû uýpøípAû GB upJ Gú ìÛlAo

qüBkÿ GBÎU ÞBø{ ÒéËQ upJ koGBÖQ|øBÿ ÞHl, Þéýú, ìÓr, AuPhõAó ô

gƒõó ìƒþ|yƒõk. øî ̂ƒñƒýƒò ìƒõ}|øƒBÿ Þƒú ìÛlAoGBæOpÿ AqÎ¿Boû uýp

koüBÖQ Þpkû Gõkðl, ÒéËQ upJ gõó @ðùB Gú ìýrAó GýzBoÿ ÞBø{ üBÖPú

Gõk (02).

koGpouþ cBÂpOXõürgõoAÞþ @èývýò AcPíBæ« koÞBø{ ÂBüÏBR

ðƒByƒþ AquƒpJ koGƒBÖƒQ|øƒBÿ ìƒhƒPéØ Gló ìBøþ ÞLõoìõSpGõkû AuQ,

@ðƒrüî|øƒBÿ ìƒõok ìƒÇƒBèƒÏƒú koâpôøþ Þú OñùB upJ koüBÖQ Þpkû Gõkðl

ðvHQ Gú âpôû yBøl AÖrAü{ ìÏñþ kAoÿ oA ðzBó ìþ køl. Aquõüþ ìýrAó

Aüò @ðrüî|øB koâpôû|øBÿ 3ô4 ( âpôû Kýzãýpÿ) Þú @èývýò koüBÖQ Þpkû

Gƒõkðƒl, GÇõoìÏñþ kAoÿ ðvHQ Gú ìBøýBó âpôû 2 ÞBø{ ðzBó ìþ køl

|(100/0<p).

||GƒB AÖƒrAüƒ{ kôqgƒõoAÞþ @èývýò koWýpû ÒnAüþ ìBøýBó (âpôû 4)

ìÛlAo@ðrüî|øB Gú ìýrAó GýzPpÿ ÞBø{ ðzBó ìþ køñl, GÇõoÿ Þú ÞBø{

koìƒýƒƒrAó @ðƒƒrüî|øƒB |TSA,PLA| ô |(100/0<p)TLAô |)50/0<p( TGG|

ìƒÏƒñƒþ|kAoìƒþ|GƒByƒl. koâpôû 5 (âpôû koìBðþ) @ðrüî|øBÿ |HDL ,TSA

,PLA| ô |(100/0<p)TLA| ô |(10/0<p)TGG| koìÛBüvú GB âpôû 2 AgPçÙ

ìƒÏƒñƒþ|kAooA ðƒzƒBó ìƒþ|køƒl. øî ̂ƒñƒýƒò ìƒýƒrAó @ðƒrüî|øƒB Gƒýƒò âpôû 4

(Kýzãýpÿ) ô âpôû 5 (koìBðþ) AgPçÙ ìÏñþ kAoÿ oA ðzBó ðíþ|køl. GñBGp

Aüƒò ìƒþ OƒõAó AüƒñƒÇƒõoAuƒPƒñƒHBÉ Þpk Þú ìvíõìýQ GB upJ  ôAuP×Bkû

øírìBó @èývýò ìþ OõAðl kokoìBó ìõSpGByl. GÏçôû oô} Kýzãýpÿ ô

cíBüPþ GpAÿ Wéõâýpÿ AqìvíõìýQ Âpôoÿ ðíþ GByl.

||GB OõWú Gú ðPBüY ìÇBèÏú cBÂpô ìÇBèÏBR AgýpuBüpìdÛÛBó kouBüp

âõðú|øBÿ WBðõoÿ AqWíéú ìBøþ Gú ðËpìþ oul Þú OpÞýHBR cBôÿ upJ

GBÎU AüXBk OÓýýpAR koìÛBküp@ðrüî|øBÿ upï gõó ìþ yõk Þú ìpGõÉ Gú

OBSýpuíþ Aüò OpÞýHBR oôÿ GBÖPùBÿ ìBøþ (ÞHl, Þéýú ô ìÓr....) ìþ GByl

ô AuP×Bkû AqâýBøþ AqWíéú uýpô Î¿Boû @ó @èývýò ìþ OõAðl Gú ÎñõAó üà

KBkqøpGpAÿ Wéõâýpÿ AqìvíõìýQ GßBooôk. AìB ìÇBèÏBR GýzPpÿ koqìýñú

OlAgê Îíéßpk upJ ô @èývýò koìvíõìýQ GB upJ ìõok ðýBqìþ GByl.
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Abstract:

Lead poisoning in aquatic animals is of special importance, as is also true for all living
creatures.   Alicin, one of the main active components of garlic, is expected to play a protective
role against lead poisoning, due to its abundant sulfur amino acids. This research studied the toxic
effects of lead in Common Carp focusing on blood serum enzyme activities. The study focused
on five groups  each including 46 Common Carp (100±10g). The groups 2-5 received lead acetate
at 7mg/Lfor 10 days. Group 3 received 5mg allicin/KgBwt; and Group 4 received daily amounts
of 10mg allicin/KgBwt, beginning 5 days before lead acetate was added. Group 5 received the
same as Group 4, but received allicin for the same period as it received lead acetate. At the end of
the experimental period a measurement was made of serum enzymes including GGT, ALT, AST,
LDH and ALP. The studied parameters in Group 2, which was exposed to lead, were significantly
higher when compared to the Control Group (p<0.001). The enzyme activities in groups receiving
allicin (Groups 3-5) were significantly, and dose dependently, less than those of Group 2.
However, no significant differences were observed between Groups 4 and 5. The results of the
present research suggest a potent effect for allicin in alleviating tissue injuries following lead
poisoning.

Key words: common carp, blood, enzyme,  lead,  allicin.  
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