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  مقدمه.  1

شاااودی این هاای بلنادمادت در اقلیم زمین ا لای میرغییرات اقلیمی باه دگرگونی
 بیش ازی اسااک که  ها شااام  رغییر در دما، اهگوهای بارو و شاارای   وّدگرگونی
هاای انساااانی همسون ساااوزانادن فعااهیاک  ةبیشاااتر در نتیجا اساااک کاهیا  قرن 
آثار رغییرات (.  WHO, 2021) زدایی رخ داده اسااکهای فساایلی و  نگ سااوخک

های گرما، شاارای  شاادید هایی نظیر موجو سدیده  اسااکاقلیمی بساایار گسااترده  
هاا را در سی ن بیمااری اایی و مااا رت نااقلاههوایی، کااهش کیییاک هوا،  ااباوآب

هاای مررط  باا مناابع آبی و عواما  بروز انواع بیمااری  شاااودمیدارد کاه مو اب  
ساالامک روانی   هاییش چشاامگیر اختلال. همسنین، افزاافزایش یابد شااناختی بوم

 ;Lu, 2016) سیامد مسااتقیم رغییرات اقلیمی گزارو و شااناسااایی شااده اسااک

PAHO, 2013 .) 

بر رنوع زیساتی  را  های اخیر، سژوهشاگران رثثیرات رغییرات اقلیمیدر ساال
سیامدهای رغییرات   (.Anabaraonye et al., 2022a) اند در نیجریه شاناساایی کرده

 ور چشااامگیری بر از ملاه سااایا ، آهودگی خااس و فرساااایش نیز باه  ،اقلیمی
(. Anabaraonye et al., 2021) حاصاال یزی خاس در نیجریه اثر گذاشااته اسااک

رغییرات اقلیمی در میان  وامع   ةب شاای درباررو، ضاارورت آموزو و آگاهیازاین
شاود را از ازسیش احساا  میهای نیجریه بیشها و دانشاگاهمحلی، شاارها، شارکک

 .(Anabaraonye et al., 2022c) دشوآوری اقلیمی رقویک این  ریق راب
 ذب فشاااارها و    در شاااناختی  بوم - آوری اقلیمی به ظرفیک نظام ا تماعی راب 

  هاای بیرونی نااشااای از رغییرات اقلیمی اشااااره دارد حیظ عملکرد خود در برابر رنش 
 (Folke et al., 2010; Moench, 2014  .) شاام  روانایی و قابلیک   ، این میاوم همسنین

های  سااوی سیکربندی دهی مجدد و رحول به برای سااازگاری، سااازمان   ای سااامانه بوم 
و آمادگی بیشااتری در برابر آثار آری    هد رری اسااک که سایداری آن را افزایش د مطلوب 

  (. Carpenter et al., 2001; Folke, 2006)   کند رغییرات اقلیمی فراهم  
ویژه  رغییرات اقلیمی راادیدی  دی برای سااالامک محلی، ملی و  ااانی، به

نیازمند   وآید. این سدیده چاهشاای  اانی شاامار میبه  ،ساالامک بینایی  ةدر زمین
 همکاری و مشااارکک چندبازیگری در راسااتای سااازگاری و کاهش آثار آن اسااک

(Anabaraonye et al., 2022b.)   رثثیرات رغییرات اقلیمی بر سااالامک بینایی در
رثثیر رغییرات  (.Anabaraonye et al., 2024ساایار محسااو  اسااک )نیجریه ب

ها سژوهش  . درزاساکاقلیمی بر سالامک چشام موضاوعی در حال گساترو و نگرانی
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سذیری به آساایب  شااودمیکه رغییرات محیطی سااطب  داده شااده اسااکنشااان 
 بیناایی  هاایمرواریاد، اهتاااب ملتحماه و ساااایر اختلالهاایی همسون آببیمااری
 (.Femi, 2020یابد )افزایش 

میان رغییرات اقلیمی و سااالامک بینایی سیسیده و چندبعدی اساااک.   ةرابط
های چشاامی بیماری(  UV)  ، کیییک هوا و میزان سررو فرابنیشییدما  هاینوسااان
، مثال  ر وه. بدهد را افزایش می یا بروز مشااکلات  دید   کند را رشاادید می  مو ود

شاطکیه  هایمروارید و ساایر اختلالافزایش میزان سررو فرابنیش با شایوع بیشاتر آب
 ،بر این، رغییرات کیییاک هوا نااشااای از رغییرات اقلیمیدر اررطاا  اساااک. افزون

 & Chawda) کند میعلائمی نظیر خشااکی چشاام و اهتااب ملتحمه را رشاادید  

Shinde, 2022; Alebrahim et al., 2022 .) 

رغییرات اقلیمی بر نظام مراقطک از سالامک چشام و  وامع محلی در نیجریه،  
این امر بر   .دارد ، رثثیر چشاامگیریویژه در میان کشاااورزان منا ق روسااتاییبه

 ;Anabaraonye et al., 2024)  وری کشااااورزی آناان نیز اثرگاذار اساااکباره

Anabaraonye et al., 2020.)   افزایش دماا، رغییر در اهگوهاای باارو و رشااادیاد
های چشامی همسون خشاکی چشام، بیماری  ةآهودگی هوا مو ب شایوع گساترد

بر این، این رغییرات ملتحماه شاااده اساااک. افزون  یمرواریاد و اهتاااب آهرکیکآب
هاایی نظیر رراخم، ن بیمااریکاه برای رکثیر نااقلا اساااک  شااارایطی را فراهم کرده

های شااایع چشاامی در نیجریه  ای که از بیماریانکوساارکیازی  و کوری رودخانه
 (. Oladimeji & Okoye, 2019) هستند، مساعد اسک

رغییرات اقلیمی از  ریق افزایش رما  با سررو فرابنیش، رشادید آهودگی هوا 
ای را های عیونی چشاامی، ساالامک بینایی کشاااورزان نیجریهو گسااترو بیماری

  شااود:زیر می  هایی مانند کند. این عوام  سااطب بروز بیماریشاادت رادید میبه
ملتحمهی    ین ماکولا، ساندرم خشاکی چشام و اهتااب آهرکیکشاد همروارید، دکنرآب

های  ولانی در که مدت  شااوند بدان مطتلا می  ویژه کشاااورزانیهایی که بهبیماری
سذیر، اغلب به خدمات مراقطک از چشام کنند. کشااورزان آسایبفضاای باز کار می

ای از کاهش بینایی و نابینایی فزاینده ایجاد این امر چرخه .دساترسای کافی ندارند 
درس این   (.Anabaraonye et al., 2024; Anabaraonye et al., 2020)  کند می

 آور در برابر اقلیم، امری حیاری اسک. ها برای ردوین راهطردهای کارآمد راباررطا 
اررقاای    درآور اقلیمی   ور روشااان راهطردهاای راابباه  ،سژوهش حااضاااردر  

 .شده اسکسلامک بینایی کشاورزان و رحقق کشاورزی سایدار در نیجریه شناسایی 
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 شناسیروش. 2

شاام   گردآوری شاده اساک، کاررفته در این سژوهش از منابع منتشارشاده  های به داده 
هاای درسااای و مناابع  مقاالات علمی، مجلات سژوهشااای، مقاالات کنیرانسااای، کتااب 

مشارکتی،    ة علمی و مشاهد   متون مند  گیری از مرور نظام با باره   ، این مقاهه در  اینترنتی.  
اررقای ساالامک بینایی کشاااورزان در راسااتای   در آور اقلیمی  موضااوع راهطردهای راب 

  ة . هدف اصالی این رحقیق، مرور سیشاین شاده اساک کشااورزی سایدار در نیجریه بررسای 
  آثار راهکارهایی برای مقابله با     رح موضاوع، همسنین   دربارة نظری و مطاهعات سیشاین 

 .رغییرات اقلیمی بر سلامک مراقطک چشمی در نیجریه بوده اسک 

 ها و بحثیافته. 3
ساالامک بینایی یکی از ارکان اصاالی سوشااش همگانی ساالامک اسااک و باید در 

خدمات باداشاتی برای دساتیابی به کشااورزی    عرضاةریزی، رثمین منابع و  برنامه
 Burton et al., 2021; Anabaraonye etداشاااک ) رو ه بدانسایدار در نیجریه  

al., 2024 .)هاای کنتیکی عواملی چون قرارگرفتن در معرض سررو فرابنیش، ویژگی
ای که  ی بیماریاساکمروارید  بروز بیماری آب ةشاد و افزایش سان از دلای  شاناخته

عدساای و شاادن و سااطب کدر هسااتند مطتلا    بدانمیلیون نیر در  اان   ۹4حدود  
مروارید عام  دیگری نیز در بروز آب  ،های اخیرسژوهشدر  ،  اهطتهشود.  راری دید می

 ;Jain, 2025)  رغییرات اقلیمی: شااده اسااکهای چشاامی معرفی  و سااایر بیماری

Burton et al., 2021.) 

 از مله  اسااک،سیامدهای متعددی برای ساالامک انسااان شااناسااایی شااده 
هاای  ادی برای سااالاماک بیناایی. خطر ناابیناایی و افزایش بروز بیمااری  هاایراادیاد 

های دوهتی  سذیری که به خدمات درمانی و حمایکچشاامی در کشااورهای آساایب
  ةشاودی این امر در نتیج ، بیش از ساایر کشاورها مشااهده میدساترسای ندارند   کافی

  (.Wong et al., 2024; Yu & Khan, 2021)  های  اانی و  نسیتی اسکنابرابری
ررین گزارو خود اعلام کمیسیون  اانی سلامک چشم در رازه  The Lancetمجلة  

کلیدی در اررقای کیییک خدمات مراقطک  یای، عاملکرده اساک که سالامک سایاره
زیساتی  ور محی  آن هم بهخدمات سالامک چشام   ةاز بینایی اساک و بر هزوم روساع
 Burton etشاده اساک )رثکید    1(SDGs) سایدار  ةسایدار برای رحقق اهداف روساع

al., 2021.)  

 
1. Sustainable Development Goals  

https://www.gavi.org/our-alliance/global-health-development/sustainable-development-goals
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  درک کشاورزی پایدار. 1.3

کشااورزی سایدار روشای برای روهید غذا، اهیاف و ساوخک اساک که میان سالامک بلندمدت  
این رویکرد  در  کند.  زیساک، ساودآوری اقتداادی و عداهک ا تماعی رعادل برقرار می محی  

های آینده برای رفع  آنکه روانایی نسا  ی ب   گردد نیازهای نسا  حاضار برآورده    شاود رلاو می 
زیساااتی، حیااظاک از مناابع  محی    آثاار کااهش    باا ی این هادف  بییتاد باه خطر    امروز نیاازهاای  

 طیعی ماانناد آب و خااس، رروین رنوع زیساااتی و حماایاک از ساایاداری مزارع و  وامع  
 (. Anabaraonye et al., 2025)   یابد کشاورزی رحقق می 

اررقای کشااورزی سایدار در نیجریه مساتلزم ار ار رویکردی چندو ای اساک 
بر گیرد راا ضااامن حیظ سااالاماک بیناایی   آور اقلیمی را نیز درکاه راهطردهاای رااب
به   و دسااترساای آنان  کاهشزیسااتی  های محی  آنان با خطر  ةکشاااورزان، موا ا

. راهطردهای کلیدی در این راسااتا یابد خدمات مراقطک باکیییک از چشاام افزایش  
های کشااورزی هوشامند اقلیمی مانند اساتیاده از ارقام از رروین شایوه اساک عطارت

های رجدیدسذیر در کارگیری انرکیمدارف، بههای آبیاری کممقاوم به رنش، ساامانه
ب شاای به محدااولات برای کاهش عملیات کشاااورزی و خدمات ساالامک، رنوع

ریزی  امع کاربری زمین ی، و ا رای برنامههای اقلیمسذیری در برابر شاوسآسایب
های سااایاساااتی، های سایدار. حمایکا و رروین روو هبرای سیشاااگیری از رعارض

دساااترسااای به منابع ماهی برای کشااااورزان خرد و اررطا  میثر از  ریق خدمات 
ا و رحقق  هاین اقدام  ةررویجی کشاااورزی از عوام  اساااساای برای سذیرو گسااترد

 .شودخودکیایی کشاورزی محسوب می

  اهداف و اصول کبیدی .3.1.1

ساساداری و بازساازی منابع  طیعی همسون خاس،   :زیسلتحفاظت از محیط  الف(
ها و کودهای  کشها از  ریق کاهش آهودگی ناشااای از آفکبومآب و زیساااک
 ی ویی در مدرف آب و رروین رنوع زیستیشیمیایی، صرفه

ا میناان از ساااودآوری مزارع و باطود کیییاک زنادگی    :پلایلداری اقتدللادیب(  
 یکشاورزان و  وامع آنان

اجتملا ی پ(   کاار، اررقاای رفااه کاارگران و   ةهاای عاادلانارروین رویاه  : لداللت 
 یکنندگان و رضمین دسترسی همگانی به غذای ساهممدرف

رجدید همراه با باینه از منابع غیرقاب   ةاسااتیاد  :کارایی در اسللتفاده از مناب ت(  
 .گیری از منابع انرکی رجدیدسذیرب شی به بارهاوهویک



شار
ه انت
ماد
آ

 آور اقبیمی برای ارتقای سلامت بینایی کشاورزان در نیجریهراهبردهای تاب  674
 

 

شورها
ت ک

مطالعا
، دورة  
4

شمارة 
 ،

4 ،
ن  
ستا

زم
1405

 

  های رایجها و روششیوه  .3.1.2

منظور باطود کشاااک متناوب محداااولات م تلم در زمین به :تناوب زرا ی الف(  
 یسلامک و حاصل یزی خاس

زمان چند نوع محدااول زراعی برای سرورو هم :و تنوع زیسلتی   ی چندکشلتب(  
 ای کشاک های شایمیایی و باطود کیییک خاس بهکاهش وابساتگی به نااده

 یمحدوهیر 
هاای زراعی برای رثطیاک هاا در نظاامادغاام درختاان و درختساه  :زرا ی جنگل پ(  

 یخاس، ایجاد زیستگاه و رقویک سایداری محیطی
مدارف که  هایی مانند آبیاری کماساتیاده از روو  :جویی در مدلرف آبصلرفهت(  

 یکند گیاه هدایک و از ارلاف آن  لوگیری  ةآب را مستقیماً به ریش
هاا و  کشیاا حاذف اساااتیااده از آفاک  کااهش:  کلاه  مدللرف مواد شللیمیلایی ث(  

 .زیسکمنظور حیاظک از سلامک انسان و محی  کودهای مدنوعی به

  آوری اقبیمی در نیجریهارتقای مراقبت از سلامت چشم کشاورزان با رویکرد تاب  .3.2

آور ای رابمنظور اررقای مراقطک از سالامک چشام کشااورزان در نیجریه به شایوهبه
های اقلیمی در نظام  یآوردر برابر اقلیم و سایدار، ضاااروری اساااک راهطردهای راب

ملی ادغام شاااود. این امر شاااام  رقویک    ةهای روساااعسااالامک مو ود و برنامه
های هشادار زودهنگام برای مساائ  سالامک های باداشاتی، باطود ساامانهزیرسااخک

رغذیه  مررط  با اقلیم، و رروین کشااورزی سایدار برای مقابله با ناامنی غذایی و ساو 
 ,.Anabaraonye et al) اساک که هر دو با سالامک بینایی اررطا  مساتقیم دارند 

2025; Onnoghen et al., 2025 .) 

  عطارت اسک از:   اقلیمی   آثار سذیری کشاورزان در برابر  آسیب   ة عوام  رشدیدکنند 

هوایی  وسااعات  ولانی کار کشااورزان در شارای  آب  .کار در فضلای بازالف(  
قرار   زیسااتی بیشااتریمحی  گوناگون، آنان را در معرض فشااارهای  

 .از مله سررو فرابنیش و ررات معلق در هوا دهد،می
کشاااورزان روسااتایی در معرض   .دسلترسلی محدود به مدمات درمانی ب(  

 ور معمول به خدمات مراقطک سلامک باکیییک دسترسی خطر فقر، به
های چشاامی را دشااوار موقع بیماریکمتری دارند و این امر درمان به

 .سازدمی
فشارهای ناشی از رغییرات اقلیمی، رویدادهای    .های مرتبط با اقبیمتن پ(  

ی و سیامدهای باداشااتی حاصاا  از آن )مانند گرساانگی و شاادید  وّ
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برای دریاافاک خادماات سااالاماک را  بیمااری( مناابع و روان کشااااورزان  
 .کند میازسیش رضعیم بیش

 

را   آور اقلیمی برای اررقای سالامک چشام کشااورزانراهطردهای رابدر ادامه،  
 کنیم.بررسی می

 های سلامتقویت نظامت  .3.2.1
ای  گونه مراکز مراقطک از سلامک چشم باید به .آور اقبیمی های تابزیرسامتالف( 

 باشاندهوایی مقاوم  و راحی و سااخته شاوند که در برابر رویدادهای شادید آب
و در شااارای  بحرانی مانند بلایای  طیعی یا گرمای شااادید، کارکرد خود را 

 .حیظ کنند 
های هشادار زودهنگام برای ا رای ساامانه .های هشلدار زودهنگامسلامانه •

های گرما یا خشاکسااهی، به  سالامک مررط  با اقلیم، مانند موج  هایخطر
های چشاامی آمادگی مت داادااان ساالامک برای مقابله با شاایوع بیماری

 .کند میحسا  به اقلیم کم  
های آمادگی اضااطراری برای خدمات ردوین و ا رای  رح   . آمادگی اضلطراری  •

 دارد. ای  های اقلیمی اهمیک ویژه مراقطک از چشم در مواقع بروز بحران 

  مبی ةهای توسعادغام مراقبت از چشم در برنامهب( 
راهطردی ملی ساالامک چشاام   ةبرنام .راهبردی مبی سللامت چشلم ةبرنام •

آوری اقلیمی باشااد را ا مینان باید شااام  راهطردهای راب  م202۸-2024
و روانایی  اساکحاصا  شاود که خدمات سالامک چشام برای کشااورزان سایدار 

 .سازگاری با شرای  متغیر محیطی را دارد
سیونددادن خدمات مراقطک از سلامک چشم کشاورزان    .پایدار  ةاهداف توسع •

ویژه هدف دوم )سایان گرساانگی( و هدف سااوم  سایدار، به  ةبا اهداف روسااع
هاای چشااامی )سااالاماک و رفااه(، باه اررقاای امنیاک غاذایی و کااهش بیمااری

 .کند میرغذیه کم  ناشی از سو 

   ترویج کشاورزی پایدار.  3.2.2
های کشاااورزی هوشاامند کارگیری روو به  .کشللاورزی هوشللمند اقبیمی الف(  

و   و دسااترساای به مواد غذایی مغذی  کند میاقلیمی امنیک غذایی را رقویک  
 دهد.را افزایش میبرای سلامک چشم ضروری 
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، که از عل  شااایع A  سرداختن به مشااک  کمطود ویتامین .A کمبود ویتامینب(  
و   شاودة مرریع میروساعه اساک، از  ریق رغذینابینایی در کشاورهای درحال

 .ردرو ای دادر خور رثثیر  کشاورزی سایدار بر سلامک چشم

 سازگاری و کاه  آثار تغییرات اقبیمی.  3.2.3
مناد کااشاااک درخاک باا هاای هادفا رای برنااماه.  منلد درمتلانکلاشللت هلدفالف(  

آوردن سااایه، کاهش رما  مسااتقیم با گرما و باطود کیییک هوا، آثار فراهم
 .دهد میرغییرات اقلیمی بر سلامک بینایی کشاورزان را کاهش 

هاا بومرروین اهگوهاای ساایادار کااربری زمین از زیساااک  .کلاربری پلایلدار زمینب(  
و خطر سیامدهای باداشاتی ناشای از رغییرات اقلیمی، از مله   کند میحیاظک 

 .یابد کاهش میبر سلامک چشم کشاورزان، 

  نق  کنشگری در ارتقای مراقبت از سلامت چشم کشاورزان در نیجریه. 3.3

منظور  های کنشاگری بهای نوآورانه در برنامهفناوری ا لاعات و اررطا ات به شایوه
 آوری اقلیمی در مراقطک از سالامک چشام کشااورزان نیجریه اساتیادهاررقای راب

راثثیر رغییرات اقلیمی بر  ةکنشاااگری درباار(. در  Oboti et al., 2024شاااود )می
دارد که رفتارهای فردی را اصلاح کرد،    و ودسلامک چشم در نیجریه این ظرفیک  

هاای و از بروز فاا عاه   اکاهمللی برانگیرری از رهطران ملی و بینهاای  اامعواکنش
 (. Orji et al., 2024رد )آینده  لوگیری ک

به  رثثیر مثطک بر سالامک چشام کشااورزان   و باهای کنشاگری  برخی روو 
 :قرار زیر اسک

سیوند میان رغییرات اقلیمی و سالامک   ةآموزو عمومی دربار  .افزای  آگاهی الف(  
های سیشااگیرانه، مانند اسااتیاده از عین  هایافراد را به ار ار اقدام  ،چشاام

 .کند میموقع برای درمان مشکلات چشمی، ررغیب به ةمحافظ و مرا ع
های کنشاگری سایاستگذاران را به ردویب رلاو   .تأثیرگذاری بر سلیاسلتگذاریب(  

ردابیری برای کاهش آثار رغییرات اقلیمی بر سالامک چشام، از مله گساترو 
  کند میهای سایدار، ررغیب  دسترسی به خدمات مراقطک از چشم و رروین رویه

(WHO, 2021.) 
محور ح  مساائوهیک و ماهکیک  امعه هایابتکار .تقویت مشلارکت اجتما ی پ(  

و باه اقادام  معی برای مقاابلاه باا رغییرات   کناد میرا در میاان مردم رقویاک  
 United Nations)  شاودمیاقلیمی و سیامدهای آن بر سالامک چشام منجر  
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Climate Change, 2019.) 
  ةگذاری در سژوهش و روسااع کنشااگری ساارمایه .حمایت از پژوه  و توسلعهت(  

برای مقابله با مساائ  مررط  با سالامک چشام در شارای    را  راهکارهای نوآورانه
مراقطک از چشاام و   ةصاارفبههای مقرونفناوری ،مانند   یکند میاقلیمی رروین  

  (.NIH, 2020) خدمات سایدار سلامک چشم
های  ور خلاقانه در برنامهزیساک بهبرای محی  شاعر   .زیسلتبرای محیطشلعر ث(  

کاار  ساایادار در نیجریاه باه ةآوری اقلیمی و روساااعاکنشاااگری برای رقویاک رااب
  (.Anabaraonye, 2024) شودمیگرفته 

 

 ور کلی، کنشاااگری سیرامون رثثیر رغییرات اقلیمی بر سااالامک چشااام به
رر رهطران ملی و کشااااورزان در نیجریاه باه رغییر رفتاار کشااااورزان، واکنش  اامع

حاال، اساااتمرار و راداوم د. باااینانجاامامیهاای آیناده  ااانی و سیشاااگیری از بحران
 .ها ضروری اسکهای کنشگری برای رضمین اثرب شی و ماندگاری آنرلاو 

 هاتوصیه. 4

ساااازی آثاار هاای کنشاااگری برای بر ساااتاهرر و فعااهیاکهاای عمیقسژوهشاهم( 
 .ضروری اسکرغییرات اقلیمی بر سلامک چشم کشاورزان در نیجریه 

هایی را ا را کند که مراقطک از سالامک چشام را با دوهک نیجریه باید سایاساکب(  
ویژه در منا ق و دساترسای کشااورزان، به دهد آوری اقلیمی رروین  رویکرد راب

 .روستایی، به خدمات درمانی را باطود ب شد 
سیشاگیرانه  هایهای محافظ و ساایر اقدامکشااورزان باید به اساتیاده از عین پ(  

 .برای کاهش رما  با سررو فرابنیش و آهودگی هوا رشویق شوند 
لازم اساک برای کشااورزان روساتایی در معرض خطر فقر، دساترسای به خدمات ت(  

باداشااتی باکیییک فراهم شااود را بتوانند درمان مشااکلات چشاامی خود را 
 .موقع دریافک کنند به
ای مانند بان   اانی، سااازمان رثمین ماهی سااطز از سااوی ناادهای چند انطهث(  

برای   1(UNEP)  زیسااک سااازمان مل  متحد محی    ةو برنام   اانی باداشااک
شادت رغییرات اقلیمی بر سالامک چشام کشااورزان در نیجریه به آثارکاهش  

 .شودروصیه می

 
1. United Nations Environment Programme  
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 گیرینتیجه. 5

رو ای بر سااالامک بینایی کشااااورزان در در خور  رغییرات اقلیمی رثثیرات منیی  
چشامی ناشای از  هایای که شایوع اختلالگونهنیجریه بر  ای گذاشاته اساکی به

مروارید، در اثر رغییرات اقلیمی عوام  محیطی، از مله ساندرم خشاکی چشام و آب
  دادنای باه انجاامرو باه افزایش اساااک. در واکنش باه این وضاااعیاک، نیااز فزایناده

رغییرات اقلیمی بر سالامک چشام و   آثاررر  رر برای درس عمیقهای گساتردهسژوهش
منظور کاهش این سیامدها بر اقلیم بهسالامک عمومی مطتنی  هایهمداخل  ةنیز روساع

های ماهی و رداوم حمایک.  شاوددر راساتای کشااورزی سایدار در نیجریه احساا  می
ساازگاری و کاهش آثار   ةر دایص بود ه از ساوی دوهک در رمامی ساطوح، در زمین

آوری نظام مراقطک از سالامک چشام در نیجریه  رغییرات اقلیمی، برای افزایش راب
 ..های ناشی از رغییرات اقلیمی امری حیاری اسکدر برابر چاهش

 تعارض مناف  
 یسک.  نع گونه رعارض مناف یچهاین مقاهه مشمول 

 مشارکت نویسندگان 
 .اند ک یکسان داشتهکیم این مقاهه مشارثهنویسندگان در ر

 اصول املاقی
 ادبی،  سارقک   مله  از  ،نشار  اخلای از  کام    وربهاین مقاهه،    انتشاار  درنویساندگان  

رجاری   کمنیعاندی  سرهیز داشاته  دوگانه انتشاار  و  ارساال یا  هاداده   ع   رفتار،ساو 
رد. این مقاهه حاصاا  رحقیقات خود نویسااندگان اسااک و ندا  و وددر این راسااتا 

داده    یمقاهه به هوو مداانوع نیا  میرثهاند.  اصاااهک محتوای آن را اعلام داشااته
 نشده اسک.

 هادسترسی به داده 
ها در این در صاورت نیاز به ا لاعات بیشاتر درخداوح نحوة رجزیه و رحلی  داده

 مقاهه، با نویسندة مسئول مکارطه فرمایید.

 مناب 
Alebrahim MA, Bakkar M, Al Darayseh A, Msameh A, Jarrar D, Aljabari S, Khater 

W. (2022). “Awareness and knowledge of the effect of ultraviolet (UV) radiation 
on the eyes and the relevant protective practices: A cross-sectional study from 
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