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Water security means ensuring sustainable access to sufficient and safe water for various 

uses, while population growth and increased consumption have put pressure on water resources. 

This research examines key strategies for maintaining water security by focusing on its 

fundamental components. The study population consisted of experts from the Agricultural Jihad 

Organization of Lorestan Province, totaling approximately 130 individuals, from which a sample 

size of 97 was estimated using Krejcie and Morgan's table. The research tool was a two-part 

questionnaire: one part included the demographic characteristics of respondents, and the other part 

pertained to the main components of water security, with indicators provided for each component. 

The validity of the questionnaire was confirmed by professors from the Department of Agricultural 

Management and Development at the University of Tehran, and its reliability was assessed using 

Cronbach's alpha. Data analysis was performed using Smart PLS3 software. The results showed 

that the consumption component had the greatest impact on water security with a path coefficient 

of 0.769, followed by the economic capacity to supply water with a coefficient of 0.706, the 

sustainability or continuity of water access with 0.657, the availability of water resources with 

0.593, and the physical access to water with 0.592. Given the importance of these five components 

of water security for preserving water resources, proposed strategies include improving water 

consumption management methods, adopting modern irrigation techniques, and investing in water 

infrastructure to ensure sustainable access to water. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Water security, as one of the main pillars of food security and sustainable development, plays a vital role in meeting the needs 

of human societies. Given the increasing challenges posed by climate change, population growth, excessive water resource 

consumption, and water pollution, the preservation and sustainable management of water resources have become a global necessity. 

In this regard, this research, by proposing effective solutions to enhance water security, can significantly contribute to ensuring 

food security and environmental sustainability. 

Method 

To achieve this objective, the present study was conducted in Lorestan Province, located in western Iran, from 

2024 to 2025. In this study, water security was examined through five main components. The statistical population of 

this research consisted of 130 (N=130) experts from the Agricultural-Jihad Organization of Lorestan Province, 

including specialists in water and soil affairs, agronomy, horticulture, agricultural extension, and other agricultural 

subsectors. Out of them, 100 individuals (n=100) were selected as a sample through purposive sampling and surveyed. 

The data were collected through face-to-face interviews and a researcher-made questionnaire. The validity of the water 

security solutions scale was confirmed by a panel of expert judgment after designing the questionnaire in the 

Department of Agricultural Management and Development at the University of Tehran. To assess the reliability of the 

questionnaire, both Cronbach's alpha and composite reliability (CR) indices were used, which were at an acceptable 

level (above 0.7). 

 

Results and Discussion 
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The water consumption component with a coefficient of 0.769 has the greatest impact on water security, as excessive water 

consumption, particularly in the agricultural sector, places significant pressure on water resources. Therefore, the use of modern 

irrigation technologies contributes to optimal water usage. Additionally, economic capacity to supply water and develop water 

infrastructure plays a key role in water security. This component, with its optimal coefficient, is crucial for water security. Water 

sustainability, with a coefficient of 0.657, ensures that water is reliably available to communities. Physical access to water, with a 

coefficient of 0.592, is associated with the construction of piped water distribution networks and related facilities and is one of the 

key factors in water security. Finally, the availability of water resources is a fundamental basis for sustainable water management, 

and this component, with a coefficient of 0.593, plays a significant role in water security. The water consumption component with 

a coefficient of 0.769 has the greatest impact on water security, as excessive water consumption, particularly in the agricultural 

sector, places significant pressure on water resources. Therefore, the use of modern irrigation technologies contributes to optimal 

water usage. Additionally, economic capacity to supply water and develop water infrastructure plays a key role in water security. 

This component, with its optimal coefficient, is crucial for water security. Water sustainability, with a coefficient of 0.657, ensures 

that water is reliably available to communities. Physical access to water, with a coefficient of 0.592, is associated with the 

construction of piped water distribution networks and related facilities and is one of the key factors in water security. Finally, the 

availability of water resources is a fundamental basis for sustainable water management, and this component, with a coefficient of 

0.593, plays a significant role in water security. 

Conclusions 

 Management and improvement of water security require attention to five key components, each of which plays a vital role in 

ensuring sustainable access to water for communities and ecosystems. In this regard, the following recommendations are proposed. 

First, optimizing water consumption by promoting the use of low-consumption technologies in the agricultural, industrial, and 

domestic sectors, along with raising public awareness about the importance of conservation and implementing policies such as 

consumption-based pricing, can help reduce water demand. Second, physical access to water should be improved by developing 

water distribution infrastructure, especially in deprived areas, and ensuring equitable water distribution for all communities, 

particularly vulnerable groups, through the establishment of emergency water storage systems. Third, the sustainability of water 

resources should be ensured by protecting surface and groundwater from pollution, managing industrial and agricultural waste, and 

implementing water resources restoration projects such as wetlands and aquifers. Fourth, the economic capacity to provide water 

should be strengthened by attracting public and private investments, setting realistic water prices, and offering subsidies or support 

programs to ensure access to water for all. Fifth, the availability of water resources should be enhanced by utilizing unconventional 

sources such as recycled water and desalination, establishing monitoring and forecasting systems for better water resource 

management under climate change conditions, and cooperating with neighboring countries for the management of shared water 

resources.  
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مطالعه استان  مورد: یدر بخش کشاورز یتیریمد یو ارائه راهکارها یآب تیامن یهامولفه نییتب

  ، ایرانانلرست

 

عات مقالهلااط چکیده  

 شیو افزا تیکه رشد جمع یحال دراست.  مختلفمصارف  یو سالم برا یبه آب کاف داریپا یدسترس نیتضم یبه معنا یآب تیامن
 یهابا توجه به مؤلفه یآب تیحفظ امن یدیکل یراهکارها یبه بررس قیتحق نیرا تحت فشار قرار داده است. ا یمصرف، منابع آب

که از  باشدینفر م 130استان لرستان است که حدود  یمورد مطالعه کارشناسان سازمان جهاد کشاورز جامعه .پردازدیآن م یاساس
 کیبود،  یدو بخش یاپرسشنامه قینفر براورد شد. ابزار تحق 97به حجم  یاو مورگان نمونه یتعداد با استفاده از جدول کرجس نیا

که در هر مولفه  باشدیم یآب تیامن یاصل یهابخش مربوط به مولفه کیو  انیپاسخگو یشناخت تیجمع یهایژگیبخش شامل، و
شد و به منظور  دییدانشگاه تهران تا یو توسعه کشاورز تیریگروه مد دیپرسشنامه با نظر اسات ییشده است. روا هیارا ییهاشاخص

 قیتحق جینتا. دیاستفاده گرد 3Smart PLSافزار ها از نرمداده لی. به منظور تحلدیخ استفاده گردکرونبا یآن از آلفا ییایپا یبررس
آب  نیتام یدارد. پس از آن مولفه توان اقتصاد یآب تیرا بر امن ریتاث نیشتریآب ب 769/0 ریمس بینشان داد که مولفه مصرف با ضر

 یکیزیف یو مولفه دسترس 593/0 آب منابع بودن موجود، 657/0 بیبا ضر آب به یدسترس تداوم ای یداریپا، 706/0 ریمس بیبا ضر
جهت حفظ منابع آب اصلاح  یآب تیپنجگانه امن یهامولفه تی. با توجه به اهمگذاردیم ریآب تاث تیبر امن 592/0به آب با مقدار 

 یدر دسترس یداریبه منظور پا یآب یهارساختیدر ز یگذارهیسرما و نینو یاریآب یهامصرف آب، استفاده از روش تیریمد یهاروش
 .گرددیم شنهادیپ یآب تیامن یهستند که برا ییبه آب از جمله راهکارها

 

 
 
 

نوع مقاله: مقالة 
 پژوهشی

تاریخ دریافت:  
تاریخ بازنگری: 
 تاریخ پذیرش:

تاریخ انتشار:    

 
کلیدی: واژگان

دسترسی به آب، 
منابع آبی، مصرف 

کشاورزی، توان آب، 
 اقتصادی

مورد های امنیت آبی و ارائه راهکارهای مدیریتی در بخش کشاورزی: تبیین مولفه(. 1404فراشی، زینب.، شعبانعلی فمی، حسین.، اسدی، علی.، براتی، علی اکبر. )استناد: 

 . 291-281)، .2( 56جله تحقیقات آب و خاک ایران، . ماستان لرستانمطالعه 
https://doi.org/10.22059/ijswr.2024.384441.669822 

  .نویسندگان ©                                                          ناشر: مؤسسه انتشارات دانشگاه تهران.  
https://doi.org/10.22059/ijswr.2024.384441.669822DOI:  

 

https://doi.org/10.22059/ijswr.2024.384441.669822
https://doi.org/10.22059/ijswr.2024.384441.669822


 

 (پژوهشی –علمی ) ،تحقیقات آب و خاک ایران، دوره ، شماره ، ماه

 

 

 مقدمه

مانند  مهمی های جهانیهای سنتی کشاورزی و چالششد روزافزون جمعیت و افزایش تقاضا برای منابع آب، همراه با روشر
 ,Hemathilake & Gunathilake) کند، امنیت آبی به ویژه در بخش کشاورزی را به شدت تهدید میو خشکسالی تغییرات اقلیمی

های جمعیت، توسعه شهرنشینی، ظهور فناوریبه دلیل افزایش  2050ای از منابع آب تا سال بر اساس مطالعات، بخش عمده .(2022
 یستابیسطح ا ینزول وند. علاوه بر این، ر(FAO, 2014)رود دست میاز و تغییرات اقلیمی  نوین و تغییر در عادات و الگوهای مصرف

ا ت 1373 ی )دورهتجمع ینیرزمیشده و کمبود آب ز دیتشد ،ینیرزمیز یهااز سفره هیرویب یبرداربهره لیبه دل ینیرزمیمنابع آب ز
 ی آبیسفره اصل 609سفره از  291برداشت آب در  این وضعیت باعث شده، است افتهی شیمتر مکعب افزا اردیلیم 109به  65از ( 1393

و  1380مترمکعب در سال  اردیلیم 80به  1340مترمکعب در سال  اردیلیم 44از  یمصرف آب کشاورزهمچنین،  ،شودممنوع  انریا
روند  ،، افزایش جمعیت با افزایش فشار بر منابعهمچنین (Moridi, 2017) است افتهی شیافزا 1389مترمکعب در سال  اردیلیم 5/86

، (Zia et al., 2025)کننده آن در مناطق بحرانی آشکارتر است  که پیامدهای نگرانکند توسعه کشاورزی و کاهش فقر را کندتر می
درصد کمتر از  6است که بوده در سال  متریلیم 228برابر با  1393تا  1373 یدر بازه زمان رانیا یبارندگ میزان نیانگیم ،این بر علاوه

درصد کمتر  42متر مکعب است که  اردیلیم 52دوره  نیدر ا یرواناب سطح نیانگیدر سال( است. م متریلیم 242بلندمدت ) نیانگیم
 بخشی اسراف ،آب بعمنا نامناسب مدیریت ،کشور جغرافیای در آب منابع متوازن توزیع عدم. (Moridi, 2017) بلندمدت است نیانگیاز م

 بخش ژهیو به مختلف، هایبخش یبرا را یگوناگون مشکلات مساله نیا کند کهکشور ما را به این سو هدایت میمصرفی  آب از
 70متوسط تا کم درآمد حدود  یدر کشورها (UN-Water, 2013) سازمان ملل متحد گزارشبر اساس  .است کرده جادیا یکشاورز

، که ایران هم جزء این دسته ردیگیمورد استفاده قرار مهای آن )دام و آبزی( و زیر بخش یدرصد منابع آب توسط بخش کشاورز
شود می تهدید آب آلودگی افزایش و هوایی و آب تغییرات رشد، به رو جمعیت توسط آب محدود عرضه باشد. اینکشورها می

(ESCAP&WHO, 2020).  

 رایزتواند اهمیت امنیت آبی و تاثیر آن بر امنیت غذایی را مشخص کند. وابستگی بخش کشاورزی به منابع آبی به وضوح می
و بحران  یآبکم یهابازتاب .(Kummu et al., 2016)دهد را به خود اختصاص می آب یدرصد از کل برداشت جهان 70از شیب یکشاورز
آلود همراه با نزاع تنش ینمود ترشیب برندیبه سر م یآبکم تیدر حال توسعه که اکثرا در وضع یو کشورها یدر جوامع محل ژهیآب به و

 اند.داشته یبر سر منابع آب

از جمله آب و هوایی  سابقهیبا مشکلات ب رانیآب است. ابارش و کماست که کم یابه گونه رانیا ییایجغراف تیموقع ان،یم نیدر ا
بر اساس مطالعات و . مواجه استسیل و  یخشکسال سابقه،یب یگرد و غبار، دما یهاها، طوفانو رودخانه هااچهیخشک شدن در

با تغییرات قابل توجهی در شرایط آب و هوایی مواجه خواهد شد. این تغییرات  2049تا  2025شده، ایران در دوره  های انجامبینیپیش
 2ممکن است تا به طوری که دماهای حداکثر . شامل افزایش دماهای حداکثر و حداقل و همچنین تغییر در الگوهای بارندگی است

. این (Vaghefi et al., 2019) متر کاهش یابدمیلی 110یانگین بارندگی سالانه در ایران ممکن است تا م و درجه سلسیوس افزایش یابد
چه میانگین بارندگی کاهش  اگر .مدت و کاهش دسترسی به منابع آب شیرین استهای طولانیاهش بارندگی به معنای خشکسالیک

های ناگهانی توانند منجر به وقوع سیلهای شدید مییابد. این بارشهای شدید و ناگهانی افزایش مییابد، اما احتمال وقوع بارشمی
تواند خسارات قابل دهد و میهای شدید متناوب، خطر وقوع سیل را افزایش میمدت با بارشطولانیهای خشک ترکیب دوره. شوند

سکونت  تیبا قابل ندهیاز نقاط کشور ممکن است در آ یبرخ ،یسازگار دهیبدون اقدامات سنج. ها و جوامع وارد کندتوجهی به زیرساخت
 ییهاماست و تا بحال روش اریاستفاده در اخت یآب برا یدر کل مقدار کم کهاست  تیواقع نیا یایگو تیوضع ند. ایمحدود مواجه شون

  .وجود نداشته است یاستفاده از منابع آب ینکند برا بیرا تخر ستیز طیکه به صرفه باشد و مح عیوس اسیدر مق
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های اصلی بسیاری از به یکی از چالش را امنیت آبی افزایش تقاضای جهانی برای آب، رشد جمعیت و تغییرات اقلیمی، دستیابی به
مواجه  ناامنی آبی با نوعی از درصد از جمعیت جهان 80حدود .( ,.2023Apraku et al) کشورهای در حال توسعه تبدیل شده است

تواند به شکل کمبود آب، آلودگی منابع آبی، دسترسی نابرابر به آب سالم یا تأثیرات تغییرات اقلیمی بر چرخه آب هستند. این ناامنی می
درصد  70شود و حدود کننده آب شیرین در جهان شناخته میترین مصرفبزرگعنوان کشاورزی به .) ,.2010Vörösmarty et al( شدبا

سازمان ملل  ییآب و هوا راتییتغ یدولت نیب ئتیگزارش ه بر اساس .( ,.2023Ingrao et al) کنداز منابع آب جهانی را استفاده می
(1IPCC که توسط )آب  دیشدناشی از رویدادهای جهان توسط کمبود آب  تیجمع، شده است فیکشور مشترک تال 67محقق از  270

 یهادرصد از گونه 14از  شیب ، و روز به روز این رویدادها در حال بدتر شدن هستند. بر اساس این گزارششودیم دیتهد ییو هوا
 از یناش یجهان شیگرما یامدهایپ. همچنین در معرض خطر انقراض قرار دارند یجهان یدما شیجهان با افزاگیاهی و جانوری در 

ی زنگ و وخامت سلامت رواناجتماعی  یهاها و بحرانمهاجرت ،یکاهش عملکرد محصولات کشاورز از جمله انسان هایفعالیت
 . (IPCC, 2022)است در سراسر جهان  ریذپیبجوامع آسخطری برای 

 ,Singh) های اساسی در دستیابی به اهداف مرتبط با امنیت غذایی و انرژی در بسیاری از مناطق جهان استاز چالشآبی یکی کم

 یآب تیبه امن یابیدست ن،یابنابر .(Pomeranz, 2013)هد دیقرار م ریرا تحت تأث، ناامنی آبی پایداری محیط زیست نیعلاوه بر ا. (2017
کنند یم یزندگ ییوستاکه در مناطق ر یکساناز نظر شاخص امنیت آبی . شده است لیتبد یالمللنیب توسعهاز اسناد  یبه بخش مهم

 ,Vaidya)دارد  یمهم دارد که آب در آن نقش یبستگوا یکشاورز بخشآنها به شدت به  شتیاقتصاد و مع رایز ،هستند رتریپذبیآس

به ترتیب  نانیوستانشر %72و  %84در سطح جهان  به طوریکه مشهودتر است ییبه آب در مناطق روستا یدر دسترس ی. نابرابر(2015
انداز اغلب از چشم ییهایبرابرنا نیچن (WHO/UNICEF, 2012). ندارند یبهداشت ساتیو تاس یدنیمطمئن به آب آشام یدسترس
 هاینابرابر نای . (Drew & Rai, 2016)رندیگیآن قرار م ریو تحت تأث شوندیم یناش یمحل یاسیو س یفرهنگ ،یاقتصاد، یاجتماع

تحت  یاندهیبه طور فزارا  ستیز طیمنابع آب، غذا و محدر حال افزایش است و  ینیشهرنشرشد و  ییآب و هوا راتییتغ لیاکنون به دل
 . (Immerzeel et al., 2010)تاثیر قرار داده است

 یسازمدلهای سوی مدیران و کارشناسان در بخشاز  لازم فراهم کردن الزامات ازمندیننه تنها خانوارها  یبرا یآب تیبه امن یابیدست

است که به طور  یکشاورزاناز جمله  یمحل نفعانیذ یاز سوبرداری و مصرف آب مدیریت بهرهمستلزم آب، بلکه  یهاستمیس یکم

تواند یم نفعانیذ نیتوسط ا یاغلب اقدامات محل .(El Ayni et al., 2013) هستندمواجه آن  تیریآب و مد یروزانه با مشکلات ناامن

 یبرا یت )به عنوان مثال ساختن سدتوسط دول یابه طور مشابه، اقدامات منطقه، منابع آب داشته باشدکل بر  یقابل توجه ریتأث

 اسیدر مق یآب تیامن یابیارز ن،یبنابرا. (Noga & Wolbring, 2013) بگذارد ریمنطقه تأث یآب تیتواند بر امنیم نیز( یآب یهاروگاهین

از اطلاعات قابل اعتماد  یدیمنبع مف یمحل نفعانی. ذ(Vörösmarty et al., 2010) نشان ندهدرا  یمحلمهم ممکن است مشکلات  یمل

دانش و ادراک  بدون شک، .(Sen & Kansal, 2019)هستند  ییآب و هوا راتییبا تغآن  یو بلندمدت در مورد منابع آب و سازگار

 یهاراهبرد . باید توجه داشت کهدهدیرا شکل م یتیریمد یهاراهبرد ،(Tengö et al., 2014) بوده یاز دانش علم تیمکمل حما نفعانیذ

 یهاپاسخ شدهیزیربرنامه یهاراهبردکه  یدر حال .مدت هستندکوتاه یهابه شوک یخود به خود یهاپاسخ 2یواکنش ایخودگردان 

به عنوان مثال  .( ,2019Sen & Kansal) مورد انتظار هستند آب یا امنیت آبی به هر کاهش کنندهینیبشپی و یقیبلندمدت، تطب

                                                           
1 Intergovernmental Panel on Climate Change 

2 Autonomous or reactive strategies 
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پذیر ایجاد کنند که قابلیت سازگاری مؤثر توانند یک نظام تولید غذایی پایدارتر و انعطافمی کشاورزیـ  پروریبزیهای تلفیقی آسیستم

برنج به عنوان روشی نوین،  هیدرو پونیککشت همچنین، . ( ,.2024Goda et al) باشدرا دارا می آبیو شرایط کم با شرایط متغیر اقلیمی

های مناسب طریق ایجاد محیط و خشکسالی ازآوری در شرایط تغییرات اقلیمی نقش حیاتی در افزایش عملکرد محصول و بهبود تاب

وری کشاورزی و ها و مخازن، بهرهاز منابع آبی مانند دریاچه تربهینه گیریبا بهره هاکند. این روشایفا می کشت در محیط کنترل شده

ای بارز که حاصل تجربیات چندنسلی است، نمونه تولید هاین شیوه. ای( ,.2024Anurethaa et al) بخشدسلامت اکوسیستم را ارتقا می

 .شودمحسوب می مرتبط با نا امنی آبی مخاطرات محیطی خودگران یا واکنشی بههای از سازگاری

چرا که  ،مقابله با کمبود آب هستند یبرا ییهاراهبرد ازمندینمحلی جوامع  ه،یبه منابع اولکشاورزان  شتیمع یبا توجه به وابستگ
هایی که در تولید غذا مورد توجه از عمده چالش ،بنابراین .باشندخانوارهای کشاورز بیشترین تولیدکنندگان منابع غذایی کشاورزی می

است. این در حالی است که در بسیاری از مناطق، دسترسی به این منابع تهدیدی برای تولید مواد  آبیگیرد توجه به مسئله کمقرار می
غذایی است. بخش کشاورزی بیشترین آبی تهدیدی جدی برای امنیت نتایج مطالعات نشان داده، کم. (Nieder et al., 2018)غذایی است 

افزایش تقاضا برای نیازهای غذایی بواسطه فشار بر منابع و الگوهای مصرف  .یشترین مصرف کننده منابع آبی استتولید کننده غذا و ب
ها امنیت غذایی را به که همه این منجر شده های تولیدیبه از بین رفتن بسیاری از پتانسیل های کشاورزیافزایش فعالیتو  نادرست

جودکی و همکاران، Maleknia et al., 2017; Shiravand & Hosseini, 2020 ;)یک بحران جهانی در حال رشد تبدیل کرده است 
با توجه به  دیبا یورزکشا داتیتول ت،یجمع نیا هیتغذ یبرا ،رسدمینفر  اردیلیم 7/9به حدود  2050جهان در سال  تیجمع .(1400

آبی، بخش کشاورزی کمالبته در صورت ادامه روند فعلی در تغییرات اقلیمی و به تبع آن  .ابدی شیدرصد افزا 50حدود  یسطوح امروز
  .(Nadathur et al., 2017)به دشواری قادر خواهد بود تعهدات خود را تحقق بخشد 

ای برای تولید ی و پایهکننده اشتغال روستایترین تأمینعنوان منبع حیاتی معیشت، بزرگکشاورزی در کشورهای در حال توسعه به
ویژه در آسیا و اقتصاد مناطق روستایی، به تحت الشعاع قرار دادهها به این بخش، کاهش فقر را توجهی دولتست. با این حال، بیا غذا

رشد کشاورزی شرط کلیدی برای کاهش فقر و  . این در حالی است که(Abdulrahman et al., 2025) و آفریقا را تضعیف نموده است
 هایی مانند افزایش فقر و فشار بر منابع طبیعی )مانندکاهش اهمیت نسبی آن چالش و (Zia et al., 2025)تضمین امنیت غذایی است 

 توسعه اقتصاد کشاورزی ،ایجاد کرده است. بنابراینو یا تامین معیشت پایدار برای روستاییان و کشاورزان  در فرآیند توسعهرا ( منابع آبی
پایدار از بخش  با رویکردزم است لا لذا، .را کاهش دهد آبخیز هایتواند فشار بر منابع طبیعی موجود در حوزهمیدر مناطق روستایی 

تنها معیشت روستایی ایت پایدار از کشاورزی نهبنابراین، حم (1403چمن پیرا و همکاران، ) کشاورزی منطقه مورد مطالعه حمایت شود
 یاز موضوعات یکی ،نیبنابرا ،(Abdulrahman et al., 2025) کندبخشد، بلکه تولید غذا و حفظ منابع طبیعی را نیز تضمین میرا بهبود می

 خواهد بود یسازتیو ظرف یقانون ،یساختار ،ینهاد دگاهیاز د یآبامنیت مربوط به  تمطرح خواهد شد، حل مشکلا ندهیکه در آ
(Moridi, 2017).  

در بسیاری از فصول سال همچنان  ،درصد کل آبهای جاری کشور 12 دارا بودن یکی از مناطقی است که با وجود استان لرستان
تواند لیتر برآورد شده است که این حجم بارندگی می میلی 580تا  470میانگین بارندگی استان لرستان حدود  .دچار کمبود آب است

استان درصد اقتصاد  40. بیش از (Ghanbarpouri et al., 2023)پتانسیل مناسبی برای تولیدات بخش کشاورزی استان ایجاد کند 
کاهش نتیجه این فرآیند درصد کاهش داشته است.  10 گذشته یهایسرشمارنسبت به است که  یکشاورزتولیدات وابسطه به لرستان 

 شیافزا ،یکشاورز اتدیباعث کاهش تولبوده است که  نیزم ردایپا تیریاندک در مد یگذارهیسرما و یبخش کشاورزاشتغال در 
امنیت آبی به عنوان یکی همانطور که ذکر شد، . (1400کریم و طولابی نژاد، ) ه استشد یزکشاور یورکاهش بهره و خاک شیفرسا
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مطرح است. این مسئله به دلیل افزایش تقاضا خشک های اساسی در بسیاری از مناطق جهان، به ویژه در مناطق خشک و نیمهچالشاز 
تشدید  ،به ویژه در بخش کشاورزیزیرزمینی، و مدیریت ناکارآمد منابع آب، و های سطحی برای آب، تغییرات اقلیمی، کاهش منابع آب

پیشین که در جدول  مطالعات ت.بنابراین، ارائه راهکارهایی برای بهبود امنیت آبی در این بخش از اهمیت بالایی برخوردار اس. شده است
 . ندادهنموه ئارابرای بهبود امنیت آبی در بخش کشاورزی را راهکارهایی  ها اشاره شده است،( به اختصار به آن1)

 

          های تبیین امنیت آبی در مطالعات پیشینمولفه  -1 جدول

 منابع متغیرها زیرمولفه

 موجود / فراهمی
 آب منابع بودن

یزدان ) ;(Noga & Wolbring, 2013)  های زیرزمینیبه منظور ذخیره آب و افزایش سطح آب سفرهاحداث سد و آب بند 

1403پرست و قربانی،  ); 

(Rezanezhad et al., 2018) 
 های مدیریت پایدارپذیرش روش

دسترسی 
فیزیکی به منابع 

 آب

-Medeiros et al., 2017; Muñoz) زمینیهای مدیریت آب به منظور حفظ منابع آب زیراصلاح روش

Castillo et al., 2019; Zakeri et al., 

2022); (Medeiros et al., 2017);  
(Zeitoun, 2011) 

 های سنتی دسترسی به آبهای عمومی در احیای روشتشویق مشارکت

 برداری از منابع آبهای مدیریتی و زیر ساختی در بهرهاجرای برنامه

تداوم  ای یداریپا
 به آب یدسترس

 های آبیاریبهبود روش

(Chen et al., 2023); (Zakeri et al., 

2022); (Rezanezhad et al., 2018);  
(Corbari et al., 2019; Sanogo et al., 

2015); (Opiyo et al., 2015) 

 های آبیگذاری در زیرساختسرمایه

 آب تیریکشاورزان در مد یاجتماع یبر همکار یآب مبتن یمشارکت تیریمد جیترو

 یآب تنش مقابل در کشاورزان یآورتاب بهبود حوزه در یو نوآور قاتیدر تحق یگذارهیسرما

 ییبه اطلاعات آب و هوا کشاورزان یدسترس لیتسهمعرفی فناورهای ارتباطی اطلاعاتی برای 

 بلندمدت یگذارهیسرما کیبه عنوان  یآموزش رسم یبرافرستادن کودکان به مدرسه 

توان اقتصادی 
 تأمین آب

 آبی هاسازی آب مانند سد و کانالتجهیزات ذخیره و هازیرساختگذاری در سرمایه
(Sinyolo et al., 2014; Yegbemey et 

al., 2014); (Ray & Shaw, 2019);  
(Medeiros et al., 2017); (Sinyolo et 

al., 2014; Yegbemey et al., 2014); 
(Rezanezhad et al., 2018) 

 ای و بارانی(های آبیاری مدرن )قطرهاستفاده از روش

 یرزآب کشاو تیریو مد یآب یهارساختیدر ز یگذارهیسرما یبرامردمی  یهامشارکت قیتشو

 هادسترسی به اعتبارات و دارایی

 دیجیتالی کردن مدیریت آب کشاورزی با نصب کنتور روی چاه

 مصرف آب

 هایی کمتر حساس به کم آبیتنوع محصول، استفاده از واریته
(Opiyo et al., 2015; Silvestri et al., 

2012); (Rezanezhad et al., 2018) 
 های با تبخیر حداقلی مانند صبح یا عصرتغییر ساعات آبیاری به زمان

 استفاده از مالچ پلی اتیلن یا پوشش گیاهی برای کاهش تبخیر

های تحقیقمأخذ: یافته  

 

ای اساسی برای دسترسی به آب وجود منابع آب کافی و پایدار، پایه ،در حوزه امنیت آبی مطالعات انجام گرفتهبندی بر اساس جمع    
طور مستمر و یکپارچه مدیریت شوند تا از تخلیه بیش از حد و آلودگی  نابع آب سطحی و زیرزمینی باید بهم و بهبود مصرف آن است.

 .های فصلی و کاهش هدررفت کمک کندتواند به مهار آبها میآبسطحی و روان هایسازی آبذخیرههمچنین،  .جلوگیری شود
بهبود الگوهای . گیرانه ضروری استظارت بر کیفیت آب و جلوگیری از آلودگی منابع آبی از طریق قوانین و مقررات سختن ،بنابراین

استفاده بهینه از آب و کاهش  .ظ امنیت آبی داردهای کشاورزی، صنعتی و خانگی، نقش کلیدی در حفمصرف آب، به ویژه در بخش
های گذاری در زیرساختوانایی مالی کشاورزان و سایر ذینفعان در تأمین آب و سرمایهت .تواند به حفظ منابع آبی کمک کندرفت آن میهدر
از  ،شودکشاورزی می وریبهبود دسترسی به آب و افزایش بهره باعثکشی، احیای قنوات و نصب کنتورهای هوشمند، مانند لوله ،آبی

های مدرن و کاهش ای برای استفاده از فناوریتواند انگیزهدسترسی به اعتبارات و تسهیلات مالی برای کشاورزان و صنایع می طرفی
سازی تواند در بهینهمی، ها(ت )مانند شبهایی که تبخیر و تعرق کمتر استغییر ساعات آبیاری به زمان همچنین، ،رفت آب باشدهدر

آبی از جمله راهکارهای مؤثر برای مقابله با بر یا مقاوم به کمآبهای کمتنوع محصول و استفاده از واریته. مصرف آب مؤثر باشد
توانند بازدهی و یکنند، بلکه مها نه تنها به حفظ منابع آب کمک میهای ناشی از کمبود آب در کشاورزی است. این روشچالش
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ریسک یابد و ا کشت چندین محصول، وابستگی به یک محصول خاص کاهش میب .های کشاورزی را نیز افزایش دهندپایداری سیستم
در این تحقیق . شودکشت محصولات مختلف باعث بهبود ساختار خاک، افزایش مواد آلی و کاهش فرسایش خاک می. شودتولید کم می
پرداخته  یبه ارایه راهکارهایی برای بهبود امنیت آب خبره خاک و همچنین کشاورزان ،آب ،ظر کارشناسان بخش کشاورزیبا استفاده از ن

د شطراحی در هر مولفه مدل مفهومی زیر ارایه شده های اصلی امنیت آبی و راهکارهای مولفهبا استفاده از ، بر این اساس  . ه استشد
 (.1)شکل 

 

 
 

 در بخش کشاورزی امنیت آبی کلیدی هایمولفهمدل مفهومی  -1شکل

  هاروش مواد و

 منطقه مورد مطالعه

استان از نظر منابع  نیا واقع شده است. رانیادر غرب نفر  1760649 تیمربع و جمع لومتریک 29308وسعت حدود  بااستان لرستان 
 شودیم میدز( تقس زی)حوضه آبر یکرخه( و شرق زی)حوضه آبر یبه دو قسمت غرب زیاز نظر حوضه آبر ،قرار دارد رانیرتبه سوم ا در یآب

لرستان سرزمینی  .(Ghanbarpouri et al., 2023)داده است  یجا خوددر  راکشور  یارودخانه یهاانیدرصد جر 12و  ( 2)شکل 
آباد چندین دشت کوچک دیگر دارد، بیشتر کوهدشت، الشتر، دلفان و خرمهای سیلاخور، چالانچولان، کوهستانی است و به غیر از دشت

بین در استان لرستان میزان بارش سالیانه اند. های زاگرس فرا گرفتههای تنگ از سلسله کوههای فشرده و درهمناطق استان را کوه
درجه سلسیوس  22/9. میانگین دمای سالیانه نیز بین کندمی متر در مناطق پست جنوبی تغییرمیلی 300میلی متر در ارتفاعات و  1000

تواند پتانسیل مناسبی برای بخش کشاورزی این می این میزان بارش .(1403رحیمی بندر آبادی، ) باشددرجه سلسیوس می 9/11تا 
  .(1392پرویزی، )برود منابع آب این استان هدر باعث شده مقدار زیادی از استفاده از روشهای آبیاری سنتی در حالی که استان باشد 

 یکشاورز یراهبردکرده است که محصولات  لیتبد رانیا یکشاورز یهااز قطب یکیمناسب آن را به  یو آب و هوا زیخاک حاصلخ
هزار هکتار اراضی زیر کشت  247و باغی از تولیدات عمده در این استان است. همچنین دارای  نخود ،از جمله گندم، جو، چغندرقند

 مصرف

فیزیکیدسترسی   

 پایداری
توان اقتصادی 

 تامین آب

 فراهمی

 یدیکل یهامولفه
یآب تیامن  
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 استان است. نیا انیائاکثر روست یشغل اصل یکشاورز ن،یعلاوه بر ا (1396مکاران، فتح الهی و ه)است گندم )آبی و دیم( بوده 
رفت آب در بخش کشاورزی لرستان چالشی بوده که منابع آب زیرزمینی و سطحی لرستان را درگیر  کشاورزی سنتی و استمرار هدر

آب زیر زمینی  متوسط افت سطح. کرده است، موضوعی که اگر برای آن تدبیری اندیشیده نشود به بحرانی جدی تبدیل خواهد شد
منجر به پیامدهای زیست زیر زمینی  رویه از منابعبرداشت بی .(1395حیدرنژاد و فردوئی، ) متر بوده است 51/0های استان دشت

شور شدن آب شده است. که نشان دهنده مدیریت نامناسب منابع آبی در این  ها، نشست زمین ومحیطی همچون خشک شدن چاه
  .باشدرفع این مشکل ضروری می ارائه راهکارهایی جهتبنابراین،  استان است

 

 

  های آبریز اصلی آن )سطح دو(و حوزه استان لرستانجغرافیایی نقشه موقعیت  -2شکل

 ابزار تحقیق

 یشناخت تیجمع یهایژگیو شامل استفاده شد. بخش اولاصلی بود، دو بخش  ای که شاملها از پرسشنامهداده یآورجمع یبرا
محل سکونت، وضعیت استخدام، سازمان محل  ،یکشاورزسابقه کار، سابقه کار  لات،یسن، سطح تحص ت،یاز جمله جنسپاسخگویان 

ادراک بخش دوم پرسشنامه شامل  ؛ وخدمت، سابقه کار پژوهشی در حوزه آب، سابقه کار آموزشی و سابقه کار اجرایی مرتبط با آب
 آب مصرفهای امنیت آبی شامل . در بخش راهکارها مولفهنجیده شدسپنج مولفه  بود که باامنیت آبی  یراهکارهامخاطبان نسبت به 

 آب منابع به یکیزیف یدسترسشاخص(،  11) آب به یدسترس تداوم ای یداریپاشاخص(،  13) آب تأمین اقتصادی توانشاخص(،  10)
د. از بومدل  یهامؤلفه تبیین یبراشاخص  56شامل  که جمعاً بودند شاخص( 13) آب منابع بودن موجودشاخص( و فراهمی یا  9)

( ادیز یلیخبرای  5کم تا  یلیخبرای  1بین ) کرتیل سطحی 5بر اساس طیف دهندگان خواسته شد موافقت یا مخالفت خود را پاسخ
  .کنند اعلام
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 روایی و پایایی پرسشنامه

اساتید گروه مدیریت و توسعه  از طریق نظرسنجی از پرسشنامه یپس از طراح مقیاس سنجش راهکارهای امنیت آبی ییروا
به منظور بررسی پایایی پرسشنامه،  شد. ییپرسشنامه نها ،هاگویه یبرخ لیو تعد یپس از بازنگر سنجیده شد.دانشگاه تهران  کشاورزی

 (7/0ی)بالا یدر سطح قابل قبول مقدار آن برای هر پنج سازه استفاده شد که (CRپایایی ترکیبی )کرونباخ و  یهر دو شاخص آلفااز 
 قرار داشت.

 هاگیری و گردآوری دادهنمونه

که  بودند کارشناسان جهاد کشاورزی استان لرستانمطالعه انجام شد. جامعه آماری  1403در سال  و این مطالعه در استان لرستان
کرجسی و مورگان  جدولاساس حجم نمونه بر  .(=130Nبودند )ترویج کشاورزی  و کارشناسان امور آب و خاک، زراعت، باغبانی شامل

 . مورد پرسش قرار گرفتند( =100nنفر ) 100در نهایت که  تعیین شدنفر  97

 تحلیل و روش  هاداده

های . دادهآوری شدندهای حضوری جمعهای اولیه بود که با استفاده از مصاحبههای مورد استفاده در این تحقیق از نوع دادهداده
ها در بخش استنباطی از روش برای تحلیل دادهنشانگر بودند.  56 جمعاً ومولفه اصلی  پنجمربوط به راهکارهای امنیت آبی شامل 

 است، استفاده شد. روشی ناپارامتریککه  (Partial Least Squaresی )جزئ مربعات حداقلهای ساختاری مرتبه دوم بر پایه روش مدل
که جایگزین مناسبی برای مدل معادلات ساختاری محسوب  بودها از طریق بررسی همزمان متغیرهای پنهان و آشکار اعتبارسنجی مدل

ها نیست. در پژوهش حاضر، پنج مؤلفه شود. این روش نسبت به حجم نمونه حساسیت کمتری داشته و نیازمند توزیع نرمال دادهمی
هایی به عنوان متغیرهای اند که هر یک دارای شاخصغیرهای پنهان بخش ساختاری مدل را تشکیل دادهاصلی امنیت آبی به عنوان مت

باشند، جهت و شدت روابط ها )متغیرهای پنهان( میدهنده سازهگیری مدل( هستند. ضرایب مسیر که مقادیر ارتباطآشکار )بخش اندازه
دهنده قدرت بیشتر رابطه بوده و علامت مثبت یا منفی به ترتیب بالاتر نشان کنند، به طوری که مقادیرها را مشخص میبین سازه

استراپ( استفاده شده است سازی )بوتبیانگر رابطه مستقیم یا معکوس است. برای تعیین معناداری آماری این روابط، از روش خودگردان

 .باشدمی %95دهنده رابطه معنادار در سطح اطمینان نشان 96/1که مقادیر بالاتر از

 ها و بحتیافته

وضعیت  ( بود.81/6معیاراز  سال )با انحراف 29/42ها های جمعیت شناختی پاسخگویان نشان داد که میانگین سنی آنویژگی
ها درصد آن 80همچنین  بودند. درصد(41) کارشناسی ها دارای تحصیلاترسمی قطعی و بیشتر آن هااز آن درصد 22حدود  استخدامی

سال )با انحراف  81/8ها میانگین سابقه کار کشاورزی آن ودرصد(  68اند. بیشتر پاسخگویان مرد )سابقه کار کشاورزی شخصی داشته
ه درصد سابقه کار اجرایی در حوز 18درصد آموزشی و  22درصد پاسخگویان سابقه کار پژوهشی،  23 ( بود. علاوه بر این21/7معیار از

 امنیت آبی داشتند.

  اعتبار سنجی مدل

رابطه با  درها لازم است اعتبار مدل مرتبه دوم طراحی شده مورد ارزیابی قرار گیرد. این کار باید در دو بخش قبل از تحلیل یافته
گیری )شامل پنج مولفه اصلی تأمین کننده امنیت آبی(، با توجه به های اندازهدر بخش مدل و مدل ساختاری باشد. یریگمدل اندازه
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)برای  96/1بوده، مقادیر تی استیودنت بالاتر از مقدار به آن  کینزد ای 7/0 تر ازبالا هامدلی آشکار رهایمتغ یعامل یبارهااینکه تمامی 
)مقدار بالاتر  است یقابل قبولمقدار  نیز در حدو آلفای کرونباخ  (CR) یبیترکپایایی  شاخص ،(4و  3شکل درصد( ) 95سطح اطمینان 

 یقابل قبول تلق ریغ نیکمتر از ا ریقابل قبول و مقاد 7/0و  6/0 نیب ریکه مقاد یدر حال است،خوب  ییاینشان دهنده پا 7/0از 
ها مدل نیگرفت که ا جهینت توانیرو م نی. از ا(Hair Jr et al., 2021)گیری مدل از اعتبار لازم برخوردار است ، بخش اندازه(شوندمی
( AVEاستخراج شده ) انسیوار نیانگیمبالاتر بودن مقادیر شاخص . نیز هست یخطهم همسئلبرخوردار بوده و فاقد  یقابل قبول ییایاز پا
 است.نیز گواهی بر روایی واگرا و همگرای مدل ( 2)جدول 7/0( از CRو شاخص پایایی ترکیبی ) 5/0از 

 راهکارهای امنیت آبیروایی و پایایی مدل اندازه گیری   -2 جدول

 مولفه
 در علامت

 مدل
 نشانگر

 بار

 یعامل
t ریمقاد 

 یخطا

 استاندارد
CR AVE 

 یآلفا

 کرونباخ

 دسترسی فیزیکی
(Phaccess) 

AcsPh4 
 یدسترس یجاده و حمل و نقل برا یهارساختیبهبود ز

 یآب یهاساخت ریبه منابع و ز
047/0 239/18 817/0 

741/0 586/0 809/0 AcsPh5 
آب باران در  یآوراستحصال و  جمع یهابرنامه یاجرا

 مزارع و زیآبخ یهاحوزهسطح 
083/0 099/9 751/0 

AcsPh9 
 یو نگهدار تیریمد یبرا بران آب یهاتشکل جادیا

 آب یمحل یهارساختیز
075/0 379/9 725/0 

توان اقتصادی 
 تامین آب

(Ecoaccess) 

AcsEco4 
 کاهش یبرا بران آب یتعاون ای هاتشکل جادیاز ا تیحما

 یمنابع آب یجمع تیریمد نهیهز
068/0 846/9 695/0 

817/0 542/0 825/0 

AcsEco5 
محافظت در برابر خسارات  یبرا یامهیب یهاطرح یمعرف

 یکشاورز آب زاتیتجه ای منابع رساخت،یز به یمال
049/0 618/16 755/0 

AcsEco6 

 یبرا یخصوص-یعموم یهامشارکت قیتشو
آب  تیریو مد یآب یهارساختیدر ز یگذارهیسرما

 یرزکشاو
055/0 580/13 765/0 

AcsEco9 
 رشیپذ یبرا یاقتصاد یهامشوق گرفتن درنظر

 مصرف آب داریپا یهاروش
098/0 793/7 727/0 

 مصرف
(Consumption) 

Cons4 
 یزراع تناوب و مناسب کشت یالگو یاجرا و رشیپذ

 مزرعه در آب نهیبه تیریمد یبرا
084/0 139/8 701/0 

798/0 557/0 834/0 Cons5 
 یپاش مالج مانند یحفاظت یکشاورز یهاروش یریبکارگ

 رطوبت حفظ یبرا خاک پوشش حفظ ای
056/0 85/13 754/0 

Cons6 782/0 133/15 046/0 کشاورزان نیب آب مصرف مناسب یهاعرف یایاح 

Cons9 746/0 581/15 051/0 یکشاورز آب مصرف بهبود یبرا دیتول یتعاون از تیحما 

 ثبات/پایداری
(Stability) 

Stab1 
 تیریمد یهشدار زود هنگام برا یهاستمیتوسعه س

 لیو س یخشکسال
040/0 644/18 785/0 

753/0 600/0 818/0 Stab2 791/0 086/16 048/0 آب )سدها، مخازن(. یسازرهیذخ یهارساختیساخت ز 

Stab8 
 یعیطب یهاستمیاکوس یاز حفاظت و بازساز تیحما

 آب نیتام مادر بستر وانبعن
051/0 227/12 746/0 

 /یفراهم
تیموجود  

(Availability) 

Ava7 705/0 809/6 093/0 و استحصال آب نیتام یبرا ییهااستیس بیتصو 

735/0 542/0 780/0 
Ava8 

حفاظت از حقوق  یبرا یقانون یهاچارچوب تیتقو
 آب صیو تخص حقابه ت،یمالک

078/0 172/9 726/0 

Ava9 
مراتع و  یاهیبهبود پوشش گ ای یکارجنگل جیترو
 آب تیبهبود موجود یبرا زیآبخ یهاحوزه تیریمد

068/0 530/12 775/0 

 قیتحق یهاافتهی: مأخذ
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استفاده شد. نیز ( The Fornell - Larcker Criterion) لارکر-گیری از معیار فورنل اندازههای به منظور بررسی اعتبار واگرا در مدل
. همانطور که در جدول است تری داشتهها با سازه خود بار عاملی قویها نسبت به سایر مولفهدهد هر یک از مولفهاین معیار نشان می

زیرا ریشه دوم میانگین واریانس استخراج شده برای هر  ،صی خوبی برخوردارندها از روایی تشخیتمامی مولفهشود. می( نشان داده 3)
 .ندستهبیشتری  )اعداد واقع در زیر قطر ماتریس( همبستگیمقادیر ضرایب از  قرار دارد، در قطر ماتریسکه مولفه 

 لارکر(-های موجود )معیار فورنل مقایسه ریشه دوم میانگین واریانس استخراج شده با همبستگی  -3 جدول

 مولفه 1 2 3 4 5

- - - - 736/0  فراهمی/ موجودیت 

- - - 746/0  503/0  مصرف 

- - 736/0  602/0  350/0  توان اقتصادی تامین آب 

- 765/0  270/0  378/0  255/0  دسترسی فیزیکی 

774/0  309/0  371/0  452/0  472/0  ثبات/پایداری 

های تحقیقمأخذ: یافته  

 

 

 امنیت آبیراهکارهای بارهای عاملی و ضرایب مسیر مدل  -3شکل
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 امنیت آبی راهکارهایمدل تی استیودنت آماره مقادیر  -4شکل

 یبرا. نیز بررسی گرددبخش ساختاری مدل لازم است قبل از تحلیل نتایج، اعتبار گیری اندازه هایمدلعلاوه بر اعتبارسنجی 
( VIF) انسیتورم وار بیضر ریمقاد. ه باشدوجود نداشتمدل  یرهایمتغ نیب یخطهمهیچگونه لازم است  ،یتناسب مدل ساختار یابیارز

 دهدیبود که نشان م در حد قابل قبول مطالعه نیدر ا (2R) ضریب تبیین مقدارهمچنین . خطی استبه مفهوم عدم وجود هم 5کمتر از 
باشد که نشان میبزرگتر از صفر  نیز( 2Qکننده ) ینیبشیدارد. شاخص پراهکارهای امنیت آبی را  انسیوار حیتوض ییمدل توانا نیا

 ریسم ی بر صحت ضرایبدییتأ باشد، نیز 96/1بزرگتر از که باید  t(. مقدار آماره 6است )جدول کفایت توان مدل در این زمینه دهنده 
 .(3)شکل  است

 

 امنیت آبیهای مولفهارزیابی بخش ساختاری مدل   -4 جدول

Q2 R2 t نتیجه مقدار   P-Values مولفه ضریب مسیر 
169/0 تایید  351/0  626/8  000/0  593/0 آب منابع بودن موجود   

176/0 تایید  351/0  275/6  000/0  592/0 آب منابع به یکیزیف یدسترس   

235/0 تایید  432/0  811/10  000/0  657/0 آب به یدسترس تداوم ای یداریپا   

246/0 تایید  499/0  856/9  000/0  706/0 آب تأمین اقتصادی توان   

299/0 تایید  592/0  570/15  000/0  769/0 آب مصرف   

های تحقیقمأخذ: یافته  
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 گیریهنتیج

 جینتا اساس بر. امنیت آبی است یاصل مولفه پنجیی حول راهکارهامستلزم اتخاذ  یآب تیامنتحقق  که داد نشان قیتحقاین  جینتا
کشاورزان به  .دارد یآب تیبر امنرا  ریتاث نیشتری( ب769/0 ریمس بیمولفه مصرف آب )با ضرراهکارهای حول  ،(3و شکل  4جدول )

 و یسنت یهاروش یایاحبنابراین، منابع آب دارند.  تیریدر مد یدینقش کل ،یکنندگان آب در بخش کشاورزمصرف نیترعنوان بزرگ
 نیاز ب قیتحق نیا در که کند کمک آب مصرف کاهش به تواندیم گرفتند،یم قرار استفاده مورد گذشته در که آب تیریمد یبوم

( 782/0ریمس بیکشاورزان )با ضر نیآب ب مصرفمناسب  یهاعرف یایموبوط به نشانگر اح تبیین نیشتریب مصرف،مولفه  ینشانگرها
 با خاک سطح پوشاندن با. شودیم شناخته خاک سطح از آب ریتبخ کاهش یبرا مؤثر روش کیبه عنوان  یپاشالچم ،نیهمچن .بود

 را خاک رطوبت و کرد یریجلوگ آب هدررفت از توانیم(، رهیغ و مخصوص یهاکیپلاست کلش، و کاه)مانند  یمصنوع ای یآل مواد
 شیافزا به تواندیم و است دیمف اریبس هستند، مواجه یآبکم مشکل با که خشکمهین و خشک مناطق در ژهیو به روش نی. انمود حفظ
 رمالچ پلی اتیلن یا پوشش گیاهی برای کاهش تبخیاستفاده از که بر اساس نتایج تحقیق نشانگر،  .کند کمک یکشاورز در آب یوربهره
  .است بوده موثر آب مصرف مولفه بر (754/0 ریمس بیضر)با 

 هایتعاون نیا .کنند لیتسه را آب منابع از نهیبه استفاده کشاورزان، نیبها و تصمیمات فعالیت یهماهنگ با توانندیم دیتول یهایتعاون
 نیهمچن. کنند کمک آب مصرف بهبود به عادلانه، صورت به یآب منابع عیتوز و لازم یهاآموزش ،یامشاورهت با ارائه خدما توانندیم

 فایا یمؤثر نقش آب، در ییجوصرفه با مرتبط یهایفناور ریسا و یاریآب مدرن زاتیتجه از استفاده و دیخر در توانندیم هایتعاوناین 
 مصرف بهبود یبرا دیتول یتعاون از تیحمابنابراین نقش این مولفه بر مصرف آب غیر قابل انکار است که در این تحقیق نشانگر  ،کنند
رعایت الگوی  است؛ مناسب شتک یالگو رشیپذ آب مصرف بهبود یهاروش گرید از. است داشته مهمی نقش( 746/0) یکشاورز آب

البته ضرورت دارد الگو کشت متناسب با اقلیم، کلید دستیابی به امنیت آبی و غذایی است، اما بسیاری از کشاورزان از اهمیت آن غافلند. 
ن فراهم های کشت جدید سازگار با شرایط اقلیمی منطقه شناسایی و الزامات پیاده سازی آن از نظر تامین نهاده و سرمایه برای کشاورزا

 های پایدارتوسعه مکانیزاسیون و تدوین سیاستهای دولتی، حمایتها، سازی مصرف نهادهبرای تغییر این وضعیت، بهینهگردد. 
 یمیاقل طیکشت مناسب با توجه به شرا ینتخاب الگوابنابراین،  ،) ,.2024Karimi et al( ضروری استکشاورزی در شرایط تغییر اقلیم 

 به مقاوم ای دارند ازین یکمتر آب به که یمحصولات کشت. است آب مصرف کاهش یبرا مؤثر یهاراه از یکی منطقه، هر یآب منابع و
 تواندیم یاچندمرحله کشت یهاروش از استفاده و کشت زمان رییتغ ن،یهمچن. کند کمک آب منابع حفظ به تواندیم هستند، یخشک

تناوب  رعایت کشت مناسب و یالگو یو اجرا رشیپذ ،نتایج این تحقیق حاکی از تاثیر نشانگر .کند کمک یآب منابع بر فشار کاهش به
مولفه مصرف آب  یبودند که برا ییراهکارها نیترمهم است که از (701/0 ریمس بیضر)با  مزرعه در آب نهیبه تیریمد یبرا یزراع

 بنابراین، ،همراستا است ) ,.Silvestri et al., 2018al., ; Razannezhad et 2015Opiyo et al ;2012( جینتا با یافته نیا ند.دیارائه گرد
های سنتی و مدت، استفاده از روشل عدم رعایت الگوی کشت متناسب با اقلیم شامل تمرکز صرف بر منافع کوتاهترین دلایمهم

های مؤثر دولتی، مدیریت نادرست منابع آبی، مقاومت در های پایدار، فقدان مشوقناکارآمد کشاورزی، کمبود دانش فنی درباره شیوه
ها در کنار این چالش .باشدی مصرف کودهای شیمیایی و کمبود مکانیزاسیون پیشرفته میسازبرابر تغییر الگوهای کشت، عدم بهینه

ها و در نهایت تهدید جدی امنیت آبی و غذایی وری منابع، تخریب محیط زیست، افزایش مصرف نهادهیکدیگر منجر به کاهش بهره
های پایدار ها، توسعه مکانیزاسیون کشاورزی و تدوین سیاستسازی مصرف نهادهاند. برای مقابله با این وضعیت، بهینهدر کشور شده

 نیترمهم( است. 706/0تامین آب )با ضریب مسیر  برای دومین مولفه توان اقتصادی. دنرسمبتنی بر دانش روز ضروری به نظر می
)با  یرزآب کشاو تیریو مد یآب یهارساختیدر ز یگذارهیسرما یبرا یخصوص-یعموم یهامشارکت قیمولفه تشو نیا یراهکارها

 یآب یهارساختیز ینگهدار و توسعه یبرا لازم یمال منابع توانندیم یخصوص-یعموم یهاشارکتم. است (765/0 ریمس بیضر
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 فاضلاب، و آب یهاخانههیتصف ،یاریآب یهاشبکه سدها، احداث مانند ییهاپروژه شامل تواندیم راهکار نیا شود.تری میاستفاده مناسب
و بهبود  یخصوص-یعموم یهامشارکت بر تمرکز آب، نیتامدر راستای  یاقتصاد توان شیافزا یبرا .باشد یاریآب نینو یهاستمیس و

 باعث بلکه کنند،یم کمک یآب یهارساختیز در یگذارهیسرما شیافزا به تنها نه راهکارها نیا. است یضرور یکشاورز آب تیریمد
 و یآب منابع یداریپا به یتوجهقابل صورت به تواندیم راهکارها نیا یاجرا. شوندیم زین یکشاورز بخش در آب مصرف یسازنهیبه

به اثبات رسیده است. دومین راهکار  (Sinyolo et al., 2014; Yegbemey et al., 2014)این نتیجه در مطالعه  .کند کمک یاقتصاد رشد
)با ضریب ی کشاورز آب زاتیتجه ای منابع، رساختیز به یمحافظت در برابر خسارات مال یبرا یامهیب یهاطرح یمعرفبرای این مولفه 

های های مالی مرتبط با بخش آب کشاورزی است. طراحی طرحدهنده تأثیر قابل توجه آن در کاهش ریسکنشانکه است  (755/0مسیر
شرایط بحرانی، از نظر مالی د تا در نکند و به کشاورزان کمک میندهآبی یا خشکسالی را پوشش میای که خسارات ناشی از کمبیمه

عملکرد محصولات کشاورزی به دلیل کمبود آب یا اختلال در خسارت بر ای برای کاهش پوشش بیمههمچنین  ،حمایت شوند
ممکن است بر قابلیت ، همگی های زیرزمینیهایی برای جبران خسارات ناشی از کاهش سطح آبنامهارائه بیمهو  های آبیاریسیستم

ها و منابع پذیری زیرساختتوان از خسارات مالی ناشی از آسیبا اجرای این راهکار، میب .دنآب برای کشاورزی تأثیر بگذاردسترسی به 
 رشیپذ یبرا یاقتصاد یهامشوق گرفتن نظر در. آب کشاورزی کاست و امنیت مالی کشاورزان و ذینفعان این بخش را افزایش داد

های پایدار مصرف ها بر پذیرش روشدهنده تأثیر قوی و مثبت این مشوقنشان( 727/0مسیر )با ضریب مصرف آب داریپا یهاروش
ها را در جهت های اقتصادی به میزان قابل توجهی رفتار افراد یا سازمانبیانگر این است که مشوق یافته فوق همچنین،آب است. 

های مالی های مالیاتی، یا سایر مشوقها، تخفیفاقتصادی مانند یارانههای سیاست. دهندمی های پایدار مصرف آب تغییراستفاده از روش
این موضوع به ویژه در مناطقی که با  .توانند به عنوان ابزارهای مؤثری برای تشویق جامعه به سوی مصرف پایدار آب عمل کنندمی

ها، لازم است برای اجرای مؤثر این مشوق. میت استکمبود آب مواجه هستند یا نیاز به مدیریت بهتر منابع آب دارند، بسیار حائز اه
بخشی به جامعه درباره مزایای  همچنین، آموزش و آگاهی .ها به دقت طراحی شوند و با نیازها و شرایط محلی سازگار باشندسیاست

در نهایت، این  .ها کمک کندتواند به افزایش پذیرش این روشها نیز میمندی از این مشوقهای پایدار مصرف آب و نحوه بهرهروش
های مؤثری در جهت حفظ منابع ریزان کمک کنند تا با استفاده از ابزارهای اقتصادی، گامگذاران و برنامهتوانند به سیاستها مییافته

های مدیریت هزینه بران به عنوان یک راهکار مؤثر برای کاهشهای آبها یا تعاونیمایت از ایجاد تشکلح .آب و توسعه پایدار بردارند
توانند به بهبود مدیریت پایدار برداران منابع آب، مینفعان محلی و بهرهها با مشارکت ذیجمعی منابع آبی شناخته شده است. این تشکل

شکیل ا تبهای مدیریت جمعی است. دهنده تأثیر نسبتاً قوی این راهکار در کاهش هزینهنشان695/0منابع آبی کمک کنند. ضریب مسیر 
ها این تشکلبنابراین، . شودهای مربوط به نظارت، توزیع و نگهداری منابع آبی بین اعضا تقسیم میهای محلی، هزینهها یا تشکلتعاونی

 .های اجرایی را کاهش دهندتوانند با استفاده از نیروهای محلی و دانش بومی، هزینهمی

های مدیریت ترین جنبهیکی از مهم( 657/0)با ضریب مسیر آب به یدسترس تداوم ای یداریپامولفه ، در این راستا سومین مولفه
راهکارهای اصلی این مولفه یکی از  .کند آب به صورت پایدار و مطمئن در دسترس جوامع قرار گیردمنابع آب است که تضمین می

ترین راهکار به عنوان مهم (791/0ا ضریب مسیر )این راهکار ب است. آب )سدها، مخازن( یسازرهیذخ یهارساختیز از ایجاد عبارت
های پرآبی و استفاده از آن در سازی آب مانند سدها و مخازن، امکان ذخیره آب در زمانهای ذخیرهیرساخت. زشناخته شده است

این ، کنندها کمک میها به مدیریت بهتر منابع آب، کاهش اثرات خشکسالی و سیلاباین سازه. کنندآبی را فراهم میهای کمزمان
و  یخشکسال تیریمد یهنگام برا هشدار زود یهاستمیتوسعه سمولفه  زیر باشد.می (Zakeri et al., 2022)یافته همراستا با مطالعه 

دهند تا در های هشدار زود هنگام به جوامع و مسئولان اجازه مییستمس .از اهمیت بالایی برخوردار است 785/0با ضریب مسیر  لیس
های نوین ها با استفاده از فناوریاین سیستم .قع انجام دهندها، اقدامات پیشگیرانه و مدیریتی به مومواجهه با خشکسالی یا سیلاب

 ;Corbari et al., 2019)این یافته در مطالعه . دهندبینی، دقت و سرعت واکنش را افزایش میهای پیشمانند سنجش از دور و مدل

Sanogo et al., 2015) مادر بستر وانبعن یعیطب یهاستمیاکوس یت و بازسازاز حفاظ تیحمااین مولفه، ابعاد از دیگر  .تایید شده است 



 

 (پژوهشی –علمی ) ،تحقیقات آب و خاک ایران، دوره ، شماره ، ماه

 

 

های طبیعی کوسیستما .کلیدی مطرح شده است هایمقولهبه عنوان یکی دیگر از  این نشانگر .(است746/0)با ضریب مسیر  آب نیتام
ها به حفظ بازسازی این اکوسیستمحفاظت و . کنندها و مراتع نقش حیاتی در تامین و تنظیم چرخه آب ایفا میها، تالابمانند جنگل

در کنار هم، به ایجاد یک سیستم پایدار و اقدامات این . کندمنابع آب زیرزمینی، کاهش فرسایش خاک و بهبود کیفیت آب کمک می
را  یت آبهای آبی، امنیپذیری در برابر تغییرات اقلیمی و بحرانکنند و از طریق کاهش آسیبمقاوم برای مدیریت منابع آب کمک می

 .کنندهای آینده تضمین میبرای نسل

منابع آب اشاره دارد که یکی از  فراهم و غنی بودنین مولفه به وجود و ا( است. 593/0وجود بودن منابع آب )مچهارمین مولفه 
چالش مواجه خواهد  بدون وجود منابع آب کافی، اجرای هرگونه راهکار یا سیاستی با .های اساسی برای مدیریت پایدار آب استپایه
 تیبهبود موجود یبرا زیآبخ یهاحوزه تیریمراتع و مد یاهیبهبود پوشش گ ای یکارجنگل جیوبرای این مولفه، ترنشانگر ترین مهم. شد
به داخل خاک  آب های سطحی را کاهش داده و سبب نفوذ بیشتردر هر منطقه سرعت جریان پوشش گیاهی جودواست.  (775/0) آب
های زیرین خاک و تغذیه های سطحی به لایههای مخرب و نفوذ جریانای بر کاهش سیلابدر نتیجه تاثیر قابل ملاحظه گردد.می

از باشد. ت اساسی در حفظ منابع آب پوشش گیاهی و مراتع جنگلی میلاضعبنابراین یکی از م ،زیرزمینی خواهید داشت آب هایسفره
 نیازهای تأمین در حیاتیبرداری و استفاده از آب به عنوان یک مؤلفه بهرهموثر است حق آبه و  یدیگر موضوعاتی که در امنیت آب

مسیرهای آبی به منظور حمل و نقل،  بهره برداری ازتواند شامل . همچنین حق آب میباشدآبیاری می و آشامیدن مثل انسان بنیادی
 ت،یحفاظت از حقوق مالک یبرا یقانون یهاچارچوب تیتقو نشانگر دومینعه که در این مطالتجارت و حتی اهداف )اماکن( تفریحی باشد

با  اقدامین است. ا و استحصال آب نیتام یبرا ییهااستیس بیتصوبعد ( و سومین 726/0)با ضریب مسیر  آب صیو تخص حقابه
توانند ها میآن است. این سیاست های استحصالگذاری در زمینه تامین آب و روشدهنده اهمیت سیاستنشان 705/0ر ضریب مسی

  .های ذخیره و توزیع آب باشندهای جدید برای استخراج آب، مدیریت منابع آب زیرزمینی و سطحی، و بهبود روششامل توسعه فناوری

است. دسترسی فیزیکی به منابع آب 592/0با ضریب مسیر  آب منابع به یکیزیف یدسترس نجمین مؤلفه در این مطالعه مربوط بهپ
ها و تأسیسات مرتبط با آب نقش حیاتی در این زمینه ایفا شود. زیرساختمحسوب میامنیت آبی یکی از عوامل کلیدی در دستیابی به 

 کنند. می

ترین تأثیر را بیش 817/0با ضریب مسیر  ندکها شامل شبکه حمل و نقل که دسترسی به منابع و خدمات را تسهیل میزیر ساخت
های حمل و نقل باعث تسهیل دسترسی به منابع آب و ها و شبکهد. بهبود جادهندار یآبامنیت در بهبود دسترسی فیزیکی به 

با  مزارع و زیآبخ یهاحوزهآب باران در سطح  یآوراستحصال و جمع یهابرنامه یاجرا . از سوی دیگرشودهای مرتبط میزیرساخت
تواند در مدیریت پایدار منابع آوری آب باران به عنوان یک منبع جایگزین، میاز اهمیت بالایی برخوردار است. جمع 751/0ضریب مسیر 

نیز  725/0مسیر با  آب یمحل یهارساختیز یو نگهدار تیریمد یبرا بران آب یهاتشکل جادای . در ضمنآب نقش مؤثری ایفا کند
های توانند در مدیریت و نگهداری زیرساختهای محلی میفیزیکی به منابع آب است. تشکل از جمله اقدامات مؤثر در بهبود دسترسی

ها و مشارکت محلی در مدیریت منابع آب، نقش کلیدی دهند که بهبود زیرساختاین راهکارها نشان می .آب مشارکت فعال داشته باشند
 .کنندو تحقق توسعه پایدار ایفا میامنیت آبی در دسترسی فیزیکی به 

 یبه آب برا داریپا یدسترس نیدر تضم یاتینقش ح کیاست که هر  یدیتوجه به پنج مولفه کل ازمندین یآب تیو بهبود امن تیریمد
 قیمصرف آب از طر یسازنهینخست، به شود.در این رابطه پیشنهادهایی به شرح زیر ارایه می .کنندیم فایا هاستمیجوامع و اکوس

 تیدرباره اهم یعموم یآگاه شیبا افزا مراهه ،یو خانگ یصنعت ،یکشاورز یهامصرف در بخشکم یهایبه استفاده از فناور قیتشو
. آب کمک کند غیر ضروری یبه کاهش تقاضا تواندیم که متناسب با مصرف یگذارمتیمانند ق ییهااستیس یو اجرا ییجوصرفه

همه  یعادلانه آب برا عیاز توز نانیدر مناطق محروم، و اطم ژهیآب، به و عیتوز یهارساختیبه آب با توسعه ز یکیزیف یدوم، دسترس
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منابع  یداری. سوم، پاابدیبهبود  ،یمواقع اضطرار یآب برا یسازرهیذخ یهاستمیس جادیا قیاز طر ر،یپذبیآس یهاگروه ژهیجوامع، به و
منابع  یایاح یهاپروژه یو اجرا ،یو کشاورز یصنعت هایپسآب تیریمد ،یدر برابر آلودگ ینیرزمیو ز یسطح یهاآب با حفاظت از آب

 نییتع ،یو خصوص یدولت یهایگذارهیآب با جذب سرما نیتام ی. چهارم، توان اقتصادشود نیها، تضمو آبخوان هاتالابآب مانند 
. پنجم، گردد تیهمه، تقو یبه آب برا یاز دسترس نانیاطم یبرا یتیاحم یهابرنامه ای هاارانهیآب، و ارائه  یبرا یواقع یهامتیق

 یهاستمیس جادیا ،، استحصال کارآمد آب بارانیافتیباز یهامانند آب رمتعارفیمنابع غاستفاده بهینه از از  تفادهبا اس یمنابع آب تیموجود
 یهاآب تیریمد یبرا هیهمسا یبا کشورها یو همکار ،یمیاقل راتییتغ طیبهتر منابع آب در شرا تیریمد یبرا ینیبشیو پ شیپا

را در بلندمدت  یآب تیامن توانیپنج مولفه، م نیبر ا یمبتن عجام یهااستیس یو اجرا یزیربا برنامهدر مجموع . ابدیمشترک، بهبود 
 .نمود یریجلوگ یآت یهاکرد و از بحران نیتضم

 

 سپاسگزاری

طبیعی دانشگاه تهران به انجام رسید. لذا بدین دانشکدگان کشاورزی و منابع و فناوری پژوهشهای معاونت این تحقیق با حمایت
 شود.سپاسگزاری می محترم وسیله از همکاری و مساعدت این معاونت

 منابع 
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  ملی کشاورزی، محیط زیست و امنیت غذایی.
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